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Predgovor 


( )va knjiga predstavlja delimicno izmenjenu i dopunjenu verziju doktor
~kl' 1l'I'.C, koja je odbranjena u martu 2009. godine na Filozofskom fakultetu u 
Ilt'uWadu, pred komisijom koju su Cinili: prof. dr Petar Opalie (mentor), prof. 
d, Allddka Milie, prof. dr Borislav Dukanovie. 

II. sopstvenog iskustva u radu sa zavisnicima od alkohola i drugih psi
supstanci, a primenjujuCi sistemsku porodicnu terapiju, i klub, u 

III'tI illliu za neuropsihijatrijske bolesti "Dr Laza Lazarevic", nastala je ideja da 
"" /,'POCIlC sa istraZivanjem efekata porodicne terapije u lecenju porodica sa 
.II\..lIholicarskim relacijama. 

Smatrala sam da uzorak treba da cine porodice i iz drugih psihijatrijskih 
lI~hlllOva, osim nase, koje porodicnom terapijom (uz dugogodisnju praksu) 
1,,('(' .l1iwho\izam, da bi se sa veeom sigurnoscu doslo do rezultata. 

( :ilj istrazivanja je bio da se utvrde promene u funkcionalnosti (strukturi 
I tit ~.\Ilizaciji) alkoholicarskog braka i porodice, nastale u toku jednogodisnjeg 
111'1""111<1. 

Sa socioloskog aspekta proucavanja uticaja socijalnih faktora tj. okruzenja 
(!,mutlin.' i drustva) u nastanku bolesti zavisnosti, smatrala sam ovo istraziva
tilt' :lI1i1ciljnim, jer je trebalo da potvrdi da je porodica bitan faktor, ne sarno u 

i oddavanju, vee i u lecenju alkoholizma. 

I )ruslvcni faktori (ekonomska i politicka kriza, rat, prisilne migracije, 
su uslovile niz emotivnih, materijalnih, status nih gubitaka) koji su u na

1"111 druslvu bili prisutni u toku poslednje decenije XX veka, a neki i dalje, 
I1I0HtI sc smatrati jednim od vaznih uzroka nastanka i razvoja alkoholizma, 
kilO i :t.loupotrebe i zavisnosti od drugih psihoaktivnih supstanci (PAS), i na
"Iolililkil i mzvoja mnogih drugih psihickih poremecaja. 

I'll'lml sistcmskoj tcoriji, drustvo kao suprasistem utice pozitivno iii ne
W,llvlIO nil porodicu kao sistcm i pojcdinca kao supsistem. 

I'orodicn kilO mcdijalor iZI11Cttu Iicl10sli i drustva nc prenosi samo ono 
AlII Jr :t.dravo - .,Ilormalno" u dru~lvll, we i holcsno - dcvijantno. Postoji niz 
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