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Posveceno uspomeni
na nasu profesorku, mentorku i prijateljicu
Andelku Mili¢






»Kad ostanes sam sa djecom, onda ti djeca postaju briga, a ne ljubav,

jeste to i ljubav al’ kad si ti sam, kad ne znas sta da radis, sam si na poljani
sa dvoje djece, e kad si sa muzem na poljani sa dvoje djece, ti se uzdas u
njega i znas ono, sve cemo zajedno.“

Ratna udovica iz Knina

»-..oni ne mogu da gledaju mene da ja zivim, a da njega nema...“

Ratna udovica iz Vukovara

»-..U t0] situaciji moras biti ili pukovnik ili pokojnik...“

Ratna udovica iz Knina






Predgovor

Ustruénoj, nau¢noj literaturi, makar anglosaksonskoj, koju pratimo,
nema mnogo studija o udovistvu, ni Zenskom ni muskom, posebno
u radovima novijeg datuma. Uglavnom se tekstovi odnose na jednorodi-
teljske porodice, nastale posle razvoda ili kao posledica odluke o radanju
izvan braka. Udovistvo se pominje eventualno u korpusu tema o starenju
stanovni$tva, povezano sa mortalitetom lica u braku, usamljenosc¢u, ak-
tivnim starenjem, prospektivnim starenjem, kvalitetom Zivota u starosti i
referentnim, kompleksnim izazovima. U tom smislu ova monografija jeste
raritet i novitet, posebno na domacem trzistu i sociologkih i sociodemo-
grafskih i drugih tekstova.

U ovoj knjizi, medutim, nije re¢ o starijem stanovni$tvu ve¢ o Zena-
ma, udovicama koje su to postale u svojim mladim i sredove¢nim godi-
nama (18-55), dakle o Zenama koje su izgubile partnere/supruge u godi-
nama kada je to, prose¢no posmatrano, manje ocekivano u savremenim
drustvima i populacijama. One su postale udovice usled prethodne dugo-
trajne bolesti ili iznenadnog, letalnog dogadaja, odnosno oruzanih sukoba
na prostorima bivse Jugoslavije tokom devedesetih, to jest krajem devede-
setih i poc¢etkom dvehiljaditih godina, na Kosovu i Metohiji.

Pri¢u o udovicama smestili smo u kontekst drustvene nepravde, koja
¢e biti osvetljena iz razli¢itih uglova. Prvo, to ¢e biti pri¢a o posebnoj vrsti
drustvene nejednakosti koja proizlazi iz feminizacije udovistva, odnosno
prevalencije Zena u populaciji obudovelih, §to je slucaj i u starijim i u mla-
dim i sredovecnim generacijama. Muskarci udovci se ¢es¢e odlucuju da
ponovo sklope brak, od najmladih do starijih, jer brak za njih ima brojne
funkcije i znacenja, a pre svega, licne, socijalne zastite. To je rede slucaj sa
zenama udovicama, koje ponovnom braku ili repartnerstvu suprotstavlja-
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ju odgovornost prema deci, totalno posvecivanje deci, ali i drugima (sta-
rim roditeljima i srodnicima). U njihovim Zivotima deca najées¢e postaju
glavna emocionalna investicija, dobijaju jo$ naglaseniji znacaj kao jedini
smisao zivota u odnosu na brac¢ne ili partnerske zajednice. Drugo, drus-
tvena nepravda se ogleda u nepostojanju Sire podrske, ni institucionalne
ni vaninstitucionalne, u nevidljivosti i nebitnosti njihovih sudbina, patnji,
problema sa kojima se suocavaju u svakodnevici. Za razliku od bra¢nih
ili ,,uparenih® porodica (Hughson, 2015), jednoroditeljske, udovicke, siro-
masnije su u svim licnim resursima, mozda ponajvise u vremenu kao zna-
¢ajnom resursu, a narocito im je otezano uskladivanje rada i roditeljstva,
placenog rada i brige, staranja o drugima, bolje re¢eno, one su bukvalno
razapete izmedu zaradivanja za zivot i rada u ku¢i i nege drugih ¢lanova.
To se, nazalost, Cesto razre$ava potpunim povlacenjem sa trzista rada za-
rad staranja (o deci, roditeljima i srodnicima), ¢cime se, u okolnostima izo-
stanka drustvene podrske, pojac¢avaju njihova socijalna vulnerabilnost, si-
romastvo i socijalna isklju¢enost. Zene udovice neminovno postaju glavni
hranioci, enormno se iscrpljujuci u visestrukim poslovima, najéesce, vide-
¢emo, u najprostijem, fizickom radu (¢istacice), i to, naravno, u uslovima
prekarijata (poslovi bez ugovora, slabo placeni poslovi, bez prava iz rad-
nog odnosa itd.). Svi ti pobrojani izazovi su jos$ vi$e izrazeni, a deprivacija
je jos veca u slucaju ratnih udovica i njihove dece jer su oni iskorenjeni
iz svoje svakodnevice, katapultirani u neku novu sredinu, pa tim Zenama
obi¢no nedostaju efektivne socijalne mreze i drugi li¢ni resursi (sem golog
tizickog rada i zdravlja) koje bi mogle da aktiviraju u novoj sredini. One
su stigmatizovane na radnom mestu, njihova deca su obelezena u $koli, a
svi oni zajedno u lokalnoj zajednici itd.

Osnova za pisanje ove knjige je empirijsko istrazivanje koje je konci-
pirala Andelka Mili¢ (1942-2014)! u okviru $ire teme Instituta za sociolos-
ka istrazivanja Filozofskog fakulteta, pod nazivom ,Politike roditeljstva“?

1 Pored ove teme, istrazivane su jo§ sledece tri: telesno i drustveno iskustvo radanja
(autorka Nada Sekuli¢), partnerstvo i odlu¢ivanje o radanju (Mirjana Bobi¢), tran-
sformacija drustvenog identiteta Zena nakon radanja (Isidora Jari¢). Terenski deo
istrazivanja udovica koordinisala je Isidora Jari¢, koja je i zasluzna za transkripci-
ju zapisa i stvaranje celine iskustvene evidencije. Integralna tema ,,Politike roditelj-
stva“ deo je makroprojekta Instituta za socioloska istrazivanja Filozofskog fakulteta,
pod naslovom ,,Izazovi nove drustvene integracije u Srbiji — koncepti i akteri®, koji
je 2011-2020. finansiralo Ministarstvo nauke, prosvete i tehnoloskog razvoja (br.
179035).

2 Vedina rezultata ovog istrazivanja je objavljena u dve studije koje su obe posvecene
uspomeni na profesorku Andelku Mili¢: u tematskoj svesci ¢asopisa Sociologija br. 4
iz 2014. godine (go$¢a urednica Nada Sekuli¢) i u Zborniku, koji je uredila Isidora
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Usled iznenadne, krace bolesti i smrti, Andelka Mili¢, nazalost, nije stigla
da dovrsi analizu i pisanje tekstova. Smatrale smo kolegijalnom, profesi-
onalnom, li¢nom i moralnom obavezom da ¢itaocima predstavimo bitne
nalaze njenog istrazivanja i time pokusamo da, na nje dostojan nacin, de-
limi¢no ublazimo tu prazninu. Sasvim u skladu sa tim, knjigu posvecuje-
mo uspomeni na Andelku.

Smatramo da je vredno napomenuti nesto i o vremenskoj dimenzi-
ji, odnosno drustvenom kontekstu nastanka ovoga rukopisa. Iako su pre-
gled empirijskog materijala, ¢itanje transkripata intervjua i njihova analiza
zapoceti pre vise od godinu dana, kada smo i isplanirale da pristupimo
pisanju monografije, dogovorile se o podeli rada, sam tekst je svojim zna-
¢ajnim delom nastao u doba pandemije COVID-19 u Srbiji, zbog koje je
uvedeno vanredno stanje u zemlji 15. marta 2020. godine. To je oznacilo
potpuni prekid nasih javnih drustvenih aktivnosti i prelazak na celodnev-
ni rad od kuce jer su uvedene tzv. socijalna i fizicka izolacija i suspenzija
svih kontakata, druzenja i interakcija, da bi se smanjilo zarazavanje i obo-
levanje Sirih slojeva stanovni$tva, budu¢i da virus ima razorne posledice
po morbiditet i mortalitet stanovnistva. Ta ¢injenica iznenadne, i$¢asene
realnosti u kojoj smo se nasle sigurno da je na svoj nacin uticala na in-
terpretaciju nalaza o sudbinama nasih ispitanica, udovica, odnosno na
emotivnu prebojenost, na nase specifi¢no, drugacije ¢itanje sudbina zena
i tumacenje njihovih Zivotopisa, njihove patnje, stradanja, borbe, klonuca
i uspona, povlacenja i povratka, pasivizacije i aktivizacije, iskljucivanja i
ukljucivanja u porodicu, $iru zajednicu, drustvo.

Pred sam zavr$etak rukopisa knjige, nai$le smo na drustvenim mreza-
ma na rezultate jednog empirijskog istrazivanja koje je sprovela nevladina
organizacija ,Centar za mame®, inace partner naseg Instituta na jednom
kasnijem istrazivanju iskustva radanja u Srbiji. Re¢ je ovde o nereprezan-
tativnom uzorku od 1.909 Zena u Srbiji i onlajn anketi sprovedenoj od 28.
aprila do 8. maja 2020. godine, na temu ,,Maj¢instvo u doba korone“?, koje
se odnosilo na iskustva, izazove, ose¢anja Zena tokom vanrednog stanja, u
vezi sa roditeljstvom, onlajn nastavom za $kolsku decu, zeninim radom od
kuce, uskladivanjem rada, roditeljstva, poslova u ku¢i u doba vanrednog
stanja itd. Nalazi su, izmedu ostaloga, ponovo ukazali na velike proble-
me sa kojima se suocavaju Zene/majke iz jednoroditeljskih porodica (same

Jari¢ (et al.), Politike roditeljstva: Iskustva, diskursi i institucionalne prakse, iz 2015,
Beograd: ISI FF i SUSCG.

3 http://centarzamame.rs/blog/2020/05/20/majcinsto-u-doba-korone-rezultati-
istrazivanja/?fbclid=IwAR2r7UKS_i17nIq3UBCH!5_bnsjd VAclm5F-nxuyQxzzo_Sa-
7ann5WAwzb0
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zene) u takvim, neredovnim prilikama. Te su majke ne samo bile prinu-
dene da sve poslove i odgovornosti preuzmu na sebe ve¢ su u vanred-
nom stanju one i bukvalno ostale same, liSene preko potrebne neformalne
drustvene podrske, Sire porodice, prijatelja, kolega, suseda i drugih vaznih
osoba, $to dodatno povecava njihovu vulnerabilnost, ve¢ dozZivljenu u re-
dovnom stanju. Ti nalazi skre¢u paznju na urgentnost drustvenih politika
namenjenih tim porodicama, odnosno dominantno Zenama i deci, imaju-
¢i na umu nove talase te ili neke druge buduce pandemije, ali i, vide¢emo,
uobicajene ritmove svakodnevice iz tzv. normalnog drustvenog stanja.

Sto se nas autorki ti¢e, mozda nam je upravo taj izmenjeni drutveni
kontekst pomogao da sa vise empatije pristupimo Zivotnim pri¢ama Zena,
da im u miru svojih, za trenutak usporenijih dnevnih aktivnosti, posve-
timo dodatnu paznju, nase misli i vreme, budu¢i da je vreme onaj resurs
koji nam, inace, stalno izmice u nasim pretrpanim i uzurbanim raspore-
dima.

U kojoj meri smo u tome i uspele, u kojoj meri smo uspele da, koli-
ko-toliko, popunimo prazninu nastalu odlaskom Andelke Mili¢, ostaje da
prosude i procene nepristrasni ¢itaoci i kolege.

Sto se sadrzaja knjige tice, nakon ovoga predgovora sledi uvod, u
kome su prikazani teorijsko-metodoloski okvir i strategija obrade/inter-
pretacije empirijske grade. Potom se nastavlja analiza rezultata koja se
sastoji iz dve velike celine, interpretacije podataka o mirnodopskim udo-
vicama, a potom i o ratnim udovicama. Knjiga se zavrsava zakljuckom i
spiskom neposredno kori$¢ene literature i izvora.



Uvod

Tokom poslednjih nekoliko decenija, ta¢nije od pocetka postsocija-
listicke drustvene promene, u Srbiji se belezi transformacija porodi¢nih
domacinstava, u smeru njihove bipolarne koncentracije. S jedne strane,
povecana je rasprostranjenost malih formi (samaca, bra¢nih parova bez
dece, jednoroditeljskih porodica), kao posledica izrazenog starenja stanov-
nistva, a onda i razvoda, rede vanbra¢nog fertiliteta samih Zena. Povecava
se 1 broj i udeo tzv. prosirenih i slozenih porodi¢nih domacinstava, sto je
u socioloskoj literaturi protumaceno kao regresivan, retradicionalizujuci
trend, posledica tegoba proizidlih iz drustveno-ekonomskih promena od
pocetka devedesetih godina. S druge ili suprotne strane, istovremeno opa-
da urbana, nuklearna porodica (Mili¢, 2004)%.

Sve te promene nastale se usled dugotrajne drustvene krize i tran-
sformacije, koje su pracene porastom siromastva, padom zaposlenosti i
privrednih aktivnosti, otpustanjem radno angazovanog stanovnistva, opa-
danjem li¢nih prihoda i kvaliteta Zivota velike vecine stanovnika. S dru-
ge strane, na promene u strukturi porodica i domacinstava delovali su:
bra¢na dinamika i promene u modelu radanja u istom tom periodu (pad
udela lica u braku, porast udela nikad udavanih/Zenjenih, blagi porast
razvedenih, uz znacajniji porast udovaca, $irenje vanbra¢nog fertiliteta i
samih majki, blago Sirenje alternativnih porodi¢nih formi) i druge glo-
balne demografske promene stanovnistva Srbije (bez Kosova i Metohije
u celom tekstu), kao $to su: dugotrajan pad radanja ispod nivoa proste

4 U reprezentativnhom istrazivanju domacinstava u Srbiji 2003, koje je sproveo Institut
za socioloska istrazivanja Filozofskog fakulteta u Beogradu (ISI FF) zabeleZen je udeo
prosirenih i sloZzenih formi od 30% svih (Mili¢ et al., 2004), a u kasnijim istraZivanji-
ma ISI FF taj broj se kretao oko 24%.
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reprodukcije (jo§ od sedamdesetih godina proslog veka), smanjen mor-
talitet, produzen prosecan zivotni vek i, posledi¢no, deformacija starosne
strukture u pravcu porasta udela starih i najstarijih (65+), uz emigraciju
mladih itd. (up. Nikitovi¢ ef al., 2015)°.

Kontrola umiranja je, uz kontrolu radanja, jedan od dva dominantna
procesa modernizacije demografskih rezima u 21. veku (Cliquet, 2010).
Smrt jeste dogadaj, ali je umiranje dug proces, koji se u savremenim uslo-
vima efikasnog le¢enja, farmakoterapija i medicinskih procedura, zdravih
stilova Zivota, raznovrsne ishrane, rekreacije, dobre nege, pre svega poro-
di¢ne, ali i preventivne zdravstvene zastite, kvalitetnog Zivota i raznovr-
snih Zivotnih stilova, razudene li¢ne potrosnje, viSeg zivotnog standarda,
moze odgoditi i do dvadesetak godina, ¢ime i partner i cela porodica sticu
dovoljno vremena i prostora da se pripreme na smrt/odlazak bliske osobe
(Cliquet, 2010). Najce$ci uzroci smrti u modernom demografskom rezimu
su: bolesti srca i cerebrovaskularni poremecaji, a zatim neoplazme (kance-
ri). Medutim, savremeni model smrtnosti u industrijalizovanim popula-
cijama poznaje, kao ceste uzro¢nike mortaliteta, i tzv. ekscesnu smrtnost
usled ubistva, samoubistva, saobracajnih nezgoda i drugih slucajnih uzro-
ka, koji cesto pogadaju mlade i sredovecne generacije, posebno muskarce.
Znacajan deo morbiditeta i mortaliteta povezan je i sa alkoholizmom i
narkomanijom, odnosno konzumiranjem alkohola i drugih psihoaktivnih
supstanci, to jest sa rizi¢cnim pona$anjima, ponovo odnoseci relativno vise
muskih Zivota.®

U modernim populacijama, udate Zene imaju prose¢no vecu verovat-
nocu da dozive smrt supruga i tako postanu udovice, usled polnih razlika
u srednje ocekivanom trajanju na Zivorodenju, kao i rodno specifi¢nih od-
lika smrtnosti po starosti. Starosna razlika supruznika, to jest ¢injenica da
su Zene prosecno mlade od svojih partnera/muzeva (u Srbiji, prema popisu
iz 2011. godine - oko 3,5 godina), takode deluje u pravcu vece verovatno-
¢e tranzicije iz braka u udovistvo za Zene, odnosno duzeg samackog Zivota
Zena jer one rede ponovo stupaju u brak/vezu. U Srbiji Zene Zive u proseku
77,9 godina (podatak iz 2017. godine, RZS, 2018), a muskarci 73, dok je
prosecan vek u EU-28 duzi, 80,9 godina (2017), sa razlikama po polu u pro-

5  Iako je u Republici Srbiji znacajnije porastao vanbracni fertilitet, tako da se danas
skoro svako Cetvrto dete rada izvan braka, pa onda i udeo ,samih majki®, one nisuiu
socioloskom smislu samostalne jer ve¢ina tih Zena nastavlja da Zivi u okrilju porodica
svojih roditelja, kao sastavni deo prosirenih i sloZenih formi, bar kada je re¢ o domi-
nantnom stanovnistvu (Blagojevi¢ Hjuson, 2013).

6 U visokorazvijenim populacijama danas se, ipak, pusenje smatra najve¢im uzro¢ni-
kom smrtnosti muskaraca (Zarulli, Lindahl-Jacobsen & Vaupel, 2020).
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seku od oko pet godina, a rodne razlike su tim manje $to je drzava bogatija i
obrnuto (Eurostat, 2017; Zarulli, Lindahl-Jacobsen & Vaupel, 2020)7.

Udovistvo nastaje kao posledica mortaliteta lica u braku, a u oko dve
tre¢ine slucajeva dogada se partnerima starijim od 65 godina (Carr &
Jeffreys, 2018). U socijalnom smislu, udovi$tvo je veliki problem za stare
osobe, kao i za majke sa malom ili neodraslom decom, kojima je potreb-
na snazna (drustvena) podrska (Mladenovi¢, 1991, prema Novakov, 2015:
43). ,Tugovanje je uobicajen, prirodni proces koji sledi nakon gubitka. Re¢
je o procesu tokom kojeg moramo pomiriti ono §to znamo ‘glavom’ (iz-
gubljenog vise nema i vise nista i nikada nece biti kao pre) i dozivljaj koji
imamo u ‘dusi’ i srcu (fo je nemoguce, strasno, uzasno, bolno, besmisleno,
nepravedno...). Tugovanje je normalna reakcija na gubitak nekoga ko nam
je bio blizak, koga smo voleli i za koga smo bili vezani (Arambasi¢, 2008,
prema: Novakov, 2015: 42-43).

Usled rodnih razlika u udovistvu, koje proizvode manjak muskara-
ca, odnosno visak Zena, teorijske $anse za ponovno sklapanje braka su na
strani mugkaraca. Muskarci su i skloniji ponovnom sklapanju braka ili re-
partnerstvu nakon smrti supruge i iz psiholoskih razloga. U referentnom
pregledu literature o udovistvu navodi se da je muskarcima vazno da ima-
ju Zenu, za razliku od Zena, koje su osetljivije na kvalitet bra¢nog Zivota
nego na sam bracni status. Udovistvo se kod muskaraca cesto poklapa sa
penzionisanjem, odnosno socijalnim povlac¢enjem i gubitkom $ireg kruga
kolega, prijatelja. Muskarcima je u proseku teze da otvoreno izraze oseca-
nja, pa i tugu, Zalost, gubitak, te im je teze i da se nose sa njima. Oni se
ne snalaze u kué¢nim poslovima, a veze sa $irom porodicom im pretezno
odrzavaju zene (Balkwell, 1981). Zbog svega toga, brak na muskarce de-
luje protektivno, kao $tit od samoce, depresivnosti, gubitka cilja i smisla
zivota, pa i suicida kao posledice praznine nastale posle smrti supruge
i samoce usled ,praznog gnezda“, kada odrasla, osamostaljena deca na-
pustaju roditeljsku porodicu, u kontekstu alijeniranih, urbanih, uzurba-
nih stilova Zivota itd. Dalje, u normativhom smislu, prihvatljivije je da
se udovci ponovo oZene, ¢ak i mladim Zenama, $to nije slucaj sa Zenama
udovicama, kojima je izbor ponovnog partnera u demografskom, psiho-
loskom i kulturoloskom smislu suzen. Stoga ¢emo se u ovoj studiji baviti
i tradicionalnim normama koje su povezane sa stavovima prema udovica-
ma (njihovom ponasanju i izgledu), koje takode uti¢u na reda repartnerstva

7 Interesantno je da te rodne razlike opstaju u Isto¢noj (i Jugoisto¢noj) Evropi, dok se u
ostatku (razvijene) Evrope smanjuju u generacijama 65-80, da bi se ponovo ispoljile
od 80+. Otuda manje razvijene zemlje evropske poluperiferije, kao $to je Srbija, jo$
imaju da predu dug put do smanjenja rodno specifi¢nih razlika u mortalitetu i duzini
Zivota (Zarulli, Lindahl-Jacobsen & Vaupel, 2020).
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udovica u odnosu na udovce. Zene se bolje snalaze u novoj ulozi udovice,
bilo da se posvecuju unucima, deci, bilo da povecavaju radnu ili slobodne
aktivnosti (hobi) ili druzenje sa sebi sli¢cnim osobama (Novakov, 2015).

Posmatraju¢i udovistvo kao visokostresogen zivotni dogadaj, nasa
studija se bavi i ispitivanjem uticaja gubitka na mentalno zdravlje, na
osnovu prvih reakcija na stres ispitanica i njihove dece i strategija za pre-
vazilaZenje stresa. Stresogeni zivotni dogadaji se definisu kao iskustvo koje
izaziva promene u ponasanju i prilagodavanju. Ti dogadaji mogu uticati
na fizicko i mentalno zdravlje, ali i na kompletan Zivotni ciklus ¢oveka.
Oni svojom iznenadnosc¢u i/ili brojem remete balans individue i okruze-
nja® i predstavljaju izazov za adaptacione potencijale (Vlajkovi¢, 2005).
Dele se na ocekivane i neocekivane zivotne dogadaje, a vecina stresnih
zivotnih situacija ima socijalno poreklo. Maticek (2000, prema Opali¢,
2008) klasifikuje stresogene dogadaje u Cetiri grupe: gubitak znacajne oso-
be, znacajne aktivnosti; iznenadni traumatski dogadaj (Sok); dogadaji koji
izazivaju dugotrajno nezadovoljstvo i trajna opterecujuca zbivanja.

Gubici bliskih osoba, posebno smrt deteta i smrt partnera, smatraju
se ,univerzalno stresnim“ dogadajima, onima na koje sociodemografske
i kulturne karakteristike manje uticu. Prema misljenju Holmsa i Rahea
(Holmes, Rahe, 1967, prema Vlajkovi¢, 2005), smrt supruznika® se sma-
tra dogadajem koji uzrokuje najvece promene u Zivotu, posebno ako je
gubitak neocekivan i iznenadan, ali i mucan i spor gubitak takode izaziva
stres. Na primer, gubitak partnera moze biti jedan od faktora za razvoj
depresivnog poremecaja, ali i suicidnog ponasanja.!® Udovistvo, i to tri
godine nakon gubitka, smatra se jednim od glavnih Zivotnih dogadaja za
nastanak depresije (Chou & Chi, 2000, prema Brown et al., 2006: 145)!1.

8  Koliko god da je psihicki stabilan ,,u stanjima krize, stresa, traume, fizi¢kog i mental-
nog oboljevanja ¢ovek ulazi u stanje disfunkcije, psiholoske regresije, pa i deterioraci-
je (Srna, 2012: 16).

9  Prema podacima, u SAD oko 900.000 Jjudi svake godine postaju udovci/ce, od toga
su oko % stariji od 65 godina. Do 65. godine vi$e od 50% Zena postaju udovice (Carr
et al., 2006: 82). Prema rezultatima popisa stanovnistva iz 2009. 4,5% od 1,39 miliona
obudovelih pripada kategoriji mladih (U.S. Census Bureau, 2011, prema Taylor, Ro-
binson, 2016: 67).

10 Suicidni rizik medu nevencanima je dva do tri puta ve¢i u odnosu ozenjene/udate i
kada se uklju¢i socioekonomska kontrolna varijabla. Pozitivan (zastitni) efekat braka
(partnerstva) snazno je povezan sa polom. Tako su mladi udovci u visokom suicid-
nom riziku, ¢ak 10 puta ve¢em od oZenjenih, a razvedeni u dva do tri puta ve¢em od
ozenjenih (Masocco et al., 2008, prema Dragi$i¢ Labag, 2016).

11 Neki autori isti¢cu znacajnu povezanost psiholoske traume i iznenadne smrti, kao i
da se morbiditet u populaciji udovica, u periodu od dve godine od gubitka, znatno
povecava (Laditka, Laditka, 2014: 24).
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Rezultati nasih istrazivanja (Dragisi¢ Labas, 1999, 2001, 2013, prema
Dragisi¢ Labas, 2016) pokazuju da je smrt supruznika jedan od vaznih
razloga za pokusaj suicida starijih osoba uz druge faktore (usamljenost,
lo$i odnosi sa decom, psihicki poremecaji, teSka organska bolest, velike fi-
nansijske teskoce, penzionisanje, zlostavljanje od ¢lana porodice, odlazak
dece iz porodice, demencija, zavisnost od alkohola). Obudoveli u Srbiji u
ve¢oj meri od razvedenih, nevencanih i dvoroditeljskih porodica boluju
od hroni¢nih somatskih oboljenja'? i mentalnih poremecaja (Stanojevi¢,
2014). Iako stres posle gubitka moze biti povezan sa depresijom, a ¢ak i
sa poku$anim i izvr§enim suicidom, smatra se da je vecina ljudi otporna
na gubitak i preterana briga drugih u takvim situacijama moze ¢ak i da
pogorsa psiholoske posledice udovistva (Carr et al., 2006: 82: 4). Vazan
nalaz je, takode, da primanje podrske od drugih posle udovistva moze da
se oseca i kao teret i da bude Stetno po primaoca.'® Percepcija opterecenja
(drugih) moze biti problemati¢na za starije obudovele koji Zele da izbegnu
osec¢aj da su na teretu svojoj deci i unucima. Takav pogled pomaze da se
izbegne iskljucivo negativna perspektiva udovistva.

Kao $to ¢emo videti iz nase studije, ljudi razli¢ito reaguju na Zivotne
dogadaje, $to zavisi od njihove vulnerabilnosti i rezilijentnosti.'* Na rezi-
lijentnost i vulnerabilnost uti¢u faktori li¢nosti (crte licnosti, mehanizmi
prevladavanja, rani Zivotni dogadaji — traume, stil Zivota itd.) i faktori
sredine (socijalna podrska) (Vlajkovi¢, 2005; Aronson et al., 2005). Indivi-

12 U Srbiji, prema nalazima jednog istrazivanja (Mileti¢ i sar., 2009, prema Dragigi¢ La-
bag, 2016), 61,1% ispitanika sa hroni¢nim oboljenjima ima znake depresivnosti ili
depresivni poremecaj, $to je 12 puta vise od prevalence u opstoj populaciji. Dobijeni
nalazi se poklapaju sa trendom rasta stresom izazvanih mentalnih poremecaja u Srbi-
jiiusvetu.

13 Irvin Jalom (2014: 130) navodi da smrt druge osobe svakog ¢oveka bolno suocava sa
sopstvenom smr¢u, ali i primere iz iskustva u radu sa ozalo§¢enim supruZznicima koji
su uspeli ne samo da se vrate na prethodni nivo funkcionisanja ve¢ i da posle gubitka
dostignu visi nivo mudrosti i zrelosti.

14 Rezilijentnost se naziva i psiholoskom neranjivo§¢u ili psihoimunitetom, a prema
modelu izazova koji su dizajnirali Volinovi, postoji sedam dimenzija rezilijentne
li¢nosti: uvid, nezavisnost, odnosi, inicijativa, kreativnost, humor, moralnost (Srna,
2012). Drugi autori pisu o rezilijentnosti kao sposobnosti Ja da obradi psiholosku
traumu do te mere da osoba moZe, uslovno, da nastavi prethodni nivo psihickog
funkcionisanja (Ahtar, 2016: 54)

15 Rana individualna trauma se ¢esto javlja u opstoj i klinickoj populaciji, te se za mus-
karce vi$e vezuje fizicko, a za Zene seksualno zlostavljanje. Prema novijim nalazima,
63,9% ljudi je u toku Zivota na razli¢ite nacine traumatizovano (psihicki, fizicki,
seksualno), dok je 37,9% traumatizovano vi$e puta. Vecina zlostavljanja se de$ava
u ranom detinjstvu (US Department of Health and Human Services, 2014, prema
Dimitrijevi¢, 2015).
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dualni, porodi¢ni, socijalni i institucionalni resursi mogu da ublaze $tetne
efekte povezane sa gubitkom supruznika. Glavnu podrsku tokom proce-
sa tugovanja pruza licna socijalna mreza. Najvazniji element mreze ¢ine
porodica, roditelji (ukoliko su Zivi), braca i sestre, a onda i $ire, srodni¢-
ko okruzenje. Slede¢i krug podrske ¢ine prijatelji, susedi i kolege sa posla
(profesionalne mreze), a najsiri krug strucni servisi i civilna udruzenja
(ibidem). U skladu sa tom klasifikacijom bice predstavljeni i rezultati na-
$eg istrazivanja. Videce se da pojedine udovice nemaju skoro nikakvu, a
druge imaju jac¢u ili slabiju socijalnu mrezu, sastavljenu od vise osoba, ili
manje njih, dok trece koriste profesionalnu pomog¢, institucionalnu podrs-
ku (8kole, psihologa, psihijatra, udruzenja za nestala lica itd.).

Iako je gubitak partnera, kao sto smo videli, univerzalno stresan do-
gadaj i dogadaj koji se ne moze ,,predvideti“ na osnovu sociodemografskih
kategorija, ipak starost, pol/rod, obrazovanje, zanimanje, materijalni stan-
dard, socijalni sloj, drustvena klasa, porodi¢ni status, gustina socijalnih
mreza itd. uticu na to kako ¢e se odvijati proces prelaza iz jedne u drugu
zivotnu situaciju, na obim pretrpljenih $teta, na koli¢inu patnje, samozr-
tvovanja, podrske i pomodi, na rekonstrukciju ciljeva i potreba pojedinca
i njegovog neposrednog okruzenja (dece i drugih). Prema tome, faktori
razli¢ite prirode, od bioloskih, psiholoskih, preko socijalnih, ekonomskih,
kulturoloskih itd., uti¢u na to kako e prote¢i transformacija od braka ka
udovistvu, odnosno od dijade/para ka single statusu.

U socioloskoj literaturi zene udovice i porodice obudovelih gotovo su
nevidljive. One, dakle, nastaju kao posledica neumitne Zivotne ¢injenice,
smrti partnera, a ne li¢nog izbora, kao $to je slucaj sa jednoroditeljskim
porodicama razvedenih majki i oceval®, odnosno Zena koje radaju izvan
braka i kohabitacije (Hughson, 2015; Blagojevi¢, 2012; Tomanovi¢, Ljubi-
¢i¢, Stanojevié, 2014; Bobi¢, 2003). U tom smislu, udovicke porodice imaju
vecu drus$tvenu legitimnost u odnosu na druge dve, $to se ogleda u ja¢im
neformalnim mrezama podrske, ali se sre¢u sa brojnim izazovima, zajed-
nic¢kim sa ostalim strukturalno vulnerabilnim porodicama: materijalnom
deprivacijom!” (nedostatak prihoda, siromastvo, neadekvatno stanovanje),

16  Porodice razvedenih, posebno Zena/majki, ne moraju uvek biti rezultat li¢nih prefe-
rencija, detradicionalizovanih biografija i postmodernih Zivotnih stilova, na primer u
slu¢ajevima nasilja u braku, alkoholizma, zloupotrebe psihoaktivnih supstanci itd.

17 U studiji Tomanovi¢, Ljubici¢, Stanojevi¢ (2014) tvrdi se da materijalni standard obu-
dovelih, jednoroditeljskih porodica, ostaje isti onome koji je prethodio smrti supruz-
nika. Nasuprot, nase istrazivanje je pokazalo da se mnoge Zene susre¢u sa ozbiljnim
materijalnim i finansijskim gubicima, kao posledicom smrti supruga, pre svega, usled
gubitka jednog prihoda, a ¢esto i multiplih izvora (iz formalnog i neformalnog rada
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preoptereéenos¢u majke da materijalno obezbedi porodicu, a da istovre-
meno bude prisutna i stabilizuje grupu (da je vrati u kakvu-takvu ravnote-
zu nakon gubitka oca), zatim, navode se: problemati¢nost roditeljske uloge,
socijalizacijskih obrazaca i prakse (permisivnost, problemi sa vaspitanjem
dece, posebno mlade, pritisak starije dece da brzo odrastu i preuzmu ulo-
gu odraslog - parentifikacija), (Ljubic¢i¢, 2014), depresivnost, usamljenost,
somatske i psihosomatske bolesti Zene i dece, izneverena ocekivanja, ve¢ po-
znati, hronic¢an nedostatak sistemske podrske drzave i institucija, a onda i
civilnog sektora itd. Takode, tim dvema grupama, ,,nevoljnih’, udovic¢kih, s
jedne strane, i ,voljnih“ jednoroditeljskih porodica (vanbra¢nih majki i ra-
zvedenih Zena sa decom), s druge strane, zajednicko je centriranje na dete,
pri c¢emu odnos sa detetom pruza stalnost i stabilnost (ibidem). ,,Ovaj kon-
cept ‘deteta kao nostalgije’ (Jenks, 1996, prema Tomanovi¢, Ljubici¢, Stano-
jevi¢, 2014) ima posebno znacenje u slucaju jednoroditeljskih porodica; pre-
ma Bekovima: ,,...deca postaju konac¢na alternativa usamljenosti — bezbedno
utociste” (Tomanovi¢, Ljubici¢, Stanojevi¢, 2014: 15).

Nasa studija o udovicama i jeste i nije novitet u domacim socioloskim
istrazivanjima porodice i referentnim demografskim istrazivanjima par-
tnerstva i radanja. Nije, ako se ima u vidu da su te porodice delimi¢no
bile obuhvac¢ene u dva novija socioloska istrazivanja, posvecena jednoro-
diteljskim porodicama (Hughson, 2015; Tomanovi¢, Ljubici¢, Stanojevi¢,
2014)'8. Potom, Zene u ratu i izbegli§tvu, odnosno u kontekstu drustve-
nog nasilja rata bile su predmet vide feministickih studija devedestih go-
dina proslog veka (Nikoli¢ Ristanovi¢ et al., 1996; Nikoli¢ Ristanovi¢ et
al., 1995; Blagojevi¢, 1994; Mili¢ A., 1994. itd.)’. Medutim, nasa studija

muza), zatim, problemima nere$enog stambenog pitanja, otezanog $kolovanja dece,
izdataka za odrastanje, svakodnevnog Zivota cele porodice, nastavka zapocetih pu-
tanja u fakultetskom obrazovanju, prekidanja sa drugim planovima za podizanje ili
unapredenje kvaliteta Zivota porodi¢ne grupe itd.

18  Studija M. Hughson (2015) pod nazivom ,,Mnogo odgovornosti, premalo podrske:
Sami roditelji na Zapadnom Balkanu® realizovana je kao kvalitativna studija na uzor-
ku od 35 polustrukturisanih intervjua u tri drzave (Bosna i Hercegovina 10, Crna
Gora 15, Srbija 10), uz analizu institucionalnog okruZenja u tri zemlje (country re-
port). Sociologka studija Tomanovi¢, Ljubi¢i¢ i Stanojevi¢ (2014) ,Jednoroditeljske
porodice u Srbiji“ realizovana je kao kvantitativno istraZivanje na osnovu ankete
na uzorku od 855 porodica sa jednim roditeljem, od ¢ega je bilo: razvedenih (328),
obudovelih (255) i nevencanih majki (272), pod uslovom da imaju maloletno dete.
Jednoroditeljskim porodicama se u svojim istrazivanjima bavila i A. Mili¢ u studiji
iz 2004. godine i u drugim radovima sa feministickom potkom (recimo ,,Zene, poro-
dica, politika“, 1994)

19 Ovde pre svega mislimo na Cetiri studije na koje referiSemo u analizi podataka i
ovoj knjizi: Ristanovi¢ V. et al. (1996), Zene Krajine, rat, egzodus i izbeglistvo, Beo-
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je, prvo, u celini posvecena isklju¢ivo udovicama, i onima u miru i onima
iz rata, odnosno njihovim jednoroditeljskim porodicama, iz vizure samih
zena, pratedi tri perioda: pre kriticnog dogadaja smrti, neposredno nakon
njega i procese prelaza u novu Zivotnu fazu, restrukturacije i adaptaci-
je. Drugo, nasa je studija proizasla iz drugacijeg teorijsko-metodoloskog
pristupa istrazivanom fenomenu, odnosno iz primene utemeljene teori-
je i uporedne analize razli¢itih Zivotnih pri¢a. Pre nego $to se posvetimo
prikazu metodologije i interpretaciji rezultata naseg istrazivanja, ukratko
¢emo predstaviti sociodemografsku analizu udovistva u Srbiji danas.

grad: IKSIL; Ristanovi¢ V. et al. (1995), Zene, nasilje i rat, Beograd: IKSI; Blagojevi¢
M. (1994), ,War and Everyday Life: Deconstruction of Self/Sacrifice®, Sociologija, 1, i
Mili¢ A. (1994), Zene, politika, porodica, Beograd: Institut za politicke studije.
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Sociodemografski profil

udovica u Srbiji danas

Prema podacima poslednjeg popisa stanovnistva Srbije iz 2011. go-
dine, udeo obudovelih iznosi visokih 11,7%, dok je recimo 1981. godine
iznosio 8,5%°. Po nivou obudovelosti, Srbija se nalazi u samom evrop-
skom vrhu.?! U odnosu na popis 1981, u popisu 2011. godine registrovan
je porast broja obudovelih za 200.000 lica ili 37,5% (Penev i Stankovic,
2018), $to je posledica intenzivnog starenja stanovni$tva i s tim povezanog
mortaliteta lica u braku. Osim toga, na porast udovistva uticao je i veli-
ki priliv izbeglica/udovica u zemlji tokom prve polovine devedesetih, kao
posledica ratova na prostorima Bosne i Hercegovine i Hrvatske. Povecanje
broja obudovelih duguje se i sve manjem broju (ponovo) sklopljenih bra-
kova medu tom populacijom ili manjoj privla¢nosti braka, mada ne nuzno
i kohabitacija odnosno alernativnih partnerstava nakon smrti partnera,
posebno kod muskaraca (Penev i Stankovi¢, 2018; Bobi¢, 2003).

Tokom godina, broj muskaraca udovaca raste, ali daleko sporije od
broja zena udovica. U medupopisnom periodu 1981-2011. broj muskara-
ca udovaca je povecan za 41.000 lica, a Zena za ¢ak 154.000.

Specifi¢ne stope obudovelosti po starosti veoma su niske medu mla-
dim i mladim sredoveénim stanovnistvom, sa intervalom od 0,0% u

20  Zbog ograni¢enog prostora, prinudene smo da damo samo neke od podataka u tek-
stu, umesto detaljnijih tabelarnih podataka brac¢ne strukture, promena u strukturama
u porodici i domacinstava i trendova u kretanju obudovelosti.

21 U celoj monografiji se misli na Srbiju (bez Kosova i Metohije), odnosno na teritoriju
za koju postoje uporedivi statisticki podaci.
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uzrastu 15-19 do 2,3% u grupi 40-44 godine, zatim, ubrzano rastu kod
starijih od 45 godina, da bi u starosti 50-54 iznosile oko 10%, a u grupi
60-64 godine preko 15% itd. Rastuci, tzv. unimodalni tip starosnog mode-
la obudovelosti stanovnistva Srbije (porast obudovelosti sa staro$¢u) kara-
keristika je oba pola/roda, s tim §to je nivo obudovelosti Zena viSestruko
vedi u svim starosnim grupama. Najvece razlike po polu su u sredove¢nim
generacijama (20-59), a posebno su naglasene u grupi mladih sredovec-
nih (20-39), gde su stope obudovelosti ¢ak 6-7 puta vece kod Zena nego
kod muskaraca. Ipak, to su generacije u kojima je ukupan nivo obudove-
losti nizak (oko 1%). Sa porastom starosti, posle 40 godina, ukupan nivo
obudovelosti raste, ali se polne/rodne razlike smanjuju (Penev i Stankovi¢,
2018). U Srbiji su cetiri petine obudovelih starije od 60 godina, dok je
obudovelost ¢ak tri do cetiri puta veca kod zena. Udovica ima vi$e nego
udovaca u svim petogodi$njim grupama (15 - 75+), dok je stopa obudo-
velih muskaraca najvisa u Evropi (Penev, Stankovi¢, 2018: 83, 89).

Kad je re¢ o obrazovanju, najvise je obudovelog stanovnistva medu
najmanje obrazovanima (lica bez osnovne $kole), a najmanje medu viso-
koobrazovanima. To vazi za oba pola i za sve starosne grupe, pocev od
uzrasta 40-44 pa do preko 70-74 godine (up. Penev i Stankovi¢, 2018). Taj
se podatak objasnjava razlikom u bra¢nom ponasanju prema obrazovanju
(godine stupanja u brak, razlike u starosti partnera, razvod) i razlikama
u smrtnosti po obrazovanju. Visu opstu i specifi¢cnu smrtnost imaju lica
sa nizim obrazovanjem nego oni sa vi$§im obrazovanjem, §to je posledica
razlika u Zivotnom standardu i modelima ponasanja (Penev i Stankovi¢,
2018). Tako, obrazovanje i socioekonomski polozaj, kao i brak (za mus-
karce, ne i za Zene) imaju zastitno delovanje u odnosu na rizik smrti.

Na te ¢emo se podatke osvrnuti nesto kasnije u tekstu kad bude-
mo analizirali intervjue udovica, razvrstanih u tri starosne kategorije i
tri obrazovna nivoa. Ovde ¢emo samo ista¢i nalaz da je re¢ o fenomenu
izrazene feminizacije. Ako su udovice u svim generacijama, a posebno u
starijem dobu, pretezno Zene, a manje muskarci, onda postaje jasniji de-
mografski uslov njihove socijalne marginalizacije u drustvenom kontekstu
dominantnog patrijarhata i prekarijata na evropskoj poluperiferiji kakva je
Srbija (Ceriman, Fiket, Rasz, eds., 2018).

Pre nego $to se posvetimo analizi iskustvene evidencije, u daljem toku
izlaganja predstavicemo metod utemeljene teorije koji je posluzio za uo-
kviravanje problema i na osnovu koga je sainjen plan analize narativa
(empirijske evidencije).
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O metodu
utemeljene teorije

Metod utemeljene teorije (Glaser i Strauss, 1967) odnosi se na oso-
ben tip kvalitativnog pristupa istrazivanju, kojim se istovremeno priku-
pljaju i analiziraju empirijski podaci. ,,U osnovi, metodi utemeljene teorije
su skup fleksibilnih analitickih uputstava koji istrazivatu omogucavaju
da usmerava proces prikupljanja podataka i da gradi induktivne teorije
srednjeg obima, preko sukcesivne analize podataka na razli¢itim nivoima
i razvijanjem pojmova“ (Charmaz, 2005: 507). Prednosti tog metoda isto-
vremenog prikupljanja, analize i tumacenja terenskih podataka su u tome
$to istraziva¢ izgraduje apstraktne koncepte i tumaci empirijsku realnost
u toku samoga istrazivanja, a ne nuzno post festum. Koncepti koji se na
taj nacin grade ne odnose se samo na sintezu i apstrakciju realnosti ve¢
oni otkrivaju procesualnost pojava i dogadaja, prelaz iz jednog Zivotnog
perioda u drugi, iz jednog socijalnog statusa u drugi itd. Sukcesivnost po-
drazumeva da svaka etapa ili nivo analize priprema i oprema istrazivaca
uvidima i pojmovnim aparatom koji mu olaksavaju prelazak na novi, visi
nivo istrazivanja i interpretacije. Konceptualne kategorije su apstraktni
pojmovi nastali na osnovu uocavanja, provere i prerade znacenja, akcija i
licnih svetova subjekata istrazivanja/aktera.

U 21. veku utemeljena teorija nalazi svoje znacajno polje primene na
fenomenima drustvene pravde (Charmaz, 2005), a da bi to ostvarila, bio
je nuzan pomak od pozitivizma njenih tvoraca ka socijalnom konstruk-
tivizmu, odnosno povratak korenima tog metoda u Cikaskoj $koli. Kon-
struktivisticka obrada izvorne zasnovane teorije odnosi se na istrazivacevu
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interpretaciju spoljasnjeg sveta, umesto njegovog opisa i tumacenja. Istra-
ziva¢ na svoj, subjektivan nacin tumaci empirijsku realnost, umesto da o
njoj ,,objektivno® izvestava. Time se ukazuje na drugacije odnose subjekta
i objekta istrazivanja, na drugaciju prirodu prikupljenih podataka i pred-
stave samih aktera istrazivanja. Upravo na isticanju tog socijalno relacio-
nog, interaktivnog, interpretativnog, umesto pozitivistickog pristupa ute-
meljene teorije u 21. veku, Charmaz vidi zasnovanu teoriju kao tipi¢no
socijalnokonstruktivisticki metod, koji pogoduje proucavanju socijalne
pravde. Takvo jedno polje je i proucavanje Zivotnih iskustava, socijalnih
prelaza i socijalne biografije udovica, $to je predmet naseg istrazivanja i
interpretacije.

Socijalnokonstruktivisticki pristup je refleksivno promisljanje Zivota
aktera, s tim §to se sam istraziva¢ povezuje sa ispitanicima, odnosno svaki
istraziva¢ gradi svoje interpretativne $eme, tako da drugi nezavisni istra-
ziva¢ ne moze da ponovi istrazivanje, odnosno njegovi uvidi ¢e verovatno
biti drugaciji od prethodnika. Svako ko interpretira podatke gradi svoje
analiticko-sinteticke $eme, zasnovane na licnom, dozivljenom, na pret-
hodnom iskustvu, na svojoj biografiji, na svojim narocitim interesovanji-
ma, na socijalnom kontekstu, na odnosima sa ucesnicima istrazivanja, na
predas$njim kvalitativnim istrazivanjima, na na¢inima kreiranja empirijske
evidencije i na gradenju znacenja (Charmaz, 2005: 509)*2.

Zasnovana teorija nastaje iz aktivne ,borbe sa podacima® (,,wrestling
with data®). Podaci se uporeduju tokom izgradnje teorijski zasi¢enog
uzorka, grade se kategorije i zaokruzuje se cela analiza. Prvi i osnovni za-
datak je da se prikupi §to raznovrsnija i bogatija empirijska grada. U toku
procesa prikupljanja i sistematskog belezenja podataka istraziva¢ pocinje
da naslu¢uje odredene obrasce delanja, koji mu omogucavaju da uporedu-
je zivotne price, koje otkrivaju kontekst na jednoj strani i ose¢anja i dela-
nja aktera na drugoj strani. Slede¢i korak je postavljanje teorijskih pitanja
na koje podaci treba da pruze odgovor. Prema tome, iako se u primeni
zasnovane teorije ne polazi od unapred postavljenog teorijskog okvira,
podaci ne nastaju slu¢ajno/nasumic¢no ve¢ brizljivim, teorijski vodenim
istrazivackim pitanjima i traganjem za odgovorima u realnosti ispitivanog
fenomena.

22 Upravo su nam ti argumenti, prethodnog li¢nog iskustva, i Zivotnog i istrazivackog
(sa kvalitativnom metodologijom), zatim drustveni i temporalni kontekst, o kome
smo pisale u predgovoru itd., dali za pravo da primenimo taj teorijsko-metodoloski
okvir u interpretaciji rezultata, iako nismo ucestovale u prikupljanju podataka, odno-
sno u koncepciji samoga istrazivanja ove teme.
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Na polju drustvene pravde u konkretnom drustvenom kontekstu,
zadatak je istrazivaca da osvetli kada, kako, koliko/u kojoj meri, pod ko-
jim okolnostima postaju relevantni teorijski utemeljeni pojmovi kao $to
su: dominacija, hijerahija, nejednakost/nepravednost u odnosima/sta-
tusima pojedinaca, rodova, drustvenih grupa, manjina, osetljivih grupa
itd. Sociolozi insistiraju na pojmovima delanja (agency), moci, polozaja,
hijerarhija. Pred istrazivaca utemeljene teorije se postavlja pitanje kako
te pojmove razumeju sami akteri, kako se drustvene (objektivne) vari-
jable razumeju iz perspektive subjekta i, posebno, kako se pretvaraju u
delanje u konkretnim Zzivotnim okolnostima. Nacin na koji ¢lanovi razli-
¢itih grupa razumeju/interpretiraju sebe, svoje Zivotno doba, rod, klasu,
vulnerabilnost, isklju¢enost i dr. uti¢e na strategije snalazenja odnosno
(ne)aktiviranje licnih modi, resursa, socijalnih mreza, premoscujuceg i
povezujuceg socijalnog kapitala itd., sa ciljem da poprave, unaprede svoj
status, da napuste socijalnu marginu, osnaze sebe i svoju decu, $iru za-
jednicu, svoju ranjivu grupu itd. U tom smislu su sve drustvene nejed-
nakosti/nepravde posredovane rasom, klasom, rodom, staro$¢u, nemodi,
tizickom i mentalnom nesposobnos¢u (disability) zapravo socijalno kon-
struisane, sa fluidnim i promenljivim znacenjima, koja se stalno ponovo
kreiraju i re-kreiraju (Prus, 1996, prema Charmaz, 2005; Bobi¢, 2019; Bo-
bi¢ i Stanojevi¢, 2014).

Koncepti utemeljene teorije

Primena utemeljene teorije na domen drustvene pravde usmera-
va prikupljanje i interpretaciju podataka na slede¢e bitne pojmove: (ne)
jednakosti, drustvenih polozaja, legitimnosti, hijerahije, individualnih i
kolektivnih prava i odgovornosti (ibidem). ,To oznacava razmisljanje o
ljudskosti i stvaranju dobrih drustava i boljeg sveta... To znaci istrazivanje
napetosti izmedu saucestvovanja i svesnosti, izbora i prisile, ravnodusnosti
i saosecanja, ukljucivanja i iskljucivanja, siromastva i povlastica, i prepreka
i Sansi“ (podv. aut., ibidem: 510).

Sledeca tri relevantna koncepta u istrazivanju drustvene (ne)pravde,
koja su ujedno i klju¢na pitanja koja rukovode primenom utemeljene te-
orije, jesu: resursi, hijerahije, prakse/politike. Resursi, koji obuhvataju: ma-
terijalne/ekonomske, socijalne, li¢ne, bilo da su sadasnji, prosli, bududi,
nedostajuci, nedovoljni itd., odreduju delanja, interakcije aktera i grupa i
ishode delanja. Kao $to ¢emo videti iz analize prukupljenih narativa udo-
vica, za delanje su od posebnog znacaja slede¢i resursi (Charmaz, 2005:
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513): informacije, osecanje ispitanika/aktera da kontrolise ili ne kontrolise
situaciju®’, pristup dru$tvenim mre7ama (podrske), sposobnost aktivnog
uticaja na rezultate delanja. Videcemo da udovicama, odnosno prethodno
udatim suprugama, tokom Zzivota nisu na raspolaganju stalno isti resursi
niti su im potrebe iste pre i posle dogadaja smrti partnera i prelaza u novi
status i zivotnu fazu, §to je povezano sa njihovim rodom, obrazovanjem,
socijalnim i bra¢no-porodi¢nim statusom, velicinom porodice i njenim
sastavom, prisustvom mlade ili odrasle dece, zatim bolesnih osoba, mi-
grantskom istorijom itd. I opet, nije znacajno sagledati objektivnu koli¢i-
nu resursa kojima ispitanice raspolazu ve¢ je vazno rasvetliti kakvo im one
znacenje pridaju, kako ih smestaju u svoj subjektivni svet potreba, plano-
va, Zivotnog toka, svakodnevnih praksi, planirane budu¢nosti, njih samih
i njihovih bliznjih, dece, roditelja itd. To konkretno znaci da udovica koja
je prispela u Srbiju sa prostora bivse Jugoslavije, sa svoje troje dece i jo$
Cetiri ¢lana Sire porodice, dakle u zajednici od osam osoba, ne mora da se
oseca izgubljeno i devastirano, i pored ogromnih pritisaka da nahrani i
obezbedi brojnu ¢eljad, u stambenom, materijalnom, psiholoskom, soci-
jalnom i drugom smislu, da im pomogne u lecenju itd.

Kod udovica ¢e biti upadljiv jedan dosta ocigledan obrazac: manje ili
vide iznenadni dogadaj smrti muza, suocavanje sa gubitkom, proces tu-
govanja, pojacano identifikovanje sa ulogom majke, Zrtvovanje za decu i
bliznje, postepena, fazna, adaptacija na novi status i traganje za socijalnim
mrezama podrske, rekonstrukcija Zivota, refleksivno promisljanje i svode-
nje bilansa pretrpljenih gubitaka, redefinisanje budu¢nosti.

Drugi pojam - istrazivacko pitanje jesu socijalne hijerahije. Svaka so-
cijalna grupa tezi da uspostavi strukturu moci/upravljanja, koja proizlazi
iz nejednakosti polozaja, povezanog sa obimom mod¢i i, samim tim, ne-
jednakim manevarskim prostorom za delanje (agency). U drustvu se obic-
no prepli¢u razli¢ite socijalne hijerahije po osnovu roda, starosti, nacije,
rase, klase, socijalnog statusa, $to proizvodi nejednak uticaj pojedinca na
donosenje bitnih odluka i upravljanje svojom refleksivnom biografijom.
Postavlja se pitanje kako hijerarhije uti¢u na drustveno i individualno de-
lanje manjinskih slojeva i grupa, u nasem slucaju udovica. U kojoj meri

23 Novonastala situacija u svetu u vezi sa pandemijom izazvanom virusom Covid-19,
kada je nastupio prekid svih drustvenih i privrednih aktivnosti, socijalna/fizicka izo-
lacija globalnog stanovnistva, zatvaranje granica, uvodenje karantina, kolaps brojnih
zdravstvenih sistema, pokazuje, na brutalan nacin, koliko je cela nasa civilizacija vul-
nerabilna, kako su zapravo pojmovi ‘kontrole’ nad spoljasnjim svetom, uklju¢ujudi tu
i prirodu i nase Zivote, u stvari, samo puki prividi ili kako bi pesnik rekao - himere.
To opet naglasava vaznost razumevanja konteksta ne samo ispitanika nego i samih
istrazivaca/interpretatora.
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ogranicavaju, a u kojoj meri osnazuju/emancipuju pojedinca, zavisno od
resursa kojim raspolaze, podrske na koju moze da rac¢una, drustvenih
mrezZa, ali i licne definicije situacije i stepena proaktivizma (,,locus con-
troli), (Bobi¢, 2003). Iz Zivotnih pri¢a udovica mozemo da saznamo o
implicitnim prednostima visih (srednjih) drustvenih slojeva i o skrivenim
tegobama sa kojima se suocavaju zene i njihova deca iz nizih drustvenih
slojeva (Charmaz, 2005: 519). Razvijanje tog kritickog odnosa prema sebi
je, smatraju autori, pretpostavka Zivljenja u demokratskom drustvu, to jest
uslov participativnosti, a mera u kojoj pojedinci i grupe uspostavljaju sa-
mokontrolu nad svojim Zivotima bi¢e i mera dozivljaja sebe kao puno-
pravnih i osnazenih ¢lanova drustvene zajednice (ibidem: 521).

Trece konceptualno i istrazivacko pitanje jesu drustvene politike i
prakse i kako se one reflektuju na zivot individue i $ire drustvene gru-
pe. Kako drustvene prakse (podrska i pomo¢ ugrozenima, Zeni i deci itd.)
uti¢u na aktere, kakvo im znacenje pridaju subjekti/objekti istrazivanja i
kakve akcije/delanja sprovode u odnosu na li¢ni dozivljaj/interpretaciju
spoljasnih ili objektivnih okolnosti. Da li im se suprotstavljaju i na koje
nacine? Da li su uspesni u konfliktu sa sredinom, drustvenom, institucio-
nalnom, kako se to povratno odrazava na njihov subjektivni svet znacenja
i delanja, odnosno preusmeravanje delanja?

Sintetski pristup, interdisciplinarni, transdisciplinarni i intersekcional-
ni?%, koji povezuje i resurse i hijerarhije i politike, odnosno teoriju i metod,
jeste rodni, u nasem slucaju feministicki. Konceptualizacija i kontekstuali-
zacija problema udovica, kao i samih roditelja na Balkanu (Hughson, 2015)
ne mogu se zaokruziti bez ,urodnjavanja“, odnosno rodno senzibilisanog
pristupa istrazivanju, analizi i interpretaciji. Prvo, zato $to je re¢ o Zenama,
a svako istrazivanje ZA Zene je istrazivanje O Zenama, u njihovim konkret-
nim situacijama, posebno kada je re¢ o malo poznatim dimenzijama Zen-
skih Zivota, koje valja minuciozno istrazivati, a ne samo opisivati (Olesen,
2005). Drugo, u kontekstu patrijarhalizma, odnosno snaznih, ¢ak i ojaca-
nih patrijarhalnih rodnih rezima na evropskoj poluperiferiji u zemljama u
tranziciji, u nasem slucaju u Srbiji (repatrijarhalizacija, retradicionalizacija,
refamilijarizacija)®, (Hughson, 2015), koji defini$u Zensku ulogu esencija-
listicki ili naturalisticki, pretezno je svodeci na privatnost, odnosno na ro-

24  Marina Hughson smatra da se samostalno roditeljstvo moze smestiti izmedu socio-
logije porodice, socijalne demografije, socijalne politike i ekonomije, rodnih studija i
rodnih javnih politika (Hughson, 2015: 13). Smatramo da se to moZe primeniti i na
proucavanje udovica, naseg predmeta, koji je takode veoma kompleksan.

25 Konzervativizam u odnosu na rod raste ili se ,,povampiruje“ poc¢etkom 21. veka, i na
Istoku i na Zapadu. Zato rod ne treba uzeti kao fiksiranu stvar ili varijablu u istrazi-
vanjima jer se on stalno iznova konstituide i rekonstituide (Olesen, 2005).
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diteljstvo ili materinstvo. Trece, rodni pristup otkriva normalizaciju ,,zen-
skog zrtvovanja“ u zemljama u tranziciji, $to se smatra posve prirodnim,
¢ime se negiraju potreba i neophodnost $ire drustvene, institucionalne po-
drske, javnih politika namenjenih Zenama, udovicama, samim roditeljima,
odnosno samim majkama. To je stoga $to i jedne i druge, i udovice, kao
i same majke, dominantno odreduje domaci, neplaceni rad, ,briga“, od-
nosno ,staranje®, koji nemaju trzi$nu vrednost, te kao takvi nisu socijalno
priznati i valorizovani, ali su zato nezamenljivi i potpuno personalizovani.
Zrtvujudi se za svoje najblize, Zene obavljaju ulogu koja se od njih ocekuje,
a ona je po sebi i nagradujuc¢a (Hughson, 2015), te je spoljasnja gratifika-
cija i pomo¢/podrska u takvom poretku stvari potpuno izli$na. Kao i sami
roditelji (majke), tako su i udovice socijalno konstruisane kao nevidljive i
nebitne. To je jo$ bolnije kada se istrazuju tzv. ratne udovice, ¢ije je muze-
ve drzava mobilisala, iskoristila u ratu, upotrebila za neke viSe drustvene
ciljeve, a onda ih, nakon njihove pogibije/nestanka, otpisala, zaboravila, a
njihove Zene i decu gurnula na drustvenu marginu, prepustila samima sebi,
da se snalaze kako znaju i umeju?.

Drustvena marginalizovanost i vulnerabilnost udovica i kao grupe
i pojedinac¢no kao svake posebne Zene rezultati su delovanja ,,urodnjene
drustvene matrice“ (Hughson, 2015: 14). Rodni rezimi ili matrice u drza-
vama u tranziciji ili na poluperiferiji (up. Blagojevi¢, 2012, 2014; Blagoje-
vi¢ Hjuson, 2013; Hughson, 2015) ne samo da su naglaseno patrijarhalni
vec je urusavanjem socijalno protektivnog sistema iz socijalizma pojaca-
na podela na musku, javnu, i zensku, privatnu sferu ili kulturu naspram
prirode. U uslovima suzavanja finansiranja javnih servisa namenjenih ze-
nama, majkama, roditeljima, deci, osobama sa posebnim potrebama itd.,
zenski resursi se pojacano tro$e jer drzava, ekonomija, kultura, drustveni
servisi, zakonodavstvo, institucije, politike, reformisu, to jest ukidaju sve
»nepotrebne budzetske linije namenjene osnazivanju i podrsci, prebacu-
judi sav teret brige/vaspitanja/nege na porodicu (¢itaj: Zenu) u teznji da se
integri$u u svetski kapitalisticki sistem, neoliberalnog tipa, po ugledu na
drzave razvijenog sveta ili kapitalistickog centra (Hughson, 2015)’.

26 Jedan od najflagrantnijih vidova odbacivanja je sama ¢injenica da su udovice same
morale da tragaju za telima svojih stradalih muZeva, odnosno za istinom o njiho-
vom nestanku, pogibiji, koriste¢i licne veze, drustvene mreze, poznanstva itd. To je
trajalo godinama, nekad i duze od decenije, i pored brojnih organizacija i koordina-
cionih tela koji su imali mandat drZave da se bave istrazivanjem tih slu¢ajeva. Zapra-
vo, najveéu pomo¢ su im pruzile NVO, poput ,Veritasa“ na ¢elu sa Savom Strpcem,
odnosno UdruzZenje porodica kidnapovanih i nestalih lica na Kosovu i Metohiji, o
¢emu Ce biti viSe reci u analizi rezulata.

27 Mozda je najubedljiviji primer Gorane (50, VSS, zaposlena, postala udovica sa 42),
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Analiza podataka zasnovane/utemeljene teorije

Zasnovana ili utemeljena teorija je kvalitativni pristup putem koga se
zivotne pric¢e konstantno medusobno uporeduju da bi se doslo do razli-
¢itih znacenja, obrazaca delanja, a rezultati se interpretiraju postepeno, u
fazama kroz koje prolazi terenski rad, tako da se analiza i interpretacija
kre¢u napred-nazad, kroz tumacenje/razumevanje podataka, proverava-
nje postojecih teorija, gradnju novih teorija i nazad u podatke (Ceriman,
2019).

Dakle, prvi korak u primeni tog pristupa je trazenje odgovora na pi-
tanja: Sta se desava? Sta akteri ¢ine? Koja je tacka preokreta u njihovom
zivotu? Drugi korak je uporedivanje razli¢itih prica i sagledavanje razlici-
tosti, $to se obezbeduje teorijskom zasi¢eno$¢u pojma, stvaranjem dovolj-
no razvijenog uzorka koji pokriva raznolikost ispoljavanja pojave (Bogda-
novi¢, 1993). Isti zivotni dogadaji, smrt supruga, u nasem slucaju, mogu
da podstaknu sasvim razli¢ite dozivljaje, reakcije, nacine prevazilazenja
bola, patnje, puteve suoc¢avanja sa novom realnoscu, odluke kako nastavi-
ti Zivot i, najzad, sasvim razlicite konac¢ne ishode (adaptacije na socijalni
stres izazvan smrcu i rekonstitucija zivota u novim okolnostima). Uzmi-
mo samo jednu klju¢nu dimenziju: migraciono iskustvo. Ratne udovice,
koje su pristizale u Srbiju tokom devedesetih sa prostora Hrvatske i Bosne
i Hercegovine kao izbeglice, odnosno nakon dvehiljaditih sa Kosova i Me-
tohije kao interno raseljena lica, ¢iji su muzevi/partneri poginuli/nestali,
imaju na raspolaganju sasvim drugacije resurse, mreze podrske, ograni-
¢enja i prepreke koje treba savladati, i na licnom i na institucionalnom
i politickopraktiénom planu. Te, kako smo ih nazvali, ,ratne“ udovice
suocavaju se sa mnogobrojnim izazovima: obezbediti krov nad glavom,
podmiriti osnovne materijalne i egzistencijalne potrebe porodici u novim
okolnostima i bez podrske partnera, pronaci nove izvore prihoda, obez-
bediti penziju koju ¢e primati deca poginulog/nestalog supruga, pronaci
dodatni posao, zastititi decu koja su ostala bez oca i stigla u novu, ne uvek
prijateljsku sredinu, ¢esto u kolektivni centar, omoguciti deci da nastave

posledica multiple skleroze, od koje se le¢io 10 godina. Suprug se razboleo u vreme
kada je ona rodila ¢erku, bili su bez stana, ziveli su samo sa njenom platom. Gorana
je brinula o bolesnom suprugu i tek rodenoj ¢erki, potpuno sama. ,Ali, ovaj, nije da
sam postala neki filozof, ali, kako da ti kazem, svakako da bi, sada je vreme kad bih
ja morala da imam rehabilitaciju i leCenja, banje, opustanja, zimovanja, letovanja, ne
mogu nista od svega toga sebi da priustim, a sigurna sam da sam bar kod zdravstvenog
i socijalnog to zasluzila zato $to sam upravo te organe i institucije, kako da kaZem, stiti-
la od tako teskog bolesnika kao $to je bio moj muz, jer njega je drzava trebala da leci.”
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sa S$kolovanjem, zatim se izboriti sa sopstvenim depresivnim stanjima, so-
matskim bolestima, a vrlo ¢esto i nastaviti potragu za istinom o nestanku
muza, za njegovim telom, preneti posmrtne ostatke u Srbiju, organizovati
sahranu i sl.

Sasvim je drugacija situacija civilnih ili ,mirnodopskih® udovica, ¢iji
su muzevi/partneri preminuli, iznenada ili nakon duze ili kraée bolesti,
koje se nisu selile?®, koje su imale relativno stabilnu Zivotnu situaciju pre
smrtnog dogadaja, posebno ako je taj dogadaj bio ocekivan (prethodna
bolest, hroni¢na stanja, zdravstvene tegobe itd.). Njihove su mreze po-
drske obi¢no vele, socijalna zastita i pomo¢ se ostvaruju brze (porodi¢na
penzija, stipendije za decu itd.), deca nisu izmeStena iz sredine, $kole, vrs-
njacke grupe, imaju krov nad glavom, posao/prihode itd.

U kontekstu analize drustvene nepravde koju iskuSavaju marginali-
zovani slojevi, u nasem slucaju udovice, istrazivacka paznja se usmerava
na jednu vaznu temu, a to je proces patnje. Patnja je mnogo vise od fi-
zickog, emocionalnog, dusevnog bola. Patnja je deo moralne i drustvene
stigme koju osecaju pojedinac i njegova dru$tvena grupa. Patnja odreduje
situaciju i self u kontekstu drustvene nejednakosti. Pate individue i grupe
koje su socijalno iskljucene, a ose¢anjem i dozivljajem patnje potvrduju/
reprodukuju svoju socijalnu izolaciju, svoj nepovoljan polozaj, sve dok ne
preduzmu akcije da se iz njega izvuku. Ne samo da je patnja povezana sa
dozivljajem socijalne i moralne stigme ve¢ je ona izraz — smanjene ili iz-
gubljene autonomije, gubitka kontrole nad sudbinom i svakodnevnim zi-
votom. Sa porastom patnje uvecavaju se drustvene i individualne nejedna-
kosti, podstice se raspad socijalnih veza, a samim tim se jo$ vi$e ugrozava
drustveni polozaj, pojacavaju marginalizovanost, siromastvo, isklju¢enost
onih koji pate. U primeni zasnovane teorije to znaci da istraziva¢ mora
da uzme u obzir intersekciju socijalnog statusa ispitanika/ispitanice sa
institucionalnim okvirom i strukturalnim kontekstom jer se na taj nacin
pojacavaju nejednakosti/nepravda. Na individualnom planu, drustvene
nejednakosti ili koli¢ina nepravde koju ispitanik dozivljava zavisi, sasvim
ocigledno, od obima i vrste licnih resursa kojima raspolaze i sposobnosti
pasivnog ili aktivnog otpora odnosno traganja/nalazenja reSenja da napu-
sti situaciju patnje (up. Charmaz, 2005; Jari¢, 2014).

28  Imale smo, medutim, primer Ljubinke (54, OS, nezaposlena, postala udovica sa 37
godina), civilne udovice, koja se sa dvoje dece preselila iz Crne Gore u Beograd, ali je
to bila njena voljna odluka, motivisana Zeljom da se distancira od sredine, posebno
od muzevljeve familije, brata i drugih srodnika, koji su je optuzivali za smrt muza i
odbacili posle njegove smrti.



O metodu utemeljene teorije | 33

Postoji jo$ jedna znacajna tema/dimenzija u analizi diskursa, odnosno
u istrazivanju i interpretaciji podataka zasnovane teorije — akcija vs. pona-
Sanje. Ponasanje se povezuje sa navikama, dnevnim rutinama, kao $to su
uobicajena misljenja, osecanja, delanja. Ponasanje je pasivno reagovanje u
svakodnevnom Zivotu, koje moze ali ne mora da bude refleksivno (reci-
mo, repetitivni poslovi koje obavljamo - odrzavanje li¢ne higijene, odla-
zak na posao, povratak ku¢i, nabavka hrane, kuvanje, odlazak kod lekara,
nadzor nad de¢jom igrom u parku itd.). Veéina tih ponasanja obavlja se
spontano, bez mnogo razmisljanja, sve dok se ne dogodi nesto iznenadno,
$to aktera izbaci iz kolotecine, prekine svakodnevnu rutinu i prouzrokuje
manju ili ve¢u promenu. Rutine su povezane sa navikama i omogucavaju
pojedincima/ispitanicima da uspostave ravnotezu i ponovnu kontrolu nad
svojim Zzivotom u uslovima teskih emotivnih stanja (Zalosti, tuge, bolesti
itd.). Akcija, kao i strategija, predstavlja svesnije ponasanje, delovanje koje
nastaje na osnovu akterove prethodne analize situacije, (ne)prihvatanja,
(ne)mirenja sa $irim kontekstom (porodi¢nim, lokalnim, globalnim), (Ja-
ri¢, 2014). Delanje je povezano sa postavljanjem vecih i manjih ciljeva u
pravcu promene i emancipacije, za planiranje faza ili koraka u njihovoj
realizaciji, aktivnosti ka ostvarenju ciljeva, uz upotrebu li¢nih resursa, so-
cijalnih mreza (formalne i neformalne, porodi¢ne, institucionalne podrs-
ke) itd. Sve to nas vodi ka ispitivanju delanja (Ko? Kako? Kada? Zasto?)
u odredenom socijalnom kontekstu (Kom?). ,,Dvostruko usmerenje na
akciju i kontekst omogucava istraziva¢ima socijalne pravde da podrobni-
je objasne ponasanja. Sta ljudi misle, oseCaju i rade, mora biti proucava-
no unutar odredenog drustvenog konteksta, koji sami ljudi, sa svoje strane
konstruisu, putem akcije i interakcije” (podv. aut.), (Charmaz, 2005: 524).
Socijalni kontekst u zasnovanoj teoriji otkrivamo posredstvom jezika koji
ispitanici koriste, znacenja koja pridaju situacijama i njihovih interakcija.
Jezik kojim govore razliciti drustveni slojevi otkriva nejednakosti zivotnih
situacija i licnih znacenja, a jezik utice na usmeravanje delovanja aktera.
Akcije, prethodna i sada$nja iskustva odreduju znacenja situacije. ,,Mi tu-
macimo $ta se deSava oko nas i na taj nacin uoblicavamo nase delanje,
posebno kada nesto prekine nasu svakodnevicu i podstakne nas da iznova
promislimo situaciju“ (podv. aut.), (Charmaz, 2005: 525). Interakcije ili
odnosi sa drugima mogu da promene pogled na situaciju, da smire uz-
burkana osecanja, da preoblikuju namere i akcije. Pregovaranja su oblici
delanja/akcija koji su, kako iskustvena evidencija potvrduje, rezervisani za
pojedince iz visih socijalnih poloZaja, osobe koje imaju moci i snage da se
suprotstave drugima, ¢ak i onima koji su u znanju iznad njih (na primer,
pacijent lekaru koji ga le¢i, pruzaocima usluga socijalne pomoc¢i itd.), da
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istraze i preispitaju alternative onoga §to im je ponudeno kao resenje. Po-
stavljajudi se ravnopravno u interakciji, te osobe sa jakim locus controli ne
odustaju sve dok ne postignu dogovor sa vaznim drugima, koji njima naj-
vi$e odgovara. To podrazumeva prethodna iskustva u odnosu sa osobama
istog ili viSeg drustvenog polozaja, odreden nivo samosvesnosti, partner-
stva sa osobama od poverenja, podrsku uzeg i Sireg socijalnog okruzenja,
visok nivo resursa (finansijskih, kulturnih, li¢nih, sociopsihoskih i dr.).
Ispitanik/ispitanica koji ima pregovaracki kapacitet zapravo poseduje do-
voljno mo¢i da defini$e zajednicku situaciju koja ukljucuje i njih i druge,
da ravnopravno ucestvuje u donosenju odluka koje se ticu njegovog/nje-
nog zivota, sadasnjeg i buduceg.



Utemeljena teorija u

interpretaciji udovica

Predmet utemeljene teorije u tumacenju rezultata istrazivanja spro-
vedenog 2012/2013. godine u Beogradu bila je procesualnost prelaza u
udovistvo i jednoroditeljske porodice iz perspektive Zena. Drustvene ne-
jednakosti smo interpretirale na osnovu starosti, obrazovanja i socijalnog
statusa, koji su kontrolisani prikupljanjem podataka o tri grupe udovica,
po starosti: 18-29 godina, 30-39 godima i 40-55 godina, i obrazovanju:
osnovno, srednje, vise i visoko (tabela 1).

Tabela 1. Uzorak udovica

STAROST u trenutku kada su
OBRAZOVANJE ispitanice postale udovice

18-29 30-39 40-55 Ukupno
Osnovno 3 4 4 11
Srednje 4 4 3 11
Vise i visoko 1 2 5 8
Ukupno 8 10 12 30

Izvor: Obrada istrazivanja 2012/2013.

Materijalni polozaj kao elemenat socijalnog statusa utvrdivale smo na
osnovu samoocene zena (los, osrednji i dobar), u skladu sa pomenutim
principom utemeljene teorije da se li¢ni resursi ne ispituju putem objek-
tivnih pokazatelja ili kao spoljasnje datosti (starost, rod, obrazovanje,
zanimanje, koli¢ina materijalnog bogatstva, uticaja, mo¢i itd.) ve¢ kroz
prizmu samih ispitanica, onako kako ih one ocenjuju, analizom jezika,
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diskursa. U sprovedenom istrazivanju, od udovica se ocekivalo, dakle, da
same procene svoj sadasnji, aktuelni, ali i prethodni materijalni status, dok
su bile u braku. Prikupljani su i podaci o obrazovanju, zanimanju, rad-
nom statusu i izvorima prihoda sadasnjeg porodi¢nog domacinstva (jed-
noroditeljskog ili prosirenog, slozenog). Ispitivali smo i socijalno poreklo
udovica, pitanjem o obrazovanju majke i oca?’. Interesovalo nas je i koliko
imaju dece, sa koliko godina su radale, koliko su deca bila stara kad su
ostala bez oca. Istrazivan je odnos udovica prema religiji, u kontekstu tra-
dicionalizma, ali i traganja za osloncem u periodu li¢ne i porodi¢ne krize.

Samoocene su nam bile vazne ne samo kao izrazi li¢cnog, materijal-
nog, socijalnog i kulturnog kapitala udovica, ve¢ smo i iz njihovog kriti¢-
kog osvrta na sadasnji i predasnji zivotni tok Zelele da sagledamo delanja
koja su preduzimale (ili nisu preduzimale) sa ciljem (manje ili viSe aktiv-
ne) borbe da izadu iz li¢ne, porodi¢ne krize.

Intervjui su pretezno obavljani u prirodnom okruzenju samih ispita-
nica, u njihovom stanu ili kuci, bez prisustva drugih lica, u $to opustenijoj
atmosferi*®. Razgovori su snimani diktafonom, transkribovani i sa¢uvani
kao pisani ili word dokumenti, koji su kasnije analizirani/interpretirani.
Tako je kreirana iskustvena evidencija na preko 500 strana teksta. Iz tran-
skripata, koji su dopunjavani beleskama sa terena i opservacijama istra-
zivacica, vidi se da su intervjui ponekad bili mu¢ni, ispunjeni emocija-
ma, pla¢om, prekidani i nastavljani, ali je saradnja sa udovicama u celini
ocenjena kao iskrena, otvorena i uspesna, $to je i ocekivano s obzirom na
nacin formiranja uzorka (namerni).

Uzorak je formiran putem li¢nih kontakata, odnosno kao ,grudva
snega“ (,,snow ball“), a obuhvatio je 30 udovica (tabela 1), i to 15 tzv. mir-
nodopskih i 15 ratnih, ¢iji su muzevi poginuli tokom ratova devedesetih
godina u Hrvatskoj, odnosno na Kosovu 1999. godine. Sve su ispitanice
locirane u Beogradu, ukljucujuci i $ire podrucje, recimo, Obrenovca itd.

Drustvene nejednakosti — kratka analiza uzorka

Sasvim ocekivano, u skladu sa trendom iz opste populacije, u nasem
je uzorku najvise udovica zabelezeno u najstarijoj grupi (40-55) - 12, za-
tim u srednjoj (30-39) - 10, a najmanje u najmladoj - 8. Na nivou celoga
uzorka, najmanje je udovica sa najvisim obrazovanjem (8), a podjednak

29 Taj podatak nam je omogucio da protumacimo tradicionalizam u prihvatanju normi
koje opredeljuju izgled i ponasanje udovica.

30 U nekoliko slucajeva to je bilo u kafi¢u, u prostorijama Instituta za sociolo$ka istrazi-
vanja Filozofskog fakulteta i u jednom sluc¢aju na radnom mestu ispitanice.
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broj sa osnovnim i srednjim, po 11, opet sasvim u skladu sa prevalencijom
udovica sa nizim nivoima obrazovanja u ops$toj populaciji.

Od ukupnog broja ispitanih ratnih udovica, od njih 15, ne§to manje
od polovine, to jest Sest bilo je sa najnizim obrazovanjem, Sest sa srednjim
i tri sa visokim. Sto se starosti u momentu smrti/nestanka supruga tice,
ratne udovice su rasporedene na sledeci nacin: osam je bilo starosti 18-29,
sedam starosti 30-39 i jedna u grupi 40-55°".

Obrazovna struktura tzv. civilnih udovica je nesto povoljnija, sa po
pet Zena u sve tri kategorije obrazovanja, odnosno komparativno vise naj-
obrazovanijih u odnosu na ratne, na ra¢un nesto manjeg ucesca srednjeg i
osnovnog obrazovanja.

Prose¢na starost u trenutku obudovljenja mirnodopskih udovica je
43,5 godina, a ratnih 31,6. To znaci da su ratne udovice u proseku bile 12
godina mlade, $to je verovatno povezano sa ranijim godinama sklapanja
braka i naglasenijom univerzalno$¢u braka iz podrucja odakle su emigri-
rale (Knin i okolina, Slavonija, Kosovo i Metohija itd.). Mirnodopske udo-
vice dolaze iz glavnog grada u kome je izrazeno kasnije sklapanje braka,
odnosno njegovo odlaganje u starije godine. Visi nivo obrazovanja, odno-
sno komparativno duze $kolovanje (do najvisih nivoa) takode je povezano
sa odlaganjem formiranja porodica, odnosno tzv. procesima starenja nup-
cijaliteta i fertiliteta (up. Bobi¢, 2003, 2007. i dr.).

U pogledu porodi¢nog sastava, medu mirnodopskim udovicama do-
miniraju jednoroditeljske, nuklearne porodice, u dve tre¢ine slucajeva ili u
10 od 15. Dve zene zive same, dakle u jedno¢lanim domacinstvima (jedna
je poljoprivrednica), a tri u prosirenim odnosno slozenim domacinstvi-
ma, u kojima udovice Zive sa majkom i svojim detetom ili u zajednici sa
majkom, oZenjenim sinom i njegovom porodicom. Ukupan broj dece u
uzorku je 22 (plus dvoje pastoraka), §to znaci da je prose¢no 1,5 biolos-
ke dece po Zeni, dakle, nesto vise od sadasnjeg prose¢nog nivoa radanja
(stopa ukupnog fertiliteta od 1,4 dece po Zeni), (Srbija, bez KiM). Pet udo-
vica ima samo jedno dete, devet njih dvoje, a jedna troje dece (doduse
samo jedno biolosko, a dvoje iz suprugovog prethodnog braka, koje sma-
tra ,svojima“). Prosecna starost deteta u momentu kada je ostalo bez oca
je 17,5 godina2.

31 U analizi ¢emo navoditi godine starosti Zena u momentu obudovljenja i u vreme
izvodenja intervjua, zbog znacaja dimenzije vremena koje je proteklo od dogadaja,
§to ima, vide¢emo, interpretativni znacaj.

32 U racunanju prosecne starosti za decu uzele smo u obzir 22 dece ukupno, odnosno
nismo rac¢unale dvoje dece - pastoraka, koje je suprug doveo iz prethodnog braka, ali
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Prema zanimanju, skoro polovina zena (mirnodopskih udovica) nije
radno aktivna (Sest penzionerki, jedna nezaposlena)®’, a osam obavlja ra-
zne vrste poslova, na osnovu formalnog ugovora ili bez ugovora (kono-
barica, spremacica, administrativna radnica, tehnicarka, trgovkinja/distri-
buterka, slobodna umetnica, zaposlena u ustanovi kulture, individualna
poljoprivrednica). Medu izvorima prihoda jednoroditeljskih porodica tzv.
mirnodopskih udovica navode se skoro podjednako penzije (6) i plate (5),
zatim stipendije dece (oboje dece kod jedne Zene), tri Zene obavljaju ho-
norarne poslove, a u jednom slucaju stize pomo¢ iz inostranstva. Velika
vec¢ina udovica navodi da kombinuje vise vrsta prihoda, i one koje primaju
porodi¢ne penzije (koju moze da prima Zena ili dete samo do 26 godina).
Dakle, velika vecina intervjuisanih udovica radi i dodatne, plac¢ene poslo-
ve, najcesce bez ugovora, ¢ime pokusavaju da poprave kvalitet Zivota, svog
i svoje porodice. One koje zive u pro$irenim i slozenim domacinstvima
imaju visestruke redovne prihode, $to iz radnog odnosa, dve plate (sina i
snaje), plus dve penzije (udovice i njene majke), plus honorari u jednom
slucaju. U pogledu samoocene materijalnog standarda, vi$e je Zena koje
ocenjuju svoj sadasnji standard kao dobar (9) nego los (6), dok se nijedna
nije opredelila za opciju ‘osrednji. Dok su bile u braku, gotovo sve, njih 14,
ocenilo je da su Zivele dobro (ili odli¢no), a samo jedna navodi da je to
bilo lose, $to jasno ukazuje ne samo na materijalnu deprivaciju koja nasta-
je sa porodi¢nom tranzicijom, koja se kod njih poklapa i sa op$tom drus-
tvenom, dugotrajnom drustvenom postsocijalistickom transformacijom.

Moguce je da je zivljenje u zemlji sa brojnim promenama uslovljenim
postsocijalistickom transformacijom i normalizovanje pada Zivotnog stan-
darda (,iz ove se koze ne moze“) smanjilo kriterijume za samoprocenu
materijalnog polozaja i umesto svrstavanja u kategoriju ,,osrednji“ podiglo
na ,,dobar“3* Vreme provedeno sa suprugom u ,,potpunoj porodici, iz sa-
dasnje perspektive jednoroditeljske, deluje daleko stabilnije i bogatije (pa i

smo uzeli u obzir jedno njihovo zajednicko dete.

33 Prema jednom skorijem istrazivanju u Srbiji (Milo$evi¢ Pordevi¢ et al., 2014) na
uzorku od 916 ispitanika, utvrdeno je da je svaka druga jednoroditeljska porodica
materijalno deprivirana, §to je nepovoljnije u odnosu na ops$tu populaciju. Takode,
visoka je stopa neformalne ili prekarne zaposlenosti (30%), primanja domacinstva,
po njegovom ¢lanu, niza su od proseka za celu populaciju (15.835,00 RSD). Sami
roditelji se uglavnom oslanjaju na mrezu neformalne podrske, a pre svih svojih ro-
ditelja. Najznacajniji istaknuti problemi su - materijalni, nedostatak institucionalne
podrske, kao i posla i vremena. Medu obudovelima samo 19% njih moze da priusti
sve §to Zeli sebi i ¢lanovima porodice.

34 U drugom istrazivanju (MiloSevi¢ Dordevi¢ et al., 2014) potvrdeno je da su sami
roditelji, iako su u ve¢em procentu materijalno deprivirani, optimisti¢niji u proceni
materijalne situacije u odnosu na opstu populaciju.
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materijalno) te je mozda i zato prethodni materijalni status procenjen kao
»odlican®. Takode, udovice koje su prosle dug put razlicitih teskih i stre-
snih iskustava, od gubitka preko dezorganizacije i postepenog prilagoda-
vanja do porodi¢ne reorganizacije, na kraju svega vide sebe i kao gubitnice
i kao pobednice i pozitivnije mere svoj materijalni status jer ,kako je mo-
glo da bude, dobro je“. Vecina njih nista bolje nije ni ocekivala. Ocekivanja
da drustvo i institucije pomognu primecena su samo kod visokoobrazo-
vanih Zena. Na kraju, u nasem drustvu je sramota re¢i da je materijalni
polozaj 105" To znaci da udovica nije sposobna da postigne sve $to se od
nje u tradicionalnom drustvu ocekuje.

Porodi¢ni sastav domacinstava ratnih udovica sli¢an je mirnodop-
skim: jednoroditeljskih porodica (majki sa decom) je 12 od ukupno 15,
a tri su prosirena i slozena. Nema, medutim, samackih domacinstava. Je-
dino slozeno domacinstvo broji ¢ak devet ¢lanova (ispitanica, sin, ¢erka,
majka, sestra, oZenjeni sin sa snajom i dvoje dece). Ratne udovice iz naseg
izorka imaju nesto visi nivo radanja, naime, imaju vise dece od mirno-
dopskih - 29 u odnosu na 24, $to znaci da je prosecan broj dece po Zeni
1,9. Od ukupno 15 udovica iz rata, sedam ima dvoje dece, dve Zene imaju
troje, jedna cetvoro dece, a njih pet samo jedno. Prosecna starost dece pa-
lih boraca kada su ostali bez oca je svega 8,2 godine, dakle skoro dvostru-
ko niza u odnosu na mirnodopske! Taj podatak govori o tezini socijalnog
stresa i novonastale situacije ratnih udovica, o brizi i nezi koju su majke
morale da pruzaju maloj i mladoj deci, §to je, izmedu ostalog, umanjiva-
lo kapacitete za snalazenje van kuce, u domenu plac¢enog rada, a kompli-
kovalo im je ¢uvanje dece, uskladivanje rada i porodice itd. Od ukupno
29 dece, ¢ak 11, ili skoro tre¢ina, bilo je uzrasta 0-3 godine, dakle, bebe
i sasvim mala deca. Razlike u radanju su, osim sociokulturnih ¢inilaca,
verovatno posledica i znac¢ajno nize starosti ratnih udovica od mirnodop-
skih, odnosno ranijeg sklapanja braka i pocetka radanja, a mozda i duzeg
reproduktivnog perioda.

Prema zanimanju, dve trecine ratnih udovica su van radne aktivno-
sti, a samo pet je zaposleno (od cega je jedna neregistrovana). Medu ak-
tivnima, koje obavljaju zanimanja, tri zanimanja su sluzbeni¢ka (tehnicka
sekretarka u fabrici, dve sluzbenice), zatim frizerka i ¢istac¢ica. Neaktivne
su se izjasnile kao nezaposlene, njih pet, tri kao penzionerke, a dve kao
domacice. Medu izvorima prihoda domacinstva, dominiraju porodi¢ne
penzije (14), koju primaju ili udovica ako ima navrsenih 45 godina Zivota
ili njena deca. U sedam slucajeva se navode boracke invalidnine koje pri-
maju deca poginulih vojnika®, a u pet slu¢ajeva plate, koju primaju oZe-

35 O pravima porodica palih boraca videti: https://www.paragraf.rs/propisi/zakon-o-os-
novnim-pravima-boraca-vojnih-invalida-i-porodica-palih-boraca.html.
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njeni sinovi i njihove supruge u prosirenim i slozenim domacinstvima.
Cetvoro dece prima neki vid socijalne pomod¢i ili stipendiju za $kolovanje,
a u dva slucaja se navode i redovni, dodatni ili honorarni poslovi. U sa-
mooceni materijalnog standarda, njih 10 je ocenilo sadasnji standard kao
dobar, tri ispitanice kao lo$ i dve kao osrednji, a u samooceni prethodnog
zivotnog standarda (pre smrti supruga), skoro je podjednak broj zena koje
ga ocenjuju kao dobar (7) i lo$ (5), dok njih tri navode da je bio osrednji.
Iskazima u vezi sa ,,tvrdim“ varijablama, kao $to su izvori prihoda, radna
aktivnost, subjektivna ocena materijalnog standarda ratnih udovica, treba
svakako pristupiti sa dozom opreza. Naime, re¢ je o migrantkinjama koje
nisu uvek dobrodosle u drustvu destinacije, koje zato nastoje da budu $to
manje upadljive, da se zadovolje manjim (resursima), a mnoge od njih
obavljaju poslove u domenu sive zone (honorarne), o kojima ne Zele da
svedoce jer se boje da bi mogle biti sankcionisane, to jest da ostanu bez
tesko stecenih porodi¢nih penzija (tek posle navsenih 45 godina Zivota
udovice i posle silnih peripetija), koje za njih predstavljaju redovni i sigu-
ran izvor materijalnog obezbedenja. U sve to citalac ¢e se uveriti kasnije, u
delovima teksta koji se ti¢u analize prikupljenih podataka.

Iz uporedenja socioekonomskog statusa te dve grupe namecu se sle-
de¢i zakljucci: mirnodopske udovice imaju ocigledno relativno povoljniji
drustveni poloZaj, one su relativno starije, imanju manji broj dece, vise
su radno aktivne i imaju relativno vise tekuc¢ih primanja (plate i hono-
rarni poslovi). Vide¢emo kasnije da one imaju i socijalne mreze koje su
u velikom broju slu¢ajeva prilicno razvijene, koje su efektivne, odnosno
taj se kapital prilicno dobro konvertovao u materijalnu, emotivnu i drugu
podrsku. Ratne udovice su manje radno aktivne, ¢e$¢e primaju penzije,
imaju manje dodatnih poslova, iako su relativno mlade od civilnih, $to je
verovatno povezano sa marginalizacijom i socijalnom iskljucenoscu, s jed-
ne strane, i sa ve¢im udelom hroni¢nih bolesti, odnosno slabijim fizickim
zdravljem kao posledicom pretrpljenih stresova i vece devastacije (fizi¢-
ke, mentalne, emotivne, psiholoske) kojoj su bile izloZzene tokom procesa
tranzicije u izbegli$tvo i udovistvo, s druge strane. O tome ¢e najbolje pro-
govoriti one same na stranicama koje slede. Ratne udovice imaju prose¢no
vise dece, o kojime je trebalo brinuti, neretko i srodnike bilo u svome ili u
drugom domacinstvu (roditelje, svoje i muzevljeve i dr.). Zbog migracije,
koja ih je sve iskorenila iz staroga kraja i ostavila bez krova nad glavom
i drugih resursa, socijalni kapital (srodnici i zemljaci iz zavicaja) vise je
posluzio emotivnoj i moralnoj podrsci nego §to se mogla ocekivati njego-
va konverzija u materijalni, te su i u tom znacajnom strateSkom pogledu
ratne udovice u nepovoljnijem polozZaju od mirnodopskih.
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Na osnovu tih drustvenih raslojavanja (starosnih grupa, obrazovanja,
zanimanja, izvora prihoda, socijalnih mreza i drugih vidova humanog ka-
pitala, migracionog statusa) nastojali smo da sagledamo i interpretiramo
nejednakosti, odnosno socijalne i generacijske razlike u procesima poro-
di¢ne transformacije, reflektovane u akcijama i ponasanjima u jednom i
drugom poduzorku, a kada se ukljuci i migraciona komponenta, onda i
razlike izmedu grupa (civilnih i ratnih udovica).

Obrada iskustvene evidencije — kodiranje

Osnovni korak u analizi podataka jeste uspostavljanje sistema kodova
(tabela 2). Kodovi se odnose na definisanje situacije, ekspliciranje impli-
citnih znadenja i uo¢avanje procesa (promene, prelaza). Tokom postavlja-
nja i analize kodova, autor se ve¢ uklju¢uje u pazljivu analizu podataka i
postavlja osnovu za njihovo tumacenje (Charmaz, 2005: 517). Pozeljno je
da su kodovi $to kradi, tesno povezani sa situacijama i aktivni. Uspostav-
ljanjem kodova, istraziva¢ gradi analiticku konstrukciju koja ga usmerava
u interpretaciji podataka i njihovoj sintezi.

U odnosu na istrazivanje udovica u kontekstu socijalne pravde, iza-
brani su kodovi koji treba da razotkrivaju odnos udovica prema percipi-
ranim konfliktima (unutrasnjim i spoljasnjim) i nacinima prevazilaZenja
- putem akcije/borbe u datom kontekstu (paradigma delanje/ kontekst). U
odnosu na te kodove/teme bice predstavljena i obrada celokupne grade
istrazivanja. Kao $to se moze pretpostaviti, kodovi su delovi intervjua i oni
su uglavnom isti za obe grupe ispitanica ili poduzoraka, sa nekim manjim
odstupanjima koja su rezultat specifi¢nosti drustvenog konteksta, $to ce
biti objasnjeno u samom tekstu.

Tabela 2. Osnovni kodovi u analizi udovica

Sta se dogodilo. Suocavanje sa smréu/gubitkom

Strategije prevazilazenja stresa

Socijalne mreze

Reorganizacija porodice

Samozrtvovanje do samozanemarivanja

Planovi za budu¢nost i prekinuta buduénost

Institucionalna podrska vs. samoorganizovanje

Izvor: Obrada intervjua






Interpretacija
zivotnih prica

S obzirom na posve razli¢it drustveni kontekst i delanje/akcije udovi-
ca ka prevladavanju velike Zivotne promene, odnosno s obzirom na mno-
go veli broj dogadaja (paradigma dogadajnosti) i procesa koji su pratili
smrt/nestanak supruga tzv. ratnih udovica sa prostora bivie Jugoslavije i
sa Kosova i Metohije, medu kojima je i radikalno ,,iskorenjivanje” iz sva-
kodnevice usled migracije, u daljem tekstu ¢emo posebno obradivati sva-
ku od tih podgrupa, najpre ,,mirnodopskih® udovica, a potom ,,ratnih®

Prvi deo
Mirnodopske udovice

Sta se dogodilo. Suoc¢avanje zena sa smréu/gubitkom

Prema rezultatima naseg istrazivanja, udovice su u najve¢em broju
slu¢ajeva imale ,,normalnu® reakciju na smrt supruga i licni/porodi¢ni gu-
bitak, ali je bilo i onih koje su navodile da su morale da potraze stru¢nu
pomo¢, i to ne samo radi lakseg i brzeg prevladavanja stresa (psihoterapi-
ja) ve¢ i zbog ozbiljnijih simptoma, koji su zahtevali duze le¢enje i medi-
kamentoznu terapiju. Tuga se smatra normalnom i prirodnom reakcijom
na gubitak, a i najsnaznijom od svih emocija. ,Tuga predstavlja suceljena
osecanja®® uzrokovana krajem ili promenom u poznatom obrascu pona-

36  Suceljena osecanja su, na primer, olak$anje (ako je osoba koja je preminula bila dugo
i teSko bolesna) i dusevni bol (osobu vise ne moZemo da vidimo, dodirnemo).
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$anja“ (Dzejms, Fridman, 2017: 19). Inace se pod normalnom reakcijom
na iznenadne stresogene dogadaje podrazumevaju: emocionalni odgo-
vor, koji karakteriSu — nemir, strepnja, slaba koncentracija, lo$ san; tele-
sni simptomi (drhtanje, lupanje srca, pa i agresivno reagovanje — bezanje
iz situacije); ravnodusnost i problemi sa prisecanjem (kao da se ,i nije
dogodilo®) i strategije prevladavanja gubitka ili aktivne strategije (Gelder,
Mayol, Geddes, 2009: 62-63). Vaznim izvorima prevladavanja stresa sma-
traju se pozitivna verovanja, energija, fizicko zdravlje, socijalne vestine,
materijalni resursi i socijalna podrska (Lazarus, Folkman, 1984, prema
Vlajkovié, 2005).

Nase udovice su posle smrti supruga najpre bile u stanju Soka i negira-
nja, koje je uslovilo pasivnost i odgadanje suocavanja sa gubitkom, potom
je pocelo suocavanje sa gubitkom, pa period losije organizacije (otezano
snalaZenje u novoj situaciji) i na kraju reorganizacija Zivota, porodice,
okoline. Zato ¢emo se u tekstu koji sledi prvo baviti saznanjem o gubitku
i reakcijama udovica i njihove dece na gubitak, a zatim strategijama pre-
vladavanja stresa na putu ka boljem funkcionisanju. Posle tog dela sledi
opis reorganizacije, posmatrane iz perspektive formiranja nove porodi¢ne
strukture i promena uloga i hijerarhije. Vazan deo reorganizacije ukljucuje
i potencijalno repartnerstvo, kao i razloge za i protiv ponovnog ulazenja
u novi brak. Jedan broj udovica jo$ uvek nije prosao kroz sve te faze jer je
period od gubitka do intervjuisanja bio kraci od dve godine, a prema na-
lazima istrazivanja (Taylor, Robinson, 2016) treba da prode jedna do dve
godine da se ozalo$¢eni oporave od gubitka i po¢nu sa reorganizacijom.

U delu u kome analiziramo narative o saznanju i reakcijama na gu-
bitak fokusiracemo se na individualne i institucionalne (samo u smislu
pomoc¢i stru¢njaka za mentalno zdravlje) resurse, koji zajedno mogu da
ublaze $tetne efekte jednog od najvecih stresogenih Zivotnih dogadaja —
gubitka partnera izazvanog njegovom smrcu.

Oko polovine mirnodopskih udovica suocilo se sa iznenadnom smr-
¢u supruga®” koji su preminuli od sréanog li mozdanog insulta ili ,pucanja
stomacne aorte“. Ostale udovice su izgubile partnere u kracem periodu
(lecenje do jedne godine), a najces¢i razlozi smrti su karcinomi, dugo-
trajne bolesti (multipla skleroza) i u jednom slucaju suicid. Prema tome,
uzroci mortaliteta su isti kao i u opstoj populaciji, odnosno dominiraju
dva uzroka: bolesti srca i krvotoka i neoplazme (kanceri).

37  Stresogeni dogadaji mogu da izazovu tri vrste reakcije (psihickih poremecaja): akut-
ni stresni poremecaj (nastaje brzo posle stresogenog dogadaja); posttraumatski stre-
sni poremecaj (poremecaj nakon izuzetno teskog stresa) i poremecaj prilagodavanja
(poremecaj uslovljen promenom sredine). Anksioznost i depresija ¢esto prate takve
Zivotne dogadaje (Gelder, Mayou, Geddes, 2009).



Interpretacija Zivotnih pri¢a | 45

Udovice koje su se suocile sa iznenadnim gubitkom reagovale su u
prvom trenutku burnije od udovica koje su se krace ili duze vreme suoca-
vale sa bole$¢u svojih partnera, ali su ove druge bile izlozene dugotrajni-
jem stresu, iscrpljivanju usled brige i svakodnevne nege obolelog i materi-
jalnim problemima u obezbedenju stru¢ne nege i lekova. Uz sve to, tu su
bila i o¢ekivanja od blizeg okruzenja da se $to bolje brinu o bolesnom su-
prugu i da oboleli $to manje vremena provodi u bolnici. Neke od udovica
dozivele su posle smrti supruga osudu njegove porodice i optuzivanje za
nedovoljnu brigu u toku bolesti, ali i optuzivanje za neverstvo i lo§ odnos
sa suprugom.

Branka je jedna od ispitanica koja se suocila sa neocekivanom, izne-
nadnom smr¢u muza. Gubitak je te§ko podnela i u prvih nekoliko mese-
ci imala je razli¢ite emocionalne i kognitivne probleme izazvane stresom.
»10 je bila iznenadna smrt gde ja nisam imala vremena da se pripremim
za bilo $ta, $log me udario tad... strasno, strasno... prvih nekoliko meseci
stalno mi se vracala ta slika, nisam mogla nocima da spavam... stalno mi
je bilo pred ocima to kako se desilo jer tu sam samo ja bila (kada je suprug
preminuo)... na psihickom planu ostavi to posledice, nekoliko meseci posle
toga sretnem nekog i ne mogu da se setim ko je to, a znam coveka, koliko
to sve od stresa odes u aut’... Jedva smo preZiveli“ (odnosi se na nju i sina).
Ispitanica je nekoliko meseci posle muzevljeve smrti uzimala medikamen-
te (bromazepam), na preporuku komsinice. Sin je takode koristio seda-
tive (sa 26 godina ostao je bez oca), iako se ispitanica nije slagala sa tim.
Nije potrazila stru¢nu pomo¢, mada je u meduvremenu shvatila da takvo
stanje zahteva obracanje psihijatru (Branka, 50 godina, SSS, penzionerka,
postala udovica sa 49 godina)3®.

Sofija je bila u bolnici kada joj je muz preminuo, i to nekoliko sati
posto su ga doveli u Urgentni centar. Imao je visok pritisak, pio je lekove
povremeno, ali se nije adekvatno lecio. Sofija je imala jo$ jedan stres pre
tog jer joj je nekoliko meseci pre supruga preminula majka, tako da je
ona ve¢ bila pod stresom kada je usledio gubitak supruga. Opisuje sebe
u tom trenutku: ,,Jednostavno sam zanemela, sta moze da bude nego $ok,
iznenadenje, jer ja na to nisam uopste pomisljala, pomisljala sam na neku
operaciju, a da Ce se to dogoditi nisam... zaplakala sam, deca su me teila,
brzo je dosao doktor, dao mi jednu tabletu, drugu tabletu, vise se i ne secam

38 U tekstu se nadalje navode dve starosti ispitanica, prva se odnosi na starost u doba
izvodenja intervjua, dakle 2012, a druga, veoma znacajna, starost kada je postala
udovica, $to je od znacaja za proces tranzicije u udovi$tvo, do tada predeni put, is-
hode itd. Za ratne udovice se navodi i podruéje porekla, odnosno sa koje je teritorije
ispitanica izbegla.
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posto je to bilo... stanje Soka“ (Sofija, 54, VSS, penzionerka, postala udovica
sa 46 godina).

Ljubinkin muz je preminuo iznenada od sr¢anog insulta. Ljubinka
navodi: ,Ja sam samo vristala... u tom sekundu nisam ni podatke nikakve
mogla da dam, nista, jednostavno totalno sam bila u kolapsu... oni su hteli
da mi daju nesto za smirenje, ali se secam da ja nisam htela... htela sam da
budem svesna svega Sta mi se desava.“ Ljubinka je posle tog dogadaja ima-
la problema sa spavanjem, strahove, tako da i danas spava sa upaljenim
svetlom. Bila je na ispitivanju u bolnici i dobila medikamentoznu terapiju,
koju je uzimala dve godine (Ljubinka, 54, OS, nezaposlena, postala udovi-
ca sa 37 godina).

Milkin suprug je preminuo od karcinoma pankreasa (,,galopirajuci).
Ispitanica se, kako navodi, suocila sa iznenadnom smréu muza, iako je on
bio bolestan. Milka je verovala da se bolest nece zavrsiti smrcu te da ce
muz i¢i na operaciju, ,nisam nijednog momenta pomislila da to moZe da
bude, znaci totalno smo bili nepripremljeni i ja i deca nismo bili spremni za
takvo nesto... ja sam pomislila da e tu da bude neka operacija, zavrsice se
to, izlecice se i krenuce da radi...“ Suprug je preminuo u bolnici u trenutku
kada je ispitanica bila pored njega, a ona je istr¢ala iz sobe da pozove dok-
torku. ,,Kako sam ja trcala, udarim u cosak zida i padnem i onesvestim se...
probudim se, lezim negde u sobi, izgubim pamcdenje, ne mogu da se setim
ni ko sam ni sta sam.“ Milka je veoma te$ko podnela smrt muza i tesko se
oporavljala. Zbog ozbiljnih depresivnih tegoba, koje su trajale tri meseca,
potrazila je pomo¢ psihijatra. Taj period opisuje kao naruseno kompletno
funkcionisanje. ,, Prestala sam i o deci da brinem, bila sam prestala da ku-
vam, ujaka sam imala koji je tu dolazio, kuvao, ukljuci masinu... sve obave-
ze sam zanemarivala, umela sam da stavim jastuk da piljim u plafon i da
placem... sve se svodilo na tu misao o njemu i na tu tugu za njim.“ Koristila
je prekomerne doze lekova u periodu od tri godine. ,,Tri godine sam ih
koristila nenormalno... znaci od svih vrsta, danas sam mogla da uzmem
po 10 tableta, bromazepam, bensedin, lorazepam, sta god je moglo da se
kupi... bilo gde da krenem, prvo se nakljukam, sacekam 20 minuta da deluje
i onda mogu da krenem“ (Milka, 55, OS, penzionerka, postala udovica sa
44 godine).

Natalijin suprug je preminuo iznenada, u autobusu, od infarkta srca.
Ispitanica je bila u $oku i opisuje trenutak saznanja o gubitku. ,,Strasno, to ne
moze da se opise... jednostavno me je strefio slog, nisam znala gde se nalazim,
Ziv, zdrav i odjednom tako.“ Uzimala je medikamente tri meseca — ,,ja sam
psihicki bila otisla, pila sam lekove, bromazepame i plakala cesto krijuci se
od dece (Natalija, 48, OS, zaposlena, postala udovica sa 46 godina).
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Isidorin suprug je preminuo iznenada od ,sréanog ili mozdanog uda-
ra“. Nije radena autopsija, tako da se ne zna tacan uzrok smrti. Preminuo je
dok su ziveli u inostranstvu, gde je suprug radio. Prva reakcija na smrt su-
pruga mogla bi se svrstati u kategoriju ,,ravnodus$nost i problemi sa prise-
¢anjem” (kao da se ,,i nije dogodilo®). Isidora opisuje sebe u trenutku kada
joj je saopsteno da je suprug preminuo: ,Moram reci da sam reagovala vrlo
pribrano, verovatno je to bio ok i nekako... kao da sam se sapela u neku ca-
uru i nisam dozvoljavala da me osecanja preplavljuju... mislim da sam bila
vrlo pribrana i da sam bila racionalnija od svih oko mene.“ Posle smrti su-
pruga Isidora se vraca u Srbiju, a sa stresom se borila na svoj nacin, ne po-
kazuju¢i deci tugu, ,,bila sam jako pribrana, jako racionalna, jako koncen-
trisana na Zivot, na organizaciju Zivota i na potrebu da se porodica ne raspe”
(Isidora, 57, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica sa 47 godina).

Slavi¢in muz je od trenutka dijagnostikovanja karcinoma do smrti
bio bolestan i nepokretan dva meseca. Ispitanica je dobila informacije od
lekara o ozbijnosti bolesti i predvidanje da suprug nece dugo Ziveti, ali
njemu to nisu saopstili. U toku ta dva meseca Slavica je malo spavala, vre-
me je provodila pored supruga, uz povremenu pomoc sina i komsinice.
»Kupala sam ga svaki dan i hranila... imao je pre 95 kila, a kad je umro ne
znam ni da li je imao 50... ja sam se spremala za to, ja nisam spavala noci-
ma jer sam se bojala da ne zavrsi, a da nisam pored njega.“ Ispitanica je od
smrti supruga uzimala bromazepam pre spavanja koji joj je lekar prepisao,
a koristi ga i dalje (ukupno pet godina), (Slavica, 55, OS, penzionerka,
postala udovica sa 50 godina).

Aleksandrin muz je preminuo od ,,malignog melanoma“ jednu i po
godinu posto mu je postavljena dijagnoza. Uprkos intervenciji i hemio-
terapiji, brzo je doslo do metastaza. Ispitanica je muza negovala u kuci
uz pomo¢ njegovog brata, nabavljali su i neki lek novije generacije iz ino-
stranstva, stvorili sve uslove za negu. Aleksandri je dosta pomogao i lekar
koji je le¢io njenog muza. No¢ kada je suprug preminio ispitanica je bila
sama i oprastala se od muza. ,Ispustio je dusu... deca su spavala na spra-
tu, a ja sam sa njim bila dole... ja sam ga tada grlila, ljubila, pozdravlja-
la se i zvala brata njegovog, da znamo kako da reagujemo...“ Aleksandra
je, iako upoznata sa ishodom muzevljeve bolesti, u jednom periodu bila,
kako kaze, ,tuzna i potistena i plakala sam i kukala i visila na groblju i to
sve... nervoza i napetost... i imala sam osecaj da me sve pritiska i srce i sve®.
Koristila je medikametoznu terapiju - antidepresiv jo§ u vreme suprugove
bolesti, pa je i kasnije nastavila mada se plasila da joj lekovi ne smanje sva-
kodnevnu funkcionalnost (Aleksandra, 41, SSS, zaposlena, postala udovi-
ca sa 39 godina).
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Jovanin suprug je preminuo od ,,tumora na mozgu®, ¢etiri meseca od
postavljanja dijagnoze. Ispitanica opisuje izuzetno tezak period pre su-
prugove smrti i njegovo stanje uslovljeno ozbiljnim posledicama zracenja:
,On je oslepeo, ogluveo, izgubio svu motoriku... lekari su mu dali rok Zivota
od 3 do 6 meseci... znaci, to je bilo strasno gledati... verujte da sam posle
nekih dva meseca, tri, gledanja njegove patnje i moje uz njega molila boga
da ga uzme $to pre, ako je moguce da se ne muci vise... do te situacije sam
dosla... dete nije prepoznavao, majku, oca, nikoga, sestru, nikoga, ne, ne,
nikome nije dozvoljavao da mu pride.“ Jovana je ¢ak u jednom trenutku
pomislila da ga gurne sa terase i potom ona skoci, ali je shvatila da mora
~hapred, nema nazad“. Suprug je preminuo na njenim rukama i Jovana
je u tom trenutku bila kako kaze ,prisebna® ali potom je ,nastao tajac u
meni, izgubila sam se u tom nekom vremenu, u kojem ne mogu sad tacno
da kazem, po prici moje majke sigurno jedno dva sata, tri... nisam gubila
svest... nego sam se ja jednostavno iskljucila od svega, bila sam odsutna, ni-
sam mogla na noge... dali su mi neki lek koji sam ja odbila, ja sam rekla ja
hoc¢u da placem i da kukam® (Jovana, 53, SSS, zaposlena, postala udovica
sa 32 godine).

Draganin muz je preminuo od multiple skleroze, posle $est godina od
uspostavljanja dijagnoze Preminuo je u kolima ,kad smo posli iz bolnice,
znaci nismo se ni spustili dole niz Visegradsku, on je ve¢ u kolima umro S.
(kéerki) na rukama. S. je sedela pozadi i drzala ga u krilu, a on je ve¢ tu
prestao da dise... onda smo dosli kuéi... umesto da vratis zivog coveka, ti ga
vracas mrtvog, iz kola iznosis i tu, baba Ceka, otac njegov, majka, strasno,
kad se setim toga muka mi je“. Dragana je potrazila stru¢nu pomo¢ zbog
psihosomatskih tegoba (povisenog krvnog pritiska), ali je pocela da pije
i bromazepam koji, kako navodi, zbog problema sa snom, koristi ve¢ 11
godina (51, SSS, poljoprivrednica, postala udovica sa 38 godina).

Mari¢in muz je preminuo od ,tumora u Zu¢nom kanalu® a kako ispi-
tanica navodi, ,,vodili ga pod cirozom jetre, alkoholnom cirozom jetre... on
Covjek nije bio alkoholicar, on je covjek koji je popio ponekad, onoliko koliko
popiju i drugi®. Lecen je 14 meseci pre smrti. Lekari su rekli ispitanici da
pretpostavljaju da muz nece jo§ dugo Ziveti, ali ona nije u to verovala i
nadala se boljem. Posle muzevljeve smrti, kao i godinu dana kasnije, ispi-
tanica, kako sama kaze, jo$ nije uspela da se suoci sa gubitkom. ,Ja sam
se osjecala kao da se to ne desava kod mene... nakon te godine dana ja jos
uvijek imam osjecaj da ¢e on od nekud doci, jos uvijek nisam svjesna i sad
sam bila na groblju prije ovog razgovora, i ne Zelim to da prihvatim, nisam
sposobna jos uvijek to da prihvatim.“ Posle gubitka se nije obracala struc-
njacima za pomo¢, povremeno je uzimala po neki bromazepam, ali veoma
retko (Marica, 45, OS, nezaposlena, postala udovica sa 44 godine).



Interpretacija Zivotnih pri¢a | 49

Anin suprug je izvr$io suicid vatrenim oruzjem. Bio je heroinski za-
visnik, verovatno dugogodi$nji, ali je supruga saznala da je konzument u
poslednjih pet godina pre smrti. Lecen je u privatnoj klinici van Beograda
i ,ugraden mu je blokator heroina® koji je on uspeo da probije. Uz psi-
hoaktivnu supstancu koristio je lekove propisane od lekara i druge koje
je uzimao na ,svoju ruku, a vremenom i u kombinaciji sa alkoholom.
Imao je suicidne misli, viSe puta je ,prislanjao pistolj uz glavu®, pa ga je
ispitanica sprecavala da puca. U pitanju je tesko disfunkcionalna porodica
sa psihickim zlostavljanjem ispitanice i sina. Posle smrti supruga, Ana je
koristila stru¢nu pomo¢ psihoterapeuta i medikamenatoznu terapiju. Na-
vodi da je u pocetku bilo tesko, ,ja sam prvo bila pukla, bila sam strasno
depresivna, nesigurna, zbog svih tih povreda, onda sam polako pocela, uz
veliku pomo¢ prijatelja, da se dizem“ (Ana, 47, VSS, magistarka nauka, sa-
mostalna umetnica, postala udovica sa 42 godine).

Goranin suprug je preminuo posle duze bolesti — multiple skleroze.
Lecen je 10 godina, mada je dijagnoza odredena posle pet godina lecenja.
Gorani su posle smrti supruga preminuli otac i majka od karcinoma, te se
ona suocila sa novim stresom. Nekoliko godina pre smrti supruga, Gora-
na je imala veoma teske periode, koje ovako opisuje: ,,Poslednje dve ili tri
godine njegovog Zivota su bile kao kazna i za njega i za mene, jer je to po 24
sata bilo neprekidnih bolova, on je imao dekubitne rane, svakodnevne visoke
temperature, kroz kucu su defilovali raznorazni lekari... u dva navrata je
po dvadeset-trideset dana bio u bolnici... licno sam placala jednu privatnu
medicinsku sestru... Hitna pomo(¢ je dolazila dok su hteli, kad nisu hteli,
prestali su da dolaze... presvlacila sam te njegove pelene, to je bilo strasno,
znaci, nismo znali od umora i od bola i od tuge sta da radimo.“ Posle su-
prugove smrti ispitanica je imala zdravstvene probleme. Dobila je diskus
herniju, bila je u bolnici i priseca se: ,,Samo znam da nisam mogla da pla-
Cem, uopste nisam mogla da placem.“ Pila je ,lekove za smirenje®, a navodi
da su joj ,noci bile najteze” (Gorana, 50, VSS, zaposlena, postala udovica
sa 42 godine).

Zbog psihickih problema koje su imale posle gubitka, ve¢ina udovica,
njih 12 od 15, uzimale su medikamente prepisane od lekara ili ,na svoju
ruku® (najce$¢e bromazepam). Polovina njih (6) uzimala je medikamento-
znu terapiju prepisanu od lekara uz psihoterapiju (individualnu i/ili gru-
pnu). Udovice su navodile da su imale psihicke i fizicke tegobe i socijalne
posledice uslovljene gubitkom i stresom, sa kojima su se suocile nepo-
sredno posle gubitka i koji su postojali u periodu od nekoliko meseci pa
do nekoliko godina: ,,tuga®, ,depresija“, ,,Sok®, ,nesigurnost*, ,strah®, ,bes®,
»bespomocnost®, ,napetost, ,,neverovanje®, ,,panicni napadi*, ,problemi sa
snom®, ,nesanica“, ,nocni kosmari®, ,paraliza sna“, ,,nemogucnost da se
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place®, ,iscrpljenost”, ,gubitak kilaze, ,gubitak apetita®, ,povraéanje®, ,vi-
sok krvni pritisak*, ,oboljenje stitne Zlezde®, ,,smanjenje socijalnih kontaka-
ta“, ,nemogucnost funkcionisanja na poslu i kod kuce. Na osnovu iskaza
udovica, polovina njih je imala psihi¢ke probleme (najcesc¢e depresija ili
anksiozno depresivni poremecaj), koji su zahtevali stru¢nu pomo¢. Kod
ostalih udovica, bar prema njihovim navodima, uocljiva je bila normal-
na reakcija na stresogen dogadaj, procenjen na osnovu literature (Gelder,

Mayol, Geddes, 2009) navedene na pocetku teksta.

Suocavanje dece sa smréu/gubitkom oca

Deca mirnodopskih udovica su na gubitak oca reagovala razlicito, za-
visno od porodi¢ne situacije i atmosfere pre oceve smrti, godina starosti,
emotivne vezanosti za oca i njihove licnosti. Tako su se reakcije kretale
od ,olaksanja“ preko ,tuge®, ,patnje*, ,besa“, ,Cestog plakanja“, mutizma
u jednom periodu, mucanja, nesanice, odbijanja da se suoce sa gubit-
kom i izbegavanja da se spomene dogadaj — kao da se nista nije dogodilo,
povracanja i visokog krvnog pritiska, do izostajanja iz $kole, pogorsanja
$kolskog uspeha, povlacenja i smanjenja socijalnih kontakata.’® Troje dece
od ukupno 24 dobilo je psihijatrijsku i psihoterapijsku pomo¢, dvoje se
obratilo $kolskom psihologu i pedagogu. Deca su takode dobijala pomo¢ i
savete i od nastavnika, ucitelja, trenera, vr$njaka.

Anin sin (10 godina)*’ shvatio je smrt oca (suicid vatrenim oruzjem)
kao izlazak iz teske i za njega ocigledno neizdrzljive porodi¢ne situaci-
je, tako da je u prvom trenutku rekao ,bolje sto se ubio (Ana, 47, VSS,
magistarka nauka, samostalna umetnica, postala udovica sa 42 godine).
Brankin sin je teSko podneo smrt oca: ,Nas sin (26 godina) bio je u jos go-
roj situaciji, tako da sam samo zbog njega morala da dodem sebi, da ne na-
pravim dve nesrece... to je bila nasa katastrofa... uvek e nam ta tuga ostati“
(Branka, 50, SSS, penzionerka, postala udovica sa 49 godina).

Milkina kéerka (19 godina) imala je psihicke probleme i odlazila kod
psihijatra, ,,bila je prestala da jede, bilo je tu povracanja na nervnoj bazi, kad
odemo na groblje, to su onda bile scene, pa kad dodemo kuci povraca, poceli
smo svi da gubimo na tezini, mislim da je ona tada izgubila 20 kilograma...
bila je senka“ (Milka, 55, oS, penzionerka, postala udovica sa 44 godine).

39 Stanojevi¢ (2014) u svom istrazivanju navodi da deca iz jednoroditeljskih porodica
imaju Ce$ce fizicke i mentalne probleme nego deca iz dvoroditeljskih porodica, $to
se, prema njegovom misljenju, moZe povezati sa lo$ijom materijalnom situacijom i
koli¢inom stresa koji postoji u tim porodicama.

40 U ovom delu analize narativa navodi se starost dece u momentu kada su ostala bez
oca. U delu koji se odnosi na sada$nji odnos majki/udovica sa decom navode se, me-
dutim, sadasnje godine starosti dece, odnosno u vreme izvodenja intervjua (2012).
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Natalijina deca (¢erka 17, a sin 10 godina) ispoljila su u prvo vreme
posle gubitka oca odredene promene u ponasanju. ,,Kéerka nije mogla da
prica 10 dana, mali je odmah poceo da muca... noéu nije mogao da spava...
strasno su to deca podnela® (Natalija, 48, 0§, zaposlena, postala udovica sa
46 godina).

Slavi¢in sin (17) na sahrani je ,rekao - jao moje noge... onda ga je
drug koji je bio pored njega uzeo, podigao ga i stavio na klupu.... on je tad
doziveo $ok... tako da smo prosli kroz pakao (Slavica, 55, OS, penzionerka,
postala udovica sa 50 godina).

Kada je Jovanin sin (11 godina) saznao za ocevu bolest koja dovodi
do brze smrti govorio je: ,,Ne, moj tata ne moze da umre, on je jako mlad,
on je mlad, mama, kako on mozZe da umre... moraju stari ljudi da umru.“
Kada je otac preminuo, decak je bio izuzetno uznemiren, ,bio je u fazi fra-
sa... to je bilo bacakanje, to je bilo urlikanje, strahovite reci je izgovarao — ne
tata nije umro, $ta radite, vi ste ludi, on je mlad, on ne moze da umre, sklo-
nite to odatle“ (Jovana, 53, SSS, zaposlena, postala udovica sa 32 godine).

Goranina kéerka (13) imala je problema sa snom, ,za nju je jako tes-
ko bilo to da shvati i ona je stalno imala noéne more, kosmare, sanjala je
kako tata lezi na nekom odru i ona place, a on joj govori — nemoj da places,
pogledaj kako Majkl DZekson lepo igra“. Kéerka je prosla kroz ,,kompliko-
vanu adolescentnu krizu“ (Gorana, 50, VSS, zaposlena, postala udovica sa
42 godine).

Maricin sin (20) je ,,svu tugu zadrZao u sebi, nije plakao i ne place ni
dan danas, ne ispoljava uopste tu tugu, dode mu ponekad tesko, ja razgova-
ram nekad sa njim, ali uopste ne ispoljava tu tugu“ (Marica, 45, 08, neza-
poslena, postala udovica sa 44 godine).

Draganine kéerke (19 i 17 godina) tugovale su uz postovanje tradici-
onalnih normi. Ispitanica navodi: ,,Strasno su bile potresene obe... meseci-
ma nisu izlazile iz kuce uopste nigde, dok nije proslo pola godine one nisu
pustile televizor, niti su izlazile sa drustvom niti su isle nigde, dolazilo im je
drustvo kuci“ (Dragana, 51, SSS, poljoprivrednica, postala udovica sa 38
godina).

Ljubinka kaze da se njena kéerka (14) ,ni dan danas nije oporavila,
ona nikome na sahranu ne moze da ode”. Bilo je problema i u skoli ,,muke
sam imala sa njom, ona nije htela u skolu da ide, ona je samo sedela u
stanu, oceva slika pored nje, muke sam imala, sa njom milion problema“
(Ljubinka, 54, 0§, nezaposlena, postala udovica sa 37 godina).

Isidorine kéerke (9 godina - bliznakinje) nisu spominjale oca i nisu
zelele da se suoce sa gubitkom. ,,U pocetku, one prosto o tome nisu nikad
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Zelele da govore, nisu ocigledno Zelele da se suoce sa tim... kasnije, kada
su usle u pubertet... mislim da su one, svaka na svoj nacin, pokazivale, u
stvari oselale bes... uZasan bes na sudbinu, na Zivot, na to §to su one, kako,
kako, zasto bas one, je I', da ostanu bez oca, koji je stvarno bio divan covek®
(Isidora, 57, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica sa 47 godina).

Model ponasanja majke u visokostresnoj zivotnoj situaciji, to jest na-
¢in reagovanja na smrt supruga poklopila se u nekim sluc¢ajevima sa reak-
cijom njihovog deteta/dece. Ukoliko su majke bile uznemirenije, mnogo
plakale, gubile na kilazi, smanjivale socijalne kontakte, dugo tugovale ili
nisu pokazivale emocije, krile se od dece kad placu, nisu govorile o premi-
nulom, deca su sli¢no reagovala. Nave§¢emo nekoliko primera.

Branka i njen sin su teSko podneli smrt supruga i oca i koristili su ,,le-
kove za smirenje®. Ispitanica navodi: ,,Jedva smo preZiveli.“ Milka i njena
kéerka imale su ozbiljne psihi¢ke probleme zbog kojih su se obratile psihi-
jatru i obe su koristile medikamentoznu terapiju. Natalija je tesko podnela
smrt muza, ali je krila emocije od dece, pa je kéerka prestala da prica u
periodu od 10 dana, a sin je po¢eo da muca. Marica jos, kako navodi, nije
prihvatila smrt muza, a njen sin ne ispoljava tugu. Dragana je smanjila
socijalne kontakte, tako da i posle 11 godina od smrti supruga retko izlazi,
a njene kéerke posle oceve smrti nisu $est meseci izasle iz kuce. Isidora se
posle smrti supruga ponasala ,kao da se i nije dogodilo®, a njene kéerke
nisu pominjale oca do adolescencije.

Strategije prevazilazenja stresa

Intenzivna tuga posle smrti supruga obi¢no traje od Sest do 18 mese-
ci, dok se kognitivne i emocionalne poteskoce, koje prate zalovanje, sma-
njuju u roku od dve godine (Chou & Chi, 2000, prema Brown et al., 2006:
145). Period tugovanja neretko moze da se zavrsi i depresijom (Gelder,
Mayou, Geddes, 2009). Zato je vazno koje li¢ne i socijalne resurse udo-
vice poseduju, koji bi im pomogli da se takvo stanje ne dogodi. Medu-
tim, cilj nase analize nije da se sagleda objektivna koli¢ina resursa kojima
udovice raspolazu ve¢ da se rasvetli kakvo im znacenje pridaju. Vazno je
takode kakva se znacenja pridaju stresogenim Zivotnim dogadajima. Ona
zavise, prema misljenju nekih autora, od uverenja osobe o kontroli (ili
nepostojanju kontrole) nad dogadajima. Uverenja o mogu¢nostima kon-
trole povezana su sa lokusom kontrole, kao medijatorom izmedu Zivot-
nog dogadaja i reakcije. Osobe sa snaznom unutrasnjom lokus kontrolom,
koja ima funkciju zastite od stresogenih zivotnih okolnosti, lakse se bore
sa stresom. Posle dogadaja se javljaju pokusaji da se situacija prevlada i
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traze nacini, odnosno $to bolje strategije prevladavanja (Lefcourt, 1981;
Johnson, 1987, prema Vlajkovi¢, 2005). Ukoliko se stres shvati kao resiva
(kontrolisana) situacija, javljaju se optimizam i samopouzdanje, koji uticu
na to da se ona aktivno reSava, ali ako se stres dozivi kao nereSiva situaci-
ja, uz zabrinutost i gubitak energije, javlja se pasivizacija i problem se ne
re$ava (Lalevi¢, 2019: 19).

Nase udovice (mirnodopske, a videcemo i ratne) koristile su razlic¢ite
strategije, koje su se menjale tokom vremena i pomagale im u procesu
zalovanja, sve do uspostavljanja ritmova svakodnevice. U delu koji sledi
osvrnu¢emo se na: 1) li¢ne adaptacione resurse (uverenja o sebi i svom
funkcionisanju u stresnim zivotnim okolnostima - pozitivna i negativna
ili postojanje i nepostojanje lokus kontrole) i 2) strategije suocavanja sa
gubicima.

Mirnodopske udovice su posle prvih, uglavnom burnih i snaznih re-
akcija na gubitak partnera pokusavale da se na razli¢ite nacine izbore sa
stresom. Vaznu ulogu su imali licni adaptacioni resursi (lokus kontrole) i
razlicite strategije prevazilazenja stresa, a najvaznije izdvojene su: posao,
kuéne obaveze, instrumentalna podrska drugima (deci, unucima, rodite-
ljima, rodacima), religijska verovanja i rituali, duhovnost, hobi, stru¢na
pomoc¢ (psihijatrijska i psihoterapijska), emocionalna i materijalna pomo¢
porodice, rodaka i prijatelja i uzimanje lekova uz stru¢nu konsultaciju ili
bez konsultacije.

Duhovnost*! i religioznost su se pokazale kao jedan od vaznih fakto-
ra prevladavanja stresa uslovljenog gubitkom. Duhovnost se definiSe kao
univerzalno traganje za smislom, povezanos$¢u, energijom i transcenden-
cijom, dok duhovna briga zahteva otvorenost i postovanje ljudskih bica,
njihovih misljenja, njihove unutra$nje realnosti, verovanja i pogleda na
zivot (Rykkje et al., 2013). Inace, razmatranje pojmova smisla i krivice
(gubitka smisla i osecanja krivice) vazno je zbog toga $to se povezuje sa
depresijom i suicidnim mislima, koji se cesto javljaju kod ljudi koji su se
suocili sa iskustvom gubitka bliske osobe. Negujuci svoju duhovnost, Sire-
njem iskustva ka prirodi i transcendentnom, ljudi nalaze ,,dodatne leko-
vite potencijale® (Srna, 2012: 17). Takode, ucesce u religijskim obredima
pojacava pozitivne emocije, optimizam i povezanost sa drugim ljudima,
dozivljaj prihvacenosti i korisnosti (Park et al., 2008). Prisustvovanje ver-
skim obredima intenzivira komunikaciju, razmenu iskustava i emocija i

41  Duhovnost je prema Volsu (Walsh, 2003, prema Zobenica, 2012) sve ono §to spa-
ja ¢oveka sa prirodom i svemirom, dok mnogi ljudi, koji se ne osecaju religioznim,
vode dubok duhovni Zivot kroz posvecivanje prirodi, kreativnosti, sekularnom hu-
manizmu, sluZe¢i drugima kroz socijalni aktivizam.
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Sirenje socijalne mreze. Zato duhovnost i religioznost mogu da smanje
stres i pozitivno uti¢u na mentalno i fizicko zdravlje.

Vise mirnodopskih udovica navodilo je da su im pozitivna uverenja
o sebi i svom funkcionisanju u teskim Zzivotnim okolnostima pomogla u
lakSem i brzem suocavanju sa gubitkom i uspostavljanjem kontrole nad
situacijom, u odnosu na druge, ¢ija su uverenja bila negativna. Izdvojili
smo strategije koje su udovice navodile kao najvaznije, kao one koje su im
najvise pomogle da prevazidu stres izazvan gubitkom.

Branka je uspela je da se izbori sa gubitkom zahvaljujuci pozitivhim
uverenjima o sebi - ,,nisam mogla da dozvolim da klonem... meni je u krvi
da stalno nesto radim®, i strategijama prevladavanja, od kojih kao prvu i
najvazniju navodi - porodi¢ne obaveze i ¢uvanje unuke - ,al’ posle me
spasila unuka, sin i snaja... odu na posao ujutru u 7 sati, vrate se uvece, ja
sam trebala da ispeglam, da operem ves, skuvam rucak i sve to sa unukom i
tako sam se spasila“, potom pomo¢ rodaka i prijatelja - ,tako da mogu da
kazem da su mi se za ta tri dana svi nasli, rodbina mi je pomagala, kako
moja, tako i njegova... pruzala podrsku i finansijski me je pomagala... imali
smo mi puno prijatelja... odmah su svi dosli da nas pitaju je I' nam treba
para i tako“ i verske rituale (odlazak na groblje jednom nedeljno, dava-
nje 40 dana, $est meseci...). Dakle, vazne strategije koje je Branka koristila
su — ku¢ni poslovi, ¢uvanje unuke, religijska verovanja i rituali uz veli-
ka emotivnu i materijalnu pomo¢ primarne porodice i generalno snaznu
socijalnu mrezu rodaka i prijatelja (Branka, 50 godina, SSS, penzionerka,
postala udovica sa 49 godina).

Vesna uzima medikamente od muzevljeve smrti do intervjua, znaci
oko godinu dana. Ona navodi: ,,Ja i dalje pijem lekove jer se plasim da za-
spim, uvek se setim tog krika i uznemirim se.“ Faktori licne rezilijentnosti,
to jest njene li¢ne snage, povezani su sa odlukom da ne treba dozvoliti ,,da
se klone duhom® (osim u prvih mesec dana posle smrti supruga), verova-
njima ,,moram da idem dalje, ja znam da moram da se borim*1 strategija-
ma koje uklju¢uju posvecenost profesionalnom radu ,,moj posao zahteva
osmeh na licu jer radite sa klijentima, taj moj osmeh, moram da priznam i
posle godinu dana on je jos uvek vestacki. Vesna je oduvek ulagala u prija-
teljsvo, za nju je socijalni kapital bio i ostao veoma znacajan: ,,To je neopisi-
vo koliko ljudi se organizovalo da mi pomogne i dusevno i kako nasi obi¢aju
nalazu.“ Kao nacin prevazilazenja stresa ukljuceno je i religijsko verovanje
o Zivotu na drugom svetu. Vesna je naj¢e$¢e koristila sledece strategije:
posao, religijske rituale, medikamentoznu terapiju, uz veliku materijalnu i
emotivnu pomo¢ porodice, rodaka i prijatelja (Vesna, 48, SSS, zaposlena,
postala udovica sa 47 godina).
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Slavica je pocela brze da se suocava sa gubitkom i da se adaptira na
novonastalu situaciju kada joj se sin, koji je tada imao 17 godina (u mo-
mentu smrti oca), razboleo (psihi¢ki problemi). Ona navodi: ,Onda sam
malo razredila odlazak na groblje, morala sam i da radim i onda sam se
posvetila detetu®1i isti¢e koliko su vazni druZenje i putovanja u prevazila-
zenju stresa: ,,Ja sada Cesto putujem... uclanila sam se u klub penzionera i
oni Cesto imaju tako neke izlete, evo sutra bas idem za Segedin.“ Slavi¢ine
strategije su: kué¢ne obaveze, briga o sinu, posao, odlazak na groblje, me-
dikamentozna terapija (pet godina bromazepam pred spavanje), druzenje,
putovanja (Slavica, 55, OS, penzionerka, postala udovica sa 50 godina).

Ana je imala dovoljno li¢ne snage da se izbori sa gubitkom uprkos
dugogodis$njem ostajanju u disfunkcionalnom, zavisnickom braku i optu-
zivanju za smrt supruga od suprugovih roditelja: ,Kako si to dozvolila, od
vrsnog sportiste si napravila narkomana, pa su mislili da se i ja drogiram,
govorili su mi da sam ga ja ubila, da nije oZenio mene, danas bi bio poznati
sportista.“ Koristila je medikamente i stru¢nu pomo¢ psihoterapeuta. ,,Pa
uzimala sam te bromazepame ponekad... jer to je bio jedan dusevni bol,
jer ja sam ipak tog ¢oveka volela najvise, dok to nije pocelo da se dogada.
Socijalni kapital, koji se znac¢ajno smanjio u vreme uzimanja supstance i
izmenjenog pona$anja supruga, skoro do izolacije porodice*?, povecao se
posle njegove smrti, tako da su prijatelji imali vaznu ulogu u prevazilaze-
nju stresa: ,Ja sam prvo bila pukla, bila sam strasno depresivna, nesigurna,
zbog svih tih povreda, onda sam polako pocela, uz veliku pomoc prijatelja,
da se dizem.“ Izdvojili smo sledece vazne strategije koje je koristila Ana -
slusanje muzike, ¢itanje knjiga, odlasci na izlozbe, profesionalni rad, uz
emotivnu pomo¢ prijatelja i kolega (roditelji su preminuli) (Ana, 47, VSS,
magistarka nauka, samostalna umetnica, postala udovica sa 42 godine).

Natalija navodi: ,,Ja sam psihicki bila otisla, pila sam lekove, broma-
zepame.“ Ispitanica je Cesto plakala, krijuci se od dece, i ¢esto odlazila na
groblje. Posle nekoliko meseci je pocela polako da se oporavlja i da pre-
uzima sve dodatne obaveze u kudi, zahvaljuju¢i li¢nim resursima ,,u kuéi
sam morala da budem jaka, da deca to ne vide®i dobroj socijalnoj podrsci:
»Znas kako, ja sam tad Cesto isla na groblje, skoro svaki dan, posto imamo
veliku rodbinu, svaki dan ti neko dode, uvek je bilo nekog u kuti i to me je
odrzalo, da sam bila sama, ne znam kako bih, pa onda 40 dana dajemo, pa
onda opet ljudi u kuci i sve se to tako nekako provlacilo i proslo je 4 meseca,

42 Ovaj kratak prikaz disfunkcionalne nuklearne porodice, pre smrti supruga, upravo
ukazuje na pogre$no shvatanje jednoroditeljskih porodica kao isklju¢ivo disfunkci-
onalnih i onih koje su pretnja socijalnoj koheziji (Tomanovi¢, 2014: 11), pa i iz ugla
strukturalnog funkcionalizma - strukturalna potpunost je preduslov funkcionalnosti.
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ja pocela da radim i onda nove obaveze su dosle.“ Posao i ku¢ne obaveze
pomogle su joj u da prevazide stres: ,Onda sam pocela da radim, pa ti to
odvuce misli, pa se privikavas na to, pa ucis.“ Nataliji su pomogle sledece
strategije u prevladavanju stresa — posao, obaveze u kuci i oko dece, reli-
gijski rituali, razgovori sa decom, lekovi, uz emotivnu i materijalnu pomo¢
brata i sestre, emotivihu pomo¢ njenih rodaka, muzevljevih kolega i kom-
$ija (Natalija, 48, OS, zaposlena, postala udovica sa 46 godina).

Aleksandra je, iako upoznata sa ishodom muzevljeve bolesti, u jed-
nim periodu bila, kako kaze, ,tuzna i potistena i plakala sam i kukala i
visila na groblju i to sve... nervoza i napetost... i imala sam osecaj da me
sve pritiska i srce i sve®, ali su njeni adaptacioni resursi u tom periodu bili
snazni. Koristila je medikametoznu terapiju — antidepresiv jo$ u vreme su-
prugove bolesti, pa je i kasnije nastavila mada se plasila da joj lekovi ne
smanje funkcionalnost: ,Ne smem to sebi da dozvolim, moram da budem
bistra u glavi i ne smem da dozovlim sebi da budem nepokretna, stati¢na...
onda mi je doktor rekao da me ti lekovi nece umrtviti, a isla je i na grupnu
terapiju. Aleksandra je koristila u prevladavanju stresa stru¢nu pomoc¢ psi-
hologa i navodi: ,Onda sam tu prosla kroz pakao, ali mi je pomogla dosta
ta V. do koje sam jedva dosla... uvek me oberucke docekivala, kad god mi je
nesto trebalo, razmenile smo brojeve telefona i kad god sam imala problem,
ja sam se njoj obracala, bilo sta da je u pitanju, da ne mogu da se snadem u
materinstvu, da nesto ne Stima, ja se cujem sa njom, zakaZem, odem, vidim,
popri¢amo i to sve i onda mi se rasire horizonti i sve bude u redu... odlic-
na stvar.“ Osim toga, koristila je grupnu psihoterapiju, medikamentoznu
terapiju, posao i sve to uz emotivnu pomoc roditelja i brata, kao i muzev-
ljevog brata, prijatelja, drugova, kumova (Aleksandra, 41, SSS, zaposlena,
postala udovica sa 39 godina).

Jovana posle gubitka supruga nije pokazivala emocije pred sinom i
uvek se trudila da bude nasmejana, govorila je: ,,Sine, kad je najgore, mora-
mo da pevamo... ne znam zasto sam to govorila, ali sam tako morala da se
ponasam. To mi je inace geslo u Zivotu, kad mi je najteZe, ja pevam, u prin-
cipu, u tom periodu je bas tako bilo... on mora mene da vidi zdravu, normal-
nu i pravu, moram da mu priustim da ima da jede, da pije, da ima za sve
ostalo, da ne oseti toliki nedostatak oca... sama sebe sam silila na to.“ Jovana
je od strategija koristila — rad, ku¢ne obaveze i obaveze oko sina, pomo¢
stru¢njaka, medikamentoznu terapiju i emotivnhu pomo¢ majke, rodaka i
prijateljice (Jovana, 53, SSS, zaposlena, postala udovica sa 32 godine).

Stanka je posle 15 dana od smrti supruga pocela da radi, posle mesec
i po i da izlazi sa drugaricama na koncerte duhovne muzike i u Setnje, a
Cesto je vodila duge razgovore sa sinom. Kada je plakala, govorila je sebi:
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»Isplaci se, isplaci se kako treba... od lekova mogu samo jos vise da se za-
kopam.* Stankine strategije su bile — ku¢ne obaveze, odlazak na groblje,
posao, rad u poljoprivredi, uz emotivnu i instrumentalnu podrsku oca,
brata i sestre, prijatelja, kumova i muzevljevih kolega (Stanka, 51, VSs,
zaposlena, postala udovica sa 50 godina).

Sofija je imala snazne li¢ne resurse i dobre strategije: ,,Poslovi i oba-
veze drzali su me i odvajali od svega toga, da ne razmisljam o tome $ta je
mene snaslo, moju decu, i kako cemo mi posle dalje... Zivot ide dalje... poslo-
vi oko zavrsetka kuce su me is¢upali... ne znam odakle mi ta snaga... sta se
dogodilo, dogodilo se, nema predavanja, moramo da se borimo koliko moze-
mo... Ja nikada nisam bila usamljena, da sam zapadala u depresiju i da mi
je to smetalo, samocéa mi je bila potrebna da se sredim... jednostavno osetila
sam potrebu za nekim svojim svetom, ne zato $to je on umro... osetila sam
potrebu da kontaktiram samo sa odredenim ljudima i bili su mi potrebni
liudi koji bi mi dizali moral, koji ne bi stalno pominjali te neke ruzne stvari
i vracali me na taj deo, nego sam ja Zelela da sve te ruzne stvari koje su se
dogodile, da se o tome ne prica.“ Sofijine strategije za prevladavnje stresa
bile su - posao, ku¢ne obaveze, razgovori sa odredenim ljudima, privatni
¢asovi, samoca i mir, uz emotivnu pomo¢ cele uze i $ire familije, komsija,
muzevljeve familije, prijatelja i pozanika (Sofija, 54, VSS, penzionerka, po-
stala udovica sa 46 godina).

Isidora je imala veoma snazne licne adaptacione resurse, duhovnost
i veoma dobre strategije za prevazilazenje gubitka, a sve je bilo podrzano
njenim stavovima o sebi, drugima i shvatanju smrti. Sebe opisuje kao raci-
onalnu osobu koju gubitak moze da ucini tuznom, ali ne i beznadeznom i
besprespektivnom: ,,Bila sam jako pribrana, jako racionalna, jako koncentri-
sana na Zivot, na organizaciju Zivota i na potrebu da se porodica ne raspe, ni-
kako... samo drZati dizgine u rukama...“ Isidora je imala puno zadataka pred
sobom, razmisljala je ,kako cu se pozicionirati u nekom ljudskom, moralnom,
emocionalnom, kakvom god hocete smislu, pa i materijalnom". Isidora je od
strategija koristila — posao, knjige, duhovnost, uz emotivnu pomo¢ roditelja
i uze i $ire familije, prijatelja, porodice muzevljevog brata, kolega (Isidora,
57, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica sa 47 godina).

Neke mirnodopske udovice su se tesko borile sa stresom izazvanim
gubitkom, imale su negativna uverenja o sebi i smatrale da je zivot bez su-
pruga ,uzasan i nemoguc® te je njihov proces oporavka duze trajao. Cesto
je stres pojacan Zivljenjem u tradicionalnoj seoskoj sredini*? ili optuziva-
njem od muzevljeve porodice da je ispitanica ,,kriva“ za njegovu smrt.

43 Videti vi$e u delu knjige — ,,Prihvatanje tradicionalnih normi od udovica i ponasanje
u skladu sa njima“
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Milka je veoma te$ko podnela smrt muza i dugo se oporavljala. Uoc-
ljiva je izrazena li¢na vulnerabilnost sa slabim mehanizmima prevladava-
nja u duzem periodu. Milka je smatrala da je ,,smrt kao smrt katastrofal-
na“. Zbog ozbiljnih depresivnih tegoba, uklju¢ena joj je medikamentozna
terapija, ali je ona dugo zloupotrebljavala lekove za smirenje. Rodenje
unuke je bio klju¢an dogadaj koji je pojacao rezistentnost i ispitanica je
pocela brze da se oporavlja, da menja raspolozenje i ponasanje, da sma-
njuje prekomerne doze lekova. ,,S. se rodila (unuka - prim. aut.), onda
sam nju uzivala da uzmem da je stavim na rame i to me opusti... mislim
da me S. vratila u zivot.“ Milkine strategije su bile - religijski rituali, briga
o unuci, kuéni poslovi, uz materijalnu pomo¢ roditelja i ujaka i emotivnu
podrsku drugih ¢lanova njene i muzevljeve porodice (Milka, 55, OS, pen-
zionerka, postala udovica sa 44).

Dragana je nekoliko meseci posle muzevljeve smrti dobila visok pri-
tisak, obratila se lekaru, pocela da uzima prepisanu medikamentoznu te-
rapiju i da pije bromazepam, koji i dalje koristi (11 godina od muzevlje-
ve smrti) pred spavanje jer smatra da u suprotnom ne bi mogla da zaspi.
Kaze da i dalje tuguje i da je bitno smanjila socijalne kontakte, da je to
navodno njen izbor, ali verovatno je da su u pitanju ruralno-tradicionalne
norme o ponasanju supruge posle muzevljeve smrti. Navodi: ,,Ja i dan da-
nas tugujem... nit sam izlazila iz kuce, nit danas izlazim igde, ako bas negde
moram, tako na neku slavu, nesto, inace, ja dok sam bila godinu dana u
crnini, ja nigde nisam izasla, znas $ta znaci nigde, ni kod kog nisam otisla.
Jednostavno imala sam potrebu da budem kuéi, samo na groblje i kuci i to
je sve bilo.“ Dragana je koristila sledece strategije u prevazilazenju stresa
— ku¢ne obaveze, religijske rituale, poljoprivredne poslove, medikamente,
uz emotivnu pomo¢ brace, prijatelja i rodaka (Dragana, 51, SSS, poljopri-
vrednica, postala udovica sa 38 godina).

Ljubinka je, kako navodi, posle muzevljeve smrti smrsala 26 kilogra-
ma za mesec dana. Nosila je crninu tri godine (!), a objasnjava da nije
morala nego je ,tako oseala“. Imala je problema sa spavanjem, no¢nim
budenjima, strahovima, a i danas spava sa upaljenim svetlom. Bila je na
ispitivanju u bolnici, dobila je medikamentoznu terapiju, koju je uzimala
dve godine. Kada je presla u Beograd iz tradicionalne crnogorske sredine
i dobila posao, njeno mentalno zdravlje se poboljsalo. Smatra da joj je rad
najvise pomogao. ,Rad, rad i samo rad... to me je spasilo $to ja sebi nisam
dala oduska ni vremena da razmisljam, nego sam gledala svaki slobodan
sekund da sebe uposlim sto vise, da ne budem ta koja mogu da razmisljam
jer znam, ako pocnem da razmisljam, sta ée da bude.“ Od strategija za
lak$e prevazilazenje gubitka Ljubinka je koristila — posao, honorarni rad,
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pomo¢ stru¢njaka, medikamentoznu terapiju, uz emotivnu pomo¢ bra-
¢e, prijatelja i muzevljevih kolega (Ljubinka, 54, OS, nezaposlena, postala
udovica sa 37 godina).

Goranu je muzevljeva familija optuzivala za preranu smrt supruga te
je takav odnos doprineo povecanju stresa. Gorana je imala pozitivna uve-
renja o sebi i dobre strategije suocavanja sa stresom, ali je odnos muzevlje-
ve familije taj proces znacajno omeo u jednom trenutku. Posle suprugove
smrti, ispitanica je imala razlicite zdravstvene probleme. Priseca se: ,Samo
znam da nisam mogla da placem, uopste nisam mogla da placem.“ Pila je
»lekove za smirenje®, no¢i su joj bile najteze. Znacajno su joj pomogli da
se izbori sa stresom posao i pevanje u crkvenom horu. Goranine strategije
su bile — hobi, religijska verovanja, knjige, uz emotivhu pomo¢ roditelja,
brata, prijatelja, i podrsku kolega na poslu (Gorana, 50 godina, VSS, zapo-
slena, postala udovica sa 42 godine).

Li¢ni adaptacioni resursi mirnodopskih udovica - pozitivna uverenja
o sebi uopste kao i u stresnim Zivotnim situacijama vazni su za aktivno
re$avanje problema. Vecina udovica situaciju gubitka nije dozivela kao
neresivu i bezizlaznu (imale su lokus kontrole) ve¢ su, koristeéi razlicite
strategije, uspele da je prevazidu (uglavnom u roku od dve godine) i vre-
menom povrate optimizam i samopouzdanje. Dakle, njihova se reakcija
moze oceniti kao tzv. normalna reakcija (Gelder, Mayol, Geddes, 2009:
62-63) na iznenadne stresogene dogadaje, koja, uz odredene emocionalne
odgovore (nemir, strepnja, slaba koncentracija, 10§ san), podrazumeva i
razlic¢ite telesne simptome, kognitivne probleme i strategije prevladavanja.

Udovice sa snaznijim lokusom kontrole imale su i vise strategija pre-
vladavanja, dok su se neke od njih nasle ,zaglavljene u patnji“ u periodu
duzem od dve godine. Prema istrazivanjima (Taylor, Robinson, 2016), ra-
zlozi za takvo stanje (hronic¢ne tuge) uglavnom su nedostatak socijalnih
resursa, ranije uspostavljen zavisan bra¢ni odnos i slabe strategije prevla-
davanja stresa.

Kao znacajna strategija udovica koje su uspele da u roku od dve go-
dine povrate funkcionalnost i delom dobro raspolozenje pokazalo se pru-
zanje pomo¢i drugima — instrumentalna podrska, koja uklju¢uje pomo¢
rodacima, deci, unucima, roditeljima. Najpre je udovicama bila potrebna
duhovna podrska drugih, koju su uglavnom i dobijale, ali i materijalna
i institucionalna, koju su neke dobile, ali ve¢ina nije. Potom, u sledecoj
fazi zalovanja pokazala se vaznom instrumentalna podrska udovica dru-
gima.*! To je znac¢ajan nalaz za nase udovice jer se pruzanje pomo¢i dru-

44  Sli¢ni tom nalazu su i rezultati obimnih istrazivanja sprovedenih u SAD u okviru
projekta CLOC. Projekat CLOC je interdisciplinaran i ukljucivao je u rad sociologe,



60 | O udovicama ili 0 jednoj drustvenoj nepravdi

gima generalno, kao i posle stresnih Zivotnih situacija, smatra vaznim za
mentalno zdravlje i blagostanje davaoca. Davanje doprinosi stvaranju ose-
¢anja korisnosti, pripadnosti, samopostovanja, samoefikasnosti i utie na
smanjenje depresije. Ipak, valja primetiti i da su se nase udovice i znacajno
iscrpele u tom davanju pomo¢i drugima.

Ko moze da pomogne (Sire drustvene mreZe)

Li¢ne mreze podrske ¢ine odnosi sa drugima, a posebno su vazne u
slucaju potrebe za socijalnom, emotivnom, instrumentalnom i drugom
podrskom. Istrazivanja pokazuju da koli¢ina socijalne podrske koju pri-
ma odredena osoba korelira sa stepenom stresa koju osoba ose¢a, njenim
ose¢anjem emocionalnog i psiholoskog blagostanja, fizickom vitalno$cu,
zdravljem i dugovecnoscu (Jari¢ i Sokolovska, 2017: 154). Pojam socijalne
podrske je slozena varijabla, ¢ija analiza treba da poveze najmanje tri in-
dikatora: broj osoba ukljucenih u li¢cnu mrezu podrske, intenzitet odnosa
sa osobama u toj mreZi i tip podrske koja se dobija od odredenih, klju¢nih
osoba (ibidem, 154).

Istrazivanje udovica u Americi krajem sedamdesetih godina proslog
veka ukazalo je na to da se potreba za vrstom socijalne podrske menja
tokom procesa prelaza iz zivota u paru u samacki, zavisno od faze: prva
se faza moze nazvati fazom krize povezane sa gubitkom, a druga fazom
prelaza u novi zivot. U prvoj fazi, ili na pocetku procesa prelaza u udo-
vis§tvo, zena mora da se pomiri sa gubitkom i da prihvati ¢injenicu smrti
i nuznost prelaza te tada odlucujudi znacaj imaju najuze, porodicne veze,
bezuslovne podrske, odnosno roditelji i najblizi srodnici. To je faza u ko-
joj se udovica povladi iz spoljasnje realnosti, oseca apatiju, tugu, pa ¢ak
i neprijateljstvo prema svetu. Tada ona regredira na fazu deteta kome je
potrebna zastita i Zudi za osobama koje ¢e joj pruziti empatiju, a to je, pre
svih, majka, koja je ¢esto do tada vec¢ i sama postala udovica. U sledecoj
fazi, fazi tranzicije u novi identitet, udovici su potrebne druge osobe, njoj
bliske, izvan porodi¢nog kruga, koje ¢e joj pomo¢i da se snade u novoj
realnosti, da izgradi svoj novi identitet, da reSava novonastale probleme,
te su joj potrebne osobe koje ¢e joj pruziti informacije od znacaja, da se
snade na radnom mestu, u zajednici sa drugima, u slobodnom vremenu
itd. (Bankoff, 1983).

psihologe, psihijatre. Tu studiju su zapoceli pre vise od 30 godina Camille Wortman
i Ronald Kessler (Carr et al., 2006: 4). CLOC studija sadrzi opsezne prospektivne po-
datke o velikom uzorku starijih obudovelih koji pokazuju da su socijalna i duhovna
podrska znacajni faktori za smanjenje tuge i brzi oporavak posle udovistva, ali ¢ak i
vi$e od toga — pruzanje pomo¢i obudovelih drugima (prijateljima, rodacima, komsi-
jama) i povecanje religijskih verovanja (Carr et al., 2006).
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Kao i u novijem, domacem istrazivanju li¢cnih mreza podrske maj-
kama u Srbiji (Jari¢ i Sokolovska, 2017), tako se i u naSem istrazivanju
— porodica pokazala kao najveci oslonac udovici i majci i najsnazniji izvor
svih vidova podrske (materijalne ili instrumentalne, emotivne, socijalne),
odnosno najsnazniji socijalni kapital, $to je inace karakteristika drustva
poluperiferije, od pocetka drustvene transformacije, a predstavlja jedan
od indikatora retradicionalizacije, repatrijarhalizacije, refamilijalizacije
(Hjuson, 2015, Mili¢, 2004, Mili¢ et al., 2008)*. Iz analize narativa sazna-
¢emo da, u meri u kojoj udovice raspolazu ve¢im socijalnim kapitalom,
a posebno ukoliko je on diverzifikovan, u toj ¢e meri njihova sudbina i
¢ak socijalni polozaj biti laksi i bolji. Obrnuto, visoko obrazovanje, visok
humani i kulturni kapital bez drustvenih mreza, uz opsti izostanak javnih
servisa, institucuionalne podrske, ne¢e mo¢i da ,,spasu® udovicu i njeno
dete od propadanja u siromastvo i tegobe pukog prezivljavanja, o ¢emu
takode bolno svedoc¢anstvo dobijamo od nasih sagovornica - udovica.

Vesna je imala veliku li¢cnu mrezu, sastavljena od prijatelja, rodbine,
kolega: ,Da Vam kazem nesto, moZda ce glupo zvucati. Nas dvoje (muz i
ona — prim. aut.) smo ceo Zivot, tj. nama je u Zivotu najvaznije imati prija-
telje, tako smo i decu vaspitali. Ne novac, ne nepokretnu imovinu vec prija-
telje. Moja deviza je: ako posadis psenicu, ubiras plodove jedne godine, ako
posadis drvo, 10 godina, a ako gajis prijateljstvo — ono (e biti i preko 100
godina, a vek Zivotni nije toliko. Ja ne mogu da Vam kazem ko prvi, ako
mislite na decu, familiju, na prijatelje, na kolege, ja zaista ne mogu da Vam
opisem da moj sin ima toliko prijatelja i drugova, da ja imam divnu rodbi-
nu, sestru koja je mojoj deci majka, da imam svoje kolege, ja jednostavno,
meni je tih dana ostalo samo da tugujem i nista da ne brinem (podv. aut.).
To je neopisivo koliko ljudi se organizovalo da mi pomogne i dusevno i kako
nasi obicaju nalazu...“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena, postala udovica sa 47
godina).

Nataliji je znacajna pomo¢ stigla iz muzevljeve radne organizacije: ,U
februaru su me zaposlili, znaci nakon jedno 4 meseca (od smrti — prim.
aut.). Onda kad je suprug umro, odmah su mi javili tamo Sta treba da pre-
dam od papira za decu, za stipendiju, jer deca na to imaju pravo jer G. je
bio radnik TENT-a, i deca na to imaju pravo dokle god se skoluju, znaci
do 26. godine. Onda sam ja predala te papire i deca su to posle pocela da
dobijaju. Onda su deca jos dobila tatinu penziju, koja je mala, ali da su

45  Drugi je porast viSeclanih, odnosno prosirenih i slozenih porodi¢nih domacinstava,
kao i samackih i starackih (bra¢ni par bez dece), dok se mala, urbana, nuklearna po-
rodica, nosilac modernih i postmodernih tendencija drasticno smanjuje poslednjih
decenija (up. Mili¢, 2004).
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ostali samo na penziji i mojoj plati, dosta bi lose Ziveli...“ Znaci, ne samo
§to joj je firma pokojnog muza pomogla da se zaposli, da ostvari penziju
i stipendije za decu, $to je vrlo retko za drustvo u transformaciji, nego su
i njoj obezbedili dodatnu obuku da bi se osposobila za posao: ,,Onda sam
pocela da radim pa ti to odvuce misli, pa se privikavas na to, pa ucim, tu
kad sam pocela da radim nisam nista znala, onda sam i na to ucenje mo-
rala da se koncentrisem, jer treba da naucis ovo, ono, treba da znas to... pa
imala sam jednog kolegu koji me je ucio i dosta mi pomagao da udem u taj
posao jer ja nisam imala ni zavrsenu srednju skolu, moji su Ziveli na selu, ja
upisala srednju, onda su moji roditelji umrli i sta ces, moras da se snalazis,
nema vise skole, nego se snalazis za goli zivot* (Natalija, 48, 0§, zaposlena,
postala udovica sa 46 godina).

Druge su udovice imale slabije mreze podrske, sastavljene pretezno
od jedne do dve klju¢ne osobe. Slavici su najve¢u pomo¢, materijalnu i
emotivnu, pruzile kuma i komsinica: ,Onaj ko mi je pomogao je bila samo
moja kuma, koja je jos pre toga dosla da me pita da li imam sredstava da
ga sahranim. Ja kazem: Tmam, spremala sam, naravno'... ona kaZe: ‘Cuvaj,
trebace ti, sigurno ée njegova firma platiti sahranu, ovo cuvaj trebace ti.
Tako da mi se tu ona nasla, naravno bili su mi tu i dever i brat, ali sve to
smo podneli ja i sin..., tako da sam imala tu komsSinicu kao podrsku, koja
mi je jako mnogo pomogla, jer ja sam znala da dodem sa posla i sednem
da jedem i ne mogu da jedem, onda je ona znala da dode, nekad me tesi, a
nekad me ispljuje, ispljuje, samo tako. Pa kaZe: ‘Seti se samo da u svakom
braku ima nekih ruznih stvari, seti se toga, $ta sad places, dosta je bilo’. Ali
me ona is¢upala i ona mi se nasla mozda i najvise od cele familije“ (Slavica,
55, OS, penzionerka, postala udovica sa 50 godina).

U nekim slucajevima, osim rodbine i prijatelja, klju¢na podrska je
trazena i dobijena od stru¢njaka: psihologa i pedagoga.

Jovana (53, SSS, zaposlena, postala udovica sa 32 godine) potrazila
je i dobila stru¢nu pomo¢. Ona se u svojoj 32 godini nasla suocena sa
teskom boles¢u (tumor mozga) i smréu mladog muza (preminuo sa samo
35 godina) i sa sinom od 11 godina, kome je trebalo reci istinu o ocevoj
bolesti i smrti. Pomo¢ je potrazila od psihologa i, po njegovom savetu,
saopétila detetu istinu: ,,...Posle nekih mesec dana od uspostave dijagnoze
morala sam da se konsultujem sa psihologom, sticajem okolnosti, moj je pri-
jatelj, pa sam morala da se konsultujem sa njim kako da kaZem detetu da
Ce mu otac umreti. I to je za mene bilo nesto najstrasnije u Zivotu sto treba
neko da uradi, detetu svom da kaZes da ce mu otac, mili rodeni, kako ga je
zvao, umreti. Onda sam dobila savet od njega da ja to moram da uradim
bez obzira koliko to tesko, bolno i strasno to bilo, on mora to iz mojih usta
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da cuje, zbog sticanja nekog poverenja i da je to naZalost tako. Ja sam to
uradila onda kada sam mislila da je za to bila povoljna situacija, medutim,
za to nikad nije povoljna situacija, ni za odrasle, a kamoli za dete, gde je
on dosao u stanje frasa, iako je bio tako mali, on je razumeo Sta sam mu
rekla. Ja sam to sve izokola, izokola, ne moZe da se izleci tamo ovamo, on je
shvatio da je to smrt...*

Ista udovica, Jovana, veliku je pomo¢ dobila u osnovnoj koli, od uci-
teljice: ,,Tu se pokazalo koliko znali jedan pedagog skolski. Utiteljicu je imao
fantasticnu, koju nikad necu zaboraviti, to njeno dobro i kakav je to covek,
ne samo pedagog, ta Zena, uciteljica..., ja ne znam kako je ona saznala da
je moj suprug preminuo, da je njen ucenik ostao bez oca, ona je krecila u
tom periodu stan i ona je onako sva umazana od kreca se stvorila posle
sat i po vremena kod nas i dosla da bude uz svog ucenika i nije se odvajala
od njega. Cak je insistirala da ga vodi kod sebe u stan, da bude sa njenom
decom, onda je ona nastavljala sa njim u skoli da bude, kako da kazem, po-
klanjala mu je, naravno, vise paznje nego ostaloj deci, nije ona nikad htela
da mi kaZe sta je konkretno sin radio u skoli... nego je distancirala tu brigu
od mene, rekla je: ‘Nemoj ti da brines dok je u skoli, dok je u skoli, ja ¢u da
brigu vodim, a kad je ku(i, ti vodi tad’. Znaci, imao je neke periode uspona
i padova, Setnje po ucionicama, demonstrativno ponasanje, nije lomio nije
nista radio destruktivno da kazem, ali jednostavno lutao je mislima, pa je
pricao kao da je tata tu, pa je pricao sa tatom, po njenim recima, i ona ga
je iS¢upala iz toga.

Gorana (50, VSS, zaposlena, postala udovica sa 42 godine) ostala je
sama sa ¢erkom, posle muzevljevog desetogodi$njeg bolovanja od multi-
ple skleroze. Ona je primer jedne grupe udovica iz naseg uzorka koja nije
imala znacajniju socijalnu mrezu, $to se reflektovalo na veoma tegoban
prelaz i brojne teskoce tokom adaptacije na svakodnevni zivot, posle smrti
muza i oca njenog deteta, sa svim posledicama, devastacijama (materi-
jalnim, zdravstvenim, profesionalnim - odustajanje od karijere, porodic¢-
nim - u vezi sa vaspitanjem cerke posebno u pubertetu i adolescenciji,
uz optuzivanje nje kao roditelja koji je ,preziveo” itd.). Gorana je u raz-
govoru isticala religioznost, veru u Boga, koja joj je pomogla ne samo da
lakse istrpi brojne nedace tokom muzevljeve bolesti, nakon smrti, nego
i da oprosti svima onima koji su je izneverili. Ne samo da joj je porodi-
ca pokojnog supruga okrenula leda, nego su je napustili i bliski prijatelji.
Dve su pojave ovde interesantne: povlacenje prijatelja i zavist udatih zena
prema Zeni/udovici. ,Tako da ne mora da znaci da su se ti prijatelji, kako

46  Sin je tada i$ao u Cetvrti razred osnovne $kole.
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da kazem, sklonili od mene zato $to su prestali da me vole ili ne znam $ta,
moguce je da nisu stizali od obaveza. Aj’ da kazem tako, da im ne sudim.
Al moram da kazem da sam u prvo vreme bila zblaznuta. I svi ti ljudi koji
su imali potrebu da u nasu kucu ulaze, da donose pelene, da skupljaju no-
vac za katetere, za pomade, za svasta $to je njemu trebalo, sta ja znam, pa
i detetu donosili ¢okoladice, ovo-ono, sad odjedanput su se povukli. I onda
sam ja primetila da kad idem kod njih u goste, jer su mi bili potrebni ljudi,
naravno, a pogotovo se to desavalo oko crkvenih praznika, slava, da smo
uobicajavali da se druzimo mi koji pevamo na horu, pa porodicno svi da se
druzimo, onda sam primetila da su te moje prijateljice pocele da zaziru od
mene jer sad sam ja u novom poloZaju, ja sam udovica i ako ja pricam sa
njihovim muzevima, $to je potpuno strasno, ovaj, postajale su ljubomorne,
eto. I tako da, ovaj, sam ja prestala onda i da odlazim, one su polako sve
manje i manje dolazile, vise formalno, malo na slavu kod mene, onda su i te
slave proredile, to sad sve rede i rede. Eto, tako da svelo se sve na dva slova.
I moje dete je to isto jako, sve teze i teze je to ona podnosila.*

Goranina situacija je tim teza $to se, za razliku od drugih zena, mak-
simalno trudila da pronade pomo¢ van socijalnih mreza, obracala se razli-
¢itim institucijama, uticajnim pojedincima, pa i Crkvi, za pomo¢, ali bez
uspeha. Drustvena solidarnost je veoma suZena u osiromasenom drustvu
u tranziciji, odnosno u razorenoj, fragmentisanoj zajednici. ,Ne znam da I’
sam ti rekla pre nego sto smo ukljucili ovaj diktafon da sam u vreme bolesti
svoga muZa i u vreme tog naseg stanovanja u jednoj sobi, znaci u potpuno
neprimerenoj situaciji za zivot sa tako teskim bolesnikom, pisala pisma svim
nadleznim institucijama Grada Beograda i Republike Srbije. Tada je to bila
vlada na primer Kostunice, ne secam se toga. Samo znam da sam 268 pisa-
ma (podv. aut.) napisala svim predsednicima skupstina opstina Grada Be-
ograda, predsedniku Vlade, predsedniku Republike Srbije, patrijarhu Pavlu,
nekim episkopima Srpske pravoslavne crkve, humanitarnim udruzenjima,
njegovom viso... kako se zove ovo, kraljevskom dvoru, njima sam pisala,
Vlade Divcu, poznatim licnostima, od kojih mi je jedino odgovorila M. A. P,
preko telefona i pitala me — A kako Vi mislite da ja resim Vas problem? Ja
sam samo trazila da mi se resi stambeni problem. Znaci, svi, niko... Vecina
njih mi se nije javila, nesto ljudi iz Crkve su mi se javili, patrijarh Pavle
je rekao - dete, Crkva nema para, ali imas moj blagoslov da trazis, idi po
dijaspori pa trazZi i reci da sam te ja poslao. I to je posle najvise i pomoglo
kad sam skupljala pare za ucesée za stan, koji sam ipak morala da kupim.
I zadnje pismo koje sam dobila... Uglavnom, opstine su mi odgovarale Stu-
ro — nismo u mogucnosti da izademo u susret Vasem zahtevu, sa pecatom,
potpisom i datumom. Zadnje takvo pismo mi je stiglo od opstine Vracar na
dan smrti moga muza, eto.”
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Kao $to se iz intervjua moglo videti, privatne mreze podrske, veoma
neujednacene, personalizovane, jesu racionalna strategija snalazenja za
udovice u okolnostima izostanka javne, sistemske, institucionalne, koja bi
iznivelisala te veoma raznorodne li¢ne, Zivotne situacije. Medutim, kako
druge autorke primecuju, oslonac na socijalne mreze smanjuje pritisak na
institucije da osnaze vulnerabilne slojeve stanovnistva, a perpetuiraju se
medugeneracijski transferi solidarnosti, brige, nege, odnosno odrzavaju se
i podsti¢u privatizam, familizam, a ometaju individualizicija i gradanska
solidarnost, odnosno podsti¢u se ve¢ ionako razvijeni nepotizam, korup-
cija i parohijalna politicka kultura (Hjuson, 2015; Mili¢, 2004; Mili¢ et al.,
20105 Sekuli¢, 2017).

Odnos sa muzevljevom porodicom i srodnicima
(kao deo socijalnih mreza)

U stresnim zivotnim okolnostima povezanim sa gubitkom, razvije-
ne socijalne mreze imaju veliki znacaj, kao $to su vazne i u svim fazama
zivotnog ciklusa. U stvari, one su znacajan faktor za prevladavanje stre-
sa izazvanog gubitkom i generalno za blagostanje ljudi. Prema nalazima
(Spalter, 2010), zene — udate i udovice, imaju kvalitetniju i znatno $iru
socijalnu mrezu od muskaraca. One odrzavaju dobru Zensku mrezu (starih
prijateljica, komsinica, udovica...)¥” i rodacku mrezu. Prema drugom istra-
zivanju, slicno, posle gubitka supruga socijalna participacija se menja te
udovice povecavaju kontakte sa rodacima i prijateljima (Laditka, Laditka,
2014: 24). Ukoliko se, medutim, uz gubitak supruga znatno smanje soci-
jalna mreza i finansijski resursi, uz promenu sredine (posebno kada je u
pitanju prisilna migracija), uz retka ili nepostojeca repartnerstva, mental-
no i fizicko zdravlje udovica moze postati ozbiljno ugrozeno. Nas je, me-
dutim, osim $irih socijalnih mreZa i Zeninih, primarnih porodi¢nih mre-
za, interesovalo i kako se rekonfiguriraju ,tazbinske“ mreze, to jest odnosi
sa porodicom i rodbinom preminulog supruga, da li opstaju ili ne i na koji
nacin se dalje odrzavaju.

Odnos udovica sa muzevljevom porodicom i familijom, kao odnos
razmene resursa, dobijanja i davanja emotivne, materijalne i instrumen-
talne podrske, moze da se posmatra kao vazan deo udovi¢inih socijalnih
mreza.*® Ipak, taj odnos moze da se posmatra i kao odnos prema osobi

47  Tako se Zene vide kao ,ministri inostranih poslova®, koje stvaraju socijalne mreze,
odrzavaju ih i $ire. One su izvor informacija i posredovanja, vaznog i za njih i za
muskarce (Spalter, 2010; Dragisi¢ Labas, 2016).

48  Zavisnost od neformalnih mreZa podrske pronadena je u istrazivanju jednoroditelj-
skih porodica u Srbiji (Tomanovi¢, Ljubici¢, Stanojevi¢, 2015).
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koja je ,,bila zena“ njihovog sina (brata) i u koji se sada uklju¢uju odrede-
na ocekivanja od udovice, u smislu njenog delanja i ponasanja (u stvari,
njene drustveno konstruisane i kontrolisane uloge) i, obrnuto, odredena
ocekivanja udovica od muzevljeve porodice. Ukoliko se medusobna oce-
kivanja ne poklope, moguc¢ je prekid odnosa, mada je, prema nasim nalazi-
ma, ¢es$¢i slucaj da se ranije uspostavljena losa relacija nastavila ili pogor-
$ala posle gubitka.

Analizom intervjua primeceno je da odnos izmedu muzevljeve po-
rodice, familije i udovice moze da se podeli u pet kategorija: 1. odnos je
dobar isto kao i ranije; 2. odnos je dobar isto kao i ranije, ali su socijalni
kontakti redi; 3. odnos je distanciran, kao i ranije; 4. odnos je lo§ isto kao
i ranije; 5. odnos je bio 103, a sada je prekinut.

U tekstu koji sledi bavicemo se tim odnosom, njegovom dinamikom
od gubitka do danas, i zadovoljstvom udovica uspostavljenim relacijama.

Udovice ¢iji je odnos sa muzevljevom porodicom procenjen kao ,,do-
bar kao i ranije“ ili ,dobar kao i ranije, samo sa nesto redim kontaktima“
isticale su da je taj odnos vazan za njihovo osecanje zadovoljstva i blago-
stanja. Medutim, manje od polovine udovica (6) istaklo je da su odnosi
bili dobri i veoma dobri u ranijem periodu, kao i posle smrti supruga.
Nalazi iz drugih istrazivanja potvrduju teoriju kontinuiteta, po kojoj su
prethodni socijalni kontakti prediktor socijalnih kontakata posle udovis-
tva (Laditka, Laditka, 2014: 24). Tako se i, prema na$im nalazima, odnos
sa muzevljevom porodicom, koji je bio kvalitetan i blizak pre gubitka odr-
zao i dalje, $to potvrduju slededi izvodi iz untervjua.

Branka je veoma zadovoljna odnosom sa muzevljevom porodicom i
familijom jer su se, kako kaze, ,,svi nasli kada je trebalo... Rodbina mi je
pomagala, kako moja, tako i njegova... sa njima smo svima ostali u dobrim
odnosima... oni su nam prvi i pritekli u pomo¢ (muzevljeva porodica) i po-
zajmili pare i sve®. Dobila je emotivnu, ali i znac¢ajnu materijalnu pomo¢,
posebno od muzevljevog rodaka - ,,njegov stric nam je najvise pomogao*.
Odnose sa muzevljevom porodicom opisuje kao ,,normalni odnosi, svako
ima svoje obaveze, pogotovu sad, svi su zauzeti sa svojim problemima, cuje-
mo se telefonom, vidimo se, evo sad Ce slava pa ce da se slavi i tako” (Bran-
ka, 50, SSS, penzionerka, postala udovica sa 49 godina).

Vesna je takode zadovoljna odnosom sa muzevljevom porodicom i
familijom, kaze da je veoma postovana, ali je to i zasluzila jer je negovala
i brinula o njegovim ¢lanovima porodice. ,,Jako sam bila postovana u nje-
govoj familiji, tako je i ostalo. Pa kako ne bih bila postovana i uvazavana
u toj porodici kada sam ja u nasem domacinstvu prihvatila njegovu babu,
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majcinu majku (kada je svekrva preminula) sa mnom dvadeset i nesto go-
dina... taj njegov otac je bio sa nama trideset i nesto je bio sa nama, bukval-
no domacinstvo je brojalo Sest clanova. Kako bi bilo da je njegova porodica
liuta na mene kad sam im ja ocuvala babu, oca i ¢ija vrata su bila otvorena
sirom, znate kod nas Srba je gde su roditelji, tu se dolazi i prolazi i okuplja,
zato sam ja u svemu bila stub“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena, postala udovica
sa 47 godina).

Milka smatra da je njen odnos sa muzevljevom familijom i dalje do-
bar, iako se malo rede vidaju nego ranije zbog obaveza. Ona se oseca po-
$tovanom i uvek moze da se osloni na njih kada joj je potrebna pomoc.
»Super, doduse, manje se druzimo, nisu odnosi zahladneli, nego je verovatno
situacija takva da je malo njih tu u mestu, lepo se druzimo. Svi me postuju,
izlazimo s vremena na vreme na groblje i oni kad mogu dolaze mi na slavu,
ako mi bilo $ta zatreba, znam da mogu da im se obratim u svakom trenut-
ku. Ne pomazu me finansijski, jesu prve godine uzeli mi ogrev, ugalj, drva,
brat od ujaka, strica. Nesto smo prosle godine tu renovirali, a posto on ima
brata od strica koji je arhitekta, onda je on tu pomagao, nasao mi majsto-
ra. Stvarno imamo super odnos, ne opterecuju me, ne gledaju Sta radim, ne
smetaju mi, tu su ako neku pomo¢ zatrazim, vrlo rado mi izadu u susret®
(Milka, 55, OS, penzionerka, postala udovica sa 44 godine).

Marica je zadovoljna odnosom sa muzevljevom majkom, kako ranije,
tako i sada. Navodi dobru komunikaciju i reSavanje problema bez svade.
»Sa svekrvom imam isto dobar odnos, nit’ se svadamo, nit’ ista, imamo eto
jednu toleranciju jedna prema drugoj, nekad nekome ne bude kako treba,
al’ ova druga presudi, ide to.“ Odnos sa drugim rodacima je takode dobar,
a istice da bi ih mozda i ¢eS¢e posecivala da ima materijalnih mogucno-
sti. Ispitanica navodi da su odnosi ,ostali isti, medutim, ono sto ja mogu
da kazem bez ikakvog ustrucavanja, pretpostavliam da (e sigurno to da se
prorijedi... iz razloga $to ja finansijski nisam sposobna... da finansijski mogu
da obilazim sve udaljeno... ja svagdje moram da platim prevoz da odem kod
nekog da ga obidem, a meni taj prevoz puno znaci jer ja Zivim sa malim
primanjima“ (Marica, 45, OS, nezaposlena, postala udovica sa 44 godine).

Dragana je u dobrim odnosima sa muzevljevom familijom, navodi da
se i dalje vidaju, mada rede, ali sada nema pomo¢ od devera koju je ranije
imala. ,Ne, nisu se proredili odnosi, ni sa njegovim bratom, to je sve ostalo
isto... mozda malo njegov brat manje dolazi od kako su mu roditelji umrli
2007... on je i razredio dolaske, recimo, ne pomaze mi nista, ranije je znao
da pomogne, ne finansijski, nego ovako fizicki.“ Ispitanica istice da je vazno
$to nije bilo problema sa podelom imovine ,sa deverom sam isto super
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ostala i posle njegove smrti (muzevljeve) i posle oceve smrti, podeljeno je sve
kako treba, sve je u dogovoru® (Dragana, 51, SSS, poljoprivrednica, postala
udovica sa 38 godina).

Sofija je bila ranije kao i sada veoma zadovoljna odnosom sa muzev-
ljevom porodicom. ,,Sa clanovima i njegove i moje porodice, nista se nije
poremetilo, sve funkcionise kako treba. Oni me zovu... pitaju kako sam, zna-
juci da sam sa zdravljem popustila, ali $to se tice pomoci fizicke i materijal-
ne, tu se i ja trudim da ne traZim pomoc, Zelim da se snadem koliko mogu
sama. Nema nikakvih tenzija, otvoreni smo jedni prema drugima, kad sam
sa njima, nisam napeta uopste, slobodno mogu da kaZem Sta mislim i da
izrazim svoja osecanja i tuzna i radosna, mogu da podelim neke svoje pat-
nje sa njima i da izrazim zabrinutost, imaju razumevanja“ (Sofija, 54, VSS,
penzionerka, postala udovica sa 46 godina).

U kategoriju ,,odnos je distanciran kao i ranije“ mogu da se smeste
slede¢i narativi.

Isidora navodi da su suprugovi roditelji i brat davno preminuli te da
su oni kontaktirali povremeno jedino sa porodicom suprugovog brata sa
kojima ni ranije nisu bili bliski. ,Nikad nismo nesto mnogo bili bliski sa
njima, to je tako... to su vrlo fini, korektni odnosi, koji su se uvek odrzavali
zahvaljujuéi meni, zapravo... ja sam insistirala na tome jer moj muz nije
imao ni majku ni oca, oni su umrli i brat mu je umro, tako da je to u stvari
porodica njegovog brata, pa sad i oni imaju svoje neke porodice. Nisu se tu
bas nesto mnogo trudili oko nas i sa njima smo imali veze samo utoliko ko-
liko sam ja Zelela da moja deca sacuvaju vezu sa svojom rodbinom s oceve
strane® (Isidora, 57 godina, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica
sa 47 godina).

Jovana nije bila, kako kaze, u bliskim odnosima sa muzevljevim rodi-
teljima ni ranije ni posle muzevljeve smrti. ,Nisam se tu toliko ni razoca-
rala, nije to neka sad promena, nije to bio ni neki veliki, neki blizak odnos.“
Ipak bi zelela da je odnos svekra i svekrve prema unuku drugaciji. ,Ja ne
trazim od njih materijalnu, tj. finansijsku pomoc nego lepu rec¢, da to dete
pozovu ka sebi, privuku ka sebi, da zna da potice od njih, da ima strica, da
ima babu i tamo neku silnu rodbinu a oni to jednostavno ne Zele.“ Dever
skoro nikada ne pozove da pita kako je ona niti da ¢uje bratanca, $to is-
pitanica ne moze da razume, ¢ak mu je to i rekla, ali je dobila odgovor da
on zna kako je ona dobra majka pa ne mora da brine. ,,Ti si takva majka
da nema potrebe da ja razmisljam o tome.“ Jovana je jedino bila i ostala u
dobrim odnosima sa muzevljevom sestrom (Jovana, 53, SSS, zaposlena,
postala udovica sa 32 godine).
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Stankin odnos sa muzevljevom porodicom i familijom moze se pro-
ceniti kao distanciran, ,,tako da ti odnosi nisu nista bili posebni, isli smo na
svadbe kod njih, na veridbe, ja se sa njima nisam ¢ula zadnjih 5, 6 meseci.
Njegov brat nikad nije pozvao, ni pre, a ni sada... ja sam rekla sinu da im
kaze da dodu, da ce sada da bude godisnjica. Nemam potrebu da se ikom
namecem, ko nema osecaj da mene pozove i da pita kako sam ili da dodem,
zvali su me na slavu, ja sam rekla da necu kod nikog da idem na slavu za
ovih godinu dana dok sam u crnini®. Ipak je ispitanica ocekivala da je mu-
zevljeva porodica pozove. ,,Njegova porodica mi nista ne pomaZe, mada ne
trazim ja od njih pomo¢, bilo bi mi draze samo da su pozvali posle toga da
vide kako sam“ (Stanka, 51, VSS, zaposlena, postala udovica sa 50 godina).

Sledeca iskustva udovica mogu se smestiti u poslednje dve kategorije:
4. odnos je lo§ isto kao i ranije; 5. odnos je bio los, a sada je prekinut. Te
udovice su nezadovoljnije ili su veoma nezadovoljne i razoc¢arane odno-
som sa muzevljevom porodicom (ili nekim ¢lanovima porodice) u odnosu
na ispitanice koje pripadaju 1. i 2. kategoriji.

Slavica nije bila u dobrim odnosima sa muzevljevom majkom, ali je
ipak ranije komunicirala sa njom. Posle smrti supruga prekinula je kon-
takt. ,,Eto, postovala sam je kao njegovu majku, ona je pocela da mi tutorise,
da se mesa u moj Zivot i Zivot mog deteta, pokusala je ona to dok je on bio
Ziv, ali posle je bilo jos vise, da na kraju sam rekla sebi da nisam maloletna,
znam da vodim svoj Zivot, a ona neka vodi svoj i zavrsila sa njom svaki kon-
takt.“ Sa ostalom rodbinom navodi da ima korektan odnos, ,,sa deverom
kontaktiram i sada, s vremena na vreme se vidamo i tako* (Slavica, 55, OS,
penzionerka, postala udovica sa 50 godina).

Natalija ima korektan odnos sa suprugovom familijom. ,,Ja kontakti-
ram sa suprugovom familijom, dobro, npr. njegov ujak, tetka, njegove sestre,
nismo razredili kontakte, ako ne mogu da dodu cujemo se telefonom, pitaju
za decu, ne mogu da kazem da je odnos los, sve je isto.“ Sa svekrom ispi-
tanica kaze da ima ,super” odnos, dok sa svekrvom ne komunicira, ali i
ranije sa njom nije bila u dobrim odnosima. ,,0d kako sam dosla ovde sa
njom, mi smo se jednostavno odvojili, neki svoj zZivot vodili, mi nismo bili u
ne znam sad kakvim losim odnosima, bili smo u ok odnosima, ali se ona po-
sle jednostavno izopacila, ne znam kako da ti objasnim... sad recimo uopste
ne pricamo® (Natalija, 48, OS, zaposlena, postala udovica sa 46 godina).

Ana je imala i pre smrti supruga lo§ odnos sa njegovom porodicom,
koji se prekinuo posle muzevljeve smrti. Opisuje ih: ,,Ma nikakvi, ne cu-
jemo se, ne vidamo se, meni to odgovara u potpunosti... i nema $ta vise
da se prica kada su oni u pitanju, jednostavno oni za nas vise ne postoje.“
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Navodi da njegova familija nije do$la kod nje posle smrti supruga, a ¢ak
joj neki nisu izjavili ni sauc¢e$¢e na sahrani. ,,Nisu dosli uopste gore da me
posete.... ali ja ni pre toga nisam bila u dobrim odnosima sa njima, eto, Cisto
iz postovanja prema suprugu sam isla ponekad kod njih na slavu, ali sam i
to izbegavala kad god sam mogla, izvlacila sam se kao da imam puno posla,
jer prosto to su ljudi koji su pre svega jako prosti, neobrazovani i sta sad ja
imam tamo da pricam sa njima. Oni su mene okrivljivali za sve, nisu imali
razumevanja, kao kako si to dozvolila, od vrsnog sportiste si napravila nar-
komana, pa su mislili da se i ja drogiram, govorili su mi da sam ga ja ubila,
da nije oZenio mene, danas bi bio poznati sportista i tako dalje...“ (Ana,
47, VSS, magistarka nauka, samostalna umetnica, postala udovica sa 42
godine).

Aleksandra navodi da je muzevljeva porodica tesko disfunkcionalna i
da su se njegovi roditelji davno razveli te da sa njima nije bilo ni moguce
uspostaviti dobar odnos: ,Sto se tice njegove familije, njegova familija je
nenormalna uvek bila i naravno ostala. Nisam napomenula samo da je moj
muz dete razvedenih roditelja i da ga je njega majka ostavila kada je on
imao samo Sest godina u kuci. A njegov otac je bio kockar, Zenskaros i probi-
svet i radio je u Nemackoj... povampirio se na kraju kad je otisao u penziju
pa je nabavio novu mladicu pa je onda dosao i nama se uvalio, ali bukvalno
se uvalio.“ Svekrva je posle smrti sina Zelela da kontaktira sa ispitanicom
i njenom decom. ,,Svekrva se sad povampirila i Zeli da vidi decu... sad ona
mene zove, ona Ce sad kao da umre, a nikako da umre, sad joj se sve na-
kalemilo i grize je savest zbog svega i pretpostavljam da je sad proradilo ne
znam $ta... unuka Zeli da je vidi, unuk ne Zeli“ (Aleksandra, 41, SSS, zapo-
slena, postala udovica sa 39 godina).

Ljubinka je u lo$im odnosima sa muzevljevom porodicom posle smr-
ti supruga, kaze: ,Njegovi, kad mi je bilo najpotrebnije nisu bili tu.“ Dever
je optuzivao da nije dovoljno brinula o muzu, ,moj dever je ak rekao da
je on bio tu da ne bi dozvolio da mu brat umre, ali i dalje ima nekorektan
odnos kada je u pitanju imovina koju su oni nasledili. ,,Stric im jos nije dao
klju¢ od kuce koju su oni nasledili od oca... $ta da ti pricam... ja i Cerka smo
se odrekle nasledstva u korist sina, tako da smo sve njemu prepustile. Moj
dever se nije udostojio da kaze: ‘Evo ti". Moj dever koristi svu kucu, imanje
neko imamo, neku veliku njivu, iznajmljuje, uzima pare.“ Takode je mu-
zevljeva sestra rekla ispitanicinoj kéerki: , Mi majku vasu vise ne smatramo
snajom kad nema T., tu mi je sve bilo jasno.“ Ljubinka navodi situacije
u kojima se muzevljeva porodica ponasala nekorektno. ,Moja cerka kad
se udavala zvala je strica da dode da je preda stric umesto oca, stric joj
se nije pojavio.“ Ipak, ispitanica istice da ima veoma dobar odnos sa mu-
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zevljevom sestrom od strica, ,da je moja sestra ne bi se tako prema meni
ponasala kao ona... dan-danas ja nju gledam kao da je moja sestra, dan-
danas se mi druzimo“ (Ljubinka, 54, 0§, nezaposlena, postala udovica sa
37 godina).

Gorana nije zadovoljna odnosom muzevljeve porodice prema njoj i
kéerki i opisuje ga kao lo$ i neljudski. ,,Njegova familija je ispala potpuno
neljudska prema nama, tu su se pojavila neka potpuno iracionalna oseca-
nja. Oni su i dete i mene optuZili i za njegovu bolest i za njegovu preranu
smrt. Ali to je nesto sto, kako da kaZem, ja sam opet to prevarila jer pozna-
jem taj mentalitet gorstacki, oprostila sam im, a dete im nije moglo opro-
stiti, tako da je to za nju opet bilo dodatno opterecenje jer su oni pre svega
prestali da o nama brinu, to jest da o njoj brinu, na bilo koji nacin. Jednom
su nam dali, ne znam ni ja, hiljadu evra i rekli da ona ode i da potpise i
svojom rukicom je potpisala da je to do kraja njenog skolovanja pomo¢ od
babe i dede i od strica.“ Ispitanica takode navodi da su muzevljevi roditelji
krili njegovu bolest, ,a to je sad poseban socioloski problem tog kraja odakle
je on rodom, jer tamo je sramota reci da je neko iz porodice tesko bolestan
i onda na kraju ispadne da ga se odreknes“ (Gorana, 50, VSS, zaposlena,
postala udovica sa 42 godine).

Drustveni pritisak - tradicionalne norme i ponasanja
udovica

Na vaznost postovanja tradicionalnih normi, koje se odnose na po-
nasanje, oblacenje i provodenje slobodnog veremena udovica ukazuju
nalazi koje smo dobili analizom intervjua. One su znacajne za gradenje
novog drustvenog identiteta®® — ,udovica“ Ispuniti socijalna oc¢ekivanja,
koja cesto nisu potpuno ili delimi¢no u skladu sa stavovima i potrebama
udovica, pokazalo se vaznim radi opstanka u nekim sredinama, a posebno
manjim i seoskim. Udovica treba da predstavlja primer vernosti, lojalnosti
(bivéem muzu i njegovoj porodici) i postenja (ne traziti drugog partnera),
ugleda (ne obrukati decu i rodake), samokontrole (ne izlaziti, ne druziti
se, ne opustati se), adekvatnog tugovanja (bar u prvih tri do pet godina),
adekvatnog izgleda.>® Takvo ponasanje se ne o¢ekuje od udovaca, naprotiv,

49  Drustveni identitet podrazumeva osobine koje drugi ljudi pripisuju pojedincima, a
prema odredenim sli¢nostima ih kategori$u u odredene grupe — obudoveli, razvede-
ni... Li¢ni identititet (samoidentitet) nas odvaja od drugih, ali da bi se uobli¢ilo sop-
stvo, potrebno je stalno , pregovaranje individue sa spoljanjim svetom®. Ipak su indi-
vidualno delanje i izbor najvazniji u gradenju licnog identiteta, dok kultura i drustvo
uti¢u na oblikovanje samoidentiteta (Gidens, 2007: 33).

50 U Srbiji, u 20. veku (Manojlovi¢ Pintar, 2007: 897), u javhom prostoru, tuga za umr-
lim izrazavala se na sledece nacine: se¢enjem kose, grebanjem lica, noSenjem crnine,
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oc¢ekuje se krace tugovanje i brzo repartnerstvo, posebno ukoliko udovac
ima malu decu o kojoj treba da brine zena - ,maceha® To je tipi¢an pri-
mer drudtvene nejednakosti/nepravde posredovane rodom.

Postavlja se pitanje kako u takvim sredinama izgraditi li¢ni identitet
kada izbor i individualno delanje snazno kontrolise okruzenje (kultura,
porodica i drustvo), a takode kako u takvim okolnostima sac¢uvati dobro
mentalno zdravlje. Tako neke ispitanice govore o odnosu naseg drustva
prema neudatim Zenama generalno: ,,Najprihvatljivije je drustveno da si
udata i da imas decu... ako si neudata, to je katastrofa, mora da ti nesto fali,
mora da si insuficijentna u necemu®, kao i o sujeverju i ponasanju drugih
prema porodici u kojoj je ¢lan izvrsio suicid: ,,Cula sam od kuma naseg da
je maler druZiti se sa nama (sa njom i detetom - prim. aut.), kao jer tu se
desio smrtni slucaj (samoubistvo), a to donosi nesrecu.“

Verovatno najdrasti¢niji primer tradicionalizma i patrijarhalizma je-
ste — seksualno uznemiravanje, koje je dozivela jedna od nasih ispitanica,
kao ,,slobodna“ Zena, od koje se ocekivalo da plati za musku uslugu. ,,Pa
mi se desavalo, ja mlada udovica, dode mi vodoinstalater iz Trudbenika pa
prvo hoée da spava sa mnom pa tek onda da mi popravi kupatilo. Ja ih
izbacim sve napolje. Cetiri ekipe vodoinstalatera sam ja izbacila iz stana.
Ovaj predsednik sindikata je hteo da mi pomogne i on meni kaZe: ‘Ljubinka
(zamenjeno li¢no ime ispitanice — prim. aut.) pobogu’, reko: “I. (oslovljava
poslovodu iz Trudbenika - prim. aut.), prvo pita da spavam sa njim pa
da mi zavrsi to, T. to su Z. kolege’ (pokojnog muza — prim. aut.). On kaze
‘ne mogu da verujem’, ajde kaZe: ‘Sad cu da ti posaljem onu prvu ekipu, a
ja ¢u da budem u stanu, tako da me oni ne vide, doli ¢u pre njih.! A on je
bio njihov poslovoda, najzesci. Ja njega pustim u Cerkinu sobu, a ovi ulaze
i odmah sa vrata: ‘Mala, jel’ sam ti ja reko, ili ¢es da spavas sa mnom ili ti
niko kupatilo neée zavrsiti’. A T. izlazi iz sobe i kaZe: ‘Znaci, ipak je to istina
da vi nju maltretirate, sram vas bilo’. Poslao ga je na teren, iskijalo mu je sve
na nos. Na kraju, on mi je poslao ekipu i obezbedenje iz firme da mi sve to
zavrse, a meni i deci plati hotel, plati mi sobu u hotelu da budem tamo tri
Cetiri dana dok mi oni to ne zavrse. Ja dolazim, oni su kupatilo sve sredili,
ali treba preZiveti sve to. Mlada udovica, svi kad cuju, vidi, ne mozes da
verujes, sedis u drustvu, sedis, ljudi prema tebi se ponasaju sasvim ok, onog
momenta kad saznaju da si udovica, ti ne mozes da verujes koliko se ljudi
promene” (Ljubinka, 54, 0§, nezaposlena, postala udovica sa 37 godina).

Nekoliko udovica je posvedocilo o tome da su muskarci bili zaintere-
sovani samo za seks i za zabavu, a ne i za pravo partnerstvo.

»haglaSenom skru$eno$¢u® i pustanjem brade, naricanjem, jadikovkama i tuzbalica-
ma. Postpogrebnim ritualima (dace, podusja, pomeni, trpeze) iskazivana je zahval-
nost osobama koje su bile prisutne i tesile ucveljene ¢lanove porodice.
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Nase ispitanice navode koje su najée$ce tradicionalne norme kojih se
trebalo pridrzavati posle smrti supruga. Period tugovanja za udovice ne
sme da bude kradi od tri godine, vazno je obelezavanje 40 dana, $est me-
seci i jedne godine od smrti supruga (parastosi), redovno odlazenje na
groblje (uglavnom jednom nedeljno u prvih godinu dana), no$enje crnine
u trajanju od jedne godine, na kraju, negledanje televizije, neizlazenje iz
kuce radi druzenja i relaksacije. Ostajanje u kudi svekra i svekrve je ta-
kode vazno ukoliko je udovica i pre gubitka supruga zivela u zajednici. U
periodu tugovanja od udovica se o¢ekuje da smanje socijalne kontakte sa
prijateljima, posebno sa muskarcima, a povecaju sa rodacima, posebno sa
svekrom i svekrvom i muzevljevom familijom. Potom da se posvete deci
(unucima), da obavljaju ku¢ne poslove, da rade u firmama, ali da posle
posla idu pravo kuci. Ulazenje u nova partnerstva i brak se ne ocekuje ili se
dozvoljava, ali kada za to dode vreme (znaci bar ne u slede¢ih 5-7 godina).
Adekvatno oblacenje podrazumeva neprovokativno oblacenje, oblacenje
koje nikom ne skrece paznju (posebno muskarcima) ili, kako jedna ispita-
nica navodi, biti ,,zakop&ana do guse®>!

U analizi intervjua izdvojile su se tri vrste odnosa prema tradicionalnim
normama: 1. prihvatanje veline tradicionalnih normi (o ponasanju i oblace-
nju udovice); 2. delimicno prihvatanje, delimi¢no neprihvatanje; 3. neprihva-
tanje vecine tradicionalnih normi. Nije uvedena kategorija — odbacivanje svih
tradicionalnih normi jer nijedna udovica ne pripada toj grupi. Prihvatanje
tradicionalnih normi analizirano je u odnosu na obrazovanje ispitanica, ali i
u odnosu na obrazovanje njihovih roditelja. Bilo nam je vazno da saznamo
da li su u porodicama viseg roditeljskog obrazovanja tradicionalna verovanja
manje zastupljena, a socijalizacija devojcica manje rodna.>

51 Jalom (2014: 22) opisuje svoje psihoterapijsko iskustvo u radu sa klijentkinjom udo-
vicom i kako su bili potrebni meseci da se izbore sa njenim iracionalnim preprekama
- ,voleti drugog za nju je znacilo izdati pokojnog muZa, ¢inilo joj se kao da bi time
zabila poslednje eksere u njegov kovceg... kada bi zavolela drugog duboko kao $to je
volela muza... to bi znacilo da je njena ljubav prema njemu bila na neki na¢in nedo-
voljna i manjkava... voleti ponovo bilo bi neodgovorno jer je ona zla i ukleta, a njen
poljubac je poljubac smrti®

52 Jo$ u ranom detinjstvu pocinju da se uce razli¢ite socijalne uloge karakteristicne za
odredenu sociokulturnu sredinu (ponasanje decaka i devojcica se usmerava ka ra-
zli¢itim aktivnostima i emocijama). Zenski identitet se, pre svega, povezuje sa mate-
rinstvom i brakom, pa se male devojcice ,,pripremaju® za ,,ulogu majke“ (igrajudi se
lutkama). Potom se, kada odrastu, od njih ocekuje da tu ulogu i realizuju (materinski
mandat). ,,Uloga majke® je centralna rodna uloga koju karakteri§u odgovornost, bri-
ga 1 posvecenost deci. Sledeca vazna uloga je ,,uloga supruge® (bracni mandat), koja
je povezana sa obavljanjem svih ku¢nih poslova i preuzimanjem odgovornosti za do-
macinstvo (Doyle, Paludi, 1995, prema Dragisi¢ Labas, 2019a).
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U tekstu koji sledi bice reci o razli¢itim tradicionalnim normama ko-
jih su se udovice pridrzavale posle gubitka ili to i danas ¢ine. Neke od tih
normi odnose se na religijske rituale, koji mogu biti delom i li¢ni izbor
i za neke ispitanice jedna od znacajnih strategija u borbi sa stresom, ali
i druge tradicionalne norme kojih su udovice morale da se pridrzavaju
protiv svoje volje, na zahtev muzevljeve porodice, posebno svekrve, ili ¢la-
nova njihove porodice.

Odredene tradicionalne norme, posebno religijske, pomagale su udo-
vicama u procesu zalovanja, ali mnoge od tih normi vremenom su postale
teret i moranje. Takode se pazljivijom obradom narativa, u kojima se na
trenutke iskazivalo neprihvatanje, a potom brzo vracanje i normalizovanje
tradicionalnih ocekivanja, doslo do zaklju¢ka da su te norme teze i vise
optere¢ujuce nego §to udovice zele da priznaju (i sebi i intervjuerkama).>

Vise od polovine mirnodopskih udovica naslo se u trecoj kategori-
ji — neprihvatanje vecine tradicionalnih normi. U toj grupi dominiraju vi-
sokoobrazovane i one sa magistarskim i doktorskim titulama i samo dve
udovice sa srednjim obrazovanjem (postale udovice sa 39 i 32 godine).
Prihvatanje vecine tradicionalnih normi karakteristicno je za ispitanice sa
osnovnom i srednjom $kolom, dok delimicno prihvatanje, delimicno ne-
prihvatanje zastupa vedina udovica sa osnovnom $kolom i samo jedna
ispitanica sa viSim obrazovanjem. Ocigledno je da je najveci broj nize
obrazovanih roditelja vaspitavao svoje kéerke (sadasnje udovice) u duhu
tradicionalnih normi, te su se one nasle u prvoj kategoriji - prihvatanje
vecine tradicionalnih normi.

Sledeci primeri ukazuju na pozitivan znacaj religijskih verovanja i ri-
tuala za lakse prevazilaZenje stresa, ali i velike troskove kojima su udovice
zbog toga bile izlozene, kao i jedan netradicionalan stav prema smrti i
ritualima povezanim sa tim dogadajem.

Gorani je verovanje u vaskrsenje pomoglo da se lakse izbori sa stre-
som izazvanim gubitkom. ,, Mi verujemo da se dusa preseljava tamo gde
Ceka opste vaskrsenje mrtvih i da to onda za hriscanina je neki olaksavajuci
momenat... znas da taj tvoj mili, dragi nije otiSao u nepovrat i da Cete se
jednog dana sresti... i ja sam se u skladu sa tim svojim uverenjima nekako i
nosila“ (Gorana, 50, VSS, zaposlena, postala udovica sa 42 godine).

Vesna opisuje $ta se dogadalo u ku¢i posle gubitka i da je ona verovala
da je duh njenog muza prisutan. ,Desava se da mi dodu deca, nije bitno ko
kuva kafu, cerka ili sin, ali kako to da mi uvek zakacimo jednu Solju kafe i

53  Poznato da ljudi nesvesno internalizuju dominantne rodne diskurse koji postaju nji-
hova li¢na uverenja (Dalos, Drajper, 2012: 188).
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da je prospemo? Prosto je nemoguce, voleo je da pije kafu, znaci prospemo
je i ja mislim da je to za njega... on je uvek tu“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena,
postala udovica sa 47 godina).

Branka opisuje kakve su sve obaveze ona i njena porodica imali godi-
nu dana posle gubitka: ,,Prvih godinu dana smo svake subote isli na groblje,
pa onda imali smo milion obaveza, davali smo 40 dana, pa pola godine, pa
godinu, pa imam dosta rodbine i prijatelja, sa svima njima je bio dobar, 50
njih je doslo kada smo davali 40 dana, pa isto toliko kad smo davali pola
godine i godinu, tako da se stalno nesto desavalo, stalno smo imali nekih
obaveza i troskova, tako da smo o svemu morali da mislimo”“ (Branka, 50,
SSS, penzionerka, postala udovica sa 49 godina).

Stanka navodi kako je postovala sve religijske rituale jer je morala, ali
da je to porodicu iscrpelo materijalno i emotivno. ,,Sahranili smo ga na
Orlovaci tamo, tako da je to kostalo oko hiljadu i po eura, pa posle spomenik
jos hiljadu eura, pa sve to malo sto mi je ostalo, to je sve otislo na te stvari,
te dace, te ljudi dodu, to sam videla, da ljudi tako jedu da je meni bila takva
muka, ali sam znala da moram, jer sam zbog njega sve ispostovala“ (Stanka,
51, VSS, zaposlena, postala udovica sa 50 godina). Vesna takode govori o
obicajima posle gubitka: ,U tim trenucima, nazalost, ali kako nasi srpski
obic¢aju nalazu, tu ima puno i obaveza i posla i razmisljanja i svega, vas
osecaj je da iskreno niste ni svesni Sta se dogada“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena,
postala udovica sa 47 godina).

Isidora iznosi svoj netradicionalan stav prema smrti i misljenje kako
drugi vide udovice u njenom okruzenju: ,,Ne volim i ne mogu da podnesem
da budem jadna u ocima ljudi i da me ljudi saZaljevaju... to ne mogu da
podnesem... mislim, to je inace jako vazno za moje shvatanje Zivota, da je
u stvari sve, kao Sto je rodenje, pa cak i vencanje, privatna stvar... smrt je
privatna stvar... stvar porodicna, usko porodicna“ (Isidora, 57 godina, VSS,
doktor nauka, zaposlena, postala udovica sa 47 godina).

Slede¢i izvodi iz intervjua ukazuju na snazan drustveni ili porodi¢ni
pritisak povezan sa tradicionalnim normama i neuspe$an pokusaj da se
od njih pobegne.

Dragana se pridrzava tradicionalnih normi, koje je internalizovala, a
razumela kao li¢nu potrebu i odluku: ,,...ja i dan danas tugujem... nit’ sam
izlazila iz kude, nit’ danas izlazim igde, ako bas negde moram, tako na neku
slavu, nesto, inace, ja dok sam bila godinu dana u crnini ja nigde nisam
izasla, znas Sta znaci nigde, ni kod kog nisam otisla... jednostavno imala
sam potrebu da budem kuci, samo na groblje i kuci i to je sve bilo“ (Draga-
na, 51, SSS, poljoprivrednica, postala udovica sa 38 godina).
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Ljubinka je prekrsila neke tradicionalne norme jer je otisla iz sredine
u kojoj je zivela, ali je ipak nosila crninu tri godine ,,jer je tako zelela® Go-
vori o razlozima za odlazak: ,U Crnoj Gori, da mene neko nazove ‘veselom
udovicom’, da ja ne smem nikome da kazem: ‘Dobar dan'’... da ja ne smem
ni sa kim da se druzim, da mene kontrolise dever ili zaova, moja majka ili
moj brat... da gledaju $ta sam skuvala, s kime sam ja stala da popricam, ja
to jednostavno ne bih mogla da izdrzim“ (Ljubinka, 54, 0§, nezaposlena,
postala udovica sa 37 godina).

Isidora je Zelela novo partnerstvo i brak, ali je pod pritiskom majke i
suprugovih prijatelja odustala. Opisuje maj¢inu reakciju: , Taman posla...
kakav muskarac... deca, zenska deca, mala... uzas, taman posla, ne dolazi
u obzir...“ Kada je Zelela da ude u novu vezu/brak, reagovali su i prijatelji:
»~Medutim, i pre nego $to se ta veza zaista realizovala i dobila nekakvu kon-
kretnu formu, ja sam se suocila sa velikom osudom, to sam htela, to je jako
vazno, sa velikom osudom okoline, koji su i pre nego sto se bilo sta tu, neka-
ko se negativno odredili prema uopste toj ideji. To je vrlo zanimljivo. I to, ta
osuda je dolazila najpre, najpre sa strane prijatelia moga muza, neki zato
Sto su nekako oni uvek mislili da je on bio toliko izuzetan i toliko fenome-
nalan i toliko, nemam pojma kakav sve nadtip, da ne postoji osoba koja bi
mogla njega na bilo koji nacin zameniti. Mislim, to je bilo potpuno suludo. I
ja sam, moram reci, jako tesko to podnela i uopste sam se distancirala od te
ideje da bilo kakvu, da kazem, ovaj, emotivno, udem u bilo kakav emotivni
angazman zato $to sam se, prosto mi je to sve bilo jako neprijatno i jako
tesko i to nisam mogla da podnesem. Jer ocigledno je meni vazno, koliko
god da ja sve kao sam ja Zena svog Zivota, ocigledno mi je bilo vazno $ta Ce
ko da kaze, odnosno to neprihvatanje je meni bilo odmah crveno svetlo da
se ja povucem (Isidora, 57 godina, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala
udovica sa 47 godina).

Reorganizacija porodice, odnos sa decom i repartnerstvo

Stresogeni dogadaji, koji dolaze iz spoljadnje sredine, kao $to su -
ekonomska kriza, rat, elementarne nepogode, migracije itd., kao i stres
uslovljen gubitkom c¢lana porodice i onaj koji se javlja na tackama prelaza
iz jedne u drugu fazu Zivotnog ciklusa, uti¢u na porodicu direktno ili in-
direktno.>* Funkcionalne porodice odrzavaju stabilnost (homeostazu) sve

54  Kada se poveca koli¢ina stresa, u porodici moze do¢i do krize (razvojne i nerazvoj-
ne). Razvojne krize su posledica promene u zivotnom ciklusu - unutarporodi¢ne,
dok se nerazvojne dogadaju nezavisno od faze Zivotnog ciklusa - pod uticajem iz
spoljne sredine. U pitanju su u stvari predvidljivi razvojni stresovi i nepredvidljivi
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do trenutka dok se ne pojavi/e stresogen/i Zivotni dogadaj/i i poremeti/e
njenu psihosocijalnu ravnotezu.”> Tada dolazi do promena, najé¢e$c¢e u po-
rodi¢noj strukturi, ulogama®, hijerarhiji, a mogu¢a je i promena sredine,
te se ocekuje ulaganje dodatnih napora da se prethodna ravnoteza ponovo
uspostavi. Reakcija porodice na stresogene dogadaje zavisi od vise faktora
(Goldner Vukov, 1988), kao $to su - prethodno iskustvo sa stresom, tezina
sadasnjeg stresa, psihicko i fizicko zdravlje ¢lanova porodice, ne/postoja-
nje unutarporodi¢nog stresa.

U tekstu koji sledi bavicemo se nekim promenama koje su se dogo-
dile posle smrti/gubitka u sada jednoroditeljskim porodicama, i to u nji-
hovoj strukturi, hijerarhiji (ko dobija glavnu re¢ u ku¢i, ko donosi vazne
odluke) i ulogama.”” Takode ¢e biti re¢i o odnosu udovica sa njihovom
decom danas. Analize koje slede u osnovi se mogu primeniti i na inter-
pretiranje narativa ratnih udovica, $to ¢e povremeno i biti sprovedeno u
narednim poglavljima, tako da ¢e odeljak o reorganizovanju porodice u
drugom delu studije biti nesto kraci.

Promena porodicnih uloga i hijerahije

Pre smrti muza, ve¢ina ispitanica je Zivela u nuklearnim porodicama
sa suprugom i detetom/decom, dok je manji broj Ziveo u zajednici, najce-
$¢e sa muzevljevim roditeljima. Neke ispitanice (vide¢emo, ratne udovice)
u trenutku gubitka supruga i bezanja (izbeglistva) bile su u drugom sta-

dogadaji - ,,ono $to nam donosi Zzivot® (Carter, McGoldrick, 1989, prema Dalos,
Drajper, 2012: 94). Ukoliko je stres dugotrajan, porodica moze do¢i u stanje hronic¢ne
krize, uz razvijanje patoloske homeostaze (Goldner Vukov, 1988). Sli¢no se govorii o
stresu u horizontalnoj i vertikalnoj osi, te da stres u horizontalnoj osi podrazumeva
onaj koji se javlja na prelazu iz jedne u drugu fazu Zivotnog ciklusa, a u vertikalnoj
dolazi iz spoljne sredine (drustva). Najveci porodi¢ni disbalans uslovljava ukrstanje
horizontalnog sa vertikalnim stresom (Micovi¢, 1997: 65).

55 Prema novijem sociolo$kom istrazivanju (Tomanovi¢, Ljubi¢i¢, Stanojevié, 2014),
jednoroditeljske porodice su strukturalno ranjivije - sa ve¢im ograni¢enjima, a ma-
njim mogu¢énostima u odnosu na dvoroditeljske. Posebno su obudoveli strukturalno
i li¢no osujeceniji, usamljeniji i tuZniji u odnosu na razvedene i na nevencane majke.

56 Kod samih roditelja (kako Hughson naziva osobe koje Zive bez partnera, tj. jednoro-
diteljske porodice) postoji konflikt uloga koji izaziva: ose¢anje krivice, nezadovoljstvo
sobom, apatiju, povlacenje, umor, stres, nesigurnost. Takode ,,u njihovim Zivotima
vlada siromastvo vremena“ za zabavu i razonodu, a materijalno siromastvo pojacava
siromastvo vremena (Hughson, 2015: 119-122).

57 Osnovne dimenzije porodi¢nog funkcionisanja, prema sistemskoj porodi¢noj tera-
piji, obuhvataju: emocionalnu povezanost, komunikaciju, uloge, kontrolu ponasanja,
stav prema re$avanju porodi¢nih problema, stepen diferencijacije medu ¢lanovima
porodice, odnos prema gubicima i promeni (Goldner Vukov, 1988: 42).
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nju. Posle smrti supruga, koji znaci i ,trajnu strukturalnu dezorganizaciju®
(Tomanovi¢, 2014: 101), te porodice prelaze u jednoroditeljske.®

Pre udovistva, ispitanice su vazne porodi¢ne odluke®® najc¢es¢e do-
nosile zajedno sa svojim muzevima ili su ih prepustale njemu, muskom
autoritetu. Dakle, najce$ce je nosilac moci u porodici bio muz ili je ona
bila deljena. Ako je posle smrti supruga ispitanica ostajala da Zivi sa sve-
krom i svekrvom (najce$ée u seoskoj sredini)®, nosilac mo¢i je bio svekar,
a ukoliko je nastavila da zivi u domacinstvu sa njenim roditeljima, odluke
je donosio otac ili su mo¢ delili — udovica i njeni roditelji. Kako su deca
odrastala, udovice su se sa njima konsultovale u vezi sa odlukama, ali je
vecina, po njihovom videnju, zadrzala prethodno uspostavljenu hijerarhi-
ju ,brac¢ni sistem iznad decjeg", to jest ,udovica iznad dece®. Primeceno je,
medutim, da udovice zajedno sa punoletnim sinovima donose odluke, a
neke ih i prepustaju deci (parentifikacija), te sada moc¢ sti¢u najcesce sino-
vi (ili preuzimaju raniju ocevu). U takvim porodicama udovice su isticale
vecu bliskost izmedu njih i sinova, od kojih su i ocekivale da ,vremenom
zamene oceve u domacinstvu®, Ljubi¢i¢ (2014) takode u svom istrazivanju
nalazi da deca obudovelih imaju ve¢u mo¢ u donos$enju odluka nego deca
razvedenih, a posebno nevencanih, dok su najstarija deca u porodici (ili
starije dete u odnosu na mlade) ¢e$¢a zamena za oca (¢e$ce parentifikova-
na) nego druga deca.

Pomeranje u ulogama dece (drugacije pozicioniranje) u odnosu na
period pre smrti oca zadovoljava ocekivanja udovica, ali moze da stvori
i probleme, na primer, otezanu separaciju deteta i jak ,,sindrom praznog
gnezda“ kod majke. Parentifikovani sinovi mogu imati problem odvajanja
od svojih majki iako Zele da udu u brak ili napuste domacinstvo zbog toga

58 Jednoroditeljska porodica se nalazi pred vaznim i nimalo lakim zadatkom - da re-
aguje i prilagodava se neocekivanom dogadaju (smrt ¢lana porodice), uz pruzanje
podrske ,,za §to je moguce bezbolniji rast i razvoj svojih ¢lanova“ Takode je vazno da
se odnos prema gubicima i promeni, kao jednoj od osnovnih dimenzija porodi¢nog
funkcionisanja, shvati kao sposobnost porodice da prihvati odvajanje i smrt kao real-
ne zivotne ¢injenice (Goldner Vukov, 1988: 39).

59  Prema strukturalnoj porodi¢noj teoriji, strukturu ¢ine granice (izmedu sup/sistema,
npr. bra¢nog i sibling — decjeg sistema), veze (savezi i koalicije) i mo¢ u porodici. Po-
rodica je hijerarhijski organizovana, a najve¢u mo¢ ima onaj ¢lan koji donosi odluke
(Srna, 1997).

60 Prema nalazima, udovice i drugi sami roditelji na Zapadnom Balkanu suocavaju se sa
tesko¢ama u usaglasavanju brojnih uloga i obaveza. Zivot u prosirenim porodicama
za njih predstavlja, s jedne strane, ,,mrezu sigurnosti, ali, s druge strane, ima nega-
tivne efekte, kao $to su zavisnost od roditelja, smanjena mo¢ i autoritet nad decom,
teskoce u postavljanju granica (Hughson, 2015: 134-137).
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$to su nasli posao van grada ili zemlje itd. Faza ,,praznog gnezda“ ili trenu-
tak kada deca napustaju porodicu smatra se najduzom od svih prethodnih
faza porodi¢nog ciklusa. U njoj se vidi kakav je stepen diferenciranosti
mladih i kakve razlic¢ite disfunkcionalnosti postoje u sistemu (umrezenost,
triangulacije i drugo) (Micovi¢, 1997). U toj fazi neke porodice, a u na-
$em slucaju udovice, mogu da dozive veliki gubitak, prazninu, depresiju,
a posebno treba uzeti kao vazan podatak da nijedna od udovica ne Zzivi sa
novim partnerom (repartnerstvo).

Odnos udovica sa njihovom decom danas procenjivan je uz pomo¢
literature (McGoldrick, Gerson, 1985) koja se bavi genogramom (poro-
di¢nim stablom) i iz iskustva jedne od autorki (S. Dragi$i¢ Labas) iz du-
gogodi$nje prakse u radu sa porodicama (sistemska porodi¢na teorija i
terapija). Odnos je procenjivan od veoma bliskog (fuzionisanog) i bliskog,
preko bliskog i konfliktnog, do distanciranog. Kao $to je u tekstu ve¢ ista-
knuto, socijalne mreze su vazne za uspostavljanje kako-tako stabilnijih
porodi¢nih ritmova, a u nasem istrazivanju se pokazalo da su to pre svega
familijarne (koje su o¢igledno najdostupnije, viSe nego najpozeljnije), kao
§to su i odnosi u samoj porodici postajali ¢vrs¢i, ali sve do umreZzenosti,
od koje ni ispitanica (majka), a ni njena deca ne mogu imati koristi u bu-
du¢nosti. Zato je u delu koji sledi istrazivanje odnosa udovica sa decom
uradeno uz pomoc¢ sistemske porodi¢ne teorije i genograma jer smo bas
taj odnos hteli da analiziramo dublje da bismo ga bolje razumeli.

Primena sistemske porodi¢ne teorije u analizi tih odnosa i kod mir-
nodopskih i kod ratnih udovica u drugom delu studije imala je funkciju
ne samo da ukaze na nove porodi¢ne odnose tzv. umrezavanja majke i
sina, koja je svojevrsna zamena za bra¢nu dijadu, ve¢ i na potrebu da se
dominacija jednog muskarca (muza) zameni drugim (sinom) u patrijar-
halnom, retradicionalizuju¢em kontekstu osnaZene porodice u vremenu
opsteg drustvenog raspada. Time se ponovo potvrduje da self Zene biva
potisnut u drugi plan zarad isticanja znacaja muskog autoriteta, blagosta-
nja muskarca, muskih potreba itd. U slucaju razvoda, recimo, posvecivanje
profesiji i radu ima funkciju ventila, odnosno sluzi da se preusmeri libi-
do. Ovde, u sluc¢aju nasih udovica, posao ima ¢isto instrumentalnu ulogu
(da se obezbedi egzistencija), dok samo u jednom sluc¢aju, jedne umetnice,
profesija predstavlja vrednost per se ili terminalnu vrednost. Ta naglasena
familijarna veza je jos jedan argument u tezi o perzistiranju i/ili revitalizo-
vanju patrijarhalnih, provincijalnih politickih stavova i praksi u nas danas,
$to nas ometa u snaznijoj (drugoj) modernizaciji, individualizaciji, rodnoj
i svakoj drugoj emancipaciji.
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Analizom narativa dosli smo do podataka da su udovice uglavnom u
bliskom i veoma bliskom odnosu sa svojom decom (,izuzetno smo bliski®,
»jedino imam poverenja u dete®, ,dete je mnogo vezano za mene, ,,samo
mi je dete vazno®, ,moj sin ima najvise poverenja u mene*, ,najvaznije mi
je Sta deca misle“..) i Cesto se tokom celog intervjua naglasavaju vaznost te
veze, posvecenost i Zrtvovanje za decu. Veoma blizak odnos sa svojom de-
com, ali naglageno viSe sa sinovima, imaju majke niZzeg obrazovanja, dok
blizak i konfliktan odnos nalazimo uglavnom kod majki sa visim obrazo-
vanjem, a distanciran odnos naden je izmedu nebioloske majke (macehe)
i sina njenog supruga iz prvog braka, kao i kod jedne ratne udovice, zato
§to je sin posle informacija koje je dobio od oceve familije prekinuo ko-
munikaciju sa majkom i sestrom, oti$avsi da zivi kod oceve sestre (tetke).

Slede¢i izvodi iz intervjua potvrduju pretpostavke do kojih se doslo
u toku analize, dakle o dominantnom ,veoma bliskom® i ,,bliskom“ odno-
su sa detetom/decom. Za pretpostavke o njihovim odnosima kori§¢eni su
misljenje ispitanica, ali i na$a analiza konkretnih situacija. Osim opisa od-
nosa, komentarisane su one relacije u kojima se ¢ini da su sinovi posebno
parentifikovani.

Odnos sa decom

Branka zivi sa majkom, ali u trenutku kada je sproveden intervju, ve¢
je bilo u planu da se sin sa suprugom i detetom preseli kod njih. Branka se
raduje dolasku sina. Njen odnos sa snahom i sinom je, kako kaze ,,sasvim
dobar® a sa sinom je veoma blizak. ,,Sada Ce sin i snaja da se presele, danas
su spremali stvari, pa ce da dodu kod mene ovde, da svi budemo na jednom
mestu, onda ce da nam bude mnogo lakse... gledam da pomognem koliko
god mogu, ali on sada o svemu misli, polako postaje glava kuce, ali nije mu
lako, sta Ce, ja ga tesim i pricam mu razne druge price koje su teze od nase
kako bi se privikao, pa se nadam da Ce lakse to sve da probrodi, jer to nas
je sve ubilo.“ Ipak, dalje u razgovoru Branka govori ,nikad nismo imali
problema sa sinom dok se nije oZenio, snaja je ovako malo prgava, ali nema
losu dusu, brzo se naljuti... i ako se nas dve posvadamo, posvadamo se zbog
unuke®. U toj porodici postoji mogucnost da se zbog umrezenog odnosa
izmedu majke i sina (starost 27 godina) dogodi konflikt izmedu ispitanice
i snahe ili nastanu problemi u bra¢noj dijadi, ukoliko sin bude ,na strani
majke®. Razlog je u tome $to granice izmedu bra¢ne dijade i ispitanice nisu
jasne (Branka, 50, SSS, penzionerka, postala udovica sa 49 godina).

Vesna zivi sa sinom. Njihov odnos je procenjen kao veoma blizak.
Vesna deli poslove sa sinom (30 godina) i ima se utisak da je on preuzeo
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ulogu oca. ,Nisam prestala da se bavim svojim poslom, nego Stavise morali
smo mnogo vise da radimo... ja i sin sve to zavrSimo, ispravimo, ispegla-
mo... prosto su mi se nizale stvari, ne da ja njega zaboravim (muza) nego da
imam prioritetnije stvari i, hvala dragom Bogu, ne mogu reci hvala sto mi je
sin polomio nogu, ali $to mi je emocije preusmerio na sina, i na finansije, jer
po prirodi sam jako vredna osoba.“ Vesnin snazan fokus na sina i o¢ekiva-
nja da preuzme ,,ulogu oca“ mogu da uti¢u na njegovu otezanu separaciju
i odgadanje odluke o odvajanju od majke (Vesna, 48, SSS, postala udovica
sa 47 godina).

Milka zivi sa sinom i snahom. Ima i kéerku koja Zivi odvojeno sa su-
prugom i detetom. Ispitanica je u veoma bliskom odnosu sa sinom (30
godina) i priseca se kako je tesko podnela sinovljev odlazak u vojsku. Pla-
Sila se za njega, ali, kako kaze, osecala se i sama nezasticenom. ,,Onda je Z.
posle te godine dana otisao u vojsku, to je isto bio strasan period za mene,
od toga straha od vojske, to sam jedva preZivela, imala sam takav panican
strah da mu se nesto ne desi... za mene je odlazak u vojsku bila cast jer mi
smo patrijarhalna porodica, rodoljubi, ali taj sam odlazak, ja sam se osecala
totalno nezasticeno... uZasan strah sam imala u tih godinu dana... strasno
sam bila opterecena.“ Danas je sin ,,glava porodice®, ali se povremeno kon-
sultuje sa majkom, ,,pa, jeste on glava porodice, ali mu treba podrska... sve
to, on odluci, ali nekako mu treba neko da se konsultuje... nema problema,
on to sve odradi, ali mu treba podrska... obicno trazi podrsku od mene i pita
Sta bih mu ja savetovala“. Milkin sin je o¢ito i dalje nedovoljno separiran
jer se, iako je u braku, konsultuje sa majkom (umesto sa suprugom) u vezi
sa nekim odlukama (Milka, 55, OS, penzionerka, postala udovica sa 44
godine).

Ljubinka zivi sa sinom (34 godine). Kéerka je udata i zivi odvojeno.
Navodi da je odnos sa sinom uvek bio dobar. Sin je posle o¢eve smrti re-
kao: ,Majko, ja sam tu... od prvog momenta, sve smo se dogovaralii tako
je sin ispunio Ljubinkino ocekivanje da zameni oca. Sa kéerkom je Lju-
binka bliska, a sa sinom veoma bliska. Ovde su moguci otezana separacija
sina i ulazak u brak (Ljubinka, 54, oS, nezaposlena, postala udovica sa 37
godina).

Marica zivi sa sinom i svekrvom. Imala je jo§ jedno dete (blizanac)
koje ja sa pet godina poginulo. Ispitanica odnos sa sinom (starosti 19) opi-
suje kao odnos poverenja. Ocekuje od sina da uvek bude iskren i da mu
majka bude ,,najveci prijatelj. Taj se odnos moze shvatiti kao veoma bli-
zak. Marici je to veoma vazno i istice: ,,Ja i sin imamo dobar odnos, super
odnos, ja sam rekla ja u njega imam veliko povjerenje, evo sad ¢e 19 godina
i nikad me nije slagao ili iznevjerio, nikad nista... ja sam to ogranicila da
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ja imam to povjerenje u njega dok god on to povjerenje ne iznevjeri.“ Ima
se utisak da ispitanica ima pogre$na uverenja da ona treba sinu da bude
»najvedi prijatelj. U tom se slucaju postavlja pitanje da li Mari¢in sin ima
pravo da stekne druge prijatelje osim majke u svom vr$njackom okruzenju
(Marica, 45, OS, nezaposlena, postala udovica sa 44 godine).

Ana zivi sa sinom (15 godina). Njihov odnos opisuje kao veoma bli-
zak jer oni mnoge stvari rade zajedno i postuju jedno drugo. Ispitanica
smatra da sinu nedostaje muska figura, ali se ona trudi da mu to nadokna-
di i kaze kako su oni ,,kao drugari® ,Dete mi je jako zrelo, prekinuto mu je
detinjstvo i on je jako brzo poceo da sazreva i mi smo od tada postali jako
bliski, bas bliski, jer smo u svemu tome morali da izdrZimo zajedno, mislim
tu su postojale depresije, pa su postojali jaki padovi jer ja nisam mogla da
nadem posao, ta materijalna situacija je bila jako losa, ta neizvesnost koja
kolje, gde sam bila stalno zabrinuta, to je ona strepnja koja vas izjeda... kao
Sto sam rekla, vidi se da mu nedostaje muska figura u Zivotu. Koliko god
mogu, trudim se da budem aktivna u njegovom Zivotu, Setamo, ¢itamo knji-
ge zajedno, pricamo, postujemo se, drugari smo bas ono super.“ ,,Drugarski
odnos® sa decom moze biti dobar donekle, u smislu provodenja zajednic-
kog slobodnog vremena, druzenja, medusobne tolerancije i saradnje, ali
ipak se vi§e preporucuje jasnija hijerarhija u kojoj majka ima ve¢u mo¢ u
odnosu na dete, to je vazno u periodu adolescencije (Ana, 47, VSS, magi-
starka nauka, samostalna umetnica, postala udovica sa 42 godine).

Dragana zivi sama. Ima dve odrasle kéerke (32 i 30 godina), koje su
udate i Zive odvojeno. Smatra da je njihov odnos blizak. Kéerke su se sve
vreme oceve bolesti angazovale i pomagale majci, a posebno starija kéer-
ka, koja je medicinska sestra. Ispitanica navodi: ,Ja se sa svojom decom
slazem super... idealni su nam odnosi, zaista, nema nikakvih problema, jos
mi samo to fali (smeh)“ (Dragana, 51, SSS, poljoprivrednica, postala udo-
vica sa 38 godina).

Jovana zivi sa sinom (33 godine). Navodi da su bliski i da o svemu
otvoreno pri¢aju. Ona se trudila da mu zameni oca. Ispitanica opisuje jed-
nu situaciju (njen postupak) u kojoj je sin bio iznenaden i odusevljen: ,,jJa
sam to uradila, da je on jednog trenutka poceo da se smeje i rekao mi je -
mama ti si legenda, ni jedna mama ne radi $to ti radis... a ja sam otisla u
apoteku i kupila kutiju kondoma i stavila na sto... on je zaprepascéeno gledao
u to, pa u mene“ (Jovana, 53, SSS, zaposlena, postala udovica sa 32 godine).

Stanka Zivi sa bioloskim sinom (starosti 23 godine). Sa njim ima
blizak odnos. Ranije su u domacinstvu Ziveli muzevljevi kéerka i sin, iz
prethodnog njegovog braka. Danas ispitanica smatra da je njen odnos sa
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muzevljevom kéerkom blizak i konfliktan, a sa muzevljevim sinom dis-
tanciran, a kao glavni razlog navodi problem sa podelom imovine: ,,Sin,
ovaj drugi, on je stalno nesto nervozan, da li je to na psihickoj bazi ili sta je,
onda je on mene pitao, onako ironicno, da li Zelim i ovaj njegov stan da mu
uzmem... rekla sam da to ne Zelim, zasto je to mene tako pitao, ne znam, ali
verovatno se uplasio da necu to da mu uzmem jer te stanove smo ja i R. ot-
kupili, do zadnjeg dinara, tako da sam i to sudski mogla da mu uzmem, ali
nisam htela zato $to je R. tako Zeleo“ (Stanka, 51, VSS, zaposlena, postala
udovica sa 50 godina).

Sofija Zivi sa sinom (27 godina). Drugi sin je otiao u Hrvatsku, zbog
posla. Smatra da je u bliskim odnosima sa decom, ali nagladava da je vaz-
no da oni sami donose odluke o svom Zivotu. ,, Pustila sam ga da ide svojim
putem, da ima svoje drustvo i svoja interesovanja, a u isto vreme dan-danas
mozemo da nademo jedan dan ili vece kada nam je lepo, da ga provedemo
zajedno i u tom smislu se nismo odvojili, veza postoji medu nama, a stariji
sin nije ovde, u Zagrebu je“ (Sofija, 54, VSS, penzionerka, postala udovica
sa 46 godina).

Isidora zivi sa dve kéerke (19 godina - bliznakinje). One su bliske i
dobro funkcionisu. ,,Ja sam tu uvek imala i podrsku i razumevanje i Sta
god hocete... kao sto vidite, divno je ovde... svi se mi volimo i razumemo i
podrzavamo® (Isidora, 57, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica
sa 47 godina).

Gorana zivi sa kéerkom (21). Sada imaju blizak odnos. Ranije je bilo
problema, i to u periodu adolescencije, pa je u to vreme odnos bio blizak i
konfliktan. ,, Adolescentska kriza njena je bila komplikovana vrlo... ceo dru-
gi, treci i Cetvrti razred u gimnaziji placanje privatnih casova matematike,
fizike, hemije, kad treba... adolescentska kriza, zaljubljivanje, promiskuitet-
no ponasanje, sve smo to prosli... naravno, Bogu hvala, bez mnogo, mnogo,
mnogo vecih posledica, ali jako je sve to tesko bilo i njoj i meni, eto“ (Gora-
na, 50, VSS, zaposlena, postala udovica sa 42 godine).

Nove uloge udovica

Prema sistemskoj porodi¢noj teoriji, upravljanje i odrzavanje porodi-
ce kao sistema podrazumeva donosenje odluka, odrzavanje granica i vo-
dstvo nad sistemom u pravcu njegovog rasta i razvoja (Goldner Vukov,
1988). Stabilnost porodi¢nih uloga je vazna za sistem i podrazumeva ja-
snu podelu uloga (funkcija) i odgovornosti za njihovo izvr$avanje. Naje-
fikasnijom podelom uloga smatra se ona koja odgovara polozaju ¢lanova
u porodici, njihovoj starosti, obrazovanju i individualnim sklonostima i
sposobnostima.
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U jednoroditeljskim porodicama nasih udovica dogodila se promena
uloga. Promene se odnose, pre svega, na preuzimanje novih uloga, koje
neke ispitanice definiSu kao ,,i majka i otac®, potom ,zaposlena zZena®
»baka®, ,svekrva®, ,tasta“, ,komsinica ili prijateljica u novoj sredini®. Pre-
uzimanje nove i najteze uloge i mo¢i ,,i otac i majka” bilo je za vec¢inu
udovica brzo, bolno, ali i neophodno za dalji Zivot i brze uspostavljanje
ponovne porodi¢ne funkcionalnosti. Ta uloga podrazumeva da se obez-
bede materijalna sredstva za Zivot porodice, stambeni uslovi (recimo kod
ratnih udovica) i briga i podrska potrebna deci da bi se porodi¢na rav-
noteza ponovo uspostavila. Kasnije, u toku odrastanja dece, a posebno
sinova, dogodila se ,zamena uloga“ jer su sada neka deca dobila ulogu
(kao i mo¢) koja im ne pripada. Majke, posebno ratne udovice, umorne
od brojnih obaveza i kontinuiranog angazovanja na razli¢itim Zivotnim
poljima, Ziveéi bez novog partnera, iako su bez supruga ostajale veoma
mlade ili mlade (izmedu 20 i 30 godina), nisu uspele da sacuvaju pozi-
ciju autoriteta koju su ranije imale dok su bile u braku (,,bra¢na dijada
iznad de¢je”). U nekim porodicama, posebno, vide¢emo porodicama rat-
nih udovica i udovica sa nizim obrazovanjem, ¢es¢e su glavnu re¢ imali
muz ili svekar, pa su te ispitanice lakSe prepustale, a i ocekivale da ulogu
»glavnog u domacinstvu® preuzme sin. Inace, produzena centriranost ro-
ditelja na decu rizi¢na je iz dva razloga. Roditelj fokusiran samo na dete
prestaje da se bavi sobom i odustaje od sopstvenog razvoja. Prilepljen je
za dete pa tako i sebi i detetu smanjuje prostor za autonomiju i li¢ni ra-
zvoj (Pecujli¢ Mastilovi¢, 1994: 38).

Neke ispitanice ukazuju na to da im je uloga ,,zaposlene zene“ pomo-
gla da se brze oporave od gubitka, da se viSe druze, da prosire socijalnu
mrezu i dobiju podrsku i osecanje pripadnosti. Druge, posebno ratne udo-
vice, ¢esto su menjale poslove, radile poslove van struke, fizicki naporne i
slabo placene, dozivljavale razlicite neprijatnosti, odbacivanja i diskrimi-
naciju.

Uloga ,,baka“ je, prema re¢ima mnogih udovica, unela najvise radosti
u njihove Zivote, vratila ih u Zivot, pomogla brzem oporavku i prihvatanju
dodatnog angazmana u kome sada uzivaju. ,Svekrva“ i ,tasta“ su takode
uloge koje su obradovale udovice jer su Zelele da im deca zasnuju svoje
porodice, da budu ,srecno udata/oZenjena“ i da ,zaborave tugu i muku®
kroz koje su prolazili u prethodnim godinama straha, neizvesnosti i tuge.
Posebno udovicama koje su veoma bliske sa svojim sinovima ta uloga je
donela i neke nove nesuglasice, uglavnom sa snahama, i prolazenje kroz
proces ,,porodice praznog gnezda®
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»Komsinica u novoj sredini“ je uloga koja se uglavnom vezuje za rat-
ne udovice, a smatraju je vaznom sve one koje su uspele uspesno da je
realizuju. Udovice koje se vise druze sa komsijama, a posebno ukoliko
su i oni izbegli (iz slicnog zavicaja), nailazile su na razumevanje i pomo¢
(emotivnu, pa i materijalnu). Druge, koje nisu uspele da stvore novu so-
cijalnu mrezu, osim povremenog vidanja sa rodacima, opisuju sebe kao
manje druzeljubive i nedovoljno zainteresovane za nove socijalne kontak-
te, ali je znacajan razlog i neprihvatanje ili odbacivanje od ljudi iz novog
okruzenja.

Odnos prema emotivnim vezama i repartnerstvu

Drugo partnerstvo, koje nastaje posle udovistva ili razvoda, ispunjava
potrebe za: prijateljstvom, intimnos$cu, seksualnos$¢u, ljubavlju, emotiv-
nom podr$kom i medusobnom pomo¢i. Mnoge studije (St John, Montgo-
mery, 2009; O’'Rourke et al., 2011; Zeng et al., 2012; Ayalona et al., 2013;
Khodarahimi, 2015: 351, prema Dragisi¢ Labas, 2016) nalaze da je repar-
tnerstvo protektivni faktor za mentalno i fizicko zdravlje, te da moze da
smanji usamljenost i depresiju. Medutim, treba uzeti u obzir i nove situ-
acije i nove probleme koji mogu nastati kao reakcija ¢lanova porodice ili
okruzenja na ,nedozvoljeno i neadekvatno“ ponasanje osoba koje ulaze u
repartnerstvo. U tradicionalnim drustvima, udovice su u losijoj poziciji za
ostvarenje repartnerstva nego udovci, dok njihova neodlu¢nost za realiza-
ciju tog odnosa cesto krije duboko utemeljne i neosves¢ene tradicionalne
stavove o Zenskoj vernosti preminulom suprugu. Osim toga, drustvena kon-
trola udovica se obi¢no uspostavlja putem nadzora nad njihovim seksual-
nim i moralnim ponasanjem, a ocituje se i u malim iznosima novc¢anih
nadoknada (penzija, invalidnina), koje su uslovljene odrzavanjem takvog,
dozivotnog statusa same Zene (Hughes, Meek, 2014).

Jedan od razloga zbog kojih udovice ne ulaze u nov brak povezan
je i sa misljenjem da su Zene generalno manje zadovoljne bra¢nim od-
nosima nego muskarci. Istrazivanja u Srbiji to potvrduju - da se od Zena
i muskaraca u braku ocekuju razli¢iti obrasci ponasanja, razlicite uloge
i vrste odgovornosti, koji su drustveno i istorijski uslovljeni (Blagojevi¢,
1994; 1997; Bobi¢, 2003; Mili¢, 2010; Babovi¢, 2010, prema Dragisi¢ La-
bas, 2016: 105-106). Prema dobijenim podacima, Zena je u poziciji veceg
zrtvovanja za decu, obavljanja ku¢nih poslova, nege i pomoc¢i drugima,
odrzavanja odnosa sa rodacima i pomirenja posle konflikta, dok muskarci
¢eS¢e donose vazne odluke, obezbeduju vise prihode i stanovanje i ve¢i su
autoritet za decu.
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Odnos prema emotivnim vezama i repartnerstvu nase udovice je
smestilo u tri sledece kategorije: 1. potpuno odbacivanje emotivnih veza;
2. prihvatanje nove emotivne veze, ali ne i repartnerstva - ,,zabavljanje,
bez zajednickog Zivljenja i zasnivanja novog braka®! ili stavljanje na ,,dru-
go mesto’, dok su na prvom mestu deca i njihovi interesi i 3. prihvatanje
repartnerstva. Neke ispitanice mogu da se smeste u 3. kategoriju jer su
imale pozitivan stav prema repartnerstvu, ali kako su navele — nisu nas-
le adekvatne partnere za brak. Pretpostavljamo da su tradicionalne nor-
me i drus$tveni pritisak nadvladali Zelje i potrebe mladih Zena u periodu
udovistva. Udovice su takode imale malo vremena da bi upoznale nove
partnere, slomljene pred naletom i dugim trajanjem egzistencijalnih pro-
blema. Neki muskarci, prema navodima ispitanica, nisu bili raspoloZeni za
ulazenje u brak sa udovicom ,,ve¢ samo za zabavu®

Najcesci razlozi zbog kojih udovice koje su imale emotivnu vezu nisu
usle u drugi brak jesu deca i sumnje da njihov nov partner ne moze da im
zameni oca i da nece brinuti o deci kako to one o¢ekuju (ili mozda kako
to drustvo ocekuje). Razlog je i u tome $to ne Zele ,nikoga da sluze®. Mo-
guce je da ¢e neke udovice koje su dozivele skorasnji gubitak (u periodu
kracem od dve godine izmedu gubitka i intervjua) vremenom promeniti
misljenje o repartnerstvu.

O repartnerstvu Branka misli na ovaj nacin: ,,Ma ne daj, BoZe, pre bih
se ubila nego $to bih to uradila... to mi ne pada na pamet, prvo zbog sebe,
jer ja njega ne mogu i necu nikad da zaboravim, drugo zbog deteta i trece
zbog sredine, pa kakva bih ja to bila ako bih se preudala?“ (Branka, 50, SSS,
penzionerka, postala udovica sa 49 godina). Marica isklju¢uje moguc¢nost
emotivne veze i repartnerstva. ,Sadasnje moje razmisljanje je da ja nikad u
Zivotu ja to ne¢u napraviti jer ja njega jos volim tako da ne razmisljam uopste
o tome, a mislim da necu nikad ni razmisljati“ (Marica, 45, 0§, nezaposle-
na, postala udovica sa 44 godine). Slicno misli i Dragana, koja je izgubila
supruga pre 13 godina. ,Ne, niti sam nasla niti mi pada na pamet, moj muz
je i dalje za mene tu, on je mrtav, u zemlji je, ali u mislima je tu pored mene*
(Dragana, 51, SSS, poljoprivrednica, postala udovica sa 38 godina).

61 Slican stav se pokazao u istrazivanju (Novakov, 2015) jednoroditeljskih porodica (na
uzorku od 200 ispitanika). Polovina ispitanika ne planira ulazak u novo partnerstvo
uz zajednicko Zivljenje, a medu njima su upravo najzastupljeniji obudoveli. U na$oj
studiji o aktivnhom starenju u Beogradu dobijeni su podaci da je udovcima i razve-
denim muskarcima partnerstvo ,,potrebnije” i da oni ¢e$ce Zele nov brak posle smrti
partnerke/razvoda nego obudovele zene. Udovice/razvedene Zene nedostatak par-
tnerstva kompenzuju lakse od muskaraca zato $to imaju razvijenije socijalne mreze i
emotivnu i instrumentalnu podrsku prijatelja, rodaka, dece i uglavnom su funkcio-
nalno osposobljenije (za obavljanje svakodnevnih ku¢nih aktivnosti).
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Milka ne razmislja o novom partnerstvu, iako je proslo devet godina
od gubitka i navodi: ,,Ja jos uvek imam sliku njegovu u glavi, sva ta neka
liubav, sve je to ostalo jos uvek... ali mislim da je covek roden da zivi u dvoje,
da ne bude sam, ali ja jednostavno ne mogu ni sa kim da ga zamenim, cak
ni ne pokusavam da vidim na nekom coveku nesto sto bi mi se dopalo... ja
jos ni sa jednim muskarcem nisam izasla, otisla na kafu, ma nista“ (Milka,
55, OS, penzionerka, postala udovica sa 44 godine).

Stanka kaze ,odgovor je ‘ne i place (Stanka, 51, VSS, zaposlena,
postala udovica sa 50 godina). Sofija i posle osam godina od gubitka ne
planira repartnerstvo. ,Ne, imala sam mogucnosti, bilo je tu ljudi koji su
izrazili Zelju da me izvedu, da se druZimo... nikad nisam osetila potrebu da
sa nekim ponovo Zivim i da budemo u stalnom kontaktu® (Sofija, 54, VSS,
penzionerka, postala udovica sa 46 godina).

Slavica kaze da ne Zeli novo partnerstvo i navodi razloge za tu odluku:
»Ne, ne, nisam imala nikoga, bilo je prilika, ali uvek sam isla od toga da
sam sebi rekla, ako treba nekoga da sluzim, ja ¢u sluZiti iskljucivo moje dete,
da li ée biti on sam ili Ce imati Zenicu, pre ¢u njima da pomognem, tako da
nisam za to“ (Slavica, 55, OS, penzionerka, postala udovica sa 50 godina).

Aleksandra ne Zeli nov brak jer ne veruje da bi ponovo bilo moguce
doziveti takvu ljubav kao sa preminulim suprugom. ,Ne planiram da se
udajem nikada, to je nemogude, dva puta ne moZe da mi bude lepo, znaci
ja sam stvarno sa 19 godina sam se udala za R., ja sam imala 19, a on
23... mi smo u pravo vreme doZiveli pravu ljubav, mnogo se voleli, lepo se
slagali, prosli kroz mnogo nedaca, ali smo se drzali zajedno... fizicku potrebu
nemam, za nekog drugog... mozda (e to nekada i da se javi, ali ne stizem,
ne razmisljam, nemam vremena, ali stvarno mislim da je apsurdno da se
udajem® (Aleksandra, 41, SSS, zaposlena, postala udovica sa 39 godina).

Ljubinka ima partnera, ali ne Zeli da se uda i navodi sledece razloge
za ovakvu odluku: ,,Ja sam rekla dok sam ja Ziva, ja muZevljevo prezime
promeniti necu, jer ho¢u da sutra budem sahranjena gde i on” (Ljubinka,
54, OS, nezaposlena, postala udovica sa 37 godina).

Natalija ne isklju¢uje mogucnost repartnerstva i navodi: ,Za sad ne,
ali nikad ne reci nikad, ja sam rekla, bas sam se posvetila deci, vidis i
sama kako je ovde kod mene, da dosta ulazem u njih, ima vremena za to
ako se desi“ (Natalija, 48, 0§, zaposlena, postala udovica sa 46 godina).
Ana zeli da se uda: ,,Ja bih volela ali ako zaista nadem nekog koga ¢u da
volim i ko e da bude zreo® i smatra da bi njen sin to podrzao ,,jer mu je
potrebna ocinska figura... ne sad zamenski otac, ali Cisto neka muska figu-
ra koja Ce biti tu nekad pored njega da zna da moZe da se osloni na njega“
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(Ana, 47, VSS, magistarka nauka, samostalna umetnica, postala udovica
sa 42 godine).

Jovana ima pozitivan stav prema repartnerstvu jer je prosao i dug pe-
riod od gubitka, 21 godina, ali smatra da ga je teSko realizovati na nacin
koji bi njoj odgovarao. ,,Ja ne bezim od toga, jednostavno u dosadasnjem
periodu nisam naisla na coveka koji moze i Zeli da ima stabilnu porodicu...
sa oZenjenim covekom ne Zelim da imam posla... jednostavno meni mus-
karac, za moj pojam normalan, nije ni prisao... on hoce sve slobodno, nece
obavezu, sve nesto idi mi - dodi mi, sve nesto da se gledamo s vremena na
vreme, a meni to ne treba u Zivotu“ (Jovana, 53, SSS, zaposlena, postala
udovica sa 32 godine).

Gorana opisuje odnos prijateljica prema njoj kada je postala udovica:
»Pocele su da zaziru od mene jer sad sam ja u novom polozaju, ja sam udo-
vica i ako ja pricam sa njihovim muZevima, sto je potpuno strasno, postajale
su ljubomorne®, ali i partnera sa kojima je bila u vezi: ,Pokazalo se iz kakve
sredine mi svi poticemo i koliko smo neslobodni i koliko smo vezani okovima
svakojakim... nekim nepotrebnim socijalnim normama, strahovima, rigid-
nim pogledima na svet i mislim da to na kraju krajeva odrade majke... tako
da, u sustini, Zene su neprijatelji Zena u Srbiji... to ti je moj zakljucak® (Go-
rana, 50, VSS, zaposlena, postala udovica sa 42 godine).

Isidora govori o svojoj potrebi za partnerstvom, kao i o kulturnoj
normi da ,,Zena treba da bude u braku® ali i o neodobravanju bliskih ljudi
da njena emotivna veza prede u brak. ,,To me je mnogo vise interesovalo ne-
posredno posle smrti moga muZa, posle godinu-dve dana, nego kasnije. Jer,
ja sam u pocetku imala uzasnu potrebu da vaspostavim predasnji odnos, da
ponovo imam celu porodicu... to su ti neki atavizmi nasi balkanski, patrijar-
halni, da zapravo Zena nije kompletna i nije punovredna ako nema sad i tu
drugu polovinu, platonovsku drugu polovinu... tri godine posle smrti muza,
pojavio se u mom Zivotu jedan covek za koga mi se ucinilo da mozda moZe
biti zanimljiv za realizaciju nekakvog odnosa... suocila sam se velikom osu-
dom... distancirala sam se od te ideje da udem u bilo kakav emotivni anga-
zZman® (Isidora, 57 godina, VSS, doktor nauka, zaposlena, postala udovica
sa 47 godina).

Samozrtvovanje do samozanemarivanja

Intenzivno majcinstvo i Zensko zrtvovanje za decu i porodicu (Bla-
gojevi¢, 1995; 1997; 2012; 2013; 2014; Hjuson, 2015) karakteristi¢ni su za
prostore juzne Evrope i Mediterana, a ¢ini se da su oni u slu¢aju udo-
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vica, odnosno jednoroditeljskih porodica, jo§ viSe naglaseni (Tomanovi¢,
Ljubici¢, Stanojevi¢, 2014). Materinstvo je drustveni, politicki i kulturni
konstrukt, koji je istorijski i kontekstualno promenljiv, odnosno on nije
prirodan, univerzalan i nepromenljiv (Jari¢, 2014: 464). Materinstvo (o ra-
zlikama pojmova majcinstva i materinstva, up. Bobi¢ i Stanojevi¢, 2014)
tesno je povezano sa konceptom Zenstvenosti, a posebno naglasene Zen-
stvenosti u drustvenom kontekstu repatrijarhalizacije, retradicionalizacije
i refamilijarizacije Srbije, od pocetka devedesetih godina proslog veka do
danas - u tzv. vremenu porodica, u kome je, usled povlacenja, suzavanja
i raspada drustvenih institucija, nastupilo hipertrofirano, prenaglageno
vezivanje pojedinaca za porodicu i porodi¢ne socijalne mreze (Hjuson,
2015; Jari¢, 2014; Mili¢ et al., 2010; Donath, 2015). Istrazivanje samih ro-
ditelja, pretezno majki, odnosno udovica u nasem slu¢aju, potvrduje da
zene ulazu ogromne napore da bi zadovoljile potrebe dece, na racun sop-
stvenih potreba, do nivoa da ugrozavaju i svoje zdravlje (Hjuson, 2015:
77). Jer ,deca su jedina ‘vertikala’ i kumulanta u ogoljenoj, siromasnoj,
cikli¢noj svakodnevici® (Blagojevi¢, 1995: 207). Pa ipak, roditeljstvo je za
njih ne samo natkompenzacija za gubitak i prazninu ve¢ i izvor satisfak-
cije, potvrda uspe$nosti i kompetentnosti, pa njihovo zrtvovanje ne tre-
ba posmatrati jednostrano. Osim toga, narocito visokoobrazovane majke
propituju i menjaju svoj stav prema zrtvovanju za dete i spremnije su da
vi$e promisljaju o svojim potrebama, kulturnoj potro$nji, novom partneru
itd. (up. Hjuson, 2015).

O Zenskom Zzrtvovanju zarad deteta ilustrativno i koncizno govori
nasa ispitanica Branka: ,Mogu da kazem da sam se dobro drZala, bila sam
hrabra, ali morala sam, morala sam tako da se drZim jer nisam mogla da
dopustim da sve brige legnu na moje dete. Je I treba da on misli, a ja da se
preturim da sedim u stolici? Pa bolje ja da to preZivim i da preuzmem svu
obavezu na sebe nego da na dete od 30 godina bacim obavezu“ (Branka, 50,
SSS, penzionerka, postala udovica sa 49 godina).

Sli¢no je i Vesnino svedocenje. Ona je u Beograd dosla sa Kosova,
ostala je mlada udovica sa 45 godina sa sinom koji je jos bio na $kolovanju
i ¢erkom koja se posle udala i odvojila. Svojim ogromnim radom i trudom
obezbedivala je porodicu i pre muzevljeve smrti, a danas, to jest u vreme
intervjua, ima, kako sama ocenjuje, odli¢an Zivotni standard zahvaljujuci
svom humanom kapitalu (srednja $kola i brojni kursevi za menadzere) i
diverzifikovanju prihoda (penzija, privatni posao, sinovljevo radno anga-
zovanje kao nastavnika i u porodi¢noj, privatnoj radnji): ,,Ja sam bila stub
kuce, znaci ja sam bila ta koja sam zaradivala, on (suprug — prim. aut.) me
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pratio, bez njega to nisam mogla jer je moj posao takav da sam obilazila
celu Srbiju, znaci, podrzavala, bodrila, hrabrila i zaista ta svoja leda potura-
la i gde sam mogla, smela i nisam, da bih njega zastitila iako sam i ja sréani
bolesnik, sa jednim ugradenim stentom koji je bio 2003. godine, na koji uop-
Ste ne pridajem vaznost jer je to bilo za mene kao da sam izvadila zub, meni
nije nista, ja sam zdrava i ja mogu sve“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena, postala
udovica sa 47 godina).

Vesna se ne samo brinula o svojoj deci i muzu ve¢ je preuzela i glav-
nu ulogu hranioca kada je suprug ostao bez posla, zbog restrukturiranja
firme. Od pocetka svoga braka i decenijama nakon toga, brinula se i o
muzevljevim roditeljima, pa i praroditeljima u domacinstvu koje je stalno
brojalo po $est ¢lanova: ,,...opet je glupo pricati o sebi, jako sam bila posto-
vana u njegovoj familiji, tako je i ostalo. Kako bi bilo da je njegova porodica
ljuta na mene kad sam im ja ocuvala babu, oca i ¢ija vrata su bila otvorena
Sirom, znate kod nas Srba je gde su roditelji, tu se dolazi i prolazi i okuplja,
zato sam ja u svemu bila stub.”

Dragana (51, SSS, poljoprivrednica, postala udovica sa 38 godina),
slabog materijalnog stanja, zivela je dugo u prosirenoj porodici sa supru-
govim roditeljima. Suprug joj je preminuo u kolima, dok ga je sa deverom,
jetrvom i starijjom ¢erkom vracala kudi iz Urgentnog centra: ,,Ja, ja sam
bila izgubljena, znala sam da treba sve u kuci da se pripremi i sve, ja sam
bila svega svesna, nisam ja ni pala u komu, nisam nista ono, jesam se potre-
sla nenormalno i izgubila se nacisto, ali znam da mora sve preko moje glave
da prode ta sahrana i sve to i da smirujem decu i jedno i drugo i majku
njegovu i sve, tako da sam ono, borila se, na sebe sam najmanje mislila.“
U sklopu njenog Zrtvovanja je i tugovanje u samodi: ,Uvek sam se krila
i sklanjala da me ne vide deca, krila sam se da placem, plakala sam nocu
kad legnem samo da me niko ne vidi. Jer samo zbog njih, da ne bih njih
potresala i podsecala ih na sve i dan-danas kad legnem da spavam placem i
sad kad pricam placem.“ Zivot u prosirenoj porodici na selu je za Draganu
znacio dodatni napor, pored brige o svoje dve cerke i o bolesnom suprugu:
»Pa uzela sam njegovu penziju i morala sam da ostanem kudi jer tu je bilo
troje starih ljudi od 80 godina starosti, stari, bolesni, nisam mogla ni fizicki
ni psihicki da traZim posao. Jer sve obaveze su pale na mene i stoka i imanje
i njegovi roditelji i tetka, sve je palo na mene, tako da ja nisam imala Sanse
ni da trazim posao.“ Dok je otac bolovao, pomagala je najvise starija cerka,
koja ga je redovno vodila kod lekara. Medutim, posle njegove smrti, posle
nekoliko godina, ona se prva udala, a onda je i mlada ¢erka prvo otisla da
radi na brod $est meseci, a onda se, posle povratka ku¢i, preselila kod svog
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momka. Tako je majka/udovica ostala sama na poljoprivrednom gazdin-
stvu sa roditeljima i rodakom svoga pokojnog muza, koji su svi zavisili od
njene pomodi i staranja. U meduvremenu su svi umrli, pa je danas ona
sama na imanju.

O ogromnom Zrtvovanju nezaposlene majke, koja je negovala supru-
ga u kuci pre nego $to je preminuo od malignog melanoma, svedo¢i Alek-
sandra (41, SSS, spremacica, postala udovica sa 39 godina), koja je ostala
udovica sa dvoje maloletne dece: ,...ja sam radila tri godine kod jednih
liudi u mestu pored, ovde, u kuci sam radila kod njih, cuvala im decu i sre-
divala im domacinstvo. Onda smo se uklapali, oni su ljudi jako fini, kad god
je trebalo nesto, onda kad je dobio dijagnozu, onda su mi izlazili u susret
da dodem ranije, odem ranije, povedem kod njih decu sa sobom da ne bi
ostajali sami, tako da, kad se R. razboleo, ja sam fakticki morala da dam
otkaz, a nisam mogla da se vratim kod njih jer mi je trebao neki bolji status,
odnosno bolja zarada, bolje radno mesto, tj. sigurno. Tako da je onda kre-
nula jurnjava za poslom. Posao mi je obecan od strane opstine, od doticnog
Z. G., koji je predsednik opstine Cukarica, inace suprugov skolski drug iz
razreda. Naravno da nije pomogao ni finansijski, ni sa poslom, ni nikako.
Ni za posao se nije potrudio ni za nista. Obeéala mi je muZevljeva firma
koja je i bila svo vreme uz nas, oni su mi nabavljali te lekove jer taj vida-
toks i taj iskador, to su jako skupi lekovi, nabavljaju se iz inostranstva, onda
vitamine su mu isto nabavljali, za sve su se oni potrudili, ja nista nisam
placala, sve su oni. Svaki pregled koji je naknadno trebalo da bude placen,
sve su oni platili, onda kad je sahrana usledila, oni su isto dali novac. Oni su
mi pomogli i obecali su mi posao i nasli su mi posao, u Lepenci, medutim,
i njima je obecano nesto drugo. Lepenka je fabrika u Umci koja je, onako,
dobrostojeca, medutim i oni cas ovako, cas onako, ja bih trebala da radim u
sortirnici koja se radi u nocnoj smeni i to je crnacki rad. Ja to jednostavno
nisam mogla da prihvatim jer sam znala da ja to ne mogu da podnesem,
u stvari mogla bih, jer bih morala dok ne kljoknem, ali ja sam veé tada
bila na izdisaju jer sam se i ja razbolela i obolila. Ja sam bila u jako losem
zdravstvenom stanju, tako da prihvatajuci to samo sam mogla sama sebi da
prepisem smrtnu presudu. Tako da sam to odbila i onda sam preko jedne
drugarice nasla od prvog novembra i pocela da radim, znaci nije proslo ni
mesec dana od njegove smrti. Cistila sam neke kancelarije, to je neka agen-
cija, to je znaci bio popodnevni rad. Medutim, i to je bilo kao i sve sto je kod
nas kratkog veka, i to je bilo pred pucanjem, onda je bilo da idem da cistim
tude stanove i onda je to bilo od jutra do sutra, onda sam ja pukla jer vise
nisam mogla da izdrZim i nisam mogla da dozvolim da ne budem kuci ceo
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dan zbog dece, a usput sam svo to vreme jurila i papire, dvoriste vidite koli-
ko je, kuca vidite kolika je, znaci sve je na meni, deca pomognu onoliko ko-
liko mogu®, ali to je jako sitno, ja njima dam obaveze onoliko koliko trebaju
oni da imaju obaveza, ne mogu ja na njih da se oslonim da sreduju kucu, da
kuvaju rucak, a da mama ide da radi. Nego cisto onako malo mi pomognu,
ti malo usisaj, ti malo opeglaj, ti malo pokupi lisce, nisam htela previse da ih
opteretim jer mi je bilo bitno da ne popuste u skoli. KaZzem za Cerku, Cerka
je onako to sve ganjala onako kako vec ona zna (govori o sportu i u¢enju —
prim. aut.), znaci nije popustila u prvom razredu, a sin je bogami popustio
u Cetvrtom, sad je peti razred.”

Jovana (53, SSS, ¢istacica, postala udovica sa 32 godine) morala je po-
sle smrti supruga da se zaposli, da radi viSe poslova da bi izdrzavala sebe i
dete (sina od 11 godina) i da napusti stan u kome su Ziveli kao podstanari
dok je suprug bio sa njima: ,,Oni su otisli svi kud koji mili moji (rodbina i
prijatelji posle sahrane — prim. aut.), a ja sam se nasla na ulici sa detetom.
Posle Sest meseci smo dobili otkaz, jer nisam imala odakle da placam stana-
rinu, nisam jos uvek dobila posao u tom periodu, isla sam do predsednika
opstine, iako je on bio radnik elektrane (suprug — prim. aut.), da bi on ur-
girao tamo i zvao jer su oni po kolektivnom ugovoru duzni da zaposle Zenu
radnika, udovicu, u elektranu. Medutim, nista, ni to nije pomoglo, ja sam u
decembru, tek posle Cetiri meseca pocela da radim, u nekoj firmi takozvanoj
Sava TENT’, kao cistacica. Tadasnja plata mi je bila Sest hiljada. Tako da
preselili smo se iz tog stana lepog, gde smo je moj pokojni suprug i ja lepo
skucili, lepo imali. Moje dete i ja smo izasli odatle, u jednu stracaru, kucu
gde nema kupatila, gde nema nicega, u mestu u selu, gde moja noga nije
krocila, iako sam rodena Obrenovianka. Ali sam uvek govorila da nema
nazad, moras napred, bori se. Onda sam radila Cetiri-pet poslova uz taj moj
posao Ccistila sam tri-Cetiri zgrade, isla po kucama, tudim kucama, Cistila
stanove, da bi dete skolovala i da bih imala za opstanak, za Zivot, ali to nije
bilo dovoljno za sve, za kiriju.“

Planovi za buduénost

U skladu sa prethodnim odeljkom o samozrtvovanju, sasvim je bilo
logi¢no ocekivati da posle smrti supruga neke udovice, posebno one ¢iji
su muzevi bili veoma aktivni, odustaju od vecih Zzivotnih ciljeva, prepu-
$taju se sudbini ili oslonac pronalaze u deci i unucima: ,,On je jadan imao

62 U momentu intervjua (2012) deca su imala 12 (sin) i osam godina (¢erka), a otac im
je preminuo godinu dana ranije.
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sto planova, da digne fasadu, da radi grejanje, ali od toga nema nista. Ne
moZe se, sin i snaja jeste da oni rade, ali snaja prima tridesetak hiljada,
sinovljeva plata, on radi kod privatnika, nije nista posebno, slicno kao i
snajkina, tako da ti planovi ne mogu da se realizuju, jedino da uzmem
neki kredit, ali ja sam ve¢ u kreditu pa ne mogu. Ali da nije ovih kredita
Sto sam imala, ja bih mozda digla kredit pa da se nesto uradi, bar fasada
sa jedne strane kuce jer bi bilo mnogo toplije, ali za sada od toga nema
nista. Drugih planova nismo imali nego samo nam je bio cilj da zavrsimo
kucu sto pre. Tako da sam rekla sebi od kako je on umro da necu nista vise
da planiram ni za jedan dan, ni za sutra“ (Branka, 50, SSS, penzionerka,
postala udovica sa 49).

Vesnina najveca Zelja je da se u buduénosti vise posveti sebi jer ose-
¢a da je sebe najvise zapostavila/zrtvovala: ,,Moj cilj je da sada radim,
moj cilj je, moram da priznam jer Zelim i ovo da kazem, da sam se jako
malo posvecivala sebi. Ako sam imala Sestoclanu porodicu i Cetiri genera-
cije u kudi, nije bilo lako, a pritom sam imala svu podrsku od muza, veliko
postovanje od te babe i od dede i dece, rade(i posao ceo svet proputovala,
ali i tada kada sam putovala ja sam razmisljala o njima, sta su jeli, jesu
imali ili nisu, Sta su, gde su. Sada sam odlucila, jer sam se umorila od sve-
ga toga, da se bavim sobom i da udovoljim sebi na jedan nacin jer nisam
imala vremena da citam knjige, da gledam televiziju. Sada sam odlucila
da priustim sebi jer imam puno prijateljica koje imaju muZa kao i ja Sto
sam imala, da se malo posvetim sebi“ (Vesna, 48, SSS, zaposlena, postala
udovica sa 47 godina).

Slavica (55, OS, penzionerka, postala udovica sa 50) sada ostvaruje
zajednicke planove o putovanjima: ,,Pa imali smo planove da provedemo
stare dane zajedno, ali nije nam se dalo, ostalo nismo imali neke druge pla-
nove. Hteli smo jedino da putujemo zajedno, ali zato ja sada to nadokna-
dujem i svaki put kad odem negde, setim se njega i razmisljam kako bi bilo
dobro da je on sa mnom da to sve vidi $to ja vidim i kako bi nam lepo bilo
da je ostao da Zivi. Ja sada cesto putujem. Kada sam dobila njegovu penziju,
uclanila sam se u klub penzionera i oni Cesto imaju tako neke izlete, evo
sutra bas idem za Segedin. Malo se placa, a putuje se svuda, to je bas lepo,
lepo se druzimo, imam vec ekipu sa kojom idemo, imam jednu drugaricu
koja se razvela, muz je dosta maltretirao, ona je ostala sa majkom, majka u
meduvremenu umrla i ona ostade sama i sad tako nas dve idemo Cesto na te
izlete. Ona je dobila neki poklon vaucer pa smo prosli mesec isle na Azurnu
obalu zajedno, moj sin i snaja su me Castili 100 evra tako da smo se super
provele, svaki dan smo isle na izlete, videla sam Kan, Nicu i druga mesta.
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Svaki dan smo isle na drugo mesto. I tako kad imamo prilike mi idemo i
druzimo se.”

Aleksandra (41, SSS, spremacica, postala udovica sa 39) Zeli da sacu-
va status quo, po svaku cenu, to jest da ostane u velikoj, prostranoj kuci, u
okolini Beograda, u kojoj je njen suprug ziveo od detinjstva, gde su im se
radala deca, iako je kuca opterecena velikim dugovima i zahteva stalno fi-
zicko angazovanje oko odrzavanja (dvoriste, koSenje trave, skupljanje lis¢a
itd.). ,,Znate kako, nama je sve islo nizbrdo i naopako poslednjih 10 godina
od kako nam je pravio svekar probleme (dovodio je brojne zene, koje posle
nisu mogli da izbace, pravio je dugove zbog kocke, pio je itd. - prim. aut.),
mi nismo isli unapred nego unazad, tako da fakticki nismo ni mogli da pra-
vimo neke planove za buducnost, zato $to nas je stvarno ubulio finansijski
(svekar — prim. aut.) katastrofa, imali smo dugove, rekla sam malopre, isekli
nam struju, infostan, tako da nismo tapkali u mestu nego smo isli nazad.
Pred muzevljevu smrt, pre nego sto je uspostavljena dijagnoza kad je muz
na momente govorio da mu nije dobro, vidi da ja kalkulisem sve i onda mi
je sve to i predao da ja vodim. On mi je rekao: Ako se sa mnom nesto bude
desilo, da I’ ¢es moci sama ovo, izvoli prodaj kuéu i snalazi se kako god bu-
des mogla u Zivotu, ne moZes odrzati ti celu kucu’, a i u pravu je bio, on kao
da je nesto osetio, kako ja sad da odrZim sve ovo. Onda je umro, mi u kredi-
tima, on u kreditu, ja u kreditu, a drugo, pocelo sve da se kvari po kuci pa i
to sve Sto smo mogli, uzimali smo na rate, svega je on toga bio svestan i on
kaze da prodamo ovo da Zivimo u nekoj manjoj jedinici.“ Ipak u nastavku
razgovora, ona dodaje: ,Moja je Zelja da ostanemo ovde, ja ¢u se truditi da
ovo odrzim koliko budem mogla, jer kad sam jednom poludela od tih dugo-
va, onda sam ja rekla: ‘Daj da prodamo kucu da se ratosiljamo ovih jada’,
onda je suprug rekao: ‘Necu, ja sam u ovu kucu dosao sa Sest godina, ovde
su nam se ipak deca rodila’. Onda je to meni sad na pameti, ja bih licno
volela, zato i ovako radim i borim se da bih mogla da odrzim ovo jer to i
jeste njihovo (misli na decu za koju Zeli da se zrtvuje - prim. aut.). E, kakve
smo planove imali, sad sam se setila, imali smo planove za buduénost, znaci
da ne bismo Ziveli kod Bonija u kutici, Boni je pas (smeh), da bi deca ostala
sama, a da mi nikom ne smetamo, bio je plan da ovu ovde kucu sredimo i
da ja i muz zivimo tu sami. Pa smo zamisljali, kad on bude deda, a ja baka,
da tu Zivimo zajedno da ne bi smetali deci. Eto, ja se sad trudim da odrZim
to sve, ne bih je prodavala, ali ja sad ne znam da kazem $ta nosi dan, sta
nosi no¢, kako ée sve da se odvija, deca rastu, ovo sad kad su krenuli u skolu,
treba im sve, garderoba, knjige, kao daju nam besplatne knjige, a ja moram
da dodam jos vise od pola da dokupim, svaki dinar treba za sve.”
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Jovana (53, SSS, spremacica, postala udovica sa 32) mora da revidira
svoje zivotne planove jer se ustedevina istopila: ,, Mi smo bili u velikom pla-
nu da kupimo plac da napravimo kucu neku, sad koliku-toliku ali da bude
nas dom. Bili smo u fazi skupljanja novca, sto ja kazem, on je skupio za svo-
ju kucu. Sav taj novac koji je bio skupljen u nekom kratkom periodu otisao
je za njegovu sahranu, konkretno, tako da smo mi ostali bez toga uskoro. A
sad nekih velikih planova nismo imali, nikad nismo nadaleko planirali, mi
smo bili realni u toj situaciji i tim godinama i stanjem u nasoj zemlji. Bili
smo realni, ako mozemo, mozZemo, ako mozemo da idemo na odmor, idemo,
ako ne, ne idemo, ali nismo isli a da znamo da sutra necemo imati hleba da
jedemo, to se nije desavalo.“

Kao $to vidimo, vecina udovica, posle smrti muza, smanjuje svoje
aspiracije i trudi se da zadrzi kvalitet Zivota (stanovanje, potro$nja itd.)
koji je porodica imala dok je suprug bio ziv, posebno one kojima je su-
prug preminuo relativno skoro. Ipak, primecuje se da se kod jednog dela
zena, posebno onih koje su preduzetnice, bolje obrazovane i veoma radno
aktivne, javlja ideja o potrebi posvecivanja sebi, svojim potrebama, kao
§to su putovanja, druzenje sa prijateljicama, osobama iz raznih udruzenja,
grupama za rekreaciju itd. Medutim, i nad njih se nadvija senka pokojnog
muza, pa recimo one koje planiraju da viSe putuju, navode da je to deo
prethodnih, zajednickih planova za buduc¢nost, pravdajuci se da i na puto-
vanjima nisu zaboravile na muza itd.

Institucionalna podrska vs. samoorganizovanje udovica

Deo intervjua odnosio se i na stavove o $iroj drustvenoj podrsci. Iz
analize narativa prepoznaje se ogorcenost na izostanak pre svega materi-
jalne podrske drzave. Udovice su u tom pogledu, kako su navele, potpuno
prepustene sebi i licnim strategijama snalaZenja, odnosno svojoj porodici i
neformalnom okruZzenju, u meri u kojoj poseduju li¢ne resurse i socijalne
kapitale.

Na osnovu analize diskursa nasih ispitanica, od drzave se, prvo i pre
svega, ocekuje finansijska podr$ka u momentu smrti supruga: ,,...ono sto
sam dobila 37.000 dinara, to je posmrtnina, ali to je sve otislo na pogrebno,
na sanduk i ostalu pogrebnu opremu. Nekad je i drZzava davala finansijsku
pomoé, a danas nista, ja znam kad mi je otac umro, od socijalnog se dobija-
lo nekih 8.000 dinara, pa se onda dobijale neke dve-tri penzije, a sad ja kad
sam otisla u Nemanjinu, rekli su da je od 2008. godine sve ukinuto, tako da
se dobija, mislim da je 37.000 dinara, a 36 i po hiljada kosta sve u pogreb-
nom... Trebalo bi da postoji neki drzavni fond ili udruzenje koji bi u takvim
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situacijama gde covek iznenadno umre da dX prvu pomoc udovici“ (Branka,
50, SSS, penzionerka, postala udovica sa 49)%.

Posebno se kritikuje nesenzibilisanost drzave za pomo¢ udovicama
¢iji su muzevi bili privatni preduzetnici: ,Ali od drzave, recimo, Sto je ne-
shvatljivo, nismo dobili ni dinara. NaZalost, ovo je zalba na nasu drzavu,
Sto meni i dalje ne moze da dopre do mozga, da samo kad neki penzioner
umre, moZe da ima nekih tridesetak, Cetrdeset hiljada, a moj muz je bio
preduzetnik, imao je tu svoju radnju, nije mogao da dobije nista, preduzet-
nici nemaju pravo ni na $ta. Pa sin posle toga preuzme radnju na sebe, pa
povredi nogu pa nema zaposlenog radnika, jer on nema potrebu da zaposli
radnika, jer to moze sam da odradi, nema pravo na nadoknadu bolovanja.
Strahota. Nama drzava nije platila nista, ni troskove sahrane, ni nista. Tako
je i sa, recimo, advokatima, frizerima, ako na primer Zena treba da ode
na porodiljno, ona nema pravo ni na kakvu nadoknadu jer je preduzetnik,
sama radi posao i nema zaposlenog radnika jer joj ne treba. Sta Ce te Zene
da rade? A da smo imale radnicu i da se ona povredila, sve bi joj bilo place-
no, prvi mesec mi, drugi drZava, da je, ne daj BoZe, preminula, isto bi imala
nadoknadu od drzave. Mi smo imali pomoc od porodice i prijatelja kako je
ko mogao, ali od drzave nista. Godinama smo radili, godinama odvajali,
o kreditu za kucu da ne govorim, sami od sopstvenih sredstava napravili
kucu, stan nikad nismo dobili, eto ¢ak ni kovceg, a ni bolovanje svom sinu
nismo mogli da izvucemo. Ja sam ocekivala da Ce ta drZava koliko-toliko da
mi izade u susret, koliko god da daju, 20, 30 hiljada, koliko daju, nebitno,
jer sam za svekra tri meseca pre toga naplatila oko 38 hiljada jer je on bio
penzioner (Vesna, 48, SSS, preduzetnica, postala udovica sa 47).

Interesovalo nas je kako se nase ispitanice odnose prema ideji o for-
miranju udruZenja udovica, kao obliku zenskog, gradanskog samoorga-

63 Treba se, medutim, propitati da li su nasi tradicionalni obicaji u vezi sa sahranom,
ispracajem i pomenom preminulog sasvim racionalni, narocito u kontekstu drustva
poluperiferije, odnosno savremenog nacina Zivota u gradu itd. Za vreme pandemije
Covid-19, 12. aprila 2020. godine, preminuo je na$ prijatelj i kolega iz Londona, a
njegova supruga je kupila jednostavan sanduk i samo jedan porodi¢ni venac. Ume-
sto cveca i venaca, za rodbinu i prijatelje, organizovala je dve humanitarne akcije, u
vidu donacija za pomo¢ mladim muzi¢arima u Engleskoj i besku¢nicima, u skladu
sa Zivotnim ukusima i navikama supruga, koji se u slobodno vreme bavio muzikom,
a na ulici je davao novac siromasnima i besku¢nicima. Mozda bi, na primer, nasim
udovicama sa niskim primanjima, bez krova nad glavom, sa malom decom itd. vise
pomogao neki slican dobrotvorni fond umesto $to se ogromni novci bacaju na cvece,
svece, vence i jednogodi$nje dace. Uostalom, sli¢ni fondovi bi dobro dosli ne samo
jednoroditeljskim porodicama ve¢ i brojnim drugim kategorijama ugrozenih u nasoj
zemlji. O tome bi vredelo razmisliti.
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nizovanja, posebno s obzirom na izostanak $ire, javne podrske, a i imajuci
u vidu da se mnoge takve inicijative za podrsku vulnerabilnim grupama
stanovni$tva (recimo, deci sa invaliditetom, starima itd.) u svetu pretva-
raju u mocan, uspesan i legitiman vid javnog zastupanja ljudskih prava
i pripadajucih sloboda. Jedno americko istrazivanje je pokazalo da udo-
vicama, posebno urbanim pripadnicama srednje klase, ¢ak vise mogu da
pomognu programi pomoci nego, recimo, njihova odrasla deca, sa kojom
kontakti mogu da budu komplikovani, ispunjeni osecanjem zavisnosti,
konfliktnosti itd. Kao dobri primeri javnih servisa ili programa pomoci
navode se: telefonske vruce linije i ku¢ne posete. Oni sluze da se pruzi
neposredna uteha novim udovicama i onima koje pate od usamljenosti,
da se olaksa prolazak kroz razvojne faze transformacije od bra¢nog para
ka samackom zZivotu, da se pruze informacije, instrumentalna podrska itd.
Tre¢i vid drustvenog osnazivanja su razna okupljanja, stru¢ni seminari,
radionice, diskusione grupe u lokalnim zajednicama, kojima rukovodi
stru¢na savetnica, koja je obi¢no i sama udovica, a grupe su ujednacene
po starosti i socijalnom statusu (Balkwell, 1981).

Objektivno gledajuci, udovice, kao nositeljke odgovornosti u jedno-
roditeljskim porodicama kod nas, nemaju vremena da se na taj nacin an-
gazuju (siromastvo vremenom) jer su preopterecene, umorne, depresivne,
zabrinute itd. Osim toga, samohrani roditelji su izgleda poslednja ranji-
va grupa koja je pocela da se organizuje u nevladinom sektoru (Hjuson,
2015). Problem je u tome $to je, kao i ostalim samim ili samostalnim ro-
diteljima, i udovicama potrebna hitna, konkretna i direktna pomo¢, $to
takve organizacije ne mogu da pruze. Izostanak te vrste aktivizma ih onda
odrzava u polozaju marginalizovanosti, ¢cime se njihov status zatvara u za-
¢aranom krugu (ibidem).

UdruzZenje udovica, kao oblik samoorganizovanja radi samopomo-
¢i i drustvenog delovanja, jeste, vide¢emo, opsteprihvacena ideja medu
mirnodopskim ispitanicama. Medutim, zanimljivo je da je malo njih vi-
delo sebe kao akterke takvih inicijativa (grassroot democracy), pravdajuci
se da za to nemaju vremena, snage itd. Odnosno, i u slucaju da se slazu
da bi bilo dobro da postoji udruzenje udovica, one ga vide kao nesto
spoljasnje, izvan njih, nezavisno od njih, §to bi neko drugi oformio, a
onda bi one takvu instituciju gradanske solidarnosti mogle da iskoriste
za svoje li¢ne, privatne potrebe (administrativnu, finansijsku, emotivnu
podrsku, ,da neko drugi umesto mene ceka po redovima“itd.). Time se,
s jedne strane, potvrduje teza o porodici kao osnovnom izvoru socijal-
nog kapitala, pa samim tim o familijarizmu i privatizmu kao klju¢nim
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pojedina¢nim i drustvenim vrednostima, koji su onda okosnica nepotiz-
ma, korupcije i parohijalne politicke svesti (Sekuli¢, 2017). To je poseb-
no opasno medu mladim generacijama, gde je i inace primeceno jacanje
konzervativizma i desnih politickih opcija. U reprezantivnim istraziva-
njima Instituta za socioloska istrazivanja ve¢ su konstatovane repatri-
jarhalizacija i retradicionalizacija, namesto modernizacije, emancipacije,
jacanja institucija i meritokratije, odnosno $iroke drustvene solidarnosti
(Mili¢ et al., 2004; 2010; Sekuli¢, Jari¢, Radonji¢ et al., 2017). Do sli¢nih
zakljucaka je dosla i Andelka Mili¢ analiziraju¢i socijalni kapital porodi-
ce poc¢etkom dvehiljadetih: ,,Sve u svemu, mozemo da zaklju¢imo da su
srodnic¢ko-prijateljske i druge neformalne socijalne povezanosti posma-
tranih porodica i domacinstava veoma intenzivne, razgranate i visoko
operativno funkcionalne u svakodnevnom zivotu. O¢ito da te veze, u na-
$im uslovima drustvene dezintegracije, nedovoljno uc¢vrséene i efikasne
institucionalne mreZe za ostvarivanje prava i obaveza, siromastva javnog
sektora usluga, podmiruju veoma veliki dijapazon porodi¢nih odgovor-
nosti i aktivnosti. Gotovo da se ne da zamisliti kako bi izgledalo funkci-
onisanje jedne porodice u takvim uslovima, a da iza sebe nema pomoc¢,
podrsku i konkretne intervencije od strane ‘neformalnog sektora™ (A.
Mili¢, 2004: 333). I dalje: ,,O¢ito je da potpora ove mreze obezbeduje
reprodukciju socijalnih nejednakosti, te se u tom smislu ‘kapitalizuju¢a’
funkcija ovih drustvenih posrednika veoma jasno ispoljava (P. Burdije,
1999, prema Mili¢ A., 2004: 333). Sa druge strane, ne bi trebalo zane-
mariti moguce i snazno korumpirajuce dejstvo takvih socijalnih mreza
u situaciji drustvene anomije i krize, koje ve¢ deceniju i po obelezavaju
drustveno stanje u Srbiji“ (A. Mili¢, 2004: 333).

Od ukupno 15 intervjuisanih mirnodopskih udovica, njih 10 ili dve
trecine, to jest velika vecina, zalaze se za tu opciju, dok je jedna uslovno
prihvata, s tim §to se ona tu ne bi ukljucivala, tri su Zene protiv i jedna nije
sigurna u svoje opredeljenje.

Za Vesnu je udruzenje udovica ne samo potrebno nego bi trebalo da
bude lokalno organizovano i da na profesionalan nacdin podrzi i osnazi
udovice u procesu prevazilazenja gubitka i porodi¢ne rekonstitucije: ,,Ne
da mislim, nego sam 100% ubedena i ovom prilikom ne govorim da bih ja
trebalo da budem ta neka koja bi im davala neke obuke i savete, prosto sam
razmisljala o tome da li da to bude udruZenje Baric, ili udruzenje Obreno-
vac, mada bolje Obrenovac, da se oformi to udruZenje udovica, s obzirom
da sam ja, radeli ovaj posao, zavrsila jako, jako puno seminara od kojih
je jedan koji se zove NLP (neurolingvisticko programiranje — prim. aut.),
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prosto komunikacija sa ljudima, jako sam puno knjiga procitala, kako Zi-
veti kad ti je najteZe, kako prevazici sve sto te je snaslo i, najvaznija stvar,
nacin komunikacije. Kada bi, nevezano za udovice, nasi sugradani izbacili
iz recnika re¢ ‘zasto’ ili ‘ili’ nikada ne bi doslo do konflikta. Jednostavno ne
smemo stalno generalizovati stvari, nisu svi ljudi lenji, nisu sva deca be-
zobrazna, nisu sve svekrve odvratne, znaci nacin komunikacije sa ljudima
treba da bude takav da ne dode do konflikta nego da se dode do resenja,
prepreka da ne bude izazov, izgovor ne sme da bude prepreka jer su danas
izgovori postali svakodnevica. To udruZenje bi trebalo da pomogne Zenama
da kazu, da izbace iz sebe sve ono $to, recimo, nisu mogle da kazu ili da se
izjadaju pred decom, da oni to ne bi slusali, ne samo deca i druga rodbina,
ali sam sigurna da to Zene zadrzavaju u sebi, eto to udruzenje bi bila jedna
prva pomoc tim Zenama, tj. nama. Svima je tesko, ja bih pitala sve ljude,
kojim putem Zele da idu, tezim ili laksim? Oni kazu: ‘laksint’, a ja im kaZem:
‘Pa tu je velika guzva, kad Cete stici, idite teZim, tu nema guzve’ (Vesna, 48,
SSS, zaposlena, postala udovica sa 47).

Milka smatra da treba da postoji udruzenje koje bi pruzalo viSestru-
ku pomo¢ i zenama i deci, posle smrti muza i oca, ne samo finansijsku,
nego i u administrativnim poslovima, emocionalnoj podrsci, socijalnim
konataktima, druzenjima i sli¢no: ,,Da, jer ja sam, recimo, uZasno prolazila
kad sam isla da pitam za pomoc, pa me onda pitaju: ‘Ko Vam je muz, kad
je umro’, ja se tu ve¢ iznerviram i vise nisam ni isla nigde da traZim bilo
kakvu vrstu pomoci i pored svega toga ti se jos osecas bednije. I jos, recimo,
kad bi to postojalo da mozes da uzmes, recimo, ugalj ili tako nesto po malo
jeftinijim cenama, drva, to bi bilo jako dobro. Mislim, Sto se tice udovica i ta
deca $to ostanu, stvarno treba neko da im izade u susret i da im pomogne,
pogotovu deci neko treba da objasni te stvari, da deca vide da se to i drugim
liudima desava, da nisu jedini koji su ostali bez roditelja“ (Milka, 55, OS,
penzionerka, postala udovica sa 44).

Aleksandra smatra da bi udruzenje trebalo da se angaZzuje u resa-
vanju socijalnih prava za decu i zene. ,Mislim na kompletne probleme
vezane za resavanje te papirologije i finansija. Recimo, tipa nekog uve-
renja ili nekog ko bi umesto mene mogao da ceka red ili da zavrsava tu
administraciju mesto mene i tih Zena. Ja sam, sticajem okolnosti, hvala
dragom Bogu, $to stvarno imamo puno drugara, a i ocigledno da smo za-
sluzili, meni je jedna drugarica jako pomogla sto se tice tih papira i jos
uvek mi pomaze za neke stvari. Neke stvari moram da obavim sama zato
$to moram da obavim licno, da se pojavim na sudu sa decom, ali kom-
pletnu pripremu papira, njoj sam dala punomo¢ pa je ona cekala redove
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za mene, zavrsavala to, jer ja ne znam kako bi postigla to, a inace sam tri
tone Zivaca samo zbog toga izgubila.“ Aleksandra dalje kritikuje drzavu
zbog oskudne i kratkotrajne pomoéi njenoj porodici: ,Sta znaci drzava
pomogla? Znaci ja sam isla, predala za socijalnu pomo¢ koja mi sledi dva
puta godisnje, jednu sam dobila 10 hiljada, predala sam je 1. 11. (suprug
je preminuo u septembru - prim. aut.), a dobila sam je u februaru prosle
godine, a ove ostale dve nisam ni dobila, da li ¢u ih dobiti, pitaj Boga.
Predala sam za decji dodatak, ostvarili smo ga, koji iznosi Sest hiljada i to
sam celu proslu godinu primala, medutim, ove godine nemam pravo na to
zato Sto sam zaposlena, onda mi to premasuje sve, onda ja sad imam vi-
Sak finansija, ja sad imam visak finansija (smeh)“ (Aleksandra, 41, SSS,
zaposlena, postala udovica sa 39 godina).

Jedna ispitanica nema nista protiv takvih udruzenja, ali se licno ne
bi angazovala, kao $to je slucaj sa Brankom, koja za to nudi svoje razloge:
»Pa sigurno da bi bilo bolje, mada ja ne bih imala vremena da se bavim tim
drustvenim radom (podv. aut) jer imam bolesnu majku, ali bi to sigurno
bilo dobro. Jer, ako bi postojalo to udruzenje, borilo bi se i za finansijsku
pomod, a to je najbitnije tada. Sta bih ja radila sa 12.000 dinara penzije da
mi rodbine nije bilo. Nema Sanse da platim racune. Moj sin je placao raune
godinu dana, ja nista, e sad sam malo pocela, od kako sam isplatila spome-
nik, da i ja placam. Tesko je, ali na sve se ¢ovek mora privi¢i“ (Branka, 50,
SSS, penzionerka, postala udovica sa 49).

Medu onima koje su protiv takvih oblika organizovanja, navodimo
primer Natalije, koja smatra da je, ipak, li¢cna akcija (agency) presudna.
Ona smatra da je svako odgovoran za sebe, ,,...Zene bi u svakom slucaju
morale da se bore malo i same, ne samo da cekaju da im drzava da ili
neko drugi. Sta bih ja sama, da nisam pocela da radim, svakako bih jurila
nesto da radim. Jer ne bi ono to bilo to da se samo zakopam u kucu i da
cekam da mi neko pomogne. Ja sam radila sedam godina u Zelengori, pa
je onda Zelengora otisla pod stecaj, posle sam radila kod privatnika, pla-
Cali onako kako su placali“ (Natalija, 48, 08, tehnicarka, postala udovica
sa 46).

Umesto zakljucka: uporedna analiza dve udovice

Na kraju rasprave o tzv. civilnim udovicama, donosimo celovit i upo-
redni prikaz dve Zivotne price. Zbog ograni¢enog prostora, to ¢e biti uci-
njeno samo u kratkim crtama.



Interpretacija Zivotnih pri¢a

| 101

Tabela 3. Uporedna analiza dve Zivotne price

u inostranstvu

Otudivanje muza i preispitivanje
krivice Zene

Suocavanje sa ozbiljnoscu situacije
Neuspesno lecenje

Trpljenje nasilja - ,,idiotski, zenski
pristup”

Okrivljavanje Zene — njegova
porodica

Spasavanje muza od samoubistva
Izmenjena licnost muza

Samoubistvo muza (teatralno)

Kodovi ANA BRANKA
Neposredno Muz - prikriveni heroinski zavisnik | Ni$ta nije slutilo
pre smrti Zenino Zrtvovanje uspes$ne karijere | Mus vrlo radno aktivan

Momentalna smrt

Dozivljaj smrti

Sok, neverica
Olaksanje
Okrivljivanje Zene — njegov otac

Nesvestica, muénine, bromazepam

Sok, neverica
Sin ne moze da Zivi bez oca

Odmah se sjatila sva rodbina, sa
obe strane

Nenormalno velika sahrana

Tugovanje

Stalni nadzor nad detetom

»Bolje §to se ubio®

Dete se ponasa spontanije
Spavanje non-stop (zena) — ,,nokaut“
Izolacija od ljudi

Racionalan pristup proslosti
Secanje na fatalnu ljubav
Depresija, bromazepam
Psihoterapija i razgovori sa prija-
teljima

Nesanica, vracanje slike o njego-
voj smrti

»Nasa katastrofa“
Bromazepam

Redovan odlazak na groblje,
pomeni

Tacka prelaza

Strah za sina (,,da ne poludi®)
Egzistencijalna strepnja

Potpuno osiromasenje

Strah za sina
Unuka

Ku¢ni poslovi

Novi Zivot:
1) Materijalni
resursi

Traganje za poslom

Pet hiljada porodi¢ne penzije, pad
dopunskih aktivnosti i honorara
Kvalitet Zivota: siromastvo, ali mir
u kudi

Vracanje dugova

Povlacenje sina iz drustva zbog
siromastva

Finansijska pomoc¢ rodbine i
prijatelja u troSkovima sahrane

Njena i majc¢ina penzija
Vracanje kredita
Pomo¢ sina i snaje

Zivot u porodi¢noj kuci
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Novi Zivot: 2) | Autonomija, ,,ja sam svoja“ Prilagodavanje

Licni resursi Posedovanje dobrog obrazovanja, | Staranje o drugima
znanje stranih jezika Odrzavanje kuce i domacinstva
Uspostavljanje kontrole nad svojim
zivotom, odlazak na izlozbu
Samostalna izlozba
Posvecivanje detetu

Novi Zivot: Bez podrske porodice (umrli Slozeno porodi¢no doma-

3) Drustveni roditelji, uzajamno odbacivanje sa | ¢instvo, sa majkom i sinom,

resursi njegovima) snahom i unukom ($est ¢lanova)
Polarizacija prijatelja, nova prija- Muz je svima ¢inio usluge —
teljstva veliki krug prijatelja, komsija
Zalaganje za udruZenje udovica - | Nema vremena za udruZenje
gradansku solidarnost udovica

Ponasanja/ Neodustajenje od umetnosti Zatita sina

delanja Posvecenost umetnosti Pridrzavanje religioznih obicaja
Stalna interakcija i aktivnosti sa u vezi sa smréu
detetom Briga o staroj majci, o unuci
Zelja za novim partnerom i o¢in- | Svakodnevni kuéni poslovi
skom figurom za dete »Necu vi$e nista da planiram*

Ponovna udaja - ne dolazi u
obzir

Izvor: Analiza intervjua

U tabeli je data interpretacija narativa putem odgovarajuc¢ih kodova
(jezika, pripisanih znadenja, resursa, strategija, delanja), na osnovu anali-
ze intervjua dve izabrane udovice, ¢ije su Zivotne pric¢e potpuno razlicite.
Ana i Branka raspolazu nejednakom koli¢inom resursa i otuda su im so-
cijalni konteksti vrlo razli¢iti. Nejednaki su njihovi li¢ni, materijalni, soci-
jalni kapitali, a bitno se razlikuju po svom delanju i akcijama, pre i tokom
tranzicije iz braka u udovistvo i, kona¢no, po ishodima svojih predenih
puteva. Medutim, povezuje ih pojacana briga o sinu, posle smrti muza i
oca, zrtvovanje za dete, maloletno u slu¢aju Ane (10 godina), a odraslo,
u slucaju Branke (26 godina). Dakle, povezuju ih izraZeni identitet majke,
samooptuzivanje i preispitivanje sebe kao krivca za smrt supruga, bitne
odlike patrijarhalnog materinstva, Zenskog samozrtvovanja i kulturnog
obrasca Srba (Tripkovi¢, 1997; Blagojevi¢, 2014).

Ana je slobodna umetnica, visokoobrazovana, magistarka nauka (46
godina), koja je u vreme naseg istrazivanja imala sina od 15 godina. Po-
stala je udovica pet godina pre intervjua, Zivi sama sa sinom u porodi¢noj
ku¢i, u njenom gornjem delu (u ateljeu), dok je u prizemlju svekar sa
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kojim ne kontaktira. Potic¢e iz ugledne beogradske porodice, roditelji su
joj bili doktori nauka. Svoj sada$nji materijalni standard ocenjuje kao lo$
(»o¢ajan”), buduc¢i da je muz ostavio u dugovima, potrosio je svu poro-
di¢nu ustedevinu na drogu i viSestruko (neuspesno) lecenje. Ona sada
zivi od male porodi¢ne penzije (5.000 dinara) i male plate (radi u umet-
nickoj galeriji), uz povremene, retke, honorare od prevoda sa stranih je-
zika (engleskog i francuskog). Sa suprugom je bila u braku osam godina
pre nego $to je izvr§io samoubistvo. Kada se udala, predala mu je svu
svoju ustedevinu (novac od dobro placenih honorara, koji je skupljala go-
dinama unazad, pre braka - to je bila vrsta ‘tradicionalnog miraza;, kako
ona opisuje). Prema njenim recima, to je bila fatalna ljubav, suprug je
bio mlad, sportista (zavrsio DIF) i ona je zarad njega i porodice odbila
stipendiju u Hajdelbergu i dalje profesionalno i karijerno napredovanje.
Muz je imao privatnu radnju u prizemlju kuce (farbaru), dobro je zaradi-
vao i ziveli su udobno, materijalno obezbedeni i vrlo sre¢ni. Posle nekih
pet godina zajednickog Zivota, suprug je poceo da konzumira heroin. On
je imao istoriju zavisnosti pre braka, za koju je ona znala, ali je vero-
vala da se potpuno izle¢io. Kad se vratio drogi, poceo je da se otuduje
od nje, a ona je problem trazila u sebi, odnosno u njihovoj vezi. Suocila
se sa svom ozbiljno$cu situacije kada je po povratku sa jednog puta sa
sinom, posle nedelju dana, shvatila da je iz kuce nestalo 9.000 evra (za
samo nedelju dana). Tada je pritisla muza i on je priznao da koristi hero-
in. Pristao je da se le¢i, i$ao je privatno na terapiju, koja je bila neuspesna
jer je nastavio da konzumira drogu. U meduvremenu je njegova licnost
potpuno izmenjena, poceo je da biva fizicki i psihi¢ki nasilan, pre svega
prema njoj, ali i prema detetu. DozZiveli su brojne saobracajne udese. Nje-
gov otac i rodbina, kao i veliki broj prijatelja, krivili su nju zbog njegovog
problema, $to se nastavilo i posle njegove smrti. Sa njegovom porodicom
nikada nije imala dobre odnose jer su, kako ocenjuje, ,,primitivni, a i iz-
medu njih dvoje je postojao veliki socijalni jaz, zbog porodi¢nog porekla.
Nekoliko puta ga je spasavala od samoubistva, da bi se on na kraju ipak
ubio, teatralno, pistoljem ispred kuce, na ulici, pred komsijama. Posle
njegove smrti i ona i dete su doziveli olaksanje, ali se ona ubrzo suocava
sa ogromnim problemima, egzistencijalnim, pre svega. Ostaju devastira-
ni, sa samo 5.000 dinara porodi¢ne penzije. Ona ne pomislja da menja
profesiju, jer je umetnost njen Zivot. Lavovski se bori da vrati muzevljeve
dugove, da zastiti dete, ide na psihoterapije, priklanja se onim prijateljima
koji je nisu odbacili i stice nove. Radi i vra¢a dugove, ali Zive i dalje veo-
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ma tesko, dete je isklju¢eno iz vr$njacke grupe jer nema novca za sport i
druge decje aktivnosti. Ana se postepeno vraca u normalan zivot (odlazi
na prvu izlozbu), dokazuju¢i svima da je jaka, i potom pravi svoju samo-
stalnu izlozbu. Depresivna je, koristi lekove za smirenje, ali nastavlja da
se bori, trude¢i se svim silama da sacuva dete (,,da ne poludi®). Misli da
bi joj pomoglo kada bi pronasla novog partnera, a i sin bi dobio ocinsku
figuru. Smatra da bi udruzenje udovica bilo veoma znacajna gradanska
inicijativa za podrsku i pomo¢, za osnazivanje i ohrabrenje Zenama i deci
koji prolaze kroz takvu patnju.

U vreme smrti muza Ana gotovo da nije imala socijalne mreze, rodi-
telji su joj umrli, a sa njegovim ocem i rodbinom (van Beograda) nije bila
u dobrim odnosima. Potpuno je bila oslonjena na svoje li¢ne resurse (viso-
ko obrazovanje i znanje jezika), a smirenje je nalazila u racionalnoj analizi
~predenog puta®, svesna da suprugu nije bilo spasa i da njihova porodica
nije imala budu¢nosti. Iz danasnje perspektive ona i ne zna kako je mogla
da istrpi toliko nasilje u braku. Vrlo je aktivna u traganju za nac¢inima da
materijalno obezbedi sebe i dete. Ide na psihoterapiju, osnazuje self, gradi
nova prijateljstva, ne odustaje od umetnosti, provodi mnogo vremena sa
detetom, otvorena je za novi Zivot. Tako vidimo da je Ana od jedne dobro
situirane umetnice, visokog humanog kapitala, srednje klase, skliznula na
polozaj osiromasene Zene sa detetom, koja danas jedva prezivljava. Jedini
resurs koga ima ,,u izobilju“ je atelje u porodi¢noj kudi, povrsine od 125
m?, gde Zivi sa maloletnim sinom, i zbog koga, nazalost, nije imala pravo
na socijalnu pomo¢. Nazalost, taj se resurs ne moze konvertovati u finan-
sijski jer ga je nemoguce izdvojiti i otuditi, zatim tu su o¢igledno nereseni
porodi¢ni i imovinskopravni odnosi sa svekrom koji zivi u delu porodi¢ne
kuce itd.

Brankina pri¢a je potpuno drugacija. Branka je u vreme istraziva-
nja bila skoro istih godina kao i Ana (49), sa jednim odraslim sinom (27
godina), ozenjenim, koji ima cerku. Branka ima srednje obrazovanje,
penzionerka je, radila je kao vaspitacica u vrti¢u. Poreklom je iz poro-
dice poljoprivrednika, majka i otac su imali zavrSena samo cetiri razreda
osnovne $kole. Svoj sadasnji materijalni polozaj ocenjuje kao dobar, a zivi
u slozenom porodi¢nom domacinstvu, sa svojom starom majkom, sinom,
snahom i unukom. Brankin muz je preminuo iznenada, od pucanja sto-
macne aorte. Po$to nista nije slutilo na fatalni ishod, ni ona ni sin nisu
bili pripremljeni i nisu se jo§ uvek oporavili ni godinu dana posle smrti
(u vreme intervjua). Branka je utehu trazila u redovnim odlascima na
groblje i davanju pomena, na kojima bi se, kako kaze, ,sjatilo svaki put
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po 50 ljudi® Branki su, za razliku od Ane, pritekli u pomo¢ brojni prijate-
lji, komsije, porodica i rodbina, i sa njene i sa muzevljeve strane, i finan-
sijski i emotivno. Ipak, njena najveca uteha su unuka i sin, odnosno briga
za sina, svakodnevni poslovi u domacinstvu i ¢uvanje unuke, dok su sin
i snaha na poslu. Zajednica sa sinovljevom porodicom pomogla joj je da
finansijski pregura prelaz jer je suprug pre smrti podigao jedan kredit,
§to je, uz jos jedan kredit za auto, bilo veliko opterecenje za njene priho-
de. Osim toga, muz je donosio mnogo novca od privatnih poslova (bio
je masinbravar), pa je nastupio znacajan finansijski gubitak. Branka se
potpuno posvetila svojoj velikoj, prosirenoj porodici i domacinstvu, kako
sinu i njegovoj cerki, tako i svojoj staroj majci, pa ona ne vidi mnogo
prostora za neki gradanski aktivizam poput udruzenja udovica, mada u
nacelu nije protiv. To se reflektuje i na njeno totalno protivljenje ponov-
noj udaji, $to moze biti povezano i sa nedovr§enim procesom tugovanja i
preokupirano$¢u velikom porodicom, §to ¢e verovatno i nadalje obeleza-
vati smisao njenoga Zivota.

Osnovna razlika izmedu te dve Zene je u koli¢ini i raznovrsnosti li¢-
nih i socijalnih resursa, materijalnom standardu, drustvenim polozajima,
delanju i ponasanju. Ana je liSena snaznih, mo¢nih i brojnih drustvenih
mreza. Ona ima visok kulturni kapital koji, nazalost, ne moze da konver-
tuje u finansijski, u osiromasenom drustvu poluperiferije, gde su kultura i
umetnost na rubu drustvenih ulaganja, potpuno marginalizovani u uslovi-
ma sveopste Stednje i niskog ekonomskog porasta. Ani nedostaje podrska
ili povezujudi socijalni kapital, ¢iji je glavni izvor — porodica u Srbiji. Ana
ima mladog sina, koga tek treba $kolovati i pripremati za drustvene uloge.
Nasuprot njoj, Branka ima nizi humani kapital, ona je penzionerka, ostala
je bez muzevljevih dopunskih prihoda. Medutim, ona ima odraslog sina,
snazan vezujuci kapital prosirene porodice, veliku drustvenu mrezu prija-
telja i suseda, zahvaljujuci pokojnom muzu, koji je bio vrlo vredan i radan
i veoma posvecen da pomogne drugima. U tom smislu, njen prelaz je ma-
nje bolan i devastirajuc¢i od Aninog. Medutim, za razliku od Ane, Branka
je manje aktivna izvan kuce. Zahvaljujuci viSem kulturnom kapitalu, li¢noj
autonomiji i jakoj samokontroli, Ana je otvorenija ka spoljasnjem svetu i
promenama, odnosno budu¢nosti, na koju gleda sa optimizmom. Sa mno-
go viSe detalja kriti¢ki preispituje i racionalnije analizira svoj prethodni
zivot u paru i prelaz u udovistvo, u odnosu na Branku, ¢iji je diskurs ispu-
njen Zaljenjem, neprihvatanjem realnosti, velicanjem proslosti i bekstvom
u privatnost, pri ¢emu treba imati na umu da je Brankin udovic¢ki staz
znatno kraci (godinu dana, dok je Anin pet godina).
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Drugi deo
Ratne udovice

Uvod

Ratne udovice smo izdvojile kao posebnu subpopulaciju iz uzorka,
¢iji su sudbina, ogromno trpljenje, stradanje, traume i posttraumatski pe-
riod, period adaptacije i prelaza, navikavanja na novi zivot, bitno druga-
¢iji, tezi, komplikovaniji, izazovniji i, nazalost, vide¢emo, propraceni da-
leko ve¢om drustvenom nebrigom i nepravdom u odnosu na tzv. civilne
ili mirnodopske udovice. Kao $to smo navele u uvodu, u procese prelaza
u udovistvo i strukturno promenjenu porodicu jednog roditelja ovde je
ukljucena i migracija ili doseljavanje u Srbiju iz ratom zahvacenih podruc-
ja bivsih republika SFR] u prvoj polovini devedesetih, odnosno sa Kosova
i Metohije krajem devedesetih i pocetkom dvehiljaditih. S obzirom na to
da se proces preseljenja odvijao tokom ratnih godina, prvi talasi izbegli-
ca (1991-1992) imali su ve¢u medunarodnu podrsku (UNHCR, Medu-
narodna federacija Crvenog krsta, UNICEF, Humanitarni biro Evropske
zajednice itd.), da bi se tokom vremena, prilivom novih talasa stradalnika,
ta pomo¢ smanjivala (Nikoli¢ Ristanovi¢ et al., 1995; 1996). Drzava Srbija
se u tom periodu nasla u vrtlogu tegobne postsocijalisticke transformacije,
ekonomskog propadanja, sankcija medunarodne zajednice itd., a suocila
se i sa iznenadnim, ogromnom, prisilnom imigracijom (617.728 lica)®,
§to je sve umanjivalo moguénost domac¢ih humanitarnih organizacija i dr-
zavnih organa da pruze adekvatan prihvat u smislu, pre svega, stanovanja i
prehrane. S druge strane, izbeglo stanovnistvo je od mati¢ne drzave, s pu-
nim pravom, ocekivalo podrsku, pre svega, odgovarajuci smestaj i pomo¢,
bududi da su bili Zivotno ugroZeni na svojim ognjistima, odnosno nisu
voljno napustali svoje kuce i imanja u Hrvatskoj, Bosni i Hercegovini, na
Kosovu i Metohiji. Tako je njihova prisilna imigracija, nazalost, cesto bila
pracena odbacivanjem i stigmatizacijom od lokalnog stanovnis$tva i mar-
ginalizacijom od drzave njihovih i ljudskih prava njihove dece. Udovice i
njihova deca su izgubile muza i oca, koji su bili mobilisani u ratnim ope-
racijama na strani srpske vojske, odnosno Jugoslovenske narodne armije,
pa je osnovno zbrinjavanje najmanje $to su ocekivali od drzave Srbije i
njenih gradana.

64 Od toga broja, bilo je 537.937 izbeglica i 79.791 ratom ugroZeno lice, prema popisu
iz 1996, koji je sproveo UNHCR, na prostorima tada$nje SR]. Vecina prognanih je
utodiste pronasla u Srbiji (Luki¢, 2015).
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Cinjenica je da same ratne udovice, iako same nisu ucestvovale u rat-
nim operacijama, jesu de facto Zrtve rata, lica iz njegove senke ili iz nje-
gove pozadine, zaduZene za opstanak, prezivljavanje svih ¢lanova (uze, pa
i $ire) porodice i tokom samih oruzanih operacija i nakon njih (Sekuli¢,
2013; Nikoli¢ Ristanovi¢ et al., 1996; Blagojevi¢, 1994). Sta su one preziv-
ljavale tokom rata, vidi se iz dela sledeéeg narativa.®®

Intervjuerka: Da li mozete da kaZete da je postojao neki moment od koga
ste se Vi vise plasili nego inace za njegov zivot? (misli se na Zivot muza -
prim. aut.)

Ispitanica: Od 1991. godine, kad je pala prva granata, strah je bio, nije-
dan dan i nijednu no¢ vise ja nisam bila mirna, to je strah koji se uvukao
od tog prvog dana. U Hrvatskoj kad sam bila, granate su padale dalje od
mene, ali sam ih cula, a on tamo na liniji. Pola sela je moja familija, znaci
postojao je strah da I” ¢e da mi izgine otac, brat od ujaka, od strica, ujak,
stric, drugi brat, on, strah je bio stalan, strah je bio i od toga ko mi dolazi
u kucu i koju vijest ¢e mi donijet. Bilo koja vijest je strasna. A ja sam tada
bila trudnica. A da ne pricam onog momenta kad on ode da odsluzi to
neko svoje vrijeme na liniji, to tek.

Posto smo mi pred odlazak njegov, ja sam imala nekakav cudan strah u
sebi, koji se pojavio jedne godine u zimu, kad sam se ja jednu no¢ probudi-
la i rekla njemu, njega sad nema da to moze da kaze: ‘Mene je toliko strah
Bosne’, on kaze: Aman Zeno, $ta si me probudila u dva sata noci, sta tebe
briga za Bosnu?’, reko: ‘Nemam pojma uvuko mi se neki strah od Bosne’, a
mi smo tad Zivjeli u Lovasu kod Vukovara, u ovom dijelu nije isao niko na
ratiste niti su bile bilo kakve price o tome. Jeste tamo rat, ali mi jos nismo
bili bitni. Kad sam ja to njemu to tako rekla i zaista se desi u januaru da
on ide na ratiste u Bosnu jer su ih poslali na ispomod. I tri-Cetiri dana mi
smo sjedili tamo u kuci i pocela opet ta prica, ratista, Bosna, jer otad ja
nemam mira i stalno sam cackala neku pricu vezanu za to i sad pricam
njemu: Znas sta, da se tebi nesto desi, ja dana necu biti u Krajni’. On se
okrenuo i reko: ‘Pa i ja tako mislim’. To je samo bio komentar i mi vise na
tu temu nismo razgovarali, ali tih par rijeci smo eto tada rekli. I kad se to
desilo ja sam znala da ja necu ostati u Krajni... Ali tada vec postoje i drugi
problemi, zapadna Slavonija je pala, Kninska oblast je pala, Srbija puna
kao cep, ne daju da se prode.

Rat jo§ jace apostrofira patrijarhalnu podelu na javnu i privatnu sfe-

ru, buduéi da su muskarci potpuno posveceni duznostima prema drzavi i

65 Na pojedinim mestima ne navodimo detaljnije podatke o ispitanicama jer nisu od znaca-
ja, odnosno radi se o tipi¢nim situacijama koje dobro ilustruju nasu prethodnu analizu.
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zrtvovanju/stradanju za drzavne ciljeve, za odbranu nacionalnih interesa,
teritorija, a zene za biosocijalnu reprodukciju, koja se odvija u skrivenoj,
nevidljivoj privatnosti doma i porodice, tako da su zene u celini apsorbo-
vane privatnom sferom. Time se i jedni i drugi totalno iskljucuju iz sfere
delanja drugoga supruznika, nestaju iz nje i prestaju da participiraju, mus-
karci u porodici, a Zene izvan nje (prestaju da rade). Rat intenzivira sve
drustvene suprotnosti i razlic¢itosti, uklju¢ujudi i patrijarhalne (Blagojevi¢,
1994). Zenina briga, staranje, samozZrtvovanje, u ratnim se okolnostima
jo§ vise ocekuju, odnosno, podrazumevaju, jer dobijaju uzviseni, politicki,
javni, patriotski znacaj, pa se po sebi razume da Zene ne treba da oc¢ekuju
niti da primaju bilo kakvu nagradu, zahvalnost, razumevanje, kompenza-
ciju za pretrpljene gubitke, za brigu i staranje, za posvelivanje, Zrtvova-
nje za ku¢u, (muskarcevu) decu i ostalu rodbinu (¢esto roditelje i druge
njegove srodnike) jer se to prirodno od njih ocekuje. Time se previda da
»rat, naime, nije prirodna nepogoda, ve¢ posledica racionalno planiranih i
vodenih ljudskih ¢inova u okviru drzavnih mehanizama i institucija“ (Se-
kuli¢, 2013: 356). Zena je u ratu i otac i majka, zaduzena za mlade i sta-
re, za ekonomiju prezivljavanja. Zrtvovanje tako postaje Zenska vrhovna
i jedina sudbina u ratu i neposredno posle njega, kada treba rekuperirati
mnogobrojne, teSke posledice i normalizovati svakodnevicu (Blagojevi¢,
1994). Dok se muskarci bore na frontu, Zene se bore psihicki, sa svojim
i strahovima dece i bliznjih, sa nadama, uzasima, mukama stradanja. U
sustini ratno i poratno iskustvo je iskustvo bespomoc¢nosti i za Zene i za
muskarce jer su i jedni i drugi uhvaceni u vrtlog drustvenih dogadaja i
procesa koje kontrolise i preusmereva vladajuca elita, na koje ne mogu da
uti¢u niti mogu da im se odupru (Ristanovi¢ et al., 1996).

Andelka Mili¢, kreatorka ovog istrazivanja o udovicama, sugerise pa-
radigmu dogadajnosti kao najprikladniju u analizi porodi¢ne svakodnevi-
ce u Srbiji pocetkom devedesetih. Dogadajnost je koncept koji u punom
smislu pokazuje, opisuje i tumaci kako se dogodio opsti poremecaj poro-
di¢ne rutine, realne i zamisljene, koje su porodicu dovele do ruba egzi-
stencije, i u bukvalnom smislu re¢i (Mili¢, 1995). ,Uvode¢i dogadajnost u
porodi¢ni zivot pokusavamo da kombinujemo socioloski i istorijski pri-
stup proteklim zbivanjima® (Mili¢, 1995: 161). ,Dogadaj je tacka ulaska
u proces, ali istovremeno i njegov ‘nagovestavajuci ishod, pa je stoga do-
gadaj uvek na sredini izmedu proslosti i budu¢nosti“ (M. Abrams, 1982,
prema Mili¢ A., 1995: 162). Dogadajnost je obelezila zivote ratnih udovica
pre pogibije/nestanka supruga, ali i posle toga, u vrtlogu egzodusa iz za-
vi¢aja, smes$tanja u novu sredinu, borbe za prezivljavanje i adaptiranje na
novu svakodnevicu i novu, normalizujucu stvarnost. Iako taj pojam moze
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potpuno da se primeni i na mirnodopske ili civilne udovice, ¢ini nam se
da je jo$ pogodniji u analizi ratnih. Koli¢ina dogadaja koja se srucila na te
zene i njihovu decu i bliznje, gotovo u jednom momentu ili za vrlo kratko
vreme, izazvala je ne samo tektonske poremecaje u njihovim Zivotima veé
su i procesi koji su tim dogadajima inicirani otezali, onemogucili, blokirali
i potisli ‘rad tuge’ zbog smrti muza/oca, kao $to su omeli i postepenu tran-
sformaciju u jednoroditeljske porodice. Time su njihove sudbine ucinjene
mnogo kompleksnijim i izazovnijim u odnosu na mirnodopske udovice.

Dakle, ratne udovice i njihove porodice su, videcemo iz analize koja
sledi, izlozene najmanje dvostrukoj traumi: prvo, smrti i nestanku supru-
ga, borca i, drugo, traumi uspostavljanja i nastavka Zivota posle smrti/ne-
stanka muza u okolnostima izbeglistva. Iz interpretacije rezultata videce
se da je proces izbeglidtva individualizovan proces navikavanja i ukljuci-
vanja u novu sredinu, pracen seljakanjem od jednog do drugog rodaka ili
(kolektivhog) smestaja, sve dok se ne dode do svoga krova nad glavom.

Intervjuerka: A kaZite mi, kada ste izbegli, gde ste prvo dosli, da li ste se
Cesto selili i gde ste sve bili smesteni?

Ispitanica: Ja sam prvo bila kod zaove, kod rodene sestre njegove (muzev-
ljeve - prim. aut.) na Banjici, to je bio jako skucen prostor, to je bila neka
garsonjera. Ovdje sam se porodila, sedam mjeseci sam bila trudna kada
smo izbjegli u avgustu. Onda sam bila kod zaove, pa sam od zaove otisla
kod njegovog rodenog strica zato Sto je kod njega bilo malo komfornije,
zato $to je zaova imala dvoje djece i muza, a imali su samo jednu sobicu.
Onda sam kod strica bila sedam mjeseci, pa sam presla kod ujaka i ujne,
tu sam bila Sest godina, pa sam onda presla u svoju kuéu, dok M. (sin -
prim. aut.) nije krenuo u Skolu. Mi smo usli u kuéu ovu koja nije imala
uslove za normalan Zivot, nije bilo struje, tu su bile svijece, onda bacve, sve
je to bilo u izgradnji. Onda smo postepeno gradili i radili.

Jovanka (51, OS, ¢istacica, postala udovica sa 33 godine, izbegla iz
Hrvatske) sa muzem i dvoje dece izbegla je 1991. godine iz Hrvatske za
Srbiju, pa su se preselili u Slavoniju, dok je bila pod komandom srpske
vojske, da bi odatle bili proterani. ,,...kad smo izbjegli iz Hrvatske, pa smo
otisli za Srbiju, pa smo poslije otisli za Lovas (mesto kod Vukovara — prim.
aut.) jer mi smo iz Podravske Slatine dosli u Beograd, tu smo bili jedno tri
meseca, Cetiri, onda smo otisli u istocnu Slavoniju jer eto nismo morali da
placamo stan, moglo se naci nekog posla, mi smo imali njive, ja sam sadila
bastu da ne bi isli na pijac.%® Drzali smo svinje i imali smo na neki nacin

66 Ispitanica je dosta op$irna i pomalo konfuzna u opisima preseljenja, ali smo hteli da
naglasimo tu logiku ratnog plena i zauzimanje tudeg poseda. Evo jednog izvoda iz
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od cega da zivimo. Suprug je otisao u zadrugu da radi, kopalo se, kombajni,
ovo, ono, svasta se nesto radilo da bi se doslo do dinara i naravno ti si bio
tada obavezan da ides u vojsku, na ratiste, da drZis taj deo koji je tada srp-
ska vojska ¢uvala® Jovankin muz je, kao pripadnik Novosadskog korpusa,
poginuo kod mesta Bugari, Licko Petrovo Selo, 1995.

Sledece svedocanstvo izbeglistva jedne ratne udovice pokazuje kako
se drzava (Srbija) odnosila prema svojim sunarodnicima, prebeglima iz
Hrvatske i Bosne. Vlast je prisilno usmeravala teritorijalno smestanje u
Srbiji, protiv volje postradalih i traumatizovanih ljudi, Zena, dece, starih,
ka odredenim lokacijama, sprecavala ulazak u Beograd, zatim, urbano sta-
novnistvo je upucivano ka selima itd. (up. Bobi¢, 2005): ,,...ja sam imala
brata u Simanovcima, imala sam zaovu tu u Beogradu, ali nismo znali gdje
idemo, mi idemo pa gdje stignemo. Krenuli smo iz Bosanske Gradiske, ko-
mSija B., deda M. i mi, ne, znaci tri auta. Vamo bliZe Srbiji do ovoga mosta
kad smo dosli, na prelazu granice, tu se stvorila jako velika kolona, bila je
sigurno pet kilometara jer to su svi krenuli i danima tu Cekali, ali nas Srbija
nije prihvatala. Tu je bilo Zena trudnica, tu je bilo Zena sa malom djecom,
tu se poradale Zene u prikolicama u traktoru. Sa nama je bila komsinica,
stara Zena koja nam je doZivjela infarkt u kolima, nemas hrane, nemas pica,
nemas nista i onda oni koji su bili hitni slucajevi, stizala je hitna pomo¢ iz
Bosne i onda oni koji su sa malom djecom i bolesne su prevozili u Mitrovicu.
Tu ne mozemo mi nikuda i oni nama kazu da skrenemo sa puta koji mi ne
znamo, ali posto je tu bilo dosta ljudi koji su bili prevoznici, rekli su nam da
mozemo tim putem da zaobidemo i da se stacioniramo jer to je bilo u pola
noéi. Tu smo mi dosli, e kad su nas tu stavili, donosili su nam hranu, neku
pomot, éebad kome treba, a nismo imali garderobe da se presvuces, ni nista.
Tu smo bili pet dana, to je bilo strasno i zima i kisa, a mi u kolima. Onda
su oni nas htjeli poslat za Kosovsku Mitrovicu, za Dakovicu, za Kosovo dole,
ali mi se nismo davali“ (Marija, 55, 0§, nezaposlena, postala udovica sa 37
godina, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Kao $to smo ve¢ naveli, drzava se prema udovicama ponasala tako
da ne snosi® ili snosi minimalnu odgovornost (male porodi¢ne penzije,
invalidnine itd.) prema Zeninoj traumi i patnji njene dece, odnosno prema
zeninom, de facto, aktivhom uces$¢u u ratu.

beleske intervjuerke: ,,Kako sam kasnije razumela, to gde su oni bili nije bilo njihovo,
nego od Hrvata koji su proterani, a sva njihova imanja su Srbi prisvojili i Ziveli su tu
izvesno vreme, dok kasnije nisu proterani. Prisvojili su i stoku i zemlju, ponasali su se
kao da je sve to njihovo.”

67  Tako, recimo, kako svedoci jedna od mnogih ispitanica, muz joj je bio mobilisan i u
ratu u Hrvatskoj, u Borovu Selu, a kasnije se ispostavilo da su ga vodili kao dobro-
voljca.
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Intervjuerka: Kako ste uspeli da dobijete penziju?

Udovica: Jako tesko, to sam jako tesko, 2001. godine sam ja ostvarila po-
rodi¢nu invalidninu, koju sam morala odmah da ostvarim. Nas nikad nije
priznavao, Krajinu, ova nasa akcija se zvala Bljesak i nisam mogla da do-
bijem porodicnu invalidninu, Sto su Zene odmah dobijale koje su prije dos-
le, kad je bilo pod JNA. Sin je malo prije mene dobio invalidsku penziju, a
ja sam posle pet godina dobila.

Intervjuerka: Da li ste od nekog oclekivali pomo¢, a da ste se razocarali?
Udovica: Jesam.

Intervjuerka: Ko je u pitanju?

Udovica: To su razne organizacije koje su davale pomo¢ u materijalu, ili
za plac, ili da ti udaris temelj, a to oni plate. Hiljadu i jedan papir moras
da nabavis, znate kako je to kod nas, mi smo to samo jedan put to uradili,
imali smo plac na jednom mjestu pa mi se nije svidao, ali da sam dobila
nesto, tu bih pravila. Sve sam predala te papire i na kraju sam dobila od-
bijenicu i tu sam se duboko razocarala i nikada vise nisam nista traZila.

U ratnim okolnostima, kakve su bile one u vreme raspada SFR] i rat-
nih operacija u Hrvatskoj i Bosni i Hercegovini, porodica postaje drustve-
na zajednica ,nestabilnih granica i promenljive strukture® (Shapiro, 2001,
prema Sekuli¢, 2013: 334). Empirijski istrazujuci uticaj katastrofa na poro-
dice tokom Drugog svetskog rata, kada su one ostajale bez muzeva i oc¢eva
koji su odvodeni na rad u nacisticku Nemacku, Reuben Hill je zakljucio
da je ,porodica lose organizovana grupa da bi se suprotstavila stresu, pa
ipak nosilac je u najve¢oj meri stresogenih socijalnih odgovornosti“ (Hill,
1958, prema Mili¢, 1995: 161). Iako su vrlo vulnerabilne na stresove iz pri-
rodnog i drustvenog okruzenja, kao i na unutrasnje dogadaje i promene
(sklapanje braka, radanje, odrastanje i odlazak dece iz porodice, penzioni-
sanje, razvod, smrti ¢lana itd.), porodice imaju sposobnost da amortizuju
nastale $tete i strukturno funkcionalne promene jacanjem skrivenih me-
hanizama, pre svega emotivno-afektivnih.

Porodice poginulih vojnika i ratnih vojnih invalida u toku rata doziv-
ljavale su ogromne promene, direktno izazvane drustvenim okolnostima.
»10 nisu vi$e nuklearne, ve¢ pre ‘neutronske’ porodice zbijenih i konzer-
visanih traumatskih iskustava, zasnovane na ve¢em stepenu uzajamne za-
visnosti i vezanosti, naglasenoj potrebi za podrskom svake vrste, koje, u
odsustvu prostora za drustvenu artikulaciju onoga $to su prosle, u velikoj
meri i u intraporodi¢noj dinamici funkcioni$u na pre¢utnom resavanju
problema. To su na prvi pogled ojac¢ane nuklearne porodice, ali je nacin
kako one realno funkcioni$u (s obzirom na podelu odgovornosti, tereta,
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rada, privredivanja, raspodele porodi¢nog autoriteta unutar porodice) bit-
no drugaciji u odnosu na porodice koje nisu bile direktno o$te¢ene ra-
tom. Fakticki, u njima je uloga Zene presudna za kanalisanje konflikata i
saniranje posledica porodicnog traumatskog ratnog iskustva“ (podv. aut.),
(Sekuli¢, 2013: 334). Nevidljive, marginalizovane Zenske istorije prate rat-
ne tragedije, ali one bivaju odbacene kao ,previse li¢ne, previse intimne,
previse emotivne® (Sekuli¢, 2013: 342).

Kao $to ¢emo videti iz tumacenja i analize narativa, mnoge ratne udo-
vice i njihovi bliznji, deca, pre svega, ali i roditelji poginulog, dugo, go-
dinama, pa i decenijama, Zive u neznanju o sudbini muza, oca, sina, ne
znaju da li je on mrtav, nestao ili je slucajno preziveo. Ta neizvesnost je
posebno teska za nastavak Zivota, a pritiska opet najviSe Zene, koje treba
da uspostave emotivnu stabilnost i da zastite decu, Cesto i njegove rodite-
lje, odnosno ostatak porodice, lebdeci izmedu tuge i nade, Zivota i smrti,
neizvesnosti koja prekriva proslost i koja zamagljuje budu¢nost.

U tom smislu je ilustrativno sledeée svedocenje Donke (49, 08, neza-
poslena, postala udovica sa 31 godinom, izbegla iz Hrvatske): ,,Pa rekli su
mi da postoji Sansa da je on Ziv, jedan je ranjen ostao je na zemlji onaj koji
ima Sljem je utekao i ja sam onda izletila i rekla da je moj Z. imao Sljem i
bacila sam im sljem njegov koji on nikad nije na glavu stavio. Znaci odmah
u samom startu sam znala da me laZu. Moje su rijeci bile da izadu iz mog
stana, da mi ne treba njihova pomo(¢, kad su trebali da mi spasu muza, da
mu pruze ruku pomoci i da spase oca moje djece, mog djevera brata, moje
svekrve i svekra sina, a oni su ga ostavili ranjenog. Ja sam nakon 17 godina
(sic!) pravu istinu saznala. Od njih 28 iz jedinice, jos meni niko nije izasao
na oci. Komandant njegove jedinice meni pricu pusta da je on bio po Srbiji
po zadatku, a on u Docince, malo dalje od tog mjesta Coka se zove, onda
mi je reko da je tamo, a u stvari on je bio kod vojnog saniteta, to je mjesto
Lemic, Vrelo, komandant je bio neki V. (navodi prezime - prim. aut.), meni
su rekli da je on prvi put ranjen pa da se prebacio u neki drugi jarak, mozda
da je ostao na tom mjestu da bi osta’ Ziv, da je njih 30 bilo u jedinici, meni
su dosli sa pricom da postoji Sansa da je uteka’, da ée mozda izbiti u redove,
medutim, to da je bila prava vojska, da su to bili pravi drugovi, da je to bio
pravi komandant, prvo i osnovno svoj se vojnik ne ostavlja, zna se kako se
vojnici izvlace, ako treba i Zivot se daje, a oni su dobili naredenje: Koga mo-
zZes izvuci, koga ne - ostavljaj ga.“

Velika ve¢ina intervjuisanih ratnih udovica zivi dugo u dva paralelna
sveta, ,tamo" i ,ovde®, trudeci se da normalizuju svoje i Zivote svojih bli-
znjih, a istovremno aktivno radedi na razreSavanju misterije, na traganju
za telom muza/borca, pri ¢emu su suocene sa ucestalim prevarama, ma-
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nipulacijama, zloupotrebama i laznim informacijama. Saznanje istine vodi
novoj traumi koja podrazumeva vracanje u zavicaj, obdukcije, birokratske
procedure, otkopavanje posmrtnih ostataka iz neke masovne grobnice ili
neobelezenog mesta na teritoriji ratnih dejstava, pa prenos i sahranu, obic-
no u Srbiji, po Zelji udovice i porodice. To se sve desava opet zahvaljujuci
licnim naporima Zena, bez podrske drzave i drzavnih organa, institucija,
aktiviranjem resursa, dru$tvenih mreza i privatnih strategija snalazenja.

Jadranka je sa 26 godina ostala udovica. O muzu nista nije znala 11
godina, a u vreme akcije hrvatske vojske ,,Oluja“ bila je u sedmom mesecu
trudnoce, na putu za Srbiju. Sledi izvod iz njene price.

Intervjuerka: Sta je neposredni uzrok smrti Vaseg supruga? Rekli ste pre da
je on otiSao na ratiSte i da su ga posle 11 godina pronasli. Kako se sve to
izdesavalo?

Jadranka: Kad smo izbjegli, 1995. godine, kada se desila ta Oluja, mi
smo bili zajedno, on je bio na poloZaju, a ja sam tada, bila sam sedam
mjeseci trudna. On je, otisavsi na poloZaj, nisu im javili sta se u stvari
desava, a on je bio u prvim borbenim redovima. Nisu znali ni Sta se
desava ni gdje su im clanovi porodice, tako da smo, mi smo stanovali
u Kninu, a on je bio tada na selu, tu se trenutno zadesio kad se desila
Oluja, a njega su tada povukli na poloZaj. Onda se on na kratko vratio
da vidi da li sam ja moZda otisla kod svojih. Medutim, odvojio se od te
grupe sa kojom je otisao i poslije toga niko za njega nista nije ¢uo. Tek
nakon 11 godina smo Culi Sta se u stvari desilo, a sve dotle smo mislili
da je u nekom od tih tajnih zatvora, vjerovali smo da je Ziv. Trazili smo
ga u Medunarodnom crvenom krstu, sve sluzbe traZenja koje su bile
raspoloZive za traZenje tih lica, mi smo predavali slike, davali podatke.
Ja sam tad samo mislila da Ce se on odjednom vratiti, nisam uopste raz-
misljala da se desilo to najgore, nisam ni htjela da dam DNK i tad kad
sam ga dala, nisam gubila nadu nego sam bila pod pritiskom rodbine,
oni su govorili da dam DNK, mislili su da je on moZda u tim masov-
nim grobnicama, a ja nisam htjela da dam DNK zato sto nisam htjela
da vjerujem u to da mu se nesto desilo. I na kraju, kad smo to uradili,
zvali su nas iz Zavoda za sudsku medicinu iz Zagreba da je pronaden,
da je 99% on, po tim svim pokazateljima. I$li smo ja, njegova rodena
sestra i stric, na prepoznavanje. Neke slike su nam tad slagali.%® Tad

68 Kasnije u toku intervjua, Jadranka objasnjava: ,,Jednu sliku su mi sakrili, imao je pro-
strijelnu ranu kroz glavu i kroz grudi, ubijen je bez naoruzZanja, znaci nije bio naoru-
Zan, znaci fakticki je ubijen kao civilno lice, znaci tu sliku, sa prostrijelnom ranom u
glavu mi nisu pokazali.
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sam prvi put imala hormonski poremecaj, nije nikako mogao da mi
se zaustavi menzis, sedam dana nakon prestanka menzisa sam dobila
ponovo i onda sam isla na terapije da mi se zaustavi to, jer kad sam
se susrela tamo sa tim porodicama u Zagrebu i gledala ih, a to su sve
porodice koje su izgubile nekoga, sina, oca, muza, ja sam se, ¢ini mi
se da mi je u tom trenutku bilo teze zbog tih porodica nego zbog mene
same. Nesto Sto si eto Cekao si doZivio, ali ne na takav nacin, ja sam
uvijek cekala njegov povratak, ali ne na takav nacin i bilo mi je bitno
da moje dijete to prozivi nekako, da na njega ne ostavi traga. Kad sam
mu saopstila gdje idem, on je imao tada 11 godina, ja sam mu samo
rekla: ‘M., pronasli su tatu, sad éemo da ga sahranimo ovdje’, on se
toliko tome obradovao, zato sto je imao samo 11 godina i rekao je: ‘O
konacno, sada znam gdje da zapalim svijecu’ jer isli smo u crkvu bas
Cesto“ (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala udovica sa 26 godina,
izbegla iz Hrvatske).

Jadranka je za tih 11 godina pokusavala da uspostavi ,,normalan® zi-
vot u izbeglistvu u Srbiji, sa sinom i troje starih, muzevljevih srodnika, u
pocetku. Istovremeno je nastavila intenzivno traganje za nestalim supru-
gom: ,,...nista nama nije falilo, osim tog nekog porodicnog Zivota, a nas ta-
dasni porodicni Zivot je bio potpuno nenormalan, troje staraca, malo dijete
i ja medu njima, onda sam se ja morala u sve to uklopiti i da bude rucak
spreman i da bude Cisto i da bude sve onako kako meni treba, medutim, ja
nista nisam osjecala, od cijele te situacije meni je sve bilo nebitno. Ja sam
jako puno zivjela u nadi i vjeri da Ce biti na kraju sve kako treba, da ce se
cijela ta prica zavrsiti onako slavno kako sam ja to zamisljala. On je nestao
5. avgusta, a ja sam se porodila 5. novembra. I tih par mjeseci ja sam njega
trudna trazila, pa dodu u Valjevo neki, pa ja idem dolje da vidim ko je do-
Sao, raspitivala se da li je u njihovoj blizini bio on, opisivala ga, nosila slike,
vratis se razocaran, trudan, dodes u kucu, moji su bili u kolektivnom centru
u Sremskim Karlovcima, cujes se tako povremeno sa nekim, ni telefona, to
je bilo ono, kad se cujes sa nekim, radujes se, ali kad ne cujes nista sto tebe
zanima, onda se razocaras. Onda Cekas sutradan, samo si cekao da svane
neki novi dan, u stvari ti je bilo sve gore i gore. E, onda kad sam se porodila,
iz te kuce sam otisla u porodiliste, po mene je dosla neka rodbina, neki ljudi
koje sam ja prvi put vidjela u Zivotu, ja nemam pojma kako sam ja to sve
prezivjela, pet dana sam bila u bolnici. Onda tamo gledas u posjetu tim Ze-
nama dode muz, donese im cvijet, ja sam samo razmisljala kako ¢u ja, ko ce
po mene doci. Onda su po mene dosli neki clanovi njegove rodbine, koje sam
ja tek upoznala, koje sam znala iz dva, tri susreta, ja sam bila toliko razoca-
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rana. Onda sam otisla kod njegovog strica Zivit, tu su me smjestili, sa tobom
su se ponasali kao da si onako stvar, prisli su ti, tog momenta Ce ti prici bilo
ko jer si porodilja, ali to sve sto dobijes nije ti nista, a ti samo cekas moment
kad ces poceti da zivis, jer tvoj Zivot kao da je odjednom prekinut. To su to-
liko strasni momenti da ja ne mogu da razmisljam, ¢ini mi se da sam ja to
sve prezivjela, ali da se to nekom drugom desilo. Mnogo mi je znacilo to sto
sam se porodila, u pocetku sam htjela da zapisivam kako se proteglo dijete,
kako je pruzilo rucicu, kako je zaZmirilo, kako je vec proslo par dana, a on
se okrenuo ka vratima, pa onda nisam htjela ni da zapisivam, pa sam onda
pocela zaboravljati sta je bilo treci dan, pamtila sam jer sam mislila da ce
da se vrati za pet dana, za nedelju dana, za mjesec dana. Mjeseci su poceli
da se nizu, nista se ne desava, svi okolo Suskaju, Sapuéu, svi su ga ve¢ do-
zivili mrtvog, ja nisam nikako. Nakon tri godine ja sam kupila plac i onda
sam, uporedo sa traZenjem njega, pocela da traZim po tim humanitarnim
organizacijama, da traZim materijal. Onda sam sebi govorila neka dode kad
budemo napravili kucu, onda Ce se odusevit kako smo se mi snasli, nekako
sam to sve tako zamisljala. Sto je vrijeme prolazilo, to meni uopste nije ubi-
jalo nadu. Kontaktirala sam sa njegovom sestrom koja je ostala u Splitu, te
vidio ga je ovaj u ovom zatvoru, razne su price kruzile, onda ljudi svasta
izmisljaju, izmisljaju svakave gluposti, igraju se sa tudom nesrecom, ali ja
nisam osudivala to, danas kaZem, ko zna, mozda su ti ljudi meni tu i po-
mogli, sto su me lagali, jer sam ja to nekako lakse preZivjela. Zato recimo ja
neizvjesnost ne podnosim, poslije njegovog pronalaska i kad smo saznali Sta
se sa njim desilo, ja ne podnosim da me neko drzi u neizvjesnosti, nebitno
o cemu se radi. To zZivljenje toliko godina u nadi da e se on moZda jednog
dana vratiti, to je mene do te mjere ubilo i izazvalo takav u meni defekt da
se osjecas bespomocno u hiljade situacija.

Najzad, saznanje istine, makar i najteze, lakse je od neizvesnosti. Suo-
¢avanje sa istinom je nekada bilo i suocavanje sa nevidenim zverstvima u
ratu, kao u slucaju opisa koji daje Jovanka (51, OS, zaposlena, postala udo-
vica sa 33 godine, izbegla iz Hrvatske): ,,E onda kad je bio taj dan sahrane,
onda je rekao jedan kolega od M., koji je radio zajedno sa njim u zadruzi,
rekao da ¢e on da otvori sanduk, onda su neki ljudi sa njim otvorili taj
sanduk, rasjekli taj lim posto je sve bilo spakovano u njega, posto je putovo
toliko, znaci iz Lickog Petrovog Sela je trebalo doci do Vukovara. I mi smo
to isjekli, otvorili, ja sam vidjela da je on, s tim da djeca to ne znaju, sta da
Vam kazem, tu je bilo svasta, inace ja sam djeci samo rekla da je poginuo,
a on je bio raskomadan, sjekli su mu prste, glava mu je bila isjeena noZem,
on je bio i ¢itav kako su klali Muslimani, prvo ubiju pa onda sjeku glavu, pr-
ste polako komadaju, tijelo, sta da Vam kazem, tek onda kad sam ja vidjela
da je on, onda sam dala da se sahrani.”
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Intervjuerka: A tada kako ste se Vi osjecali kada ste videli taj prizor u sanduku?

Jovanka: Ja sam samo pogledala ramena njegova i znala da je on i igrom
slucaja pogledala noge, a on je imao neke zelene carape, nije bilo za kupiti
druge i ja kupim te zelene Carape, i mi smo se smijali kolike su bile, te su
Carape bile na nogama. Znaci tog trenutka kada sam pogledala, pa ne bih
ja sad znala rei koja je to situacija i kako sam se ja osjecala, to je nemo-
guce reCi, sa jedne strane mi je bilo drago sto su ga uopste pronasli, jer tada
dodi do nekog ko je poginuo je bila nemoguéa misija, ja sam tog momenta
bila ono sigurna: on je, sad znam gdje Ce biti. Nakon ta tri i po mjeseca to
je bila konstatacija tog dana. Bez obzira na te ljude koji su meni pomogli,
na roditelje, na sestre, bez obzira, onaj ko je odgovoran da to sve bude ura-
deno kako treba sam ja. Prvo $to sam pomislila jeste da je to on i da mogu
sutra djeci odgovorno da tvrdim da jeste njihov otac.

Mariji su na ratiste u Okucanima, u Hrvatskoj, 1991-1995, otisli muz
i pred kraj rata i sin od 18 godina, a ¢erku je sklonila kod devera u Bosnu.
Kada je poslednji put oti$ao na borbenu liniju, muz se pozdravio sa njom i
trazio da ¢uva decu i sebe. Nakon toga je na front otisao i sin, a ona je mo-
rala u izbeglistvo, prvo u Bosnu, pa onda u Srbiju. Sin se vratio sa fronta i
pridruzio se majci, a 0 muzu nista nije znala.

. ‘Teta Marija (ime dato u intervjuu - prim. aut.), nema nasega K. (ime
muza), ja kazem: ‘Ima jos nade da ce da dode’, kaze: ‘Nece, on je meni
umro na rukama. To je bila strasna borba’, i kad je on rekao gdje je, jer
ja znam Sumu nasu, to je vazdusne linije pet kilometara, kaZe da je tu
ranjen, da je presjecen bio mitraljezom na pola, od kuka do kuka, i traZio
je pomol i ja sam cuo glas i ja sam prisao al’ on je bio sav bjel i u krvi i ja
sam mu samo podigao glavu jer je traZio pomo¢ i kaze dok je stavio ruku
tu (pokazuje na puls na vratu), izdahnuo je i toliko. Ustase su bile svuda
okolo, a on je bio sam, oni su navalili i on nije mogao nikuda sa njim jer
je i on decko izvlacio Zivu glavu. Bilo bi nam lakse da smo dobili tijelo, ali
decku, naravno, kako bih Vam rekla, taj trenutak koji je on nama ispricao,
$to smo znali da je umro i kako je bilo, kao da nam je bilo lakse, ali posle
nas opet uhvatila panika“ (Marija, 55, OS, nezaposlena, postala udovica
sa 37 godina, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Sahrana ozna¢ava momenat olaksanja, posle koga udovica pocinje
polako da gradi novi Zivot, a muzevljev grob pruza mesto za utehu, preis-
pitivanje, razgovor sa samom sobom i donosenje bitnih odluka, u njegovoj
neposrednoj blizini, kao da su i dalje par. Zato je pronalazak tela i njegovo
upokojavanje znacajna tacka prelaza i pocetak novog uravnoteZzenja: ,,Po-
slije sahrane, poslije svega toga se desavalo svasta nesto, nekako sam poslije
toga, sve Sto se desavalo, 11. 3. je bila sahrana B. (muza - prim. intervjuer-
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ke), osjecala sam se malo bolje, sama sam sebe ubjedivala da je meni malo
bolje zato sto sam, bilo koji problem ili, sad ja kad odem na groblje, meni
je to kao neko olaksanje, ispricam sta se desava, za sve ono $to nisam ni ra-
nije radila, za prvi polazak u skolu, za prvi rodendan, a najvise sam imala
potrebu da pricam sa njim u vezi sina, imala sam potrebu da pricam da
vidim da li sam ispravno postupila, da li to dijete ide ka pravom putu, tu je
pubertet, vidis da dijete odrasta, pa ole sport, pa ‘ole ovo, ono. Jako Cesto
sam poslije sahrane isla na groblje, sad je to malo razrijedenije, neke stvari
sam skroz promijenila, evo proslo je vise od godinu dana od kako ne pusim.
Rekla sam da ¢u malo rjede ici jer je M. (sin — prim. aut,) svo vrijeme te iSao
na ovu sahranu, te na onu, stalno u crkvu, umre ovaj, umre onaj, sad idemo
na zadusnice, da Cisto njega odmaknem od toga da na to ne misli. Ja idem
kad god osjetim potrebu i kad god imam tako neki problem ili se osjecam kao
slabié, eto ne volim sto trenira kik boks, prosto odem tamo da se ispricam,
neko moze da kaze da nisam normalna, ako prode pa kad me vidi, ja pricam
kao da pricam sa nekim i imam neki osjecaj da komuniciram i da me neko
Cuje i da me neko shvata. Skoro sam sad bila kad mi je M. imao punoljetstvo
jer mi je to bilo onako neki znacajan dogadaj. On sad kao muskarac ne fali
meni, on treba iskljucivo mom djetetu, meni, ja mogu, ja sam se navikla bez
svega. Djetetu ja sam rekla sve ¢u da mu pruzim, sve $to mogu, ali eto samo
to ne mogu da mu pruZim i tu se osjecam tako lose, po pitanju toga jer sam
uvijek dozivljavala sebe da ja mogu sve. I to je stvar koju ne mogu da mu
nadoknadim, taj odnos izmedu oca i sina, to ne mogu da podnesem jer on
ga nije ni upoznao, nije uspio da upozna takvu osobu, a on je bio posebna
osoba. Nikad necu moci da razumijem da je neko mogao da povrijedi takvu
osobu, kakva si ti Zivotinja da gledas neko stvorenje i da ga ubijes iz Cista
mira, nenaoruzanog, strasno. Gledam $to manje da se nerviram, ja sam M.
vodila da mu pokazZem gdje su polozaji, gdje su se borili, da on sve vidi, gdje
je poginuo, sve sam mu objasnila i pokazala. Odvela sam ga da ne zamislja
u glavi nego mora da ima sliku. Pomiri se, $to prije to bolje za tebe, moras da
znas koje mjesto je bilo to gdje su bili polozaji, uopste mi to nije bilo lako da
uradim, ali nisam htjela da dijete razmislja toliko o tome* (Jadranka, 44, oS,
nezaposlena, postala udovica sa 26, izbegla iz Hrvatske).

Do tela poginulih srpskih boraca dolazilo se i putem razmene u ratu,
uz posredovanje gospodina Sava Strpca (poreklom iz Republike Srpske
Krajine, koji je i sam izgubio sina u ratu), direktora nevladine organizaci-
je Dokumentaciono-informativni centar ,Veritas“®: ,,Pa zamena izvrsena
sa muslimanskom vojskom, znaci oni nama daju nase mrtve, a mi njima

69  Videti: http://www.veritas.org.rs/.
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njihove. Tada je sa nama isla grupa ljudi koji su sa njima bili na ratistu,
komandanti i ti veci cinovi, oni su isli na te razmjene. Mi smo bili pozvani
na jednu razmjenu (Jovanka, 51, 0§, zaposlena, postala udovica sa 33,
izbegla iz Hrvatske).

Zakonskim re$enjima drzava bitno osujecuje udovice i perpetuira nji-
hovu traumu. Naime, udovica ne moze da dobije porodi¢nu invalidninu
pre navr$ene 45. godine starosti, za razliku od roditelja palog borca, koji
nisu uslovljeni u dobijanju nadoknade po osnovu smrti sina. Pre navrse-
ne 45. godine starosti samo deca palog borca mogu da ostvare primanja,
a supruga samo kao sauzivalac, odnosno ukoliko je nesposobna za rad.
Kada dobije porodi¢nu invalidninu, ona onda sti¢e pravo na jednu po-
vlas¢enu voznju godi$nje u unutra$njem saobracaju i na nadoknadu po-
grebnih troskova. Sve te beneficije ne moze da ostvari nevencana supruga
paloga borca, a gubi ih i ona udovica koja se ponovo uda (Sekuli¢, 2013:
349). ,Cinjenica da supruge gube pravo na bilo kakva primanja preudajom
mozda vi$e nego bilo $ta drugo pokazuje da drzava predstavlja, sa jedne
strane, patrijarhalnu instituciju, a sa druge, ne pridaje apsolutno nikakav
znacaj ogromnom udelu Zenske patnje i stradanja, ali ni zenskog rada i
tereta koji pada na njihova leda, niti preuzima bilo kakvu odgovornost
za sve ono $to su one prosle kao li¢nosti i kao osobe, a ne samo u svetlu
stradanja njihovih muZeva...“ (Sekuli¢, 2013: 349). Zeni se tako ukida pra-
vo da zadrzi ,,odstetu” na ime svoga prethodnog, traumati¢nog iskustva,
na osnovu udela u ratnim dogadajima i saniranju posledica rata na sebi
i svojoj porodici (ibidem). Na taj nacin drzava ratne traume tretira kao
privatnu stvar svake pojedinac¢ne Zene, a ne sopstvenu odgovornost. Naza-
lost, na sli¢an nacin, surovo ih kaznjavajuci, prema ratnim udovicama se
odnosi i $ira drustvena zajednica, smatrajuci da im treba odre¢i pravo na
licna primanja po tom osnovu, odnosno da ih ne treba ispla¢ivati, o ¢emu
svedode narativi ispitanika u referentnim istrazivanjima porodica palih
boraca i ratnih vojnih invalida (up. Sekuli¢, 2013).

Velika vecina nasih ratnih udovica svedoci kako su izbeglice u Sr-
biji devedesetih sluzile kao ,zrtveni jarci“ na kojima su se projektovala
neprijateljstva opste populacije, $to se potvrdilo i u drugim empirijskim
istrazivanjima (Nikoli¢ Ristanovi¢ et al., 1995). Na njih je lokalno, domi-
cilno stanovnistvo prenosilo svoje frustracije, strahove, neizvesnosti, neza-
dovoljstva svojim Zivotom i drzavnom politikom, nesto slicno onome $to
se dedava danas u stavu pa i ponasanjima prema migrantima sa Bliskog i
Srednjeg istoka i iz Afrike koji su se zatekli u Srbiji. O tome ¢e biti vise reci
u posebnom odeljku ovoga dela knjige.
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Jedan od akutnih problema u uspostavljanju svakodnevne rutine,
odnosno u prezivljavanju, sa kojima su se suocile sve udovice iz naseg
istrazivanja, a posebno ratne, jeste i rastrzanost izmedu placenog i ne-
placenog rada, rada na trzistu i staranja, posla i porodice, $to se, naza-
lost, ¢esto zavrsava potpunim povlacenjem sa trzi$ta rada i svodenjem
egzistencije na socijalne transfere (Hjuson, 2015; Nieuwenhuis, Maldo-
nado, 2018). U literaturi se piSe o trostrukoj sapetosti (the triple bind)
jednoroditeljskih porodica, to jest samih Zena sa decom: s jedne strane
ih ogranicavaju li¢ni resursi, povezani sa lo§im radnim mestom, niskim
primanjima, ograni¢enim pravima iz radnog odnosa itd., na drugom
mestu niZe obrazovanje i, najzad, na tre¢em, nepostojanje drzavnih po-
litika (lo$e dizajnirana i mala nov¢ana davanja usmerena ka toj popu-
laciji). Udovice su istovremeno glavni hranioci porodice i pruzaoci us-
luge staranja i drugih usluga u domacinstvu, koje se protezu na decu, a
¢esto obuhvataju i roditelje (svoje, nekad i muzevljeve) koji su sa njima
izbegli iz podrucja zahvacenih ratom. U tom smislu je paradigmati¢na
prica jedne od nasih ratnih udovica. Ona je sa sestrom i troje male dece
(svojom cerkom od osam meseci, sestrinom od cetiri meseca i drugom
od dve godine) izbegla iz Knina u Srbiju: ,,Sa njegovim roditeljima sam
Zivela i to je trajalo dve-tri godine. Posle toga moja sestra odlazi za Au-
straliju, moji roditelji ostaju sami, oni su Ziveli u Sremskoj Mitrovici u
stricevoj kuci, od tate brat je dao jednosoban stan da koriste, znaci soba i
mala kuhinja i ja i éerka se tu useljavamo sa njima. I onda sam putovala
iz Mitrovice (Sremske — prim. aut.), éerka mi krece u $kolu, ja radim u
Beogradu. Vozovi kasne, na Banjicu (na Ortopedskoj klinici gde je radila
kao medicinska sestra — prim. aut.) kad dodem, niko nema razumevanja
za to $to ja kasnim, ja trebam biti tacno na vreme. To je surovost Zivota,
nikoga ne interesuje. I onda kad mi kazu: ‘Pa, $to nisi uzela taksi?’ Ja ne-
mam, gde taksi, u nedodiji, u... ne znam ni ja gde sam, izmedu Putinaca i
Golubinaca, negde sam, ali kad je zima, sneg i sve ostalo. Tad mi se majka
razboljeva, tad sam ja napustila posao jer sam vec bila na prekretnici da
odlucim da li ¢u biti uz dete ili ¢u biti medicinska sestra koja Ce juriti neku
karijeru, posao, zapustiti dete jer nije bilo treceg izlaza. Ja sam se odlucila
za ovaj put, ne kazem da sam trebala, ne kazem da je ispravan, ali se i
ne kajem. Ostala sam uz dete, majka mi je osam meseci bila nepokretna,
ja sam je negovala, ostala uz dete, skolovala je, zavrsila je srednju skolu,
laboratorijski tehnicar, sad je upisala dalje i tako. Mislim da je zdrava,
normalna devojka, Sto je meni uspeh i vrhunac svega. Imamo sad svoj
stan, koji jos nije skroz otplacen, ali je nas.”
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U delovima koji slede prelazimo na obradu i interpretaciju rezultata
empirijskog istrazivanja. Nastojacemo da u veéem delu sledimo iste ko-
dove/teme kao i za prethodne, mirnodopske udovice da bismo ih lakse
uporedili po osnovnim dimenzijama postavljenim u uvodu (resursi, ne-
jednakosti/hijerarhije, strategije/prakse).

Sta se dogodilo. Suoc¢avanje Zena sa smréu/gubitkom

Kao §to smo ve¢ istakle, rat izaziva znacajne promene na drustvenom
i individualnom nivou (kako za stanovnistvo, tako i za porodice, pojedin-
ce, ucesnike rata). Drustvo i pojedinci su direktno ili indirektno (ucesce u
borbi, gubitak bliskih ljudi) izloZeni ratnim posledicama. Na individual-
nom nivou, menjaju se nacin i kvalitet Zivota, $to uzrokuje stres i pogorsa-
nje mentalnog zdravlja. To ne znaci da ¢e do¢i do mentalnih poremecaja,
ali ¢e se javiti strah, zabrinutost, nesanica, a moguce i zloupotreba medi-
kamenata i psihoaktivnih supstanci (Dragisi¢ Laba$, 2019: 116).

Sve ratne udovice su se suocile sa iznenadnim gubitkom supruga
(i pored toga $to rat predstavlja visokorizi¢nu situaciju za invalidnost i
smrt), iako je, za razliku od mirnodopskih udovica, ,,zvani¢na potvrda gu-
bitka“ trajala od nekoliko pa do 15 i viSe godina. Osmorica supruznika su
poginula u ratu, petorica su kidnapovana i ubijena, dok su dvojica ubijena
kao civili. Neke udovice su se krace ili duze vreme nadale da su im muzevi
zivi i, kako kazu, ,c¢ekale su“ i ,verovale su®. Takvo ,neznanje“ je mozda
smanjilo intenzitet stresa u pocetku, ali ga je kasnije znatno produzilo, po-
vecalo neizvesnost, smanjilo snagu za kontrolu i adaptaciju i raznovrsnost
strategija. Period za gradenje novog socijalnog identiteta je time produzen
jer su se udovice osecale kao da su ,,ni udate, ni udovice®

Ratne udovice su prisilno izbegle i dozivele vise teskih gubitaka —
osobe/a, materijalnih dobara, mesta Zivljenja, socijalnih kontakata, us-
pomena, dijalekta, uobi¢ajenih navika i licnog i porodi¢nog mira. One
nisu izmestene nego su pre izbacene (katapultirane) sa nekoliko kesa iz
predasnjeg Zivota. Navodile su kako su reagovale i §ta su osetile kada su
saznale za smrt supruga (psihicki i psihosomatski), ali i u kasnijem perio-
du - 80k, ,,strah’, ,tuga®, ,neverovanje, ,vristanje®, ,potpuna ukocenost",
»ocajanje’, ,gubitak seanja®, ,povracanje®, a u kasnijem periodu (psihic-
ke, psihosomatske i probleme u adaptaciji): ,,neizvesnost®, ,,gubitak smisla
zivljenja®, ,obeshrabrenje®, ,,unisten zivot*, ,,beznade®, ,.krivica®, ,,tuga®, kao
i ,blagi mozdani insult, ,visok krvni pritisak®, ,problemi sa stitnom Zlez-
dom®, ,tumori dojke®, ,,nesanica®, ,koSmarni snovi®, ,gubitak kilaze®, ,ne-

snalaZenje u novoj sredini.
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Marija je u toku izbeglistva, u koloni koja je iz Hrvatske krenula ka
Bosni, ¢ula da je neko od mestana rekao da su joj poginuli muz i sin. Is-
pitanica je tada dozivela ,$0k“ i gubitak pamcenja u jednom periodu: ,, Tu
smo mi dosli, ja blatnjava, mokra, na meni nema nista suho, to se na podu
lezalo u kuci, nas dvadeset-trideset je bilo... zima me uhvatila... i tu meni
pride neki covjek, nikad ga do tad nisam vidjela i kaze - ti si se izvukla, a
poginuo ti je i muz i sin... ja sam se tu srusila... i sutradan su mi rekli da
sam ja Citavu noc¢ plakala, a ja ne znam ni da I' sam plakala ni da I’ sam
lezala, jednostavno izgubljena sam bila.“ Kasnije je ispitanica saznala da je
sin Ziv, a da je suprug poginuo (smrt je potvrdio vojnik koji je prisustvo-
vao ranjavanju i smrti Marijinog supruga) (Marija, 55, OS, nezaposlena,
postala udovica sa 37, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Olgin suprug je otet iz kamiona 1998. godine na Kosovu, a potom
ubijen. Bio je zajedno sa $oferom u kamionu koji je prevozio robu za Sr-
biju. Porodica se 1999. godine prisilno iselila sa Kosova i dosla u Beograd.
Tek je 2004. godine potvrdeno da joj je suprug ubijen. Kada je saznala za
njegovu smrt, ispitanica navodi da je dobila ,,neki blagi infarkt“ potom je u
periodu od mesec dana bila psihicki i fizi¢ki iscrpljena i dobijala terapiju.
»~Mesec dana ja sam Zivela na infuziji, ja nisam, znaci, ustajala iz kreveta
uopste... nisam jela, nisam pila, nisam znala jednostavno $ta cu sama sa
sobom i sa decom uopste... u podsvesti sam se nadala da je on Ziv... Zivela
sam u nadi godinu dana... a, izbegla sam, dosla sam, maltene, sa dve torbe
u ruci, samo decje stvari, nista vise“ (Olga, 44, SSS, domacica, postala udo-
vica sa 29, raseljena sa Kosova).

Dragoslavin suprug i sin od 16 godina ubijeni su na Kosovu. Napad-
nuto je njihovo selo 1998. godine i tada je kidnapovana i psihicki zlostav-
ljana grupa ljudi iz sela zajedno sa ispitanicom. Muskarce, kao i njenog
muza i jednog sina fizi¢ki su zlostavljali, a potom ubili. Drugi sin je u to
vreme bio u vojsci u Srbiji. Kéerka udata, Zivela je u drugom gradu. ,,Sip-
tari, kako ih ona naziva, maltretirali su grupu Zena, a ispitanica navodi
»tako da, svekrva je bila bosa, ja sam bila bosa, nisu dozvolili ni Sputke,
ni papuce da obujemo, nista... tako smo isli kroz Pristinu, bosi, do stanice”.
Kada je saznala da su joj muz i sin ubijeni, ispitanica navodi da joj je bila
»potrebna tisina... nisam mogla da placem, nisam mogla da izadem malo
dalje, ali moja snajka od brata je tréala za mnom da ne uradim nesto” (Dra-
goslava, 55, 0S8, domadica, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Violetin suprug je poginuo u ratu 1995. godine u Hrvatskoj. Na rati-
$tu je bio od 1991. Muz je ,jednostavno smatrao da je to njegova duznost
i obaveza®. Sahranjen je najpre u masovnoj grobnici u Hrvatskoj, da bi
posle 18 godina telo bilo prebaceno u Srbiju, gde je ponovo sahranjen.
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Ispitanica se ipak nadala, u jednom periodu, da je suprug Ziv, iako je bilo
informacija o smrti ubrzo nakon tog dogadaja. Violeta opisuje svoje stanje
posle nezvani¢nog saznanja o smrti supruga kao ,,grozno, prosto osjecala
sam se tako dobro da nikome Zivom na svijetu ne bih pozeljela takvo nesto.
Vise puta sam pozeljela da se vise nikad ne probudim* (37, OS, nezaposle-
na, postala udovica sa 19, izbegla iz Hrvatske).

Donkin suprug je poginuo u Hrvatskoj 1995. godine, a njegov brat je
na pocetku rata ,izgubio nogu“ i postao ratni vojni invalid (RVI). Ispita-
ni¢in suprug je zeleo da ide, da se bori, ,da ne bude izrod“. Cula je da je
njen muz bio ranjen, ali da ga nisu izvukli iz rova, to je jako uvredilo jer
od njegovih saboraca i komandanta to nije ocekivala. Tri godine kasnije
dopremljeno je i telo supruga. Kada su ¢lanovi njene $ire porodice i kom-
$ije ¢ule za mogucnost da je muz poginuo, nisu joj to odmah rekli, niko se
nije usudivao. Na kraju je dever dosao da joj kaze da je mozda poginuo,
ali da nisu sigurni. Donka opisuje svoje ponasanje kada je saznala za smrt
supruga: ,,Ja sam veé pocela da vristim, al’ sam ono sve drzala u nadi moz-
da je ranjen pa Cekaju i onda mi je djever i jedan i drugi prisli mi: ‘Nemoj,
nemoj, postoji Sansa da je on Ziv, postoji Sansa da je uteka’... djeca su vidjela
kad sam ja pocela da vristim, moja mama isto pocela da vristi, place, djeca
se nisu htjela maknut od mene i oni su samo plakali, vristali, pitali me stal-
no - mama, mama gdje je tata? (Donka, 49 godina, OS, postala udovica
sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Lenkin suprug je bio uéesnik rata u Hrvatskoj, ali je ubijen od nepo-
znate osobe u vreme egzodusa — kretanja kolone ka Srbiji. Kad se suprug
vratio sa ratista i kad su krenuli ka Srbiji, ispitanica kaze: ,Ma u zivotu ni-
sam posumnjala, ja sam bila sva srecna kad se vratio sa ratista tu no¢, reko
nek idemo sad na kraj svijeta, sad sam najsrecnija, da s mirom Zivimo i eto
to se desi i Sta ¢es“. U kamionu su bile mlada i starija kéerka. Kada je puca-
no u oca, starija devojcica je takode ranjena, a tek su vremenom saznali da
se metak ,,nalazi u misicu ispod kicme, na nezgodnom je mjestu i tako da
ona sad nosi metak*. Ispitanica opisuje svoju reakciju: ,Ma ja nisam znala
za sebe, vristim, zovem pomoc, ja sam mislila da je Ziv, jer vidim da je topao
jos, ja ga pipkam, pa puls gledam, vidim nema nide nista, e onda kad sam
shvatila da nema puls, ne znam sta da radim, to se ne moZe opisati, eto, to
su muke Zive“ (Lenka, 46, VSS, nezaposlena, postala udovica sa 28, izbegla
iz Hrvatske).

Duska je prezivela bombardovanje Knina sa troje dece, dok je suprug
bio na ratistu. Opisuje njen i de¢ji strah i vreme koje su proveli u komsi-
jinom podrumu sa 50 ljudi. Potom su morali da beZe iz Knina, jedan sin
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je oti$ao sa komsijom jer nije bilo mesta u kamionu i za njega. Deca su
tada imala 12, 11 i sedam godina. Deca su je krivila $to im je brat otiSao
drugim kamionom, ali ispitanica kaze kako je slusala od starijih ,,ako dode
do rata, uvijek razdvojite djecu, jer ako su sva djeca zajedno, mogu ostati
bez svo troje, a ako su razdvojena, postoji mogucnost da, ako se, ne daj boZe,
nekom nesto desi, da ovo drugo ostane zivo“. U jednom trenutku ispitanica
nije znala gde joj je sin ni da li joj je ziv muz, mada su se neke komsije
neobi¢no ponasale prema njoj, pa je ‘naslutila’ da je mozda poginuo. Opi-
suje: ,,Stvarno sam to videla i ja sam pocela da placem... uz to, mi smo bili
i goli i bosi, nisam nista ponela, samo nesto od tih para, moja deca su bila
umotana u neko Cebe, koje je i dan danas ovde kod mene.“ Duska je saznala
da joj je muz poginuo u izbeglickoj koloni na putu ka Beogradu, seca se
i navodi: ,,Tu je dosla moja sestra po mene i sada mogu da Vam kaZem da
se ja nicega ne secam, ja sam mislila da je to sve bio san kada smo mi dosli
u Beograd... ali ja uopste nisam prihvatala to da je moj muz poginuo. Is-
pitanica nije verovala da joj je suprug poginuo, sve do DNK analize i pre-
uzimanja tela 15 godina posle smrti (Duska, 56, VSS, zaposlena, postala
udovica sa 38, izbegla iz Hrvatske).

Snezanin muz, policajac po zanimanju, ubijen je 1995. godine u Hr-
vatskoj. Nije bio ucesnik rata. Ona je izbegla sa komsijom i sinom kolima,
prvo do Banja Luke, pa u Beograd kod muzevljeve familije. Izbegli su i
njeni roditelji, ali 20 dana nije niSta znala o njima. Posle 12 godina dobila
je znanic¢an podatak o smrti. Ispitanica je u jednom periodu verovala da
je muz ziv: ,Uvek imam osecaj sad e doci on, sad Ce doci... i svaki korak,
svaki... idem ulicom i samo mislim, sres¢u ga.“ Snezana govori o dogadaju
kada je otisla u Banja Luku da preuzme posmrtne ostatke svog muza: ,,Po-
gledala sam svoju burmu... rekla - to je to... svaku onu koskicu sam pokupi-
la i stavila u sanduk... samo sam pomislila - boZe, $ta je covek i na $ta dode”
(place) (46, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske).

Jovankin muz je poginuo na rati$tu u Hrvatskoj. Posle tri i po meseca
dobijena je zvani¢na potvrda o smrti. Deca su tada imala sedam (sin) i
tri godine (kcéerka). Jovanka je imala problema sa snom i uzimala je vece
koli¢ine lekova. Navodi: ,,Ja sam bila puna raznih sedativa, stalno pila...
ta prva godina je bila najteZa, ja uopste nisam spavala, znaci ja ne znam
da li je to neki fenomen, ja legnem ujutro u 4, a probudim se u 6, spavala
sam samo dva sata dnevno, ne znam ni koliko sam uspela da odspavam za
ta dva sata, ali sad da se ja namestim da spavam ja to nisam mogla. Meni
je stalno u glavi cjela ta situacija svega, to je bio pakao razmisljanja, znaci
non-stop, desavalo se da idem ulicom i da ga vidim... takve stvari su prola-
zile u toj prvoj godini i onda sam pocela pre godisnjice, stalno sanjam kao
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da neko nesto zeli da mi kaze i to budenje iz toga... tad kad to sanjam ja se
izudaram o taj gornji dio kreveta, ja sam bila sva plava, a ja se iz toga, to
je bilo kao neka koma, ne mogu se probuditi“ (Jovanka, 51, 0§, zaposlena,
postala udovica sa 33, izbegla iz Hrvatske).

Jelenin muz je kidnapovan 1999. godine na Kosovu. Nije bio uc¢esnik
rata ve¢ civilno lice u Ministarstvu unutradnjih poslova. Albanci su usli
u njihov stan i odveli supruga, a potom su dosli sa pismom u kojem je
on napisao da im ispitnica da sve zlato koje ima. Od tada nikada nije sa-
znala §ta se sa suprugom dogodilo niti je telo pronadeno. Deca tada nisu
bila u stanu, otisli su sa dedom po ocu (svekrom ispitanice) u Crnu Goru.
O tome kada je i$la na ,,prepoznavanje garderobe“ navodi: ,U Merdarima
je bila garderoba izloZena... mislim, to je bilo pod Satorima, ali to je bilo
stravicno... da vam kaZem... to treba izdrZati... kad se ude unutra, to je taj
miris... ja ¢u tragati dok sam Ziva, to je stvarno bolna tacka i za mene i za
njih (decu)“ (Jelena, 57, SSS, penzionerka, postala udovica sa 43, raseljena
sa Kosova).

Svetlanin suprug je poginuo na rati$tu u Hrvatskoj, ali je mobilisan
u Srbiji, gde su i ziveli. Svetlana navodi: ,,Uzeo je par stvari i otisao... i tad
kad su pozivi deljeni, dosta ljudi se krilo, kamo lepe srece da se sakrio, al’
on nije bio takav covek.“ Ispitanica opisuje kako je saznala za muzevljevu
smrt: ,Onda sam cula neka kola, otvorim onako zavesu... nisam cula da je
neko zvonio na spoljna vrata, a stric koji dole Zivi, oni su videli hitnu pomo¢
i vojna kola su bila, onda je on ¢uo da sam ja gore otvorila vrata, M. je ve¢
bio zaspao, onda me je pogledao i rekao: ‘Dado, ja ¢u da otvorint, verovatno
su pretpostavili Sta je i onda je to bilo, bas... ja sam samo cula kad su oni
rekli: ‘Poginuo je’, tako da je to bas bilo onako... (plac) strasno.“ Svetlana se
trudila da ne pokazuje tugu pred detetom i muzevljevim roditeljima, kaze
»hocu kad svi zaspu, zarijes glavu u jastuk, isplaces se“ (Svetlana, 44, SSS,
zaposlena, postala udovica sa 23, izbegla iz Hrvatske).

Darin muz je kidnapovan i ubijen na Kosovu 1999. godine kao civil-
no lice. Cetiri godine nisu imali informacije o njemu. Porodica je ostala 40
dana u stanu (majka sa cetvoro dece) jer se ispitanica nadala da ¢e dobiti
informacije o muzu. Oni su bili jedina srpska porodica u zgradi. Komsi-
nica im je donosila hranu jer nisu smeli da izadu iz stana. Potom je Darin
otac organizovao da se prebace u Vrnjacku Banju, a potom su presli u Be-
ograd. Kada je dosla u Vrnjacku Banju, Dara je imala visok pritisak, do-
zivela je ,blazi mozdani insult. Kada je saznala da joj je muz ubijen, ose-
¢ala je ,tugu, razocarenje, mada je ocekivala takav ishod, ali, kako kaze,
»hikad niste pripremljeni za to“. Kada je dosla u Beograd, ispitanica je bila
u losem psihickom stanju ,,bezvoljna, neraspoloZena®, teze je funkcionisa-
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la nego ranije, obratila se za pomo¢, dobila psihijatrijsku terapiju. Lekar
opste prakse joj je rekao da je bolje da to ne pije i Dara je poslusala, ali je
povremeno, bez konsultacije sa stru¢njacima, uzimala ,nesto za smirenje*
(Dara, 54, VSS, zaposlena, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Vidin muz je kidnapovan i ubijen na Kosovu 1999. godine. Ispitanica
je posle 12 godina zvani¢no saznala da je muz ubijen. Vidine kéerke su
imale Cetiri i dve i po godine kada im je otac ubijen. Ispitanica je izbegla
sa Kosova u Crnu Goru. Opisuje kako je osecala tugu, obeshrabrenje, ali
i da je imala i problema sa muzevljevom porodicom: ,Bedno se osecas,
jos sam ja s dvoje dece, nemas sta da gledas, gledas samo da ides negde da
spasis zivot, da spasis decu... nemam reci, stvarno, to vise nikome ne bih
pozelela u Zivotu, nikome, nijednom narodu ne bih poZelela da se desi nesto
ovako strasno“ (Vida, 47, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 33, raseljena
sa Kosova).

Petrin muz je poginuo na ratistu u Hrvatskoj. Bio je policajac. Kéerka
je imala osam meseci kada je Petra sa rodenom sestrom i njenom decom
izbegla. Zvani¢ne podatke o suprugovoj smrti dobila je posle 11 godina.
Ispitanica opisuje svoje emocije i razmisljanja pri izbeglistvu, na putu ka
Srbiji, navodi o ¢emu je razmisljala i na kakav je korak bila spremna: ,,Sti-
zale su informacije da su ustase oko nas... i onda sam ja repetirala pistolj
(place)... i odlucila, ako budem morala, presudi¢u Cerki i sebi... jer nisam
zelela da dodem u situaciju da mi neko dete na moje oci maltretira“ (Petra,
45, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 27, izbegla iz Hrvatske).

Posle niza gubitaka, akumuliranog i dugotrajnog stresa, osim nor-
malne reakcije na gubitak, mogla se ocekivati i pojava razli¢itih psihic-
kih problema i poremecaja, kao $to su posttraumatski stresni poremecaj
i poremecaj prilagodavanja. Medutim, jedna tre¢ina udovica se obratila
stru¢njacima za mentalno zdravlje i dobila stru¢nu pomo¢ (njih pet), dok
je vecina ispitanica koristila lekove za smirenje na svoju ruku. Ipak su rat-
ne udovice imale duze vremena razlicite psihicke tegobe i neke od njih su
se duze lecile i duze pile lekove od mirnodopskih. Takode, one su duze
vreme uzimale medikamente, bez konsultacije sa stru¢njacima, nego mir-
nodopske udovice, $to sve pokazuje da je njihovo mentalno zdravlje bilo
ugrozenije, ali da su se ocigledno retko obracale stru¢njacima. Tome je
svakako doprineo dolazak u novu sredinu, nize obrazovanje i stav prema
stru¢noj pomocdi, ali pre svega niz ozbiljnih zZivotnih problema sa kojima
su se suocile, tako da nisu znale ,,gde se nalaze® niti su imale ,,vremena da
brinu o sebi i svom zdravlju®. Osim neznatne pomoci struc¢njaka i uzima-
nja lekova za smirenje bez stru¢nog nadzora, vaznu ulogu u prevazilaze-
nju stresa izazvanog gubitkom odigrala je socijalna mreza (¢lanova poro-
dice, rodaka, prijatelja i komsija).
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Suocavanje dece sa smréu/gubitkom oca

Deca ratnih udovica prezivela su uz gubitak oca i izbeglistvo, koje je
za neke znacilo ne samo materijalno osiromasenje ve¢ i smanjenje i gubi-
tak socijalnih kontakata zbog neprihvatanja i odbacivanja od vr$njaka u
novoj sredini (vise o tome u delu o diskriminacija ratnih, prisilno izbeglih
udovica u novoj sredini). To je bilo izuzetno tesko iskustvo za decu mla-
deg uzrasta, a posebno bolno za adolescente. Na adolescenciju, kao najo-
setljiviji i najturbulentniji period u Zivotu, u kome se mladi suocavaju sa
razli¢itim promenama i izazovima, nadovezali su se mnogostruki gubici,
tako da je zdravlje dece bilo ugrozeno.

Poznato je da u procesu odrastanja adolescenti cesto dozivljavaju
anksioznost i zato su im potrebni odrasli koji mogu da razumeju takvo
ponasanje i da im pomognu na odgovarajudi nacin jer je za tako nestabi-
lan period potrebna velika podrska. To je za ratne udovice, jos nestabilne,
koje su se same oporavljale od gubitka, bio veliki i tezak zadatak. Zato je
neophodna i neodlozna pomo¢ potrebna deci ubrzala proces suoc¢avanja
ratnih udovica sa gubitkom i povecala do tada smanjene kapacitete i stra-
tegije za kontrolu i adaptaciju. Deca su u novoj i za mnoge od njih surovoj
sredini izgubila vazan oslonac u ,,muskarcu® koji se ¢esto smatra ,,¢vrséim
i boljim zastitnikom® od Zene — majke, prema tradicionalnom shvatanju.
Deca su ipak sada stekla novo iskustvo, i to da majka moze da zameni
ulogu oca ili da je doda svim onim ,uobi¢ajenim” ulogama majke, te da
zadtiti od gubitaka, odbacivanja i diskriminacije.

Deca su na gubitak oca reagovala na razlicite nacine, zavisno od uzra-
sta. U periodu gubitka oca neka su deca bila sasvim mala (starosti do jed-
ne godine ili od jedne do tri godine), tako da ga ona i ne pamte, dok su
vecini adolescenata zbog gubitka oca i svih ostalih gubitaka povezanih sa
izbeglistvom bile potrebne psihijatrijska pomoc¢ i terapija, kao i psihotera-
pijska ili pomo¢ skolskih psihologa. Deca koja su ostala bez oca u ranom
detinjstvu kasnije su u adolescenciji nalazila razli¢ite nacine da se povezu
sa ocem (tetovaza, fotografije, pri¢e o njemu dobijene od oceve porodice,
odlazak na groblje).

Marijina ¢erka (15 godina) i sin (19 godina)”® razli¢ito su reagovali
na gubitak oca. Marija opisuje kako je ¢erki saopstila vest o ocevoj smrti:
»Stalno smo mislili kako da joj kazemo, ona je samo stajala pored prozora
i Cekala tatu kad ce da dode jer ona je bila strasno vezana za oca, za nju
je otac bio bog... jedan dan skupimo snage i ona bila na dvoristu i ja je

70  Kao $to smo ve¢ napomenule, podaci u ovom delu teksta o suo¢avanju deteta sa smr-
¢u oca odnose se na starost deteta kada je otac preminuo.
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zovnem i polako sa pricom i kaZemo joj, ona je doZivjela takav sSok...“ Ispi-
tanica dalje navodi kako se ¢erka ponasala: ,Vracéa se uvece iz skole i ude u
dvoriste i na kapiji, vidi tatu da je eka i ona otrci, dode do kapije, a on ne-
stane... onda dode u kucu i onda haos: ‘Ja sam ga vidjela, on je mene cekao,
al’ me nije docekao’. Sin je ,non-stop ¢utao i zadrZavao u sebi i non-stop je
bio tuzan... kad god treba nesto da radi on samo kaze: ‘Evo ja sad da imam
tatu on bi mi ovo pokazao™ (Marija, 55, 0§, nezaposlena, postala udovica
sa 37 godina, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Svetlanin sin (starosti tri godine) Ziveo je u porodi¢noj atmosferi u
kojoj je cesto neko plakao, to je bitno uticalo na njegovo raspolozenje:
,Onda dete to sve gleda, pa krene da place, pa se onda sakrije iza fotelje i
iz ¢ista mira pocinje da place, pa place... sakrije se, vristi, nece da prica.“
Psiholozi su savetovali Svetlani da njen sin prisustvuje sahrani, ali se ona
nije slozila. Kada ga je prvi put povela na groblje, to ovako opisuje: ,, To je
bilo isto strasno, on je poceo da vristi, on je poceo da place, on je ubledeo,
naravno, video je mene, dedu, sve nas, oni su ga vratili ku¢i.“ Ipak je kasnije
decak sa majkom cesto iSao na groblje. Sina je Svetlana cesto vodila na
groblje i tada govorila: ,, “Tata je sad na nebw’, pa kao ako nesto nece da me
poslusa, kazem - pa M. naljutice se... onda me on pita - a je I’ me vidi sad
kad nesto napravim, a ja kazem - da“ (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala
udovica sa 23 godine, izbegla iz Hrvatske).

Olgini sinovi (osam i tri godine) tesko su podneli gubitak oca i dosta
su plakali, a stariji je smanjio komunikaciju i druzenje sa vr$njacima: ,, Nije
hteo da se druzi sa nikim, sedeo je u klupi sam, ne izlazi na odmor, ne pri-
Ca sa nikim, ne moZe da se uklopi u drustvo, sve je to uticalo, znaci, velike
posledice imao mi je sin stariji... kad god se spomene ime - otac, on, kaZe,
krene da place i onda ona ga, razredna pusti kuci i dode ku¢i“ (Olga, 44
godine, SSS, postala udovica sa 29 godina, raseljena sa Kosova).

Dragoslava je izgubila i muza i sina, koji su ubijeni na Kosovu i navodi
»2a celoga Zivota, unisten nam je Zivot... meni jeste, ali i mojoj deci“ (Drago-
slava, 55, OS, domacica, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Snezanin sin je imao godinu dana kada mu je otac ubijen u Hrvatskoj.
Kada su dobili zvani¢ne informacije o smrti, sin je imao 13 godina. Tada
nije plakao, nije pokazivao emocije, ali je na ruci istetovirao isto ono $to je
¢uo da je imao otac. Ona ¢ak nije ni znala da on zna za tu o¢evu tetovazu.
Zato kaze: ,,Kad mi je on pokazao... znaci on zna kroz pricu sta je on imao
na sebi tetovirano i on je to zapamtio... znaci, ja oseCam na njemu kroz
Sta on prolazi... da mu fali - fali mu.” Sin je trazio od majke da na ocevoj
sahrani ne place, rekao joj je: ,Icu ¢u, samo mi obecaj jedno - da neces
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plakati.“ Dalje opisuje: ,,Puno mi je bilo tesko, ali ni taj dan nisam smela da
zaplacem... samo da on ne vidi... ali bilo je mnogo, mnogo tesko... ipak kao
da je neki teret sa mene pao, jer sam znala sad gde cu oti¢i“ (Snezana, 46,
SSS, nezaposlena, postala udovica sa 28 godina, izbegla iz Hrvatske).

Darina deca (starosti dve, $est, 10 i 14 godina) tesko su podnela smrt
oca, ali su i8la na psihoterapiju i to im je pomoglo. Ispitanica navodi: ,, Do-
sta se promenilo, ali su nase duse ostale iste... znaci, moja dusa je ranjena
i tako ¢e da bude do kraja, decija isto“ (Dara, 54, VSS, zaposlena, postala
udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Petrina kéerka je imala osam meseci kada joj je otac poginuo. Ispita-
nica navodi da je kéerka posle jedne posete ocevoj familiji (tada je ve¢ bila
adolescentkinja), kada su dugo pric¢ali o njemu i dogadajima iz njegovog
zivota, pocela da drzi ocevu sliku u svojoj sobi (Petra, 45, SSS, nezaposle-
na, postala udovica sa 27, izbegla iz Hrvatske).

Model ponasanja majke u stresnim Zzivotnim okolnostima pokazao se
»transgeneracijski prenosivim“ u nekim sluc¢ajevima ratnih udovica i nji-
hove dece. Naves¢emo nekoliko primera sli¢nih reakcija na gubitak.

Marija i njena kéerka su teSko podnele smrt supruga i oca i obracale
su se psihijatru za pomo¢. Marija je koristila medikamentoznu terapiju,
dok je kéerka, uz medikamentoznu terapiju, isla dve godine na psihotera-
piju. Svetlana i muzevljevi roditelji su cesto plakali u kuc¢i, pa se decak krio
iza fotelje i plakao. Olga je bila u veoma losem psihi¢kom i fizickom stanju
kada je muz poginuo, a sinovi su ¢esto plakali dok je jedan znacajno sma-
njio i socijalne kontakte. Dara je teSko podnela smrt supruga, imala je fi-
zicke i psihicke posledice stresa i i$la je na psihoterapiju, a deca su takode
imala psihicke probleme i i$la na psihoterapiju.

Strategije prevazilazenja stresa. Samozrtvovanje do
samozanemarivanja’!

Ratne udovice, koje su se suocile sa brojnim gubicima i velikom koli-
¢inom stresa, i to uglavnom u relativno mladem Zivotnom dobu, spadaju u
visokorizi¢nu grupu za javljanje mentalnih i fizickih tegoba. U istrazivanju
se potvrdilo da su se neke ratne udovice (njih pet) duze lecile od psihickih

71  Zarazliku od mirnodopskih, kod udovica palih boraca dva koda (u naslovu) su, kako
vidimo, spojena. Razlog je u tome §to je strategija prevazilazenja stresa ratnih udovi-
ca podrazumevala brzo aktiviranje viSestrukih strategija prilagodavanja i borbe, pre
svega, za goli opstanak. Nasuprot njima, mirnodopske, iako su se takode Zrtvovale
za druge, ipak su mogle sebi da dopuste jedan period prepustanja bolu, postepenom
prihvatanja gubitka, a mnoge su pokazale i samosvest usvajajuci ideju da se u buduc-
nosti treba vise posvetiti sebi. Tako nesto ratne udovice teSko mogu sebi da ,,priuste®.
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problema i duze uzimale lekove nego mirnodopske. Druge, koje se nisu
obracale stru¢njacima za pomo¢, uzimale su medikamente na svoju ruku
duze vreme u odnosu na mirnodopske. Dakle, ratne udovice su se rede
obracale stru¢njacima za pomo¢ (moguce zbog nizeg obrazovanja i nega-
tivnog stava prema trazenju stru¢ne pomoci), iako im je bila potrebna.

Ratne udovice i izbeglice morale su da uloze dodatne napore, u od-
nosu na mirnodopske, da se $to pre prilagode, da skrate period tugovanja,
da raskinu sa proslos¢u, da $to pre formalnopravno rese svoj i status svoje
dece, da bi obezbedile kakvu-takvu socijalnu zastitu (penziju, invalidni-
nu itd.), da upidu decu u skolu, da se uklju¢e u novu sredinu, vide¢emo,
ne uvek prijateljski nastrojenu, dakle da se potrude da $to brze uspostave
ritmove svakodnevice. To je ¢esto podrazumevalo donosenje teskih i ne-
prijatnih odluka, razresavanje konfliktnih situacija, trpljenje i podnosenje
ponizavanja na radnom mestu, pa i povlacenje sa rada u okolnostima ra-
znih vrsta ucena, ,,namestaljki® itd.

Iz analize narativa sledi da se novi Zivot udovica prebeglih iz bivsih
jugoslovenskih republika u Srbiju sveo na enormno samozrtvovanje, is-
crpljivanje, do krajnjih granica izdrzljivosti, pa i preko njih, jer ve¢ina
udovica svedoci o nemalim zdravstvenim problemima kao posledicama
stresa, dakle o hipertenziji, sréanim tegobama, poremecajima $titne Zlezde
i hormonskim poremecajima, karcinomu dojke itd. ,,Ja kad bi se gledalo
zdravstveno stanje, ja bi ‘ladno mogla da leZim u krevetu, ali jednostavno,
nema od tog nista. I sa koksakijem, i sa krvnim pritiskom, i sa ocnim proble-
mima, i sa tumorom na dojci i svim ostalim, ali, dokle se gura, gura® (Petra,
45, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 27 godina, izbegla iz Hrvatske).

Ratne udovice su, uz gubitak supruga, dozivele traumati¢no, prisilno
izbegliStvo koje je samo po sebi jedan od najtezih stresova i koji zahteva
snazne li¢ne adaptacione resurse (na gubitak bliske osobe, na novu sredi-
nu, na ogromne egzistencijalne probleme), strategije prevazilazenja i mnogo
vecu institucionalnu podrsku u odnosu na mirnodopske. Ratne udovice su,
u stvari, dozivele i najvecu drustvenu nepravdu, marginalizaciju, zanemari-
vanje jer im je neophodna $ira drustvena podrska uglavnom izostala. Tako
se njihova licna patnja i patnja njihove dece produzavala i to je bitno utica-
lo na smanjenje autonomije, odnosno na gubitak kontrole nad sudbinom i
svakodnevnim Zivotom u jednom periodu. Govore¢i o izbeglistvu, Marija
navodi: ,,...nismo znali gdje idemo, mi idemo pa gdje stignemo... i onda opet
ja padam, gledajuti njih dvoje (dece — prim. aut.), nigdje nista nemamo, nista
samo to auto $to nam je komsija izvezo, nista drugo, ni od garderobe, ni cara-
pa i meni onda, $ta ¢u ja, kuda ¢u ja sa njih dvoje“ (Marija, 55, OS, nezapo-
slena, postala udovica sa 37, prisilno izbegla iz Hrvatske).
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Udovice su morale da se snalaze ,da bi prezivele®, ,da bi decu izvele
na pravi put®, i to ,,kako su umele i znale®, sa novcem ili bez novca, priho-
da, krova nad glavom. Da bi napustile situaciju beznada i patnje, udovice
su morale da tragaju i pronalaze razli¢ita resenja, da aktiviraju mnogo vise
li¢nih resursa (zdravlja, snage, aktivnosti, energije, emocija itd.) jer su se
nasle pred skoro nere$ivim izazovima.

Kao i za ,mirnodopske* udovice, i za supruge poginulih boraca pro-
nalazenje posla je bila glavna tacka preokreta, onaj momenat kada su
»uzele svoj zivot u svoje ruke® Jedna ispitanica se seca situacije kada su
dosli u Srbiju: ,,To je bila borba za goli Zivot, morala sam raditi, prati, vuci,
tamo, amo... samo si gledao da preZivis od danas do sutra“ (Violeta, 37, OS,
nezaposlena, postala udovica sa 19, izbegla iz Hrvatske).

Vazno je ista¢i da su te Zene radile uglavnom slabo placene poslove,
da su bile maksimalno eksploatisane, radec¢i u veoma teskim uslovima, po
nekoliko poslova u toku dana, veliki broj sati, bez slobodnog dana, rastr-
zane izmedu dece i srodnika i poslodavaca, bez ikakvih prava iz radnog
odnosa, neke ¢ak i seksualno harasirane. Te Zene su, dakle, Zivele i delova-
le u uslovima ¢istog (,,zenskog®) prekarijata. Iako su one ve¢inom mlade
i sa nizim obrazovanjem, sa zavr§enom osnovnom $kolom, ¢ak i one koje
imaju srednje i viSe obrazovanje obavljale su nize placene poslove, ispod
svojih kvalifikacija: ,,...Onda sam pocela i da radim u nekoj poslasticarnici,
kad je M. (sin — prim. aut.) imao tri godine. Tada sam sama sebe Zelela da
nateram da izadem iz kuce, znala sam da ¢e da bude nesto drugacije, i jeste
bilo, kreces se medu ljude, ne mozes da budes onakav, ne mogu ja da placem
na poslu, desavalo se da vidim nekog vojnika ili dvoje mladih i samo mi
suze krenu® (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala udovica sa 23, izbegla iz
Hrvatske).

Osim poslu, Svetlana se posvetila sinu, ali i pomo¢i suprugovim ro-
diteljima, posebno svekrvi, ¢iju je tugu za gubitkom sina pokusavala da
ublazi brigom, paznjom, lepim re¢ima. Takode je brinula o svojim rodi-
teljima. Iako joj je bilo izuzetno tesko, tesila je i svekrvu i svoje roditelje:
»...Padne ti tesko, vristala bih na sav glas, onda pogledam moju svekrvu,
ucutim se, pogledam u M. (sin — prim. aut.) znam da ne smem... odem do
tate i mame, proSetam do mojih, tad su tata i mama bili Zivi, oni placu... ja
kazem - nemojte da placete.“ Svetlana navodi o ¢emu je razmisljala u pe-
riodu posle gubitka i da joj je briga o sinu bila najvaznija: ,, Zivot ide dalje,
dodu ti uvece prijatelji, popricas, isplaces se, stalno je neko dolazio i onda
ostanes sam, mislim sam... M. ode da spava, mali je bio... odes kod nekoga,
stalno pricas jednu te istu pricu sa drugim ljudima, svi su oni meni dragi, ali
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mi nista tu ne mozemo da promenimo, samo M. i M., to mi je nekako uvek
bilo na prvom mestu. Ispitanici su drugarice i rodaka pomagale da pre-
vazide stres, ali, kako navodi, ,,uvek sam se nekako sama borila da budem
u svemu tome... naravno i meni je bilo tesko, ljubav, paznja mi je trebala,
krenes negde, nedostaje ti... ali Zivot ide dalje, dignes glavu gore, nasmejes se
i naviknes se“. Svetlanine strategije su bile — briga o sinu i drugim bliskim
osobama, posao, pozitivno misljenje o sebi u stresnim situacijama, odla-
zak na groblje, uz emotivnu podrsku roditelja i brata, muzevljevih rodite-
lja, prijatelja, tetke, njene $ire rodbine.

Svetlana opisuje kako je posle Cetiri godine posto je postala udovica
pristala da sa drugaricama ode na doc¢ek Nove godine i presece patnju, sa
punom sve$¢u da se mora krenuti dalje. Nakon toga, sledi i odluka da se
preseli u zasebnu ku¢u’2. , Posle Cetiri godine. Posle Cetiri godine sam otisla
na neki docek Nove godine i bilo mi je tesko, jako. Drugarice su me bas na-
pale, ajde i ajde i ajde stalno sedis kuci, moras malo da izades. Bilo mi je
tesko, prvo sam se isplakala, pa sam se nasminkala pa sam onda krenula. Ja
sam bila tad jos uvek kod babe i dede u kuci (svekra i svekrve — prim. aut.),
mislim da sam se tek posle pet, Sest godina preselila u ovu kucu. To mi je isto
bilo kod nje (svekrve — prim. aut.), ja sam se spremala, M. (dete — prim.
aut.) je ostao kod nje, jer je ona uvek volela da ¢uva M., bas se secam kad
sam se ja tu spremila, da mi je ona rekla: ‘Lepo se provedi, svaka joj Cast,
onako iskreno. Bile smo ja mislim u nekom kafi¢u i kako cujes neku pesmu,
krenu mi suze, a onda kazes zasto si ti onda ovde dosla, jednostavno moras,
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ne mozes stalno da places.

Posle mnogih prezivljenih stresova, Marija je pokusavala da nade re-
$enje koje bi joj pomoglo. Ispitanica je u toku izbeglistva imala dodatan
stres jer nekoliko dana nije znala gde joj je sin i da li je ziv (bio je u dru-
gim kolima). Izbegli su bez osnovnih stvari za Zivot iz Hrvatske, preko
Bosne do Srbije. U prvom periodu tugovanja, ispitanica navodi da je imala
svoje rituale koji su joj pomagali: ,,...Prvih godinu dana ja sam svako ju-
tro kuvala Solju kafe za njega i Solju kafe za sebe, tanjir godinu dana sam
postavljala da ruca, vecera.“ Na poslu je Marija funkcionisala (izmestena
iz situacije suocavanja sa gubitkom i tuge), iako je radila i vise od 12 sati
dnevno, ali ne i kod kuce. Navodi: ,,Ja godinu dana nisam znala da skuvam
jelo, ja kad dodem kuci, ja se izgubim, ja kad sam sa njima, ja radim posao,
dodem kuci, blokada, ne znam, ja sve cerku sa mnom da mi pokaze kako
se kuva, pa kaze: ‘Mama ti sve znas, $to me pitas’.“ Kasnije je ispitanica

72 Ispitanica Zivi u istom dvori$tu sa svekrom i svekrvom, ali u zasebnoj kudi. U tom
dvori$tu postoje jos Cetiri stana: u jednom Zivi ispitani¢ina zaova sa suprugom i de-
com, u drugom svekar i svekrva, a Cetvrti stan se izdaje.
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oti$la u drugu zemlju iz ekonomskih razloga, i to je bila jedna od vaznih
strategija za prevazilazenje gubitaka. Dakle, od strategija za lakse preva-
zilazenje stresa Marija je koristila - religijska verovanja, pomo¢ stru¢nja-
ka, medikamentoznu terapiju, posao, gradenje kuce, brigu o unucima uz
emotivnu pomoc¢ brata, devera i komsija i materijalnu podr$ku muzevljeve
sestre (Marija, 55, 0§, nezaposlena, postala udovica sa 37, prisilno izbegla
iz Hrvatske).

Dosavsi u Beograd, Marija je prvo nasla posao kod stolara, onda je
radila dugo kao ¢istacica od sedam ujutru do 10 uvece, potom je otidla
u Svajcarsku, da bi najzad uspela da proda stan u Hrvatskoj i obezbedi
krov nad glavom za svoju decu i sebe: ,,°99. godine sam prodala kucu u
Hrvatskoj za 10 puta manje nego sto vrijedi inace. Tada je to vrijedilo samo
da kupim plac i do prve ploce da dodem, ali prije toga sam ja otisla za
Svajcarsku, pa sam malo poslije toga dobila pare $to sam prodala kucu. U
Svajcarskoj sam ¢uvala djecu, to je bilo kod nasih ljudi i onda sam poslije
isla njihove stanove da Cistim, solitere i tamo sam bila 10 godina“ (Marija,
54, nezaposlena, postala udovica sa 37, prisilno izbegla iz Hrvatske)

Njihove godine starosti (uglavnom su u pitanju mlade Zene, od 18
do 39 godina) mogu se posmatrati, s jedne strane, kao rizi¢an faktor za
suocavanje sa stresom zbog toga $to nemaju dovoljno Zivotnog iskustva i
prakse u stresnim okolnostima, ali, s druge strane, i kao protektivan faktor,
zbog mladalacke energije i snage u nalazenju dobrih strategija za borbu sa
je prevazilazenje vremenom dovelo do povec¢anja samopos$tovanja i izjava
»ponosna sam na sebe, ,mislim da sam hrabra®, ,ne moZe nista da me po-
koleba®, ,sve ja mogu®, ,kazem naprijed i sama se trgnem®, ,,za mene samo
vazi uzdaj se u se i u svoje kljuse“ i — gradenja novog socijalnog identite-
ta. Sledeci primeri opisuju tok suocavanja i strategije prevazilazenja stresa
uslovljenog visestrukim gubicima.

Duskina prica je jedinstvena i specifi¢na po tome $to u trenutku inter-
vjuisanja zivi u velikom, slozenom domacinstvu, koje ¢ini ¢ak devet oso-
ba: ispitanica sa sinom, snajom i dvoje dece, onda drugi sin, ¢erka, majka i
sestra. Kada su dosli u Srbiju iz Knina, sa njima su bili i njena baba i otac
(koji su u meduvremenu preminuli). Svi su radili razne poslove, pomazu¢i
jedni drugima da opstanu i trude¢i se na sve nacine da izbegnu odlazak u
kolektivni centar. Znacajnu mrezu podrske ¢inili su ljudi iz njenog kraja,
iz Knina, koji su joj pomagali da nalazi poslove: ,,Pa radila sam sve i sva-
Sta. Moj otac i moja majka su radili po kucama, moja N. (¢erka - prim.
aut.) je recimo isla kukuruz da bere, djeca su radila tako te poslove branja,
ja konkretno, dosao je covjek, od moje sestre kum, i ponudio mi da radim
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u auto-dijelovima kod njega privatno. Ja sam to objerucke prihvatila sto to
nije naprosto moj posao, Zenski posao auto-dijelovi i ja to su dva svijeta, me-
dutim, ja sam to prihvatila i krenula da radim i taj posao je stvarno imao
efekta, nekako sam se osjecala korisnom, a drugo bila sam sa ljudima i u
tom smislu mi je bilo malo lakse. Mada ja sam u isto vrijeme odlazila kod
svojih kolega koji su imali kancelariju u Beogradu tako da sam se druZila
i sa njima, znaci sa svojim ljudima iz Knina, gdje nam je receno da, tu je
bio moj direktor koji je sada direktor finansija, on je tu okupio nas u jednu
kancelariju i rekao nam da cemo za jedno godinu dana mi biti svi primljeni
na posao u Dunav osiguranje i to po mjestu stanovanja, tako da sam ja
prihvatila Obrenovac iz razloga sto mi je tamo bio majkin brat, koji mi je
mmnogo, mnogo, mnogo pomogao moralno, gdje je svakog petka dolazio, on
me je i podigao, a tada kada je trebalo da uradim operaciju (dojke — prim.
aut.) on je mene toliko podigao da sam ja rekla sebi da ja moram od sebe
nesto da uradim. Ono operacija, baba pokojna maltene po kuéi vrsi nuzdu,
a nema kontrolu nad njom, a mi smo stanovali u jednoj kuci u kojoj je ispod
na donjem spratu mesara, u jednoj sobi, pokojni otac obolio, dijaliza bubre-
ga, sestra invalidno dijete’®, a ja se nasla u ¢udu, e tad sam rekla da ¢éu od
sebe nesto da napravim. Medutim, odem kod Kleopatre, prorocice i ona mi
je rekla da je D. (muz - prim. aut.) Ziv, da e da dode za tri godine, da ¢u
ja da Zivim na visokoj nozi, sa svojom djecom i ja sam se tu nekako podigla.
Produzim ja od nje kod brata na Terazije, ja onako nikava sva dosla, pocela
sam da placem i on kaze: ‘Duska, Sta je sa tobom?’ I ja se tako njemu otvo-
rim, poludio je kad je ¢uo da sam bila kod Kleopatre, kaze: Znas sta, ima
da dobijes takvu jednu Samarcinu od mene, digni glavu gore, gledaj tu svoju
decu’. Vjerujte mi, tog dana, te veceri, ja sam tako glavu digla gore, bila sam
sva nesto gorda i ponosna tako da mi je on puno pomogao.“

Duska je, dakle, posle smrti supruga i izbeglistva iz Hrvatske cesto
koristila strategiju — briga o drugima (o troje maloletne dece, bolesnom
ocu u jednom periodu, ali i o bolesnoj sestri). Bavljenje drugima jeste iscr-
pljujuce, ali u takvim Zivotnim okolnostima moze da bude i na¢in smanje-
nja stresa. Pila je lekove za smirenje: ,,Pila sam medikamente, puno njih, al’
sam sebi rekla da je on tu pored mene (muz) i da on mene prati i smatrala
sam da bi svaki moj potez on isto tako napravio i sad ho¢u da uradim neke
stvari da ljudi budu ponosni na mene u smislu - eto to je D. supruga... znaci
nisam klonula, ali sam bila u tom najteZzem trenutku klonula.“ Njene su
strategije bile — briga o drugima, posao, upotreba medikamenata, citanje

73 Ispitanica tako naziva bolest svoje sestre, premda sam videla sestru i rekla bih da
boluje od neke vrste multiple skleroze, funkcija govora joj je otezana, ali je intelekt na
nivou njenog uzrasta, ima izmedu 40 i 50 godina“ (prim. intervjuerke).
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knjiga, religijski rituali uz emotivnhu pomo¢ roditelja i sestre kao i brata
od ujaka, muzevljeve sestre i svekrve (Duska, 56, VSs, zaposlena, postala
udovica sa 38, izbegla iz Hrvatske).

Duska je kasnije primila kod sebe i oZenjenog sina, da bi mu pomo-
gla: ,Ja svoju porodicu odrZavam jer ja sam pozitivan covek, ja sam tako tu
svoju pozitivu prenela na decu i na Citavu porodicu. Ja nisam covek koji voli
svadu, evo, recimo, moja snajka, ja sam je prihvatila kao svoju S., to i ona
moze da kaze, ja nikakve razlike nemam jer je to dete moga deteta, oni Zive
u toj sobi, oni prelaze preko nas, ja spavam ovde sa cerkom, majka i sestra
ovde. Ali ja sam rekla, oni su Ziveli na Umci i placali stan 150 eura u kojem
je bila samo takva vlaga, ja sam im rekla da dodu dok se ne snadu, imaju
sobu ovde, zasto da placaju 150 eura, ajmo udruzenim snagama da idemo,
a moje unucice da su bile dole u onom stanu, pa mislim da bi se razbolele.”

Dara se ose¢ala veoma lose posle smrti supruga, koji je ubijen na Ko-
sovu. Cak je u nekim trenucima pomisljala i na suicid. Osecala se bespo-
moc¢nom dok nije shvatila da mora ,,da krene napred sama“. Ona prica: ,Ja
sam sebe smatrala jednom slabom Zenom, koja ne moZe bez muza... da ja
ne mogu bez njega da Zivim, i to je mene dugo drZalo... ja sam govorila - ja
¢u da se ubijem... kad sam ja shvatila da ja moram, znaci moram... sta ako
ja uradim nesto sebi, Sta ¢e ova jadna deca ni kriva, ni duzna... znaci ja
¢u decu da unistim.“ Ispitanica se potom obratila psihijatru i dobila me-
dikamentoznu terapiju, ali joj je doktorka opste prakse dala savet koji je
ona poslusala: ,,\Vi ste zdrava Zena - uzmite dete, izadite, prosetajte, uzmite
knjigu i procitajte, neki film... prodite malo, eto razgledajte izloge.“ Dara taj
savet smatra vaznim za suoc¢avanje sa gubitkom i poc¢etak oporavka: ,,To je
mene izvuklo... uzmem ja mog sina, odemo u biblioteku, uzmem knjigu za
sebe, uzmem knjigu za njega i onda njemu citam... onda sam shvatila, da
samo sam covek sa sobom mora da rascisti neke pojmove i onda sam rekla
Cekaj, njega nema, ja da ga vratim ne mogu, znaci moram samo da naucim
da je to tako i da to prihvatim i da samo zbog dece guram napred.“ Potom
je pocela da radi i da se druzi sa kolegama. Darine strategije su bile —
stru¢na pomo¢ (psihoterapija), briga o deci, ¢itanje knjiga, posao, odlazak
na groblje uz emotivnu pomo¢ oca i sestre, kao i tetke i muzevljevog brata
(Dara, 54, VSS, zaposlena, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Dragoslava se posle smrti supruga i sina na Kosovu veoma tesko opo-
ravljala ili, kako izjavljuje ,ni do dan danas® se nije oporavila, ,imali smo
ispracaje, imali smo svadbe, imali smo sve, nigde nisam isla i dalje ne idem...
ne ide mi se nigde... kad se pomislim, nema moj sin da ide, ajde suprug je-
ste, ali sin mlad... tesko, jako tesko® Ipak, Dragoslava i pored viSestrukih
gubitaka (sina i muza i prisilnog iseljenja sa Kosova), smatra da je u pr-
vom periodu to uspela da podnese ,,bila sam jaka u tom periodu... kazem
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napred i sama se trgnem®, ali da je sve $to se dogodilo njoj i njenoj deci
»unistilo Zivot“. Kasnije je trazila od sina da se oZeni smatrajuci da je to
nacin da se oseca bolje ,reko’ - sine, ako imas, ako mislis da se oZenis, oZeni
se da ostanem normalna... tako je i bilo... nije proslo dva-tri meseca, oZenio
se... fala Bogu, evo, dvoje dece. Onda, malo sam se trgla“ Njene strategije
su - briga o deci, kasnije o unucima, rad, odlazak na groblje, uz emotivnu
pomoc sestre i sestrinog muza, strica i muzevljeve familije (Dragoslava,
55, OS, domacdica, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Jadranka je bila u sedmom mesecu trudnoce kada joj je muz poginuo
u ratu u Hrvatskoj, a posle 11 godina dobila je zvani¢nu potvrdu o njego-
voj smrti. Ispitanica navodi da se dugo nadala da je on Ziv te da je kona¢-
no saznanje uticalo na njeno mentalno zdravlje, mada je jedva izdrzavala
prethodnu, dugu neizvesnost. Cesto se osecala bespomoénom: ,,To Zivlje-
nje toliko godina u nadi da ce se on mozda jednog dana vratiti, to je mene
do te mjere ubilo i izazvalo takav u meni defekt, da se osjecas bespomocno
u hiljade situacija.“ Potom je shvatila da mora da funkcionise i organizuje
sahranu: ,,Moram to da izguram zbog sina, opisivala sam mu do detalja
kako ¢e biti kada bude sahrana i da treba da kaZe nekim svojim drugarima,
da dijete ne drZi u sebi tu neku tajnu... konsultovala sam se i sa ljekarima,
kako da se ponasam i kakav stav da zauzmem da dijete sto manje to osje-
ti.“ Jadrankine strategije za borbu sa stresom ukljucivale su: brigu o sinu,
odlazak u crkvu, na liturgije, groblje i rituale na groblju (razgovor sa pre-
minulim muZem), uz emotivnu pomoc sestre, njene familije i muzevljevih
roditelja i sestre (zaove), (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala udovica
sa 26 godina, izbegla iz Hrvatske).

Jadranka je, sli¢no kao i ostale ratne udovice, uglavnom radila poslo-
ve Cistacice. Ona je kasnije zavrsila i frizerski kurs i u vreme intervjua je
obavljala frizerske usluge u ku¢i, nerado pricajuci o tome kao o sivoj eko-
nomiji jer je primala porodi¢nu invalidninu. Brojni placeni poslovi koje je
obavljala omogucili su joj i da sazida ku¢u za sebe i sina. ,,Bilo je recimo
situacija da su me nekako gledali iz sazaljenja, ali mi niko nije nista prigo-
varao, moja inace pri¢a i moja sudbina ih se doimala onako, bozZe sacuvaj,
dok kasnije kad su vidjeli Ssta sam sve napravila, sve sam radila i dodavala
i dodavala cigle i sve radila i fizikalisala, ali to se ne vidi na meni. Hodala
sam u pantalonama Ciji je porub izbijelio od pranja, mazala sam se mar-
garinom, nisam kupovala sebi kremu u situacijama kad, recimo, Zelim da
izmalteriSem tu jednu prostoriju, da adaptiram taj prostor za moje dijete.
Nisam ja ovdje dosla dobrovoljno, tako da se prosto iskljucim iz te price, a
kad vide kad si ti sve stvorio, e onda je: ‘Ma vidi ti $ta su oni napravili’, pa
nisi mi ti to napravila, niko mi to nije napravio nego ja sama sebi i napravi-
¢u i vise ako budem htjela.”
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Jovanka je posle nesto vie od tri meseca saznala da joj je suprug po-
ginuo. Navodi: ,Sa jedne strane mi je bilo drago Sto su ga uopste pronasli,
jer tada doci do nekog ko je poginuo je bila nemoguca misija, ja sam tog
momenta bila ono sigurna: on je, sad znam gdje Ce biti.“ Morala je da se
suoci sa gubitkom i da funkcionise, ,,ja sam znala da ja tog dana to moram
sve da odradim, ja moram da smirim djecu, da docekam taj narod da ude i
prode kroz kucu, da odradim tu sahranu koja mora da se odradi, da nema
ko drugi to da vodi i da brine o tome". Jovanka je koristila sledece strate-
gije — briga o deci, odlazak na groblje sa decom, religijski ritual - prica sa
pokojnikom, uz emotivnu pomo¢ roditelja i sestre, muzevljevog brata od
strica, prijatelja, kumova, (Jovanka, 51, 0§, zaposlena, postala udovica sa
33, izbegla iz Hrvatske).

Donka je posle tri godine od smrti muza dobila zvani¢nu potvrdu o
njegovoj smrti. Nalazila je od tada razlicite nacine borbe sa tugom, jedan
od njih je sledeci: ,Placem, al’ samo kad me djeca ne vide, neki put volim
oti¢’ sama na groblje, moju bol sam najvise voljela nosit’ u sebi, uvijek sam
izigravala tu neku jacinu i snagu i sav taj bol uvijek sam zadrZavala u sebi
i dan danas ga zadrZavam.“ Strategije — briga o deci, odlazak na groblje,
prica o muzu, uz emotivnu pomo¢ roditelja, devera, prijatelja, komsija
(Donka, 49, OS, nezaposlena, postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Donka se po dolasku u Beograd iz Knina iscrpljivala do granica fizic-
ke izdrzljivosti. ,Pa ovako, ja sam znaci odmah nakon ‘96-te pocela odmah
da radim, radila sam u jednoj firmi na Mirijevu, tu sam radila par mjese-
ci, kao spremacica, a poslije sam radila sa komercijalistima, e onda mi je
tu napravljena namjestaljka od klinaca, tu sam dobila otkaz, tu sam onda
nasla posao odmah u kratkom roku, radila sam u konfekciji kod privatni-
ka, tu sam radila kao Cistacica, posto se pogon Sirio, pa bi ja kasnije dobila
masinu, onda sam ja vidjela da je to meni malo, da ne mogu da izadem na
kraj posto ja jos penziju nisam sredila, samo ono sto zaradim i djeverova
penzija, ali tu je i svekar i svekrva, djever, njegova Zena i cerka, moje dvoje
djece, nas osmoro na dvije plate, treba platiti kiriju, treba platiti sve. E, onda
sam ja nasla da Sijem na jednom mjestu u Bor¢i, onda sam tu radila oko
godinu dana, pa je onda njima pukla firma pa su nam rekli ako oforme
ponovo da ce nas zvat, pa sam tu jedno par dana bila bez posla, e onda je
jedna Zena $to smo radile zajedno tu u Bor¢i zvala me da radimo zajedno,
ona nam nasla posao i radila sam do 2000. godine, medutim ja sam tu ima-
la problema i prije i padanja u nesvjest, samo $to sam ja stalno sebi govorila
da moram da idem dalje, moram, znaci ja sam padala u nesvjest gdje mi
niko nije prilazio i ako kaZem cuvaru da mi pomogne i kazem mu da imam
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zdravstvenih problema, kazem mu da nisam alkoholicar, nisam narkoman,
ne, niko mi nije htio pomo¢, dok se nisam ustala sama, tad sam se tu najvise
razocarala, gdje se vec izgubila ljudskost u ljudima i, recimo, jednom mi se
desilo da padnem u posti i Zena koja je radila u posti nije htjela da mi po-
mogne nego je rekla da zovemo mrtvacka kola ili hitnu, ja sam samo imala
snage da rukom pokazem da sam Ziva, e onda kad sam dosla sebi, svasta
sam joj izgovorila jer njih Cetiri Zene sjede za pultom, a ja pala u nesvjest i
niko da ti pomogne, ni sluzbenice ni portir (Donka, 49, OS, nezaposlena,
postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Vida je sa Kosova (sa decom) izbegla u Crnu Goru kod majke i brata.
Posle 12 godina dobila je zvani¢nu potvrdu o smrti muza (policajca). Za-
poslila se u Beogradu i svakog vikenda putovala u Crnu Goru. Ispitanica
opisuje sebe kao hrabru. Dok nije saznala da joj je muz ubijen, nadala se,
verovala da ¢e do¢i. Briga o kéerkama uz posao bila je Vidina strategija u
borbi sa patnjom, navodi: , Nemam vremena da zaplacem... idem na posao,
idem kod njih u skolu, da ih spremim, ovo-ono... sve to u tom periodu ide,
Sto kazu, svojim tokom... Tesko si se osecao, ali ipak te ta deca hrabre. Sve
Sto Covek tesko, ipak je hrabriji, ipak je, ¢ini mi se, jos vise deca mu daju
hrabrost. Ne znam, bilo je... Kako je bilo, ¢ini mi se, bolje sam se nekako
snalazila, valjda sam mlada bila, pa sam, valjda sve one mi, one su mi elana
dale i hrabrost i tako.“ Strategije — posao, briga o deci, uredenje stana (koji
je dobila od drzave), uz emotivnu podrsku majke i brata kao i prijatelja,
muzevljevih kolega, komsija (Vida, 47, SSS, nezaposlena, postala udovica
sa 33 godine, raseljena sa Kosova).

Snezana je informaciju o smrti supruga (koji je kao civilno lice ubijen
u Hrvatskoj) dobila posle 12 godina. Opisuje kako se sa stresom borila
pozitivnim mislima: ,,Ja sam samo mislila... da prvo budem zdrava, da sa-
cuvam sebe, da sacuvam zdravlje, ma koliko mi tesko bilo... bolesna i luda
ne trebam nikome, a najmanje mom detetu... valjda mi je to nesto dalo sna-
gu, samo sve ono Sto je iza ne da zaboravim - nego da ne mislim... sve ono
napred Sto ide — samo lepo, lepo, da bi ja mogla opstati, da bi ja posle toga
ostala normalna, zdrava, pametna... samo da mogu ic¢i dalje, da njega mogu
da izvedem na put... zato Sto sam ja pozitivna, ja nikad ni o cemu ruznom
ne razmisljam, nikad... u mene nema - kako cu, sta ¢u, i valjda me to drzi
u Zivotu... i ono sto naumim to ce tako da bude... drugo ne postoji i dok ne
zavrsim, ne odustajem.” Ispitanica je koristila sledece strategije — briga o
detetu, kuc¢ni poslovi, pozitivne misli o sebi, uz materijalnu i emotivnu
pomo¢ strica, muzevljeve familije, prijatelja i komsija (Snezana, 46 godina,
SSS, nezaposlena, postala udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske).
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Jelenin muz je ubijen na Kosovu, a ona je potom u toku izbeglistva
sa majkom i svekrvom otisla u Patrijar$iju i tamo pomagala: ,,Mnogo je tu
Zena bilo koje smo ostale bez supruga, i tako i drugih ljudi, i prebacivali smo
i ranjene, bilo je tu i transporta i radila sam na toj radio-stanici tako da sam
se i ¢ula tu sa decom... tragali smo za mnogim ljudima... tu se svasta izdesa-
valo, gde smo se svega nagledali.“ Govori da se dobro drzala i radila razne
poslove. ,Radila sam poslove, ja mislim kao muskarac... nisam birala... to
me je i vise nekako drZalo, jer ja sam borbena licnost... volela sam da po-
mazem ljudima. Jelenine strategije su bile - pomo¢ drugima, briga o deci,
odlazak u crkvu, uz emotivnu podrsku majke, suprugovog strica, devera
(suprugovog brata od strica) i suprugove sestre od strica, komsije (Jelena,
57 godina, SSS, penzionerka, postala udovica sa 43, raseljena sa Kosova).

Ista udovica, Jelena, morala je da proglasi muza mrtvim’* da bi ostva-
rila pravo na penziju, vratila dugove i finansijski osnazila svoju porodicu
(dvoje dece i majka), po preseljenju u Beograd: ,,Ja sam tu odluku donela
zahvaljujuci jednom mom prijatelju, inace je ja ni dan-danas ne bi donela.
Iskreno receno... Advokat je nas i on meni kaZe, sedela sam kod njega u
kancelariju, on je mene mnogo cenio, jer ja sam dole bila i sekretarica gra-
donacelnika i onda su me stvarno cenili. I kroz pricu, i $ta sam uradila, pita.
Ja mu kazem: ‘Ja to ne mogu da uradim. Kaze: ‘Shvati, sad ili kasnije ti to
moras da uradis. Proslo je pet godina. Svesna si, saznala si mnoge stvari, da
od toga nema nista... Uradi, pa on i sutra da, daj Boze, da se pojavi, nema
problema, sve Ce se to regulisati’ Ja sam rekla: Ja ne mogu, ti ako moZes,
ti podnesi zahtev, a ja da sedim i da te gledam dok kucas taj zahtev, ja ne
mogu.’ I to je bila prica s njim u kancelariji. Ja sam otisla kuci i ja sam to za-
boravila. I on mene zove i kaZe: ‘Dodi kod mene u kancelariju. I ja dodem,
kaze: Ja sam podneo zahtev. Kako sam ja dosla do kuce, ja ni dan-danas
ne znam. Moje komsije znaju da ja 15 dana nisam znala kud udaram. Zna-
te, vi nesto proglasavate, a ne znate... Znaci kao da vam neko nesto otima.
Meni je to bilo bolno, tesko, ja mislim da mi je to bilo, ¢ini mi se, i teZi tre-
nutak... ne moze da bude tezi nego kad su ga odveli... ali, to je bilo mnogo
tesko, to je trebalo prelomiti. Ja kazem — metak je zlatan. Znam, poginuo je,
sahranili smo ga i gotovo. A ovo?! Nema ga, moras da ga proglasis... Prvo,
deca krenula na fakultet. Ti nemas od cega da ih skolujes, ja sam primala
minimalac, njegova plata nije bila bog zna sta, ja sam morala... E, onda kad
sam krenula... ja 15 dana stvarno - bolji su se kopali od mene. Nisam znala
kud udaram. To je mnogo teska stvar. Za mene, ja ne znam kako za ostale...
Oni su meni vikali da mogu godinu dana posle prestanka ratnog dejstva da

74 U momentu sprovodenja intervjua, 2012, ona jo§ uvek nije pronasla muza, odnosno
nije saznala punu istinu o njegovom nestanku (1999). Inace, suprug je radio u MUP-u
Pe¢, na izdavanju vozackih dozvola.
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to uradim. Ma, kakvi, nije mi padalo na pamet. Eto, tako sam ja to uradi-
la... Ja mislim da ni dan-danas ne bi to uradila... moZda i bi, ne znam... ali,
taj je bio inicijator, advokat s kim se ja znam, bio super prijatelj iz Pe¢i i on
je pokrenuo sve to. A ja da sam sama htela da pokrenem, ja sam tad rekla i
deci, deca su se slozila, Sta ée.”

Olga navodi da je bila u teskom stanju kada joj je muZz ubijen na
Kosovu, da je imala psihi¢ke probleme, a potom je polako pocela da se
oporavlja pre izbeglistva. ,Onda jednostavno ustala sam iz kreveta, pocela
polako da jedem, iako mi se nije jelo, na silu, pocela sam da pijem, pocela
sam da se druzZim sa decom, da ih negujem, da ih pazim, da ovo, i samo
su mi deca bila u glavi... eto, ja sam tu u kuci gde jesam, samo gledam deci
da bude dobro, da njih izvedem na put, da im obezbedim nesto.” Ispitanica
navodi da joj je veoma vazno §$to je u novoj sredini nasla dobru prijatelji-
cu. Strategije prevazilaZenja stresa — rad, briga o deci, kupovina i urede-
nje kuce bez emotivne i materijalne podrske drugih (roditelji preminuli),
(Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raseljena sa Kosova).

Olga je, nazalost, posao morala da napusti jer je iskusila seksualne
ucene od svog pretpostavljanog: ,, Mislim, evo, na primer, sada da ne spomi-
njem, imala sam slucaj gde sam morala posao da napustim samo zbog toga
Sto me je gazda ucenjivao da budem sa njim da bi mi poveéao platu. Ja sam
taj posao momentalno napustila, istog momenta kad mi je to predloZio, ja
sam uzela tasnu u ruke i dosla kuci. Jer ja nisam od tih osoba koje prihvataju
te ucene. Ja ako Zelim svoju decu da izvedem na put, ja ¢u na lep nacin i sa
mojim radom i sa mojim znojem da ja izvedem tu decu na put. A na nacin
da zaradujem ja da mi neko postavi uslov da bih bila sa njim da bi pomogao
meni i mojoj deci, to nikada nisam prihvatila. Znaci, za sve ove godine, ka-
Zem Vam, ja sam posao zbog toga napustila. Eto, upravo zbog toga.“

Olga se tako maksimalno posvetila deci, napustena od muzevljeve i
svoje rodbine, zaboravljena od prijatelja: ,,Jednostavno, gledala sam samo tu
decu, da njima bude dobro, ja sam sebe maltene zapostavila, kao i dan-da-
nas. Eto, ja sam tu u kuci gde jesam, samo gledam deci da bude dobro, da
njih izvedem na put, da im obezbedim nesto. Gledala sam na sve nacine da
popunim tu prazninu koju osecaju za oca. Znaci, ako sam to prihvatila kao
otac i majka da budem, onda bicu to do kraja. Ne mogu, nisam mogla da
ostavim nijednog trenutka decu, ja, ja se nisam od prvog dana odvajala od
moje dece nijedan dan. Znaci, gde god sam krenula, bilo gde da krenem, ja
decu sa sobom vodila sam. Tako da, ne znam, za mene su deca svetinja, i to
je to. Ja decu ne bih dala. Ja kazem, mogu sve da mi urade i sve da mi diraju,
sve, al’ decu da mi neko dira ne znam sta bih bila u stanju da uradim zbog
njih“ (Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raseljena sa Kosova).
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Violetin muz je poginuo na rati$tu u Hrvatskoj, a ona je sa malim
detetom od osam meseci izbegla prvo u Bosnu, a zatim u Srbiju, gde se
smestila kod rodaka. Potom je Zivela u iznajmljenoj sobi bez kupatila i u
veoma lo$im uslovima. Opisuje dalji tok dogadaja i odluku da kupi plac i
pravi kucu: ,Onda sam skupljala koliko sam mogla da skupim, da bih kupi-
la pa 3, 4, 5 ari, nebitno, da bismo napravili neki krov nad glavom... placala
sam zenu koja mi je djete vodila u vrti¢, posto sam ja ujutru odlazila u pola
5 na posao.“ Violetine strategije za lak$e prevladavanje stresa bile su briga
o malom detetu, posao, pravljenje kuce, uz veliku materijalnu i emotivnu
pomo¢ sestre (roditelji preminuli) i emotivhu pomo¢ muzevljeve sestre
(Violeta, 37, OS, nezaposlena, postala udovica sa 19, izbegla iz Hrvatske).

Petrin muz je poginuo u Hrvatskoj, a ona je sa detetom od osam me-
seci izbegla. Zivela je u Beogradu sa muzevljevom porodicom (ne zato $to
je to zelela ve¢ je bila primorana da sa njima deli prostor) i brzo nasla
posao u struci (medicinska sestra). Navodi: ,,Pa, znate sta, jako tesko sam
se snalazila... ali skoro sam pocela da radim posle toga.“ Ipak je Petra ima-
la pozitivha uverenja o sebi u stresnoj situaciji, ,u toj situaciji moras biti
ili pukovnik ili pokojnik... ja sam imala dete od osam meseci koje je imalo
samo mene... ja sam isla da radim kao medicinska sestra, u Soku... jako
teska radna mesta“. Petra je vremenom kupila stan i to je bio znacajan tre-
nutak u njenom Zivotu, a potom je promenila i posao. Petrine strategije su
bile - briga o detetu, posao, emocionalna i materijalna pomoc¢ sestre i ro-
ditelja, kupovina stana uz emotivnu pomoc¢ roditelja i sestre, kao i njenog
strica, jedno vreme devera, muza njene sestre (zeta), (Petra, 45 godina,
SSS, nezaposlena, postala udovica sa 27, izbegla iz Hrvatske).

Lenka (46, VSS, nezaposlena, udovica od 28. godine, izbegla iz Hr-
vatske) sama je odlucila da ode u kolektivni centar, shvativsi da je to ne-
izbezno: ,,Kad smo dosli u Srbiju, bila sam, da, prvo kod sestre, ona mi je
stvarno izasla u susret, posto je ona izbjegla iz Zadra 91, vec se skucila tu u
Somboru, a ovi moji svekar i svekrva su otisli i moji otac i majka u Cajetinu
u kolektivni smjestaj. Onda sam ja kod sestre bila Cetiri mjeseca, ali ono
svi su izbjegli i svi hoée k’ njima, ali oni su mene primili i onda svi dolaze
k’ njima kod mene i onda dolazila je i svekrva i zaova i svi Zivi i onda sam
nesto primjetila da smetam, onako vidjela sam to jer ni oni nisu mogli vise
i ja trazila u Crvenom krstu da me prime u Cajetinu. Oni su me primili,
ali nema mjesta, primili su me da bi me spojili sa porodicom, ali nije bilo
mjesta, mene su stavili na kraju sa mojom mamom i ocem u sobi, a oni su
bili u sobi sa jos nekih dvoje starih ljudi i onda su mene sa dvoje djece tu
primili u sobi 4 sa 4. Nas sedmoro je bilo dvije godine tu, u stvari tri godine.
I poslije toga je bila jedna prostorijica 2 sa 4 moZda, to je bio ko hodnicic i



Interpretacija Zivotnih pri¢a | 141

tu je bio televizor i tu su uvece svi gledali televiziju, skupljali se tu i kao to
nije bilo za koriscenje i onda ja nakon dvije godine vise nisam mogla da bu-
dem tu, djeca rastu, ne moZes stvarno, pola sobe za nas petoro je bilo jer ovi
dvoje starih su tudi, njih nisam ni znala i pola sobe ide njima, a pola nama,
pa onda ja i otac i majka i dvoje djece u pola sobe i onda sam jednom ja
nasilno usla u tu prostoriju, iznjela dva kreveta zicana i sa djecom usla u
tu prostoriju i nisu me istjerali i tu sam Zivjela do 2003. godine. Onda sam
presla ovamo u Batajnicu, tu sam pravila ovu kuéu jer 98. sam, ¢ini mi se,
pocela da primam ovu invalidninu i onda sam Stedila svaki dinar i radila
sam na Zlatiboru i svaki dinar sam Stedila jer smo od Crvenog krsta primali
hranu tako da sam se izdrZavala od tog sto radim po hotelima, a ovu sam
penziju Stedila i onda sam napravila pod plocu i sad je to sve sredeno, samo
mi je bilo da se vise u kolektivnom smjestaju, tamo je sve bilo ludo, pijano,
staro, blesavo i ja i djeca sa njima.“

Prisecajuci se kolektivnog centra, Lenka prica: ,Ja jedva cekam da
umrem, ja sam tad Zeljela da imam 70 godina i samo da umrem, da me
nema, ne Zivi mi se dugo, ma kakvi, dok nisam se preselila ovamo, to je
znaci osam godina, mozda bih ja to prevazisla prije da sam ja dosla ovamo
prije, da sam ja bar bila podstanar ili nesto slicno, nego tamo u kolektivni
smjestaj gdje je sve ludo i gdje me niko ne cijeni i ne postuje, pricali su za
mene, gdje god krenem, na bilo koji posao, kad me vide iz barake da iza-
dem: ‘Eno je ode tamo, eno je ode vamo’, samo su me pratili, u no¢ kad su
mi se djeca okretala, na primjer, spavam sa jednom od njih dvije, a druga je
bila na drugom krevetu, a do mene je bila soba od jednih ljudi, oni su imali
sina malo mladi od mene je bio, nije bio oZenjen i u no¢ kad se mi okrecemo
normalno da éemo u zid nogama, a to je drvo Sperploca, pa se sve uje i on
meni kaze kako meni dolaze Svaleri non-stop, kako on ne moze da spava od
njih i tako su svi mislili, svekrva odmah ¢im mi se neki muskarac javi to je
odmah: ‘Sta ti sa njim pricas, sta ti imas sa njim priéati, svi su mislili ¢im
progovorim sa muskarcem da sam sa njim ili ¢im nede odem, da eto.“

Kao astmaticarka, Lenka je imala ograni¢ene mogucnosti radnog an-
gazovanja, ali je bila prinudena da obavlja brojne poslove, uglavnom ¢i-
stacice, sve dok joj je zdravlje to omogucavalo: ,Kad sam dosla, prvo sam
se zaposlila u Somboru u Boreli, ono preko omladinske zadruge, onda sam
presla na Zlatibor, onda sam isto tamo preko omladinske, sve sam hotele
precistila i apartmane Sto su se radili, prozore, sve, sve, kopala krompir, Sar-
garepu, kupila Sljive, sve Zivo sam radila. To sam sve radila do 2003. godi-
ne dok nisam ovdje presla (u Batajnicu - prim. aut.). Onda sam radila tri
godine u crkvi, prodavala svijece, odrzavala crkvu i onda 2003. preselim se
ovdje i nisam radila, posto sam astmaticar, ne mogu nista da radim, mislila
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sam bar da pocnem kod Kineza da radim, ali ja tamo kad udem, mene od-
mah pocne da gusi, ne mogu da sijem, to mi je struka, to oboZavam, ali ne
mogu jer me gusi materijal, jednostavno mi smeta, ja sam zato i htjela da
zavrsim tu visu, jer su znali da sam astmaticar, a nisu mogli tek tako bez
skole da me prebace na drugo mjesto, ali eto meni falio jos jedan ispit do
kraja, isla sam u visu tekstilnu, i rat se desio i to nikad nisam zavrsila, tako
da danas nisam ni za sta sposobna, skroz sam lose sa zdravljem.“

Ratne udovice su, dakle, kao $to vidimo, koristile slicne strategije u pre-
vladavanju stresa uslovljenog gubitkom/smr¢u kao i mirnodopske. I jedne
i druge su na prvo mesto istakle usmeravanje na decu, a ratne jo$ i staranje
o roditeljima i srodnicima (muzevljevim i svojim) i ku¢ne obaveze. Velika
razlika je u tome $to su ratne udovice imale mnogo dodatnih opterecenja
jer ,trebalo je preziveti“. U jednom periodu to je bilo trazenje informacija o
suprugu, potom traZenje posla, pa obezbedenje ,krova nad glavom* (kupo-
vina placa, gradnja kuce ili kupovina stana), prilagodavanje novoj sredini.
Vaznu ulogu u svemu tome imali su li¢ni adaptacioni resursi (lokus kon-
trole) i razlicite strategije prevazilazenja stresa, a najvaznije izdvojene bile
su: briga o detetu/deci ($to ne ¢udi jer su neke udovice u trenutku gubitka i
izbeglidtva bile u drugom stanju, a druge su imale bebe i malu decu), ku¢ne
obaveze, religijska verovanja i rituali, uzimanje lekova (ces¢e bez strucne
konsultacije), obavljanje ne jednog, nego velikog broja poslova, najcesce
fizickih, najmanje placenih, ili prekarnih (u sivoj ekonomiji, bez prava iz
radnog odnosa itd.), re§avanje pitanja stanovanja, instrumentalna podrska
drugima (deci, unucima, roditeljima, rodacima), ali i primanje podrske od
klju¢nih drugih: materijalna i emotivna pomo¢ porodice, rodaka i prijatelja
i stru¢na pomo¢ (psihijatrijska i psihoterapijska).

Ko moze da pomogne (drustvene mreZe)

U razorenom drustvu Srbije, sa neefikasnim, netransformisanim in-
stitucijama, uz izostanak $ire socijalne podrske za razlicite kategorije vul-
nerabilnih grupa, licne socijalne mreze su bile zapravo najsnazniji izvor
podrske, i to naravno one iz neposrednog okruzenja, tzv. snazne veze ili
»bonding“ socijalni kapital. Ratnim udovicama su, kako ¢emo videti, naj-
jacu podrsku pruzili roditelji, srodnici, zemljaci, pripadnici dijaspore (zet,
komsija Albanac sa Kosova), odnosno njihova izbeglicka grupa, potom
medunarodne i domace humanitarne organizacije, a u nekoliko slucajeva i
radna organizacija preminulog supruga (MUP itd.). Kao $to ¢e se videti, u
mnogim slu¢ajevima neposredna socijalna grupa nije mogla da pruzi vise
od emotivne i psihosocijalne podrske, buduci da su se svi njeni ¢lanovi
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borili za golu egzistenciju u novoj sredini, §to je davalo ose¢aj da niko nije
sam u svojoj muci i da su svi u novim okolnostima, uslovno, jednaki.

Svetlanin muz je mobilisan u Srbiji, odveden na ratiste u Vukovar, gde
je poginuo ve¢ na pocetku rata, 1991. Nakon pogibije muza, ona ostaje
sama, sa svoje 23 godine i detetom, nesto starijim od dve godine. S obzi-
rom na to da nije bila izbeglica, imala je Siroku mrezu podrske, pre svega
od suprugovih roditelja, sa kojima je nastavila zajednicki zivot, a zatim i
od svojih roditelja i drugih rodaka: ,,...Naravno, dolazili su i moji mama i
tata, ali mama i tata su, moja mama, ja sve $to sam starija mislim da sve
vise licim na nju, ona je ovako dosta plakala i to je mene nerviralo zato $to
sam je grdila. Tu je bila i moja tetka, mamina sestra, sa kojom sam pricala
viSe nego sa mamom, to je i moja sestra, moj savetnik.“

Kao dete poginulog borca, Svetlanin sin je dobijao pomo¢ i iz me-
dunarodnih donacija: ,,Dobijao je tad M. (sin - prim. aut.) pomoc”, to je
bilo tad to udruzenje iz Grcke su pomagali deci, ali to nije bila finansijska
pomoé, to je bilo kao ono izbeglicama sto su davali, neke stvarcice, onda je
tu bila neka donacija, pa je dobijao kad je bio manji nekih 100, 200 evra,
pa su to kasnije ukinuli jer je kao bio stariji, onda je dobijao neke stvari, pa
mu to, eto tako, donesu, onda sam se ja tu malo ljutila jer od nikoga nista
nisam traZila, nikoga ne bijem po usima da daju mom detetu, to je bilo na
opstini Cukarica gde smo imali te skupove, pa je dobio nesto kao za devoj-
Cicu, mislim ja nemam devojcicu, al’ ok, onda sam tamo jednom bila malo
arogantna jer znam da provalim kad me neko odmerava, kao $ta ja mlada
udovica, kao: ‘..Sta tebi fali?’ Reko: ‘Meni fali stan’, a ovo mislim, kao sir i
mleko i tako sam znala da se sa njima nasalim, ne znam ni da li ti ljudi vise
rade tamo. Kad je M. imao 6, 7, 8 godina zvali su ga da ide u Grcku, ali nije
iSao, nije hteo, jer onda je krenuo sa sportom tako da je proputovao dosta sa
sportistima“ (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala udovica sa 23, izbegla iz
Hrvatske).

Svetlanin primer svedoci o tome kako drzava nije bila benevolentna
u pomoc¢i ratnim udovicama. Ona je bila prinudena da uzme advokata da
bi njen sin ostvario nadoknadu: ,Onda smo uzeli tog advokata, on je éovek
sve imao cifre koje smo mi kasnije dobili Sto nama drzava nije isplatila na
osnovu tog pretrplienog straha, bola, za crninu, nije to bila neka cifra, to
smo dobili na Cetiri dela, zajedno je to bilo otprilike oko cetiri ili pet hiljada
evra, to nama tad drzava nije isplatila, a tada kada se to dogodilo, ja sad
stvarno ne mogu da se setim Sta je drzava tad dala, veruj mi da ne mogu,

75  Kao §to smo ve¢ naveli, u prvim godinama rata u bivioj Jugoslaviji bilo je vise pomo-
¢i medunarodnih organizacija.
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nesto je dala, ali ja ne znam koliko. Posle smo dobili penzijicu (oc¢igledno
malu - prim. aut.), pa je onda krenula boracka invalidnina, pa taj neki izo-
statak kasnije sa advokatom smo dobili.“ Budu¢i da nije mogla da racuna
na li¢na primanja po osnovu rata, pocela je da radi.

Velika vecina ratnih udovica koje su ujedno bile i izbeglice, medu-
tim, nakon dolaska u Srbiju, nije imala na koga da se osloni. Pomo¢ nije
mogla da se o¢ekuje od rodbine i prijatelja, koji su bili u sli¢noj situaciji:
»Pa da. Pomagali smo se izmedu sebe sami, eto, navodim primer. Isti ti
ljudi koji su dosli, pa kad ga vidis na ulici, bilo ti je dovoljno, kad vidis da
ne moZe ni ovaj isplivat’, onda ti je lakse $to ne mozes ni ti, pa nekako smo
se solidarisali. Mnogo smo se pomagali izmedu sebe tad u tom periodu, da
smo imali, ako ja nemam sutra za hljeb, a ima neko od ovih mojih, pa kad
ja imam onda vratim, podijelim sa njima. Nekako smo drugaciji odnos
imali“ (Violeta, 37, OS, nezaposlena, postala udovica sa 19, izbegla iz
Hrvatske).

Skucenost drustvenih mreza ratnih udovica, za razliku od ,.civilnih,
ocigledno je povezana sa emigracijom, odnosno naglim iskorenjivanjem
iz zavi¢aja, bududi da su se svi, rodaci, prijatelji, komsije, nasli u sli¢noj,
nezavidnoj, situaciji. U takvim okolnostima su jednakost u nemastini, si-
romastvu, egzistencijalna ugrozenost, uz uzajamnu emotivnu podrsku bili
sasvim dovoljni da odrze grupnu solidarnost: ,,Pa prijatelji i poznanici bili
su u istoj situaciji isto kao i ja, neki su cak bili i u goroj. Neki su imali i vecu
djecu i odmah su morali da kupe i knjige i svi smo mi bili ugrozeni, ali neko
vise, neko manje. Niko nije imao svoju kuéu, niko nije imao svoj posao, Zi-
vilo se tako kako se Zivilo, prosto ne mogu ni da razmisljam o tom periodu
jer stvarno pokusavam da to potisnem jer mi se nekad, kad se vratim u te
momente, ¢ini mi se da bih mogla da poludim. Sad mi nekako najvise prija
kad ostanem sama i kad osjetim mir, vjecito mi je bilo zvonjenje telefona,
bojanje, bojala sam se javiti na telefon, sta ce mi reci, sta ce mi javiti, svega
sam se bojala i plasila. Ocekivas nesto lijepo, a u stvari ne docekas nista, a
samo te neko zove da pita je li ima nesto novo. Dojim dijete i zvoni telefon.
Prijatelji i poznanici su se tako s vremena na vrijeme javljali kad cuje neko
za tebe jer nismo svi ni bili u istom mjestu. Ljudi su tada bili zaokupirani
svojim problemima, niko nije dosao na svoje da bi mogao ikako da ti po-
mogne. Meni je nekako u tim najteZim momentima i tom porodaju koji se
desio u momentu najostrije zime i u momentu gdje nisi imao nista, dosao
si bez majice, bez dZempera, ocekivao si svakakvu pomoé, a nikakvu nisi
dobio“ (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala udovica sa 26, izbegla iz
Hrvatske).
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Donki je najvise pomogla jedna porodica Roma, a konacno je stan do-
bila od tadasnjeg gradonacelnika Beograda: ,Onda sam ja te 2004. godine
preselila se u jednu kucu kod Roma, oni su Zivjeli vani, oni su mi stvarno
pomogli, od svih, ti Romi su mi najvise pomogli, znaci to su ljudi koji ce
ostati za mene upecatljivi dok sam ja god Ziva i za mene i za moju djecu.
Tri godine mi nismo placali kiriju, pomagali su nam i finansijski i donosili
robu i kad dodu, kao familija smo Zivjeli, znaci to da recem od kad smo izasli
(misli na odlazak iz Knina - prim. aut.), oni su mi najvise pomogli, jer su
vidjeli da nemam, a kad ti neko da da kod tebe neko stanuje besplatno tri
godine, znate sta to znaci meni, a ni u rodu, rod ni pomozi bog. Onda sam
presla u Sindelicevu, tu smo bili jedno par mjeseci u toj kuci, to je bilo nesto
zbog vode, ja nisam dozvolila iako sam sama sa djecom da mi djeca tu Zive i
nisam htjela da placam necije racune koji su se nagomilali od prije, onda smo
se vratili ponovo u istu kucu gdje sam bila, tu smo bili dvije godine, e onda
je tu vec bilo puno stanara, onda smo presli u 8. marta u Kaluderici (misli
se na ulicu — prim. aut.), tu smo bili dvije godine, onda su te gazde Romi
renovirali su kucu skroz, jer isto ta kuca nije bila sredena, onda su gazda i
gazdarica meni rekli, ti Romi: Ajde Donka kad si Zivjela kod nas dok je kuca
bila ruzna, ajde sad predi kod nas i kad je kuca lijepa’, i onda sam bila tu
kod njih i otale sam se preselila u ovaj stan koji sam dobila od grada. To mi
je D. (tadasnji gradonacelnik — prim. aut.) dao stan jer sam isla tamo, Zalila
se, jer su svi podobijali stanove samo ja nisam i dobila sam stan“ (Donka, 49,
0S, nezaposlena, postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Jovanka (51, OS, spremacica, postala udovica 33 godine, izbegla iz
Hrvatske) dozivela je brojna razocaranja u muzevljeve roditelje i brata
prema svojoj deci i sebi:

Intervjuerka: A da li ste ocekivali pomoc od nekoga, a da ste se razocarali,
bilo da je to drZava ili pojedinac?

Jovanka: Pa jesam, prva misao mi je bila, s obzirom da su oni (svekar i
svekrva — prim. intervjuerke) dobijali penziju za njega (za poginulog sina
- prim. aut.) i da su imali dinara od njega, ja sam mislila da Ce im biti
najbitnije pomo¢i T. i M. (éerki i sinu — prim. aut.), jel’ u tom periodu kad
sam kucu pravila (u Bor¢i- prim. aut.), ja nista nisam imala, nit’ imas
neke ustedevine i stvarno je bilo tesko, ali sam racunala posto su prodali
svoju kucu (svekar i svekrva — prim. aut.) i dali drugom sinu da napravi
nesto, racunala sam da Ce i nama dati nesto, nisam ja mislila da oni nama
daju neke silne pare, ali sam mislila da oni nece cekati da bude T. (¢erki
- prim. aut.) rodendan pa da joj kupe jednu trenerku ili, s oprostenjem,
gace, ali ja to nisam doZivjela od njih. To mi je ono prvo bilo. Onda sam
ocekivala recimo od djevera, da ako povede svoje dijete u zooloski vrt, da
e doéi po M. i T, to navodim zato $to se to desilo, da njih vodi, a moji da
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ostanu u dvoristu ili da mi jetrva ode u prodavnicu, kupi sladoled svojoj
djeci, a da M. (sin — prim. aut.) tu pored stoji i da ne dobije taj sladoled.
To sam ja ocekivala od njih, od svih, ali od njih najvise. Ili tako stvari da
moja djeca trebaju da dobiju paketi¢ od strica, koji je u to vrijeme radio
za 600 maraka, imao je primanje, al’ recimo drugi stric za kog sam rekla
da mi je kao brat, $to je drugo koljeno, dode i donese mojoj djeci paketic,
ali rodeni ne. Ali rodeni stric ne zna da dode ovdje u godini dana, ne zna
da dode da kupi djeci bar jednu cokoladu. Eto, e to sam olekivala, a mojoj
djeci je to tada jako puno znacilo jer ja nisam tada imala para za slatkise.

Sli¢no Jovankinom je i Jelenino iskustvo (57 godina, SSS, penzioner-
ka, postala udovica sa 43, raseljena sa Kosova), koja je dozivela da joj je
1999. godine osam Albanaca u crnim kosuljama doslo na vrata stana u
Pe¢i i odvelo muza. Ona je posle toga jedno vreme provela pod zastitom
Patrijarsije, a onda je emigrirala u Crnu Goru, spojivsi se sa decom, koju
je suprug prethodno sklonio kod svoje rodbine. Njoj su podrsku u emi-
graciji pruzili dalji rodaci sa muZevljeve strane, dok su joj najblizi (njegovi
brat i sestra — prim. aut.) okrenuli leda, $tavise, zloupotrebili njenu situa-
ciju: ,Jer '99. svi znamo da su bile velike donacije - ja kad sam otisla u nase
udruzenje, Udruzenje kidnapovanih... mene ljudi znaju iz Peci, mene zove
Covek i kaze - ‘Gde si ti?’ Ja kazem da sam bila u Crnoj Gori. ‘Kako?’, kaZe,
ja sam se ¢uo sa tvojim svekrom, on ne zna gde si ti. Ja mu kaZem: :..nas je
(misli na sebe i svekra — prim. aut.) samo jedna ulica delila u Danilovgra-
du’ (Crna Gora, gde je emigrirala sa Kosova — prim. aut.). E, onda posle
jedno 10 dana, ja sam ponovo otisla i nesto je bilo oko te izjave, htela sam ja
da vidim jer tada su se davale izjave - da ja vidim izjavu ko je dao i kako je
dao, jer mene je to kopkalo, znam da nikakvu donaciju tamo nisam primila.
Ali, to je, nazalost, uzimala moja zaova.“

Intervjuerka: Te donacije su stizale za porodice nestalih?

Jelena: Da, da, bilo je velikih donacija, one su stizale, ali ja to nisam znala.
Ona (zaova - prim. aut.) je njega prijavila tamo, u Nisu, gde ja tu potvrdu
i dan-danas imam, posto sam je ja izmenila, tako da sam imala mnogo pe-
ripetija od njih. Mislim, to im je Zalosno $to su uzimali deci pare, ne meni.
Ja sam se borila za moju decu, nije bilo posla u Crnoj Gori koji ja nisam
radila da bi svoju decu izdrzavala. I majka mi je bila sa mnom.

Olgin muz (Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raselje-
na sa Kosova) kidnapovan je na Kosovu, 1998. godine, a ona je sa dva
sina (mladi od tri i stariji od osam godina) bila prinudena da pobegne na
traktoru, sa bratom, za Srbiju, sa samo dve torbe odece za decu. Njoj je
pomogao Albanac iz Nemacke, pripadnik iste nacionalnosti koja je bila
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u sukobu sa Srbima na Kosovu i Metohiji i ¢iji joj je neki drugi pripad-
nik oteo muza: ,,Imovina je ostala tamo, tamo gde jeste, i dan-danas tako.
Ostala je i kuca, ostao je kucni plac, ostale su, imamo i njive neke, nesto, to
je sve ostalo tamo tako kako jeste. Ne mogu, nazalost, nista da prodam jos
dan-danas. To se, prodalo se bilo nesto jos dok je svekar bio Ziv dole, pa sam
ovu kudicu, eto ovde gde sam sada, to sam kupila, jer iz Nemacke Siptar
je ¢uo da je moj suprug kidnapovan i bilo mu je Zao zbog dece, pa javio se
telefonom i rekao je — zbog nje hocu da ucinim da vam dam pare da bi se
smestila sa decom’, jer posto smo se bili znali tamo, bili smo maltene kom-
Sije, nismo bas blizu toliko, ali znali smo se. I tako je to ispalo, a pet godina
zivela sam privatno. 7

Dragoslava (55, 0S8, domacica, postala udovica sa 40, raseljena sa Ko-
sova) izbegla je sa Kosova sa sinom, dok su drugog sina sa muzem oteli i
zarobili Albanci. Ona posebno istice pomo¢ i podrsku svoga zeta, sestri-
nog muza: ,,Bila sam prvo kod strica od supruga u Vrnjackoj Banji, onda
sam dosla kod moje mame, pa posle sam se vratila ponovo sa Cerku i zeta
na Kosovo, bili smo u Prizren na stan, posto morao da radi zet, a ja sam
otisla da bih isla cesé¢e u Pristinu, u Orahovac kod predsednika, da traZim
moje, da traZim moje muskarce (sina i muza — prim. aut.), da, moZda su
negde Zivi, otkud znam. E, posle kad se desilo ono Sto se desilo 99, onda smo
morali da izbegnemo opet. I onda kad smo dosli ovde, kod mojih sam dosla
isto. Zet, cerka, unuka, sin, ja, svekrva. Tu sam bila kod mojih. Mogla sam
da budem kod mojih ja i dalje, ali zet je zvao, posto sestra mi je najstarija
u Svajcarskoj sa decom i suprugom, on je zvao telefonom i reko — odmah
da oslobodite mesto, dole u njegovu kucu, da se ja smestim dole. Ja nisam
htela dok ne dodu oni na godisnji odmor. Onda kad su dosli, bila sam deset
godine kod zeta. Sestra je sestra, sestra voli mene. Ali zet - ko da sam bila
u svojoj kuci. Sa svekrvom, sin se oZenio u njihovu kucu, dvoje unucica do-
bila sam u njihovu kucu. Od kasike, sve to je trebalo ja sam od njih dobila.
Pomogo mi, pomazali su i moja rodbina, ali su bili mnogo u kuci, onda
nisu mogli da mi pomognu nikako drukcije, samo uteha. A ovaj zet i sestra
pomogli su i rekli su - Zelim da napravim da imate vilu, ali dok ste ovde,
osecajte se kao da ste u svojoj kuci. I tako je i bilo.*

O znacaju psiholoske podrske, uz koju se aktiviraju sopstvene strate-
gije snalazenja, govori Dugka (56, VSS, zaposlena, postala udovica sa 38,
izbegla iz Hrvatske): ,,Cini mi se da ljudi ne vole ljude koji su u problemu
jer misle da oni sad moraju nesto pomagati ne znam kako, a ja sam samo

76 Albanac je ostao duzan njenom svekru ostatak novca od prodaje dela imanja jo$ pre
izbijanja oruzanih sukoba na Kosovu, §to im je naknadno isplatio. Ona je od tog nov-
ca kupila kudicu u Beogradu, gde sada Zivi.
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trazila tu moralnu podrsku, recimo, ja sam odlazila svako vece kod moje se-
stre i nocima pricala sa njom i mnogo mi je pomogla, to je ova druga sestra
koja je vec bila u Umci, tako da ja to njoj nikada nec¢u zaboraviti. Tako da
ja nekako selektujem, tacno vidim ko me od ljudi gura napred i trudim se da
su mi ti ljudi u blizini, ali sam sa svima ostalima dobra.“

Odnos sa muzevljevom porodicom i srodnicima
(kao deo socijalnih mreza)

Odnos sa muzevljevom familijom Zelele smo dublje da osvetlimo, po-
sebno na osnovu prikupljenih svedocanstava ratnih udovica, a iz perspek-
tive feministicke paradigme. Naime, Zelele smo da vidimo da li u savreme-
nom drus$tvenom kontekstu retradicionalizacije i repatrijarhalizacije (up.
Mili¢ et al., 2004; 2010) udovici priskace u pomo¢ muzevljeva srodnicka
grupa, $to je deo normativnog kompleksa patrijarhalne istorije, tradicije
i kulture, posebno kad su u pitanju deca preminulog muskarca. Iako ima
takvih (svetlih) pojedina¢nih primera u nasoj iskustvenoj evidenciji, u ce-
lini uzeyv, ispitivane ratne udovice su dominantno razocarane, frustrirane i
povredene. Udovice su tim vise ozlojedene (oko polovine slucajeva) $to su
se nadale da ¢e bar deca uzivati zastitu, toplinu, neznost od oceve rodbine
i bliskih srodnika, posebno od njegovih roditelja, brata, sestre. U diskursu
se provlaci, videcemo, i okrivljavanje Zena zbog toga §to su prezivele, iza
¢ega se verovatno kriju nerazre$eno tugovanje, bes, ljutnja, neprihvatanje
smrti i nemirenje sa realno$¢u.”” Uoceni diskontinuitet odnosa sa porodi-
com preminulog muza verovatno je odraz izvesne distorzije patrijarhata,
odnosno njegove modifikacije u novim okolnostima izbeglistva i kontek-
sta u mestu destinacije. Slabljenje tih agnatskih veza, koje kao da se prvo
manifestuju prema Zenama kao osobama izvan neposredne srodnicke gru-
pe, vodi ka postepenom fizickom i emotivhom odvajanju udovice i njene

77  Kao $to smo videli, i mirnodopske udovice su ¢esto okrivljivane. Fraza ,,onaj koji je
preziveo® tezi da preraste u njegov/njen identitet i tera ga/je da se stalno vraca na
okolnosti gubitka (up. Dzejms, Fridman, 2009: 35). U slucaju nasih udovica, posebno
ratnih, okrivljivanje udovice ili implikacija krivice zato $to je prezivela sluzi da se Zeni
odrekne pravo na zastitu muzevljeve srodnicke grupe, ali se njoj, istovremeno, odrice
i sloboda da napusti poziciju krivice, da zavrsi sa tugovanjem i da krene u novi zivot,
pa i novi brak. Kao §to ¢emo videti dalje u tekstu, i same udovice internalizuju te pa-
trijarhalne iskrivljene predstave, same sebe uokviravaju ulogom i identitetom okriv-
ljene i ucveljene Zrtve nesre¢e (o cemu ce biti re¢i u delu o repartnerstvu i novim
emocionalnim vezama). U narednom odeljku o reorganizaciji porodice vide¢emo da
se to reperkutuje i na pojacano vezivanje za decu, odnosno njihovo parentifikovanje,
sa svim potencijalno negativnim posledicama i po individualizaciju i po detradicio-
nalizaciju potomaka, posebno sinova.
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dece. To se odrazava u neolokalnom stanovanju udovice i njene dece (one
napustaju zajednicko, prosireno domacinstvo sa svekrom i svekrvom), u
prekidanju ili slabljenju funkcionalnih, instrumentalnih veza, rodbinske
lojalnosti, sve redih vidanja, poseta, kontakata telefonom itd. Zena biva
gurnuta u surovi vrtlog svakodnevice, prinudena da se sama bori za svoj
novi zivot, ali se time otvara i nesluceni prostor individualizacije, utire se
put drugacijoj buduc¢nosti. Ipak, $ansa za drugaciju budu¢nost ne prepo-
znaje se u narativima nasih ispitanica, a umesto toga i dalje preovladuju
tuga, resantiman, ozlojedenost usled izneverenih ocekivanja i nezadovo-
ljenih potreba za bliskos¢u.

Nesto vise od polovine ispitanica (8) ima dobre odnose sa ¢lanovima
muzevljeve porodice sada, dok ostale imaju lo§ odnos (7)78. Analizom in-
tervjua sa ratnim udovicama, sli¢no kao i sa mirnodopskim, odnos izme-
du muzevljeve porodice, familije i udovice smesten je u Sest kategorija: 1.
odnos je dobar isto kao i ranije; 2. odnos je dobar isto kao i ranije, ali su
socijalni kontakti redi; 3. odnos je ranije bio lo$iji, a sada je dobar; 4. od-
nos je ranije bio dobar, a sada je lo$; 5. odnos je distanciran, kao i ranije;
6. odnos je lo$ isto kao i ranije. Ovde su dodate dve kategorije koje se ne
pojavljuju kod mirnodopskih udovica, a isklju¢ena je jedna - ,odnos je
bio los, a sada je prekinut®

Neke su ratne udovice imale lo$ije odnose pre smrti muza i izbeglis-
tva sa ¢lanovima muzevljeve porodice, pre svega svekrvom ili svekrom,
nego danas. To su ispitanice koje su pre izbeglistva Zivele u zajednickom
domacinstvu sa muzevljevim roditeljima, a posle izbeglistva su se odvojile.
One navode da su im oprostile ranije nesuglasice i da su se odnosi po-
boljsali. Takode, ima i udovica koje su ranije bile u dobrim odnosima sa
muzevljevom familijom, ali se taj odnos pokvario posle izbeglistva. Udo-
vice su vi§e ocekivale od njih u smislu razlicitih vrsta pomoci i podrske,
ali to ocigledno nisu dobile. Odnos se nekada pokvario i zbog optuzivanja
udovice za smrt supruga, kontrole ponasanja i zabrana koje su pokusavali
da realizuju ¢lanovi muzevljeve porodice, najcesce svekrva.

Slede¢i izvodi iz narativa pripadaju prvoj kategoriji, u koju spadaju
ispitanice koje su i ranije imale dobre odnose sa muzevljevom porodicom
i familijom i zajedno su uspeli da takve odnose sacuvaju do danas. Taj je
odnos vazan za udovice, njihova su oc¢ekivanja ispunjena, a one zadovolj-
nije dobijenom emotivnom i/ili materijalnom podrskom.

78 O drustvenom pritisku prema udovicama i ponasanjima u skladu sa njima bilo je reci
u prethodnom delu o mirnodopskim ili civilnim udovicama.
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Snezana izrazava zadovoljstvo odnosom sa muzevljevom porodicom
i familijom i smatra da su joj oni bili, a i sada su, najveca podrska. Kada
je izbegla sa malim detetom, primio je u svoj stan muzevljev stric. Opi-
suje taj period sa 16 ljudi u kudi: ,Sad kad se setim u cemu smo Ziveli i
koliko, kako smo mogli, ali valjda u svemu tome ne razmisljas... samo da
si u toplome, da si kod nekog svog, da imas neku podrsku.“ Stric je potom
pomogao ispitanici da nade stan i on ga je jedno vreme placao: , Stric,
on je radio i bio jedno vreme u Rusiji i onda mi je on nasao stanci¢ da
mi predemo, da ¢e nam on placati. I onda tako... i onda sam ja pocela
malo raditi.“ Snezana i danas moze da se osloni na muzevljevog strica
kad joj je to potrebno. ,Sad da ga zovem bilo kad, u bilo koje vreme,
za mene je uvek tu.“ Ispitanica mu je veoma zahvalna zbog materijalne
pomodi i brige oko njenog sina: ,Rekla sam - gde god isao, cvecle nicalo
za njim! Koliko dobrote u tom Coveku i Zrtvovanja i moj sin... on kaZe
da e umreti za njega, on bi rekao —‘umrecu’.“ Sa ostalom muzevljevom
familijom Snezana takode ima dobar odnos, a nesuglasica i sukoba nije
bilo. ,Nikad, nikad nismo se naljutili jedni na druge, i mozda cak i vise
sa njegovom porodicom imam kontakte jer su tu, uvek blizu mene, dok su
moji svi daleko“ (Snezana, 46 godina, SSS, nezaposlena, postala udovica
sa 28, izbegla iz Hrvatske).

Svetlana je veoma zadovoljna odnosom sa muzevljevom familijom i
navodi da su odnosi i ranije bili dobri kao i danas. Treba naglasiti da je
ispitanica ratna udovica, ali iz Srbije, ¢iji je suprug mobilisan od JNA na
rati$tu u Vukovaru. Dakle, ona nije menjala mesto boravka niti prekidala
socijalnu mrezu. Kada joj je suprug poginuo, Svetlana je dobila ocekivanu
pomo¢. ,Svi su bili, u tim trenucima svi su bili... muZevljeve familije zaista
ima mnogo... njih ima dosta, dolazili su i moji, ali ja sam se nekako stopila
sa S. (muzevljevom porodicom), svu njihovu podrsku i lepu rec i to neko
postovanje imamo od svih njih i danas dan i tad smo je imali.“ Svetlana po-
$tuje muzevljeve roditelje jer je u jednom periodu Zivela sa njima u doma-
¢instvu, ali su i oni uvek bili korektni: ,,Stvarno ne dam na sebe, postujem i
volim da budem postovana, nikada nisam osetila to nesto... nisam osetila da
me neko gleda popreko.“ Dobre odnose je ispitanica sacuvala do danas sa
muzevljevim roditeljima: , Bas jedna ravnoteza... dragi su mi, stvarno su mi
dragi (muzevljevi roditelji — prim. aut.) i saZalim se, kad treba, tu sam da
im pomognem... sin isto, nikad mu nije tesko da ih odbaci negde kolima, kod
lekara, mada oni nece da maltretiraju svog unuka, tu me malo nerviraju,
Stite ga mnogo...“ Sa Sirom familijom muZevljevom odnosi su sli¢ni: ,,Nije
bilo promena, sve je isto kao Sto je bilo i kad smo R. i ja bili zajedno (muz
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- prim. aut.), divni odnosi sa divnim ljudima, postujemo se... ali kad ja, re-
cimo, imam neki slobodan dan, uglavnom su to vikendi kada se vidimo, jer
i sin tad zna da bude slobodan, pa se svi onda podruZimo, popijemo kafu i
tako® (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala udovica sa 23, nije izbeglica).

Dragoslava je zadovoljna odnosom sa muzevljevom familijom. Sa
svekrvom se takode dobro slaze. Kada je izbegla sa decom, pomogao joj
je muzevljev stric kod koga je Zivela jedno vreme pre dolaska u Beograd.
Dragoslava je Zelela da ode kod muzevljeve familije, kako kaze, a to je i
»0bi¢aj“ nalagao. ,Onda je doso stric iz Vrnjacke Banje, ja sam imala ovde,
rodbina mi je, tata, mama, braca, sestre su mi svi ovde, al’ sam smatrala da
kod, od muzevljeve strane da idem. Onda sam otisla u Vrnjacku Banju kod
strica od mog muza“ (Dragoslava, 55, 08§, domadica, postala udovica sa 40,
raseljena sa Kosova).

Jadranka je, takode, zadovoljna odnosom sa muzevljevom porodi-
com i $irom familijom. Isti¢e da je od njih dobila, pre svega, emotivnu
podrsku kada je izbegla i materijalnu koliko su mogli: ,Svi su krpili kraj
s krajem.“ Obezbedili su joj smestaj, tako da nije morala da bude u ko-
lektivnom smestaju sa bebom. ,,Ne, nisam imala nikakvih problema, ljudi
su se svi maksimalno trudili da mi izadu u susret, na moje stanje niko nije
mogao da mi pomogne, ali sto se tice drugih stvari, pomogli su mi utjesno,
rije¢ima, dali su mi smjestaj, sto mi je bilo najbitnije, nisam bila u kolek-
tivnom smjestaju, nisam bila u tako groznoj situaciji, ali meni je situacija
bila sama po sebi grozna zato $to sam morala da se ja privikavam na sve
to i dijete mi je bilo jako osjetljivo, mnogo problema sam imala sa njegovim
zdravljem ispocetka, tako da su tako te neke stvari isle u takvom smjeru
da na neke situacije nisam ni obracala paznju.“Jadranka je dugo Zivela sa
svekrom u domacinstvu. Svekar je imao ozbiljne zdravstvene probleme,
te su se ispitanica i sin brinuli o njemu: ,Pa, eto, do prije Cetiri godine,
dok nije umro, sve vrijeme je bio sa nama u kuci, bio je vezan za J. (njenog
sina, odnosno svog unuka - prim. aut.), bio je penzioner, bio je stariji i is-
pacen i propacen, podlozan alkoholu iz razocarenja i bolestan na kraju kra-
jeva, sa njim sam imala te probleme kardioloske, razboljevao se par godina
pred smrt, pa sam ga non-stop vozala po doktorima, i to je J. isto tako tesko
podnio, jer je bio za njega vezan, jer on je bio ta muska figura.“ Jadranka
je posle smrti muza postala jo$ bliskija sa njegovom familijom, a posebno
sa zaovama: ,,RavnoteZa postoji, u super smo odnosima, obilazimo se i oni
kod mene i ja kod njih i skupa ljetujemo... oni me jako postuju jer ja sam
brinula o njihovom ocu“ (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala udovica
sa 26, izbegla iz Hrvatske).
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Donka je veoma zadovoljna odnosom sa muzevljevom porodicom,
posebno sa deverom i ujakom. Ipak, u jednom periodu posle izbeglistva
imala je problema sa svekrvom kada je pocela da radi: ,Ona mi nije vje-
rovala da ja radim koliko radim, mislila je da idem ko zna gdje, dok moj
djever nije usao kod mene u radnju i kad je video kad mi udemo i kad iza-
demo, e onda je poslije svekrva shvatila da je pogrijesila jer je on njoj reko:
nemoj da vas ¢ujem da ste rekli i jednu rijec za nju.“ Ostali ¢lanovi muZzev-
ljeve porodice i familije pomogli su joj kada je izbegla. Muzevljev ujak joj
je u jednom periodu obezbedio smestaj, dok je dever (muzevljev rodeni
brat) pruzio emotivnu i materijalnu podrsku, ali je i Donka takode brinula
o deveru, koji je u toku rata postao invalid: ,,Djever je izgubio nogu, djever
je bio sa mnom, ja sam ga drZala kao malo dijete, on mi je bio kao trece di-
jete, brat mi je isto invalid, sve je to bilo preko mojih leda“ (Donka, 49, OS,
nezaposlena, postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Samo jedna ispitanica pripada kategoriji — ,,odnos je dobar isto kao i
ranije, ali su socijalni kontakti redi“. Dara je u dobrim odnosima sa mu-
zevljevom porodicom i familijom, ali smatra da se posle raseljenja sa Ko-
sova rede vidaju nego ranije: ,,Ne mogu da kazem da su zahladneli odnosi
- nisu, ali je valjda drugacije vreme i drugacije Zivimo i zato se manje i
vidamo... dodu oni na rodendane deci, ne propuste rodendan.“ Dalje obja-
$anjava: ,,Pa, znate sta, nekako, mozda i ovaj grad u kome smo... pa nas je
to malo, znate... posao... svako trci, juri. Dok smo bili u Pristini, ces¢e smo se
vidali jer je to bio manji grad.“ Ipak, navodi da joj materijalnu pomo¢ niko
od ¢lanova muzevljeve porodice nije ponudio, a ispitanica je to svakako
ocekivala: ,Nikad nisam doZivela da dode neko i kaZe: ‘Daro, jesi ti bez
para? Je I’ ti treba novac?’ Ne, ni tada, ni danas! Niko me nije pitao: Tmas
li ti da das deci da jedu?’ Evo, verujte, niko! Ja sam primala platu suprugo-
vu i tada sam stvarno, ja kazem, nisam finansijski imala taj neki problem®
(Dara, 54, VSS, zaposlena, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Slede primeri koji su svrstani u kategoriju - ,,odnos je ranije bio lo-
$iji, a sada je dobar® Violeta je posle smrti supruga imala problema sa
svekrom i svekrvom, sa kojima je inace pre gubitka zivela u zajednickom
domacinstvu. Danas se ona trudi da njihovo ponasanje razume i opravda,
pa tako govori: ,Pa to naravno mora da postoji jer ja nisam njihovo dijete,
ja sam tude dijete to je jasno... ja sad kad pogledas, nista njima ni ne za-
mjeram, jer nista strasnije nema nego kad izgubis sopstveno dijete, oni ne
mogu da gledaju mene da ja Zivim, a da njega nema i da zivim sa njima...
tako da je tu dolazilo do tenzija, oni nisu htjeli, otimali su se za dijete, htjeli
su nekako da mi ga otmu, ja svoje dijete nisam dala jer sam ja njega rodila,
tako da jedno vrijeme nismo bili u dobrim odnosima, ja opet kaZem, bez
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obzira na to sta god da su uradili, njima je isto bilo strasno kao i svima
nama.“ Violetin odnos sa ostalom muzevljevom porodicom je korektan i
ona je zadovoljna posebno odnosom muzevljeve Sire familije prema nje-
nom sinu: ,,Zaove su bile normalno uz svekra i svekrvu, mada ja sam sa
njima u dobrim odnosima, osobito sa starijom zaovom, ona izuzetno mnogo
voli moje dijete i sve $ta treba, a najvise ljubavi, jer ona nije u nekoj specijal-
noj materijalnoj situaciji da moze da nam finansijski pomogne, al’ ga voli,
Sto je najbitnije... i ne mogu da kaZem svekar i svekrva, a posebno svekar,
izuzetno voli moje dijete” (Violeta, 37, 0§, nezaposlena, postala udovica sa
19, izbegla iz Hrvatske).

Duska je imala problema sa svekrvom ranije, ali se taj odnos vreme-
nom poboljsao: ,Pokojna svekrva, ja sad malo glupo je kad pricam jer nije
zZiva, ali kad sam se udala, nisam bila prihvacena nekako sa njene strane.”
Ispitanica pokusava da razume i objasni njeno ponasanje navodeci brojne
gubitke sa kojima se suocila: ,,Ona je ipak Zena kad je izasla iz rata izgubila
svoje dete... pa je izgubila jos jednog sina Sto je imao rak, pa muza, sve je to
nesto strasno... ona je verovatno otisla ovako rano zato sto je izgubila svoje
najblize.“ Posle izbeglistva, kada je Dugka otisla kod nje u posetu (u Hr-
vatsku), svekrva je bila sre¢na: ,,Ona se uhvatila oko mene, ja sam sve to za-
boravila... ona je mene toliko ugostila da sam ja sa njom cak i spavala... ona
je bila sva presrecna... da je mogla, ona bi ¢itavu kucu meni spremila... ona
se zadavila od placa kad sam ja krenula, dala veliku torbu gde je ona stavila
Stosta za decu®, a takode je trazila od devera i druge snahe da Dusku po-
$tuju i da je ne povrede: ,Molim vas nemojte sta da uradite naZao, molim
vas, kad vas molim.“ Ispitanica je u ,,korektnim” odnosima sa muzevljevim
bratom i sestrom: ,,Cujemo se, ali slabo... moja zaova je ostala dole, moj se
dever vratio, cujemo se, sve je to nekako, nema tu druZenja, valjda je sva
ova situacija i finansijska i sve to, ne znam*“ (Dugka, 56, VSS, zaposlena,
postala udovica sa 38, izbegla iz Hrvatske).

Sledeca ispitanica pripada kategoriji — odnosa koji je distanciran, kao
i ranije. Olga nije bila zadovoljna odnosom sa muzevljevom Sirom fami-
lijom koja joj nije pomogla kada joj je bilo najpotrebnije, dok muzevljevi
roditelji u tom periodu nisu ni bili Zivi. Ona je o¢ekivala pomo¢, ali je nije
dobila: ,,Ne mogu da kazem, imam ja rodbinu dosta, i sa moje strane, imam
i sa suprugove strane rodbinu dosta, ali naZalost, niko, niko nije dosao. Ni-
kakvu pomo¢, znaci, nisam ja imala od nikog. Jedino sama ja borila sam
se sa decom. To i deca znaju i oni su odrasli, sve to pamte taj period i ovo,
i tako da stvarno nisam imala nista, nikakvu pomo¢, sto se rodbine tice...
imaju oni strica rodenog, od mog supruga rodeni brat, nije nijednog dana
dosao da pita decu, to su ipak od njegovog brata rodena deca, da ih upita
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bar - treba li vam nesto ili stric da vas izvede na sladoled, ako nista dru-
go. Nazalost, to nije uradeno. Ipak, Olga istice da je kupila ku¢u u blizini
Beograda od novca koji joj je dao pokojni svekar. Ispitanica dalje u toku
intervjua govori da je vremenom muzevljevoj (ali i svojoj familiji) donekle
oprostila: ,Sa svojtom sam isto tako u dobrim odnosima, da kaZem, zato $to
nisam zlopamtilo. Ja sam njima rekla to licno u oci, sa jedne i sa druge stra-
ne — da je neko drugi na mom mestu, ne bi vam vrata otvorio i niko vas ne
bi pogledao vise, ali ja nisam takva. Znaci, ja sve oprastam, ne zaboravlja
se, da se razumemo, ne moZze covek da zaboravi sve to, ali jednostavno opro-
sti, Zivot ide dalje, pa Sta ¢es“ (Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa
29, raseljena sa Kosova).

O kontinuitetu loSeg odnosa sa muzevljevom porodicom i familijom
govore Cetiri ispitanice. Mariju su neki ¢lanovi muzevljeve familije optu-
zivali za njegovu smrt: ,,Pa rodbina sa muZeve strane... da ga nisam pu-
stila da ide, ne bi se to desilo... i sinu smo branili, pa je otiSao, a ne muzu,
mogu ja govoriti, kukati dva dana, on bi opet otisao.“ Ipak je muzevljeva
sestra bila vazna podrska u teSkim trenucima, kada su Marija i deca Zive-
li u nemastini i veoma lo$im Zzivotnim uslovima: ,,Najvise mi je pomogla
sestra od muZa, ona je u Njemackoj, ona je slala koliko je mogla, jer njih je
jako puno, njih devet brace i sestara... i mi smo svi izbjegli, svi smo Zivjeli u
Hrvatskoj i sve u jednoj okolini... kol’ko je mogla, ona je stvarno pomogla.
Posalje nekad 500 maraka, nekad 200, nekad 100, znate, jer nemam kasiku,
nemam viljusku, nemas Sporet da skuvas nesto na njemu i ono sto imas da
skuvas, nemas na sto...“ (Marija, 55, OS, nezaposlena, postala udovica sa
37, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Jovanka nije zadovoljna odnosom sa muzevljevim roditeljima. Smatra
da je nisu ni pre muzevljeve smrti voleli, pa se takav odnos nastavio, ali i
pogorsao posle njegovog gubitka. ,,Pa oni su bili rezervisani sve to vrijeme.
Oni nesto mene nisu ni voljeli ni prije toga... bez nekih velikih emocija, de-
Zurni krivac za sve sam bila ja... medutim, to sve kad se izdesavalo, oni su
mene napali da sam ja kriva $to je on poginuo jer Sta sam ja traZila u Kraji-
ni, $to nismo bili u Srbiji.... oni su isto izasli iz Krajine i ovde su dosli, dijele
nas dvije ulice, pa nista, mi smo njima bili kao odloZena stvar na polici,
iskreno... materijalno nisu dobili nikad nista (misli na svoju decu — prim.
aut.) jer su oni imali jos jednog sina koji se oZenio, koji ima djecu koji je
Zivio sa njima.* Jovanka je znac¢ajnu emotivnu i materijalnu pomo¢ dobila
od devera (suprugovog brata od strica). Devera i njegovu porodicu smatra
najvaznijim osobama iz muzevljeve familije na koje je mogla i ranije i sada
da se osloni. ,,Meni je bio kao brat, taj djever je dosao meni u kucu i rekao
ovako: ‘Sta god ti treba tu sam, koliko mogu finansijski tu sam.. Cesto je
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bilo bezizlaznih situacija i ja sam se obracala njemu... onda je vodio mene i
moju djecu zajedno sa svojom familijom na more, znaci gdje god i $ta god,
on je bio tu... njegova porodica uvijek zove da dodemo* (Jovanka, 51, OS,
zaposlena, postala udovica 33 godine, izbegla iz Hrvatske).

Lenka je imala lo$ odnos sa svekrvom jer je, kako kaze, ,,uvijek bila
naopaka, nikakva, nije me nikad prihvatila kao Sto bi trebalo i ona je takva
samo svoja i ona je uvijek u pravu... bilo je izmedu mene i svekrve stalno
tenzija, mi se nikad bas ne podnosimo, mada pricamo sad, ali da Zivim u
istoj kuci sa njom, ne bih nikad mogla da budem sa njom zajedno®. Nasu-
prot tome, odnos sa njenim muzem, odnosno svekrom, bio je i ranije, a i
posle izbeglistva dobar: ,,Sa svekrom sam uvijek bila u super odnosima, on
je bio tih, miran i volio je i djecu, nemam tu zamjerke nijedne® (Lenka, 46,
VSs, nezaposlena, udovica od 28, izbegla iz Hrvatske).

Ni Donka nije zadovoljna odnosom sa muzevljevim roditeljima. Sma-
tra da povremeno deci treba da daju novac ili kupe neki poklon, $to se ve-
oma retko desavalo. ,Nikad im ne daju para zato Sto smatraju da ja imam
jer i oni primaju tu invalidninu, kao i ja, i smatraju da ja imam para i
moja djeca, tako da im nikad ne daju, niti kad dodu sa nekim poklonom.“
Ipak, naglasava da se nije razocarala u svekrvu jer nije od nje ni oc¢ekivala
mnogo. ,,Nisam ja ni ocekivala od nje, mogla je ona da mi pomogne mnogo
Stosta... ali nisam ni ocekivala, tako da se nisam ni razocarala, sreca mi je
samo $to sam mogla da se odvojim od nje jer mozda je postojala neka mo-
gucnost da sam morala i sa njom da Zivim, pa za Sta bi onda bio Zivot...
(Donka, 49, OS, nezaposlena, postala udovica sa 31 godinom, izbegla iz
Hrvatske).

Vida uopste nije dobila podrsku od muzevljeve porodice i sve $to se
dogadalo u odnosima posle gubitka supruga ona nije ocekivala. ,,Svi su
mi prije pomogli nego njegovi... ali dobro, nema veze... sto ces, tako, takav
je Zivot, moras tako... umjesto da ih pomognu (misli na decu - prim. aut.),
oni su samo se zatajali i Sto, to je to, nema sta, ma, neka ih, pusti, ma,
ruzno je... nijesu 12 godina djecu dosli da vide.“ Muzevljeva porodica je
¢ak uzimala i novac koji je pripadao Vidi i njenoj deci. ,Koje sam plate
trebala da primam, oni su ih skoro pet-Sest mjeseca uzimali, ja sam bila
bez, sto sam imala majku i brata, drzali me, ali ja ipak kazem - ima Boga.
Neka, pare nisu sve u Zivotu. Jesu, mora, to je potrebno da imas, ali ipak,
eto, ostali smo svi Zivi i zdravi. To je proslo i opet. Ali ti ostane tuga i boljece
me dok sam Ziva.“ Ispitanica je veoma povredena njihovim ponasanjem,
a ponovni problemi i nesuglasice pojavili su se kada muzevljeva porodica
nije Zelela da se pokojnik sahrani u Beogradu: ,,Kad se ono desilo da su
nasli mi muza, oni su tada dosli da, da se pregovara, da dodu ovdje i tu je
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bila tada frka sto ce on da se sahrani ovdje kod djece i kod mene na Zbijegu.
Mi nismo nista traZili, samo po zakonu Sto, oni su sve regulisali sto treba,
znaci, de treba, de mu je mjesto, pored djece, de mu je Zena i djeca, de ima
kuc¢u.“ Posle sahrane muzevljeva porodica je Zelela da popravi odnos, ali,
kako ispitanica navodi, to nije uspelo: ,Oni su, kao, kad su bili ovdje, kad
se to sve zavrsilo, rekli kao da se uspostavi, da se komunicira, da nece oni
vise tako da budu, sad vide $ta su uradili, ovo-ono, to se opet nastavilo isto“
(Vida, 47, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 33, raseljena sa Kosova).

Dve ispitanice su danas u losijim odnosima sa muzevljevom porodi-
com nego ranije. Dakle pripadaju kategoriji — ,,odnos je ranije bio dobar,
a sada je los“ Razlog je u tome $to su ljubomorni na ono $to je ispitanica
postigla (u materijalnom smislu) posle gubitka i izbeglistva ili $to je okriv-
ljuju za smrt supruga.

Petra je pre smrti supruga bila, kako navodi, u korektnim odnosima
sa muzevljevom porodicom: ,Pa, odnos je bio pre njegovog nestanka ko-
rektan. Posle nestanka, stariji dever mi je pomogao u smislu da nekih pet,
Sest meseci, dok ja nisam pocela raditi, on je radio i donosio je izvesnu svotu
novca da imam njoj za mleko jer nisam imala nikakva primanja. Medu-
tim, kasnije, s vremenom, dolazi do otudivanja, do jako velike ljubomore,
do zavisti.“ Govorili su da ispitanici ne treba pomagati: ,, ‘Lako je njoj, ima
ona’ Pa, dobro, bolje da misle da imam nego da misle da nemam. A ja sam
zahvalna Bogu da mogu nju da skolujem i da moZemo da Zivimo i... $ta ja
znam, meni vise ne treba. Ispitanica je Zivela sa muzevljevim roditeljima
jedno vreme posle izbeglistva i oni su ve¢ tada poceli da menjaju odnos
prema njoj. Petra je uvredena odnosom devera prema njenoj kéerki: ,,Evo,
moja Cerka Zivi 15 godina u Sremskoj Mitrovici, njen stric jedan nju nikad
nije nazvao, rodeni stric. Drugi rodeni stric je u pocetku bio dobar, posle se
odao religiji i crkvi, on mnogo vremena provodi u crkvi.“ Od kada su svekar
i svekrva umrli, Petra se vie ne vida sa muzevljevom brac¢om i familijom,
dok se kéerka povremeno ¢uje telefonom (Petra, 45 godina, SSS, nezapo-
slena, postala udovica sa 27, izbegla iz Hrvatske).

Jelena nije dobila podrsku muzevljeve porodice posle gubitka. Oni su
je ¢ak i krivili za smrt supruga jer im ,,nije bilo jasno* kako su njega (su-
pruga) Albanci izveli iz stana (potom je i ubijen), a nju ostavili u stanu.
Do tada su odnosi sa njegovom porodicom bili korektni: ,,U Peci je sve bilo
normalno. Mi smo sve funkcionisali, sve je bilo normalno. Nista ja nisam
imala u Peci s njima, nijedan konflikt, nesto... ali, kad se to izdesavalo, onda
sam ja ispala kriva, a ne vidim zasto sam ja ispala krivac. Da nisam bila
tu, da sam pobegla, njega ostavila - ja bih rekla da sam moZda pogresila sto
nisam ostala, ali ja sam sve to prezivela. Ja nijednog momenta nisam rekla
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- meni ovaj kriv i... Ja nisam... To je njegova sudbina.“ Jelena je, s druge
strane, dobila veliku emotivnu i materijalnu pomo¢ od muzevljeve brace
od strica: ,,Moj suprug ima mnogo dobru porodicu - ima bracu od striceva,
bio je tada i stric Ziv i svi... bili su svi prema deci, da deca ne osete. Najveca
podrska je bio moj dever, jedan i drugi, i njihov otac i njegova cerka, mislim
oni su mi bili mnogo velika podrska, pogotovo najstariji dever. Znaci, dok
sam bila tamo godinu i po dana, ja sam stvarno od njih imala veliku i po-
drsku i zastitu i sve Zivo. Sto se tice njih, ja to mogu da kaZem uvek i uvek
¢u da kazem, ne mogu nikada da zaboravim to.“ Jelena je imala problema
sa muzevljevom sestrom (zaovom) i misli da su ona i muzevljeva porodica
zeleli da joj uzmu decu. ,Znaci, ja sam sumnjala, sad, mozda gresim, da
su oni hteli i decu da mi uzmu... Cekaj, bre, ja sam majka.“ Sto se imo-
vine tice, ispitanic¢ina deca nisu dobila deo koji im pripada: ,Mojoj deci
je oduzeto sve, da od ocevine nemaju ni pet milimetara zemlje, sve su im
uzeli. Nista nisu dobili. Moj svekar je prodao kucu... od te kuce moja deca su
dobila 100 evra“ (Jelena, 57 godina, SSS, penzionerka, postala udovica sa
43, raseljena sa Kosova).

Reorganizacija porodice, odnos sa decom i repartnerstvo

U prvom delu knjige, u kojem smo analizirale podatke o civilnim
udovicama, govorile smo op$irnije o promenama u porodi¢noj strukturi,
novim ulogama i hijerarhijama u novonastalim jednoroditeljskim poro-
dicama.”” Naglaseno je da stresogeni zivotni dogadaji izbacuju porodicu
iz ravnoteze i da je neophodno ulaganje snaznih, dodatnih napora i svih
raspolozivih resursa da bi se u nekom vremenskom periodu (kra¢em ili
duzem) nova porodica stabilizovala.

Ratne udovice su u daleko tezoj poziciji od civilnih jer su se njihove
porodice suocile sa kontinuiranim stresom - gubitkom bliske osobe, rat-
nim zbivanjima, migracijom i promenom kulturne sredine. U takvoj situ-
aciji je tesko odrzati porodi¢nu ravnotezu i funkcionalnost. Takva situacija
zahteva izuzetan napor, entuzijazam, hrabrost i snaznu socijalnu podrsku.
Dugotrajniji stres i strah bude snazniju potrebu za podr$kom, pomodi,
zavisnoscu, $to moze dovesti i do pomeranja granica i umrezavanja, po-
sebno u okviru sada jednoroditeljske porodice. Tako se u analizi narativa
o odnosu izmedu ratnih udovica i njihove dece zapaza nesto ¢es¢a paren-
tifikacija dece u odnosu na civilne, a $to moze biti i posledica istaknutog
povlacenja muzevljeve porodice.

79  Te se opste opservacije odnose i na ratne udovice, pa ih ovde ne¢emo ponavljati, a
¢itaoca upucujemo na taj deo rukopisa (prvo deo: mirnodopske udovice).
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Marija Zivi u vi$egeneracijskoj porodici, sa sinom, snahom i njihovo
troje dece. Smatra da se sa sinom dobro slaze, kao i sa snahom, mada
ponekad ima nesuglasica. Vazno joj je da se sin i snaha dobro slazu, pa
povremeno i savetuje ili kritikuje sina: ,,Sa sinom imam korektan odnos,
kao majka i sin, snaja mi je super, ozbiljno, fala bogu, kakvih ima, ona je
super, naravno bude nesuglasica, ali ja sam ta koja vise precuti, samo da oni
budu dobro, nikad nisam nista rekla snaji, sve Sto imam, ja kaZem sinu, ali
ne protiv snaje, ja najvise odreagujem kad vidim da medu njima nesto nije
dobro, onda ja kaZem njemu: ‘Ne moZes tako, morate da nadete zajednicki
jezik. Sa unucima predivno, unuci me obozavaju, svo troje, dobro ovaj mali
je jos mali, ali ¢im ¢uje moj glas odmah se smije, unucad ni ja bez njih ni
oni bez mene.“ Marija pokusava da bude savetnik svom sinu, a posebno
u situacijama kada u njegovom braku nesto ne funkcionise. Ovde se po-
stavlja pitanje jasnih granica izmedu ispitanice i bra¢ne dijade i koliko ta
savetovanja uti¢u na bra¢ni odnos pozitivno ili negativno (Marija, 55, OS,
nezaposlena, postala udovica sa 37, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Olga zivi sa dvojicom sinova. Opisuje odnos dece danas prema njoj
kao - odnos velikog postovanja, brige, zastite i spremnosti dece da sve
urade za majku. Smatra da je takav odnos zasluzila zahvaljujuci svom zr-
tvovanju za decu, ali je cena bila zapostavljanje privatnog zivota, $to je njoj
bilo tada manje vazno. Olgi je najvaznije da su deca danas uspesna i da ih
mnogi hvale, to je u stvari za nju bio jedini vazan cilj. ,, Mene deca previse
postuju i cene. I upravo zbog toga, zato sto nikada im nije nista nedostajalo
u zivotu. Znaci, gledala sam na sve nacine da njima udovoljim, oni to znaju.
Ovaj mi sin 23 godine, ovaj mi mladi 18 godina napunio. Oni to znaju i oni
to kazu svima. Znaci, ko god da je u drustvo kad krenu za majke da pricaju,
ovo, i jedan i drugi rekli su da sve mogu da nam diraju, ali majku nikako,
majku ne dozvoljavamo da nam dira niko. Znaci, oni, ne znam sta bi oni
uradili i na sta su sve spremni da mene zastite. Znaci, ja toliku zastitu imam
i toliko postovanje od dece, valjda zaslugom mojom, $ta sam sve ja uradila
za njih i koliko sam se zZrtvovala, maltene zapustila svoj privatni Zivot, znaci
zbog njih, da bih njih izvela i tako da sam sa te strane mirna. Imam tu sre¢u
veliku da su mi stvarno deca, ne znam, ini mi se, primer. Evo, i komSiluk
ovde zna i sve, znaci, ja imam decu za primer. Moja deca ne piju, moja deca
ne izlaze, slabo, daleko bilo, ne drogiraju se ko sto imaju, nisu skrenuli sa
puta, znaci u skoli i bilo gde u drustvu i ovo, moja deca su za primer. Znaci,
ne znam, valjda zasluga moja, gledala sam na sve nacine da ih izvedem na
pravi put, to mi je bio cilj i ja mislim da sam uspela u tome. Eto.“ U ovoj
porodici se postavlja pitanje da li ¢e sinovi ili jedan sin ostati da i dalje stiti
majku i brine o njoj po cenu osamostaljivanja, pa mozda i ulaska u brak
(Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raseljena sa Kosova).
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Dragoslava zivi u viSegeneracijskoj porodici, sa sinom, snahom i nji-
hovo dvoje dece. Njen drugi sin je ubijen na Kosovu. Kéerka je udata i zivi
sa svojom porodicom. Sude¢i prema informacijama, moze da se proceni
da je odnos ispitanice sa sinom veoma blizak, a sa kéerkom blizak. Deca
su joj razlog za zivot: ,Ziva ne mogu u zemlju... inace, kad bi moglo, i kad
bi moglo, mogla bih, ali ne mogu zbog njih, ne mogu zbog ovog sina i zbog
unucici i zbog Cerku i ona ima troje dece... izgubili oca i brata, pa ajde
koliko-toliko malo imaju utehu na mene“ (Dragoslava, 55, OS, domadica,
postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Vida zivi sa dve kéerke. Imaju veoma blizak odnos, skoro umrezen:
»Tu smo samo ja i deca... tu ne moze niko da se nade... to ne postoji... za
moju decu samo postojim ja i niko drugi... kad nema, sto bi rekli, ja sam
gazda i ne moze niko, sve moZe da bude, ono, al’ njima ne moze niko oca
da zameni, samo mogu ja da ga zamenim, Sto im treba, u svako doba da ih
pomognem, u svako doba da ih podrZim, sto moZemo da idemo da kupimo
i da imamo da se snademo, idemo svi zajedno.“ U toj je porodici moguca
otezana separacija dece, kao posledica kompenzacije bra¢ne veze roditelj-
skom (Vida, 47, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 33 godine, raseljena
sa Kosova).

Dara zivi sa dve kéerke i dvojicom sinova. Njihov odnos je procenjen
kao blizak. Deca brinu o majci i podsti¢u je da viSe brine o svom zdrav-
lju jer je imala brojne zdravstvene probleme. Dara je od gubitka supruga
bila potpuno posveéena deci: ,Zato sada deca moja samo u mene gleda-
ju... samo da meni bude dobro (place), samo da meni nesto ne bude. Kazu:
‘Moras, mama, kod lekara redovno, mi samo tebe imamo’, i eto... i kad mi
nije dobro, ja kaZem da jeste, samo da njih ne sekiram. Oni Stede mene,
ja Stedim njih, koliko maksimalno mozemo, eto.“ Moguce je da ¢e i u toj
porodici neko od dece ostati ,da ¢uva majku®, §to je verovatno posledica
neprezaljenog gubitka i neprihvatanja nove realnosti (Dara, 54, VSS, zapo-
slena, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Snezana 7ivi sa sinom. U veoma su bliskom odnosu. Ispitanica se po-
nosi sinom jer je dobar i vaspitan. Prema dobijenim informacijama, on je
preuzeo i ulogu oca. Ispitanica smatra da je on jedini koji je na ,,neki na-
¢in zamenio supruga“ te da niko drugi nije toliko brinuo o njoj: ,,Ne, sem
mog sina niko... koliko je dobar i koliko ga vole... meni je ponos proci ulicom
pa kad mi neko kaze koliko je dobar i koliko je vaspitan, a sad da se ja hva-
lim sa mojim sinom, ali volela bih da ga upoznate... i kad bi nekoga pitali,
onda bi vam rekli sta je i koliko je lep i dobar® (kroz osmeh) (Snezana, 46,
SSS, nezaposlena, postala udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske).
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Jovanka Zivi sa kéerkom i sinom. Isti¢e blizak odnos sa decom i za-
dovoljstvo koje ima danas iz tog odnosa. Njoj je takode bilo najvaznije
da deca budu ‘dobra’ Ipak, sa sinom je bliza jer sa njim donosi odluke, sa
njim se u svemu konsultuje: , Mi sve pricamo, zajedno se dogovaramo, po-
Stuje me, vazno mu je moje misljenje, kad, recimo, kupujemo nesto, namje-
Staj ili nesto drugo, mi sve pricamo, moZda se sve desi onako kako ja hocu,
mozda, ali mi i dalje sve iznesemo...“ Ispitanica je bliska i sa ké¢erkom: ,,Ja
imam jako lijep odnos sa svojom djecom, ja jako lijepo Zivim $to se tice tog
odnosa, imam dvoje normalne djece u danasnje vrijeme, ja sam jako sretna
i mislim da sam jako puno u Zivotu uspjela... i kad smo dosli u ovu kucu,
mi smo se svi jako lijepo slagali, iako je mama bila bolesna, tata je isto bio
bolestan, izgubili imovinu, kucu, penziju covjek nije imao, ali svi smo se
snalazili i lijepo Zivjeli“ (Jovanka, 51, oS, zaposlena, postala udovica 33,
izbegla iz Hrvatske).

Petra zivi sa ké¢erkom. U veoma su bliskom odnosu. Petra je sre¢na
zbog svoje kéerke i smatra da joj je ona veliko bogatstvo, ali oc¢ekuje da
ona jednog dana brine o njoj: ,,I, sad kad pogledam, ja sam jako bogata
Zena... jako bogata samo $to imam normalnu devojku koja e danas-sutra
znati i o meni da vodi brigu jer je to videla kroz svoj Zivot* (Petra, 45, SSS,
nezaposlena, postala udovica sa 27, izbegla iz Hrvatske).

Svetlana Zivi sa sinom i dobro se slazu, a odnos bi se mogao proceniti
kao blizak. Svetlana navodi da voli da bude i sama i sa sinom. Istice da joj
je zadovoljstvo sina najvaznije i kada njega vidi sre¢nog, to uvek podstice
i njene pozitivne emocije: ,,Napravila sam ja svoj ritual u Zivotu, tako da
sam nekad dovoljna i sama sebi... bitno mi je da vidim M. zadovoljnog, tim
sportom Sto se bavi, kosarkom, kad igra neku utakmicu, kad vidim njega
kako se smije, ja sam najzadovoljnija“ (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala
udovica sa 23, izbegla iz Hrvatske).

Violeta Zivi sa sinom. Smatra da je njihov odnos blizak. Imaju do-
bru komunikaciju, dogovaraju se i reSavaju probleme. Za nju je vazno da
je sin dobar dak i da ne koristi psihoaktivne supstance: ,,Da, i do danas
sam ostala ja (‘glava porodice’) ali, eto, sin je vec veliki, pa gledamo da sve
S§to imamo rjesavamo dogovorom, fala bogu, zdrav je, prav je, normalan
je, pametan je, tako da sve zajedno uspijevamo da prevazidemo. Dobar, da
kucnem u drvo. Moje dijete je, fala bogu, dobro, ide u skolu, bori se, ne pravi
probleme, to je najbitnije, nije sklon porocima, valjda je vidio da smo se do-
bro namucili, pa onda... makar on ne pravi probleme, sto moze da pomogne,
on pomogne i tako“ (Violeta, 37, oS, nezaposlena, postala udovica sa 19,
izbegla iz Hrvatske).
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Jadranka zivi sa sinom. Njihov je odnos blizak. Navodi da ona ima
glavnu re¢ u kudi, ali se ipak sa sinom dogovara: ,Danas sam ja glava po-
rodice’ iako se trudim da nekako sa M. zajedno donosimo odluke, sta cemo
i kako ¢emo dalje“ (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala udovica sa 26,
izbegla iz Hrvatske).

Donka zivi sa sinom i kéerkom. Odnos sa sinom je blizak i konfliktan.
Ispitanica navodi da ima nekih problema sa sinom i da se le¢io u nekim
institucijama. Sudeci prema dobijenim informacijama, postoji mogu¢nost
da je u pitanju problem sa psihoaktivnim supstancama. Sa kéerkom je od-
nos procenjen kao blizak (Donka, 49, 0§, nezaposlena, postala udovica sa
31, izbegla iz Hrvatske).

Lenka zivi sa dve kéerke. Odnos sa kéerkama je blizak i povremeno
konfliktan. Ponekad imaju problema sa podelom ku¢nih obaveza i obav-
ljanjem dogovorenih zadataka: ,,Pa tu je sve ok, mi smo u super odnosima,
sve je super, samo ova starija malo nece da me slusa, aljkava je ovako po
kuci, ali nista nemam rijeci za njih. Eto samo malo brinem za ovu mladu
jer njoj je otisla stitna Zlijezda skroz i rekao joj je doktor da ne moze da se
skoncentrise kao i ostala djeca, ne moZe ni 50% da se skoncentrise, ja joj
kazem da se ispise, da upise Megatrend, ali ona nece da prihvati i tako ide
glavom kroz zid i onda je tako sa njom borba, mnogo je nervozna, placljiva,
joj“ (Lenka, 46, VSs, nezaposlena, udovica od 28 godine, izbegla iz Hrvat-
ske).

Duska zivi u viSegeneracijskoj porodici sa kéerkom, sinom, drugim
sinom i njegovom Zenom (snahom), a tu su i Duskina majka i rodena
sestra. Sudec¢i prema navedenim informacijama, odnosi su bliski, mada
Duska smatra da kada se drugi sin oZeni, treba porodica da se restrukturi-
$e, to jest da jedan sin ode: ,A ova dvojica se postuju, braca, ali ¢im se ovaj
drugi oZeni, tu ce doci do svade, treba tu ipak malo da se razmislja, da su
samostalni.“ Ispitanica kaZe da je ona zasluzna za dobre odnose u porodi-
ci, zahvaljuju¢i svom optimizmu: ,,Ja svoju porodicu odrZavam jer ja sam
pozitivan Covek, ja sam tako tu svoju pozitivu prenela na decu i na Citavu
porodicu... ja nisam covek koji voli svadu, evo, recimo, moja snajka... ja sam
je prihvatila kao svoju cerku, to i ona moZe da kaZe, ja nikakve razlike ne-
mam... ja smatram da su nama odnosi uravnoteZeni, ali isto tako smatram
da se treba gledati unapred“ (Duska, 56, VSS, zaposlena, postala udovica sa
38, izbegla iz Hrvatske).

Jelena zivi sa kéerkom. Ranije je u domacinstvu Zziveo i sin, sa kojim
je takode bila u bliskom odnosu, ali je, na njenu veliku zalost, doslo do
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prekida kontakta sa njim. Sin je otiSao da Zivi sa tetkom, o¢evom sestrom
i njenom porodicom. Jelena smatra da je zaova kriva zbog toga $to sin ne
komunicira ni sa njom ni sa sestrom jer je ,svasta govorila“ o ispitanici i
optuzivala je za smrt supruga (sic!): ,,Ja sam sve mislila da je to faza... e,
kad je rekao da Ce tamo da zivi... (place), to mi je bilo... ona meni $ta radi
(muzevljeva sestra — prim. aut.), udarac za udarcem, nema veze... moj sin
Ce se kad tad opet vratiti... sto ja ne verujem... iskreno da ti kazem, to me
boli (place) sto ja znam da Ce on ostati tamo i da ée ga oni privuéi tamo...
to me boli, ne znam... (place)... Zasto to radi? Sta sam joj uradila, da sam
nesto joj uradila lose, pa da kaZes... otisao je i tako, posle dve godine dete se
okrenu, i protiv mene i protiv sestre“ (Jelena, 57, SSS, penzionerka, postala
udovica sa 43, raseljena sa Kosova).

Odnos prema emotivnim vezama i repartnerstvu

Ratne udovice su u mladem Zivotnom dobu (prosek 31,6) nego mir-
nodopske ostale bez svojih partnera, tako da je period njihovog udovistva
znatno duzi. Ocekivalo se da ce bar jedan broj njih zasnovati brak ili ko-
habitaciju, §to se, sude¢i prema nalazima, ipak nije dogodilo. Mogu¢i ra-
zlozi su u tome $to je jedan broj ratnih udovica Ziveo pre gubitka supruga i
izbegli$tva u tradicionalnim sredinama i u viSegeneracijskim porodicama
(sa suprugovim roditeljima), a neke su posle gubitka supruga bile kontro-
lisane i nadzirane u pogledu postovanja tradicionalnih normi, naravno,
naj¢es¢e od muzevljeve porodice. Deca, odnosno njihova osecanja, inte-
resi, takode su veoma vazan, a u mnogim slucajevima, presudan razlog za
odustajanje od novog partnerstva.

Olga je imala vezu i njen je motiv bio da bi novi partner mogao da
joj pruzi zastitu: ,,Zavrsila se ta veza tako $to nisam mogla da podnesem
vise ljubomoru. Jednostavno, trpela sam to godinama. Zapocela sam ja tu
vezu samo zato da bih imala kao neku zastitu, da ne bi bila sama Zena u
ovom okruzenju, ipak je tesko da se Zivi sama, da imam nekog pored sebe,
da bih na neki nacin imala neku zastitu. Sve je to bilo u pocetku dobro,
ta veza je funkcionisala sve kako treba. Medutim, dve godine - tri kako
su pocele da prolaze, tu je postala ljubomora. Bio je malo stariji od mene,
gledao je na sve drugacije u odnosu na mene. Jednostavno, nemam pojma,
nismo bili jedan za drugog. Imao je sasvim drugacija shvatanja u odnosu
na mene. Ja sam previse dobra i previse emotivna i verujem ljudima, ja
kazem, ja sam takva kakva jesam, ne mogu da se promenim. Medutim, on
je, kako da Vam kazZem sad, njemu nista nije bilo dobro. Znaci, u okru-
Zenju, ako smo mi izasli u drustvo, ja kazem - ‘Daj da se druZimo sa
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nekim, moramo da se druZimo sa nekim, ne moZemo sami mi, kako éemo
sami’. Ako smo izasli u to drustvo, i on je meni odmah kad dodemo, kad
se vratimo, on meni nabija na nos kako - ‘Je I’ si videla kako te ovaj covek
gleda’. Mislim, to sam tolerisala u pocetku. Medutim, to mi je vise dosadi-
lo jednostavno, sto bih ja trpela nekog. Pocele su tu svade, razmirice neke.
Pocela su i deca da mi se nerviraju. Znala su deca, naravno, ja od dece
ne krijem nista, znali su ga, dolazio je i ovde. I jednog dana deca su mi
rekla - ‘Mama, ako moZete moZete, ako ne, svako na svoju stranu, nemoj-
te da se svadate, jer sebi nabijas pritisak, ionako si bolesna, nikakva, sto
bi sebi nabijala pritisak, i dalje jednostavno idite svako na svoju stranu’.
I videla sam da i deci poclinje da smeta vec, poceli devojcice da dovode i
jedan i drugi. Ipak, nije im to otac, da se razumemo. Mislim, mozZemo da
pricamo Sta god hoéemo. Lako je meni da meni bude lepo, ali ja gledam da
deci bude lepo (podv. aut.). I onda, odlucila sam jednog dana da mu lepo
kazem, na lep nacin, da ne moZemo vise zajedno da budemo, da ta ljubo-
mora ubija me, da, nek nade sebi drugu osobu, ja ¢u da ostanem sama za
sada. Odlucila sam, svoj Zivot provescu sama, za sada, videcemo, sta, kako
Ce da bude ubuduce, ali za sada sam sasvim sama.”

Olga navodi jo$ neke razloge zbog kojih nije usla u drugi brak: ,,Kad
god se zasnuje drugi brak i gde postoje druga deca u tom braku, tu nema
opstanka... znaci, tu je odmabh, ja stitim svoju decu, on stiti svoju, Sto je i
normalno i tako da od tog braka nema nista... zato sam ja i sve ove godine
i ostala sama i nisam htela da se udajem... imala sam ja bracne ponude
dosta“ (Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raseljena sa Ko-
sova).

Violeta nije Zelela da ude u dugi brak zbog sina: ,,Ja smatram da je to
jako tesko, da niko ne moze da gleda moje dijete kao njegov otac, niko se
njemu ne moze obradovati, kako bi se moje dijete osjecalo kada bi recimo
gledalo drugo dijete kako ga grli otac, a njega nema ko da zagrli“ (Violeta,
37, OS, nezaposlena, postala udovica sa 19, izbegla iz Hrvatske).

Sli¢no govori i Jelena: ,Ne, da se udam, nikad. Nikad u Zivotu... prvo,
i da se udam, izgubila bih sve ono Sto je meni moj muz ostavio, i porodicnu
i boracku i sve... to nikad ne bih (podv. aut.), a drugo i ne bi zbog moje
dece... pre ¢u sutra da njima bude dobro... imam svoja primanja solidna, da
kazem... nije to ono vise, nikada ne moze da bude vise ono sto je bilo... prvo,
ja ne mogu da shvatim da se udam jer ne znam kako bi prvo moja deca
podnela... to u Zivotu nisam pomislila“ (Jelena, 57 godina, SSS, penzioner-
ka, postala udovica sa 43, raseljena sa Kosova).
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Jadranka odbija mogu¢nost zajednickog Zivljenja u novoj vezi/repar-
tnerstvu: ,Ne, to je odgovor, ne i sa 26 kad sam tako ostala, i sa 36, i bit
Ce sa 76... nikad sa nikim necu Zivjeti, interesuje me samo moje dijete, ne
zelim ni po kom pitanju da ga ugroZavam, niti roditi drugo dijete sa nekim,
dovoljno je on propatio, da mu jos stvorim tu situaciju da on misli da je
on manje voljen od nekog drugog“ (Jadranka, 44, OS, nezaposlena, postala
udovica sa 26, izbegla iz Hrvatske).

Jovanka ne isklju¢uje moguénost ulaska u drugi brak, ali smatra da su
deca najvaznija i stavlja ih ispred svojih potreba, a navodi i da nije nasla
adekvatnu osobu za brak: ,,Znate $ta, ja nikad nisam rekla da necu nikoga
naci, nikad nisam rekla da se necu udati... ali nikoga nisam nasla i nikad
sa nikim nisam bila za sve ove godine... jer svi ti ljudi koje sam ja sretala,
pokusavali su, pitali me direktno hocu li se udati, ne poznam covjeka uopste,
neko ga je poslo, zna mene, zna njega, pa eto mislio da cemo se uzet’, ali
osobu kakvu ja vidim za sebe nisam srela, zato Sto ja vise nisam ista osoba,
ja vise nisam osoba bez obaveza, ja imam jako puno obaveza, ja smatram
da u mom Zivotu imam prvo djecu, pa sebe“ (podv. aut.), (Jovanka, 51, OS,
zaposlena, postala udovica 33, izbegla iz Hrvatske).

Donka je imala emotivnu vezu, ali slicno kao i druge udovice, nije
nasla nacin da svoje potrebe uklopi sa brigom o deci jer su ,,deca najvazni-
ja... Pa znate kako, normalno da smo mi svi imali te potrebe ali to je tesko,
tesko se tu uklopiti jer meni nijedan muskarac ne moze stati ispred moje
djece... oni svi u nama gledaju mlade udovice, znas, kakvi su muskarci, na-
ravno da smo mi osjecali potrebu, ali sve je to kratkog daha, ja sam bila
sa muskarcem, ali sve je to kratko“ (Donka, 49, 0§, nezaposlena, postala
udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Duska sli¢no razmislja: ,,Pa ne... ja bih vise Zelela da imam nekog kao
prijatelja, nekog ko ¢e meni da pomogne, da se ja ne vezujem, medutim, bilo
je tu tako nekih ponuda, meni su dolazili u firmu, pitali me: Zasto se ne bi
udala?’... Mene to nekako, ne znam, sta to znaci da se udam, ostaviti svoju
decu, kome? Onda bi to znacilo da ja imam opet neku obavezu sa tim cove-
kom, verovatno, tako mislim“ (Duska, 56, VSS, zaposlena, postala udovica
sa 38 godina, izbegla iz Hrvatske).

Svetlana danas ne isklju¢uje mogucnost repartnerstva, ali misli da je u
realizaciji takvog odnosa ranijih godina sprecila briga o sinu, a sada, kada
je starija, ne oseca se spremnom za promenu: ,Pa ne znam, niko od nas ne
zna $ta nas ceka, mozda ja do sad nisam nasla tu neku pravu osobu, mnogo
sam vezana za M. (sina — prim. aut.) mozda to i ne valja je I’ ali nekako ne
znam, mozda dok si bio mladi, ali tad mi je i M. bio mladi, e sad dok si sta-
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riji, teSka sam za promene... moZda Sto sam se ja tako mlada udala, ja fak-
ticki ni ne znam sta je brak... meni je bilo toliko lepo, kratko, slatko i kraj“
(Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala udovica sa 23, izbegla iz Hrvatske).

Marija bi sada, posle skoro 20 godina od smrti supruga, Zelela da ima
partnera: ,,Do sad nisam imala potrebe za tim, ali $to sam starija, hvata me
bolest, uvece kad legnem, ipak mi fali neko, prazan krevet (Marija, 55, OS,
nezaposlena, postala udovica sa 37, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Lenka je Zelela da nade partnera, ali to nije uspela da realizuje: ,Na-
ravno, nisam sad bas da se preudam, naravno da mi je falio partner, ali ni-
kad ga nisam imala... mislim da sam ga imala, da bih bila mnogo sigurnija
u sebe, da bih se sigurnije osjecala, zadovoljnije i sve, sve, sve, ali medutim
nisam, tamo mi se nije desilo“ (Lenka, 46, VSS, nezaposlena, udovica sa 28,
izbegla iz Hrvatske).

Snezana navodi: ,,Nikad ne reci nikad, ne znas $ta Zivot nosi“ (SneZzana,
46 godina, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske).

Petra je zelela da ude u novo partnerstvo, ali taj odnos nije realizova-
la zbog drustvenih i porodi¢nih tradicionalnih normi. U njenoj porodici,
otac je nosilac takvih stavova. Medutim, postoji i drugi otezavajuci faktor
- rad u smenama, iz Cega je proistekla nemogucnost da vise izlazi i upo-
zna nove ljude, tako da danas ona navodi: ,,Ja kaZzem oni sto valjaju, oni su
ili ozenjeni ili su se negde sakrili (kroz smeh), a i ja sam sa nekim Zivotnim
navikama koje je tesko menjati jer nisam raspoloZena da nekog izdrzavam...
e, sad mogu jedino pristati na kompromis, ali Zivimo u Srbiji, gde Zivimo*
(smeh), (Petra, 45 godina, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 27, izbegla
iz Hrvatske).

Kao $to vidimo, odnos prema novom braku ili repartnerstvu je za-
pravo lakmus kroz koji se reflektuju samozrtvovanje udovica zarad dru-
gih, dece, pre svih, ali i uticaj $irih drustvenih odnosa i konsenzusa. Prvo,
patrijarhalna kultura direktno ili indirektno okrivljava udovice za smrt
muza, odnosno prebacuje im samu ¢injenicu da su prezivele. Drugo, prav-
ni i drustveni status udovica sprecava ih da napuste identitet ozalo$¢ene
jer bi novi brak znacio gubljenje ‘privilegija’ koje uzivaju kao supruge po-
ginulih boraca (porodi¢na penzija, invalidnina), ¢ime se perpetuira njihov
status i onemogucava promena i iskorak ka otvorenoj buduénosti.

Drustvenom polozaju i kvalitetu Zivota ratnih udovica svakako su
doprineli diskriminacija i marginalizacija tih Zena i njihove dece na no-
voj destinaciji ili u novoj sredini, o ¢emu ¢e vise reci biti u narednom
poglavlju.
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Diskriminacija ratnih, prisilno izbeglih udovica
u novoj sredini

Stigma se mozZe definisati kao negativan stav prema osobama koje su
»drugacije®, a diskriminacija — nepravedno tretiranje ljudi kao drustveno
nepozeljnih. Dakle, stigma se javlja usled negativnih stereotipa,®® vreme-
nom se internalizuje (samostigmatizacija), a osoba oseca stid u kombi-
naciji sa smanjenim samopostovanjem i losom slikom o sebi. Nekada se
smatrala moralnom karakteristikom li¢nosti, a danas stigma predstavlja
drustveni konstrukt, koji se sastoji od ¢etiri povezane komponente: ozna-
¢avanje razlika izmedu ljudi; etiketiranje ljudi uslovljeno kulturnim vero-
vanjima i negativnim stereotipima; etiketirane osobe su smestene u drugu
kategoriju koja ih odvaja od ,nas®; etiketirani dozivljavaju odbacivanje i
diskriminaciju (Hogberg et al., 2012; WPA, 2005: 15, prema Dragisi¢ La-
bas, 2019b).

Prisilno izbegli ljudi, koje ,,staro drustvo proteruje, a novo ih nevolj-
no prihvata® (Tripkovi¢, 2005: 36), suoc¢avaju se sa mnogim problemima,
stigmom i diskriminacijom kada dodu u novu sredinu. Izbeglistvo zato
jeste ,,privremeni izlaz iz patnje, ali i proizvoda¢ novih patnji“ (Tripkovi¢,
2005: 39), kao §to su nezaposlenost®!, lo§ materijalni status, socijalna izo-
lovanost®?, problemi sa mentalnim zdravljem itd.

Veliki broj ratnih udovica, i to 70%, nezavisno od obrazovanja i ma-
terijalnog statusa, posebno one koje su izbegle iz Hrvatske, 1995. godine,
dozivele su odbacivanje i vredanje, a dominantno osecanje je da su ,nepo-
zeljne®, ,neprihvacene, ,odbacene®, ,,smetnja“ i ,,problem® Sli¢no iskustvo
prisilno izbeglih osoba potvrduju i druga istrazivanja. Prema nalazima
kvalitativne analize, primenjene na porodicu koja je prisilno izbegla iz Hr-
vatske, saznajemo da su se njeni ¢lanovi suocili sa ose¢anjem neprihvata-
nja u novoj sredini, ali i da se dobijeni status ,izbeglica®, koji je povezan
sa stigmom i dozivljajem nepripadanja, transgeneracijski prenosi. Clanovi

80 Kada vecina ljudi u drustvu zastupa negativno misljenje o drugim ljudima - predra-
sude, onda se predrasude pretvaraju u stereotipe. Stereotipi su rigidni sistemi stavova
prema ljudima, problemu, objektu... (Opali¢, 2008: 165).

81 Prema podacima popisa iz 2002. godine, prisilno izbegli imaju nizak procenat udela
u kategoriji lica sa licnim prihodima (14,7%) u odnosu na domicilno stanovnistvo
Srbije, dok su 37,9% izdrzavana lica. Razlozi su - te$koce u nalazenju posla i ostva-
rivanju prava iz radnog odnosa (penzija) u biv§im republikama SFR] (Stevanovi¢,
2005: 54-55).

82  Prijem i integracija prisilno izbeglih ljudi nailaze na razlicite prepreke. U pocetku oni
imaju status ,,stranca-nezvanca“ i u polozaju su ,molioca za prijem i pomoc®, dok za
starosedeoce stranac moze da predstavlja rizik i opasnost (Tripkovi¢, 2005: 37).
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porodice ,nose (samo)stigmu i identitet gubitnika i zaboravljenih ljudi®
(Ljubici¢, 2016).

U istrazivanju stavova prema izbeglicama u Vojvodini (Tripkovic,
2004) dobijeni su podaci da najveci broj ispitanika smatra da izbeglom
stanovi$tvu treba pomoci da se vrate odakle su dosli, da im se materijalno
i moralno pomogne, da im se pomogne da se trajno nastane u Vojvodini
(jedna desetina ispitanika) i, na kraju, najmanji broj je onih koji se zalagao
da se prema izbeglicama treba odnositi isto kao i prema drugim ljudima
ili da im treba pomo¢i da odu u druge zemlje (Tripkovi¢, 2005).

Nase udovice (uglavnom izbegle iz Hrvatske) dozivele su diskrimi-
naciju, i to na poslu i prilikom zaposljavanja, trazenja stana i obracanja za
pomo¢ institucijama, a njihova deca u $koli. Za razliku od njih, udovice
sa Kosova su se u znatno manjem broju suocile sa takvim tretmanom u
novoj sredini, o ¢emu svedoce i njihovi diskursi. To moze da ima veze sa
tim da su ove poslednje imale formalnopravno drugaciji status — interno
raseljenih, odnosno osoba za koje se pretpostavlja da ¢e se u nekoj blizoj
budu¢nosti vratiti na podruéje juzne srpske pokrajine, za razliku od iz-
beglica ¢iji je povratak na teritoriju otcepljenih, medunardodno prizna-
tih drzava, ex Jugoslavije, krajnje problemati¢an. Naime, tokom vremena,
manji se broj vratio ku¢ama, jedan deo njih je emigrirao u inostranstvo i,
najzad, jedan broj se integrisao i trajno nastanio u Srbiji (up. Bobi¢, 2005).

Marija navodi da je dozZivela odbacivanje od nepoznatih ljudi u auto-
busu, a rekli su joj: ,Od vas izbeglica ne mozemo da Zivimo.“ Ona je tada,
kako kaze, ,,...spustila glavu dole i gledala u zemlju. Vredanje je dozZivela i
od rodaka kada joj je zaova rekla: ,,Sta places, za mjesec dana ées se ponovo
udati, a ovo ¢e da budu narkomani i beogradske propalice” (misli na decu
~ prim. aut.), (Marija, 55, OS, nezaposlena, postala udovica sa 37 godina,
prisilno izbegla iz Hrvatske).

Violeta je dozivela diskriminaciju kada je trazila posao i stan: ,,Pa ne-
mam fino iskustvo... gdje sam se god pojavila za posao, prvo su mi rekli da
sam izbjeglica, kad sam traZila stan, prvo su me pitali je I’ imas porodicu,
jer kad kazem da sam sama sa djetetom, stan mi ne daju, jer se boje da im
necu placat’ i tako redom, tako da smo se bas ono namucili“ (Violeta, 37,
oS, nezaposlena, postala udovica sa 19 godina, izbegla iz Hrvatske).

Kada je porodica izbegla u Srbiju, Jovankin sin je imao problema u
$koli: ,,Djeca iz veceg razreda, sedmog, rekli su da mi M. (sin - prim. aut.)
svaki dan dobija batina - svaki dan ga tuku i mi ga branimo... ja kasnije
saznam da su oni pricali da je njegov tata ustasa... da je njegova mama Ci-
ganka, posto sam ja nosila crninu i bila 50 kila... mi smo posle toga preselili
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u Borcu, sin tu nije imao takvih problema, jer tu je jako puno djece izbje-
glih“ (Jovanka, 51, 0§, zaposlena, postala udovica sa 33 godine, izbegla iz
Hrvatske).

Donka govori o odbacivanju i ponizenju koje su ona i njena deca do-
ziveli u novoj sredini: ,,Govorili su im da su ustae, cak su ih i tukli, ja sam
tad radila, jer ja sam radila dan-noé, odem u 7, 8 ujutro, uvece odspavam
Cetiri sata i ja sam opet na poslu, e tu mi se zdravlje skroz i srusilo jer sam
bila sviesna da nemam, a djeci trebam, podstanar si, treba platiti, nemas
kasike, nemas viljuske, nemas kreveta, nemas nista, nista... ja sam isto ima-
la neprijatnosti u opstini, da sam Zenu htjela da udarim kad mi je rekla da
mi se moZda muz oZenio sa nekom ustasicom i dobio ustasce, nailazili smo
na takva ponizenja“ (Donka, 49, OS, nezaposlena, postala udovica sa 31
godinom, izbegla iz Hrvatske).

Duskina deca su imala problema u $koli, a ona na poslu, navodi si-
novljeve reci: ,Mama, ovaj mi je opsovao oca, ovaj je rekao da imam izbe-
glicku jaknu, ja vise necu u skolu i¢i, ‘ajmo da promenimo mesto, ajmo da
se selimo.“ Duska je dozivela diskriminaciju na poslu: ,,Jedna Zena mi nije
dala nista da radim, prosto nije htela da mi pokazuje sta se kako radi... ona
kaze — moje dete ne radi, a vi izbeglice ste dosli i odmah ste nam zauzeli
radna mesta... ja sam dolazila kuci i plakala® (Duska, 56, VSs, zaposlena,
postala udovica sa 38 godina, izbegla iz Hrvatske).

Lenka navodi da je ¢ula da su izbeglice ,nepozeljne” u novoj sredini:
Vi Zivite na nas raéun, mi vas izdrzavamo® (Lenka, 46, VSS, nezaposlena,
udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske).

Jadranka ukazuje da je bilo nekih neprijatnih situacija i neprihvace-
nosti od okruZenja, ali da je ona imala nacine da se izbori sa tim: ,,Pa ne
znam, nekako ja nisam tip kome je bitno da li me neko prihvata ili me ne
prihvata... uglavnom Covjek to osjeca, nije mi niko sad direktno rekao, bilo
je momenata kada si bio prozvan, ali zbog sve te muke koja me je zadesila,
ja nekako na to nisam obracala paznju, to su meni potpuno nebitne stvari...
mogu potpuno da se iskljucim jer me ne interesuje da li me neko voli ili ne...
kao $to ni ja nisam bila prihvacena od njih, tako ni oni nisu bili prihvaceni
od mene... nisam ja ovdje dosla dobrovoljno, tako da se prosto iskljucim iz te
price“ (Jadranka, 44, oS, nezaposlena, udovica sa 26, izbegla iz Hrvatske).

Vida je zadovoljna svojim i de¢jim snalaZzenjem u novoj sredini, mada
je jedna kéerka imala problema u $koli jer je vredala drugarica iz odelje-
nja i govorila: ,,Ti si Siptarka... To je malo bilo u pocetku, ali je to posle sve
prestalo® (Vida, 47, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 33, raseljena sa
Kosova).
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Neke udovice raseljene sa Kosova nisu dozivele stigmu u novoj sredi-
ni, dobro su prihvacene, dobile su podrsku, $to je bitno uticalo na njihovu
uspesnu adaptaciju. Olga se dobro uklopila u novu sredinu: ,,Pa, jesam,
jesam... stekla sam sad i prijateljice, imam i prijateljice sa kojima se dru-
Zim, imam jednu bas dobru prijateljicu tu u komsiluku sa kojom se druzZim*
(Olga, 44, SSS, domacica, postala udovica sa 29, raseljena sa Kosova).

Dara je veoma zadovoljna novom sredinom, a posebno odnosom pre-
ma njenoj deci u $koli: ,,Sin je bio bas u vrti¢u, tako da su i vaspitacice bile
upoznate... ja samo mogu najlepse da kaZem i za nastavnike, profesore i za
okruzenje, stvarno, svi su imali razumevanja... imali smo podrsku i deca i
ja“ (Dara, 54, VSS, zaposlena, postala udovica sa 40, raseljena sa Kosova).

Kako vidimo, udovice prisilno izbegle iz Hrvatske dozivele su vecu
stigmatizaciju, samostigmatizaciju i diskriminaciju nego raseljene udovice
sa Kosova. Uzroci tako razlicite reakcije mogu se na¢i u tom vremenu eko-
nomske, drustvene i politicke krize i skoro zavr§enog rata u republikama
bivse Jugoslavije, koje je povecalo strah za egzistenciju, snazno pokrenulo
negativne stavove i predrasude prema ljudima, koji su prisilno izbegli i
koji su videni kao oni koji ,, zauzimaju prostor i radna mesta, koje izdrza-
vaju gradani Srbije i zbog kojih drustvo mora da odvaja velika materijalna
sredstva“®’ Izgleda kao da se mali broj ljudi zapitao snosi li drustvo odgo-
vornost za rat, za kolone izbeglih i da li je moglo da bude drugacije. Seku-
li¢ istic¢e da rat jeste javna stvar, ali ne i ratna trauma. O ratnim traumama
pojedinaca i porodica se ¢uti jer prica i suocavanje zatvaraju prostor za
bududi rat kao neminovnost. Upravo ,,iskustva ratne traume podrivaju sa-
gledavanje rata kao teske, ali svrsishodne ljudske delatnosti pomocu koje
je moguce ostvariti demokratizaciju u drustvu® (Sekuli¢, 2013: 509). Stoga
ostaje da verujemo da ¢e nove generacije stvarati bolje drustvo u kome ¢e
mir, tolerancija, empatija, pozitivni stavovi i vrednosti solidarnosti dobiti
znacajnije mesto.

Prekinuta budué¢nost

Kad govorimo o nekoj zamisljenoj, lepsoj buduénosti, interesantno
je da su ratne udovice veoma oskudno, $turo, govorile o svojim Zzivot-
nim planovima, tako da je i nasa analiza ovde skucena. S jedne strane,
to se mozZe pripisati propustu samih intervjuerki, kojih je bilo ukupno tri

83  Tripkovi¢ (2005: 41) navodi da je u njenom istrazivanju potvrdeno da ,,ukoliko su
zemlja, teritorija ili naselje u koje izbeglice pristizu razvijeniji i stabilniji, utoliko se
izbeglicki status lakse podnosi, a izbeglice izazivaju manje poremecaja kod svoga do-
macina i nevolje i obrnuto®
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i koje su ocigledno imale razlicit pristup pojedinim temama, ukljuc¢ujuci
i nedovoljnu vestinu da razgovor izbalansiraju tako da pokriju sve teme.
Tim pre $to je ta tema bila adekvatno zastupljena u razgovorima sa mir-
nodopskim udovicama. Medutim, ta praznina u empirijskoj gradi moze se
protumaciti i na drugi na¢in. Moguce je, naime, da je ta dimenzija/tema
bila isuvise bolna jer je pri¢a o buducnosti pokrenula secanje na proslost,
§to je predstavljalo dodatnu traumu koju su ispitanice, sasvim prirodno,
zelele da izbegnu, kao i same intervjuerke. Njihovi porodi¢ni planovi su
surovo, iznenada prekinuti, one su iskorenjene i proterane iz svojih kuca,
susedstava, sredine. U takvim okolnostima nastaju ad hoc planovi i oni
su, kako smo videli, i ostvareni: pobegle su od rata, spasile zivu glavu sebi
i deci, domogle se mira u novom okruzenju, sa¢uvale uzu i $iru porodi-
cu, ponovo se skucile, prehranile i iskolovale decu, pomogle roditeljima i
srodnicima, neke su dozivele i tre¢u generaciju (unuke). U tom smislu, za
njih je ,sadasnjost potpuno realizovana buduc¢nost®.

Pogibija muza u relativno ranom Zivotnom dobu oznacila je prekid
reproduktivnog perioda, a onda i totalni preokret u Zivotnim planovima,
materijalnim i drugim ciljevima: ,,Naravno, naravno da smo imali (plano-
va za budu¢nost — prim. aut.). Mi smo Zivjeli u zajednici sa svekrom, sve-
krvom i znaci dvije zaove, naravno mi smo imali namjeru da se odvojimo,
da radimo, gradimo, on je jedan izuzetno vrijedan covjek bio, naravno da
smo imali planove da osnujemo svoju jedinicu, svoju porodicu, da izrodimo
najmanje troje djece, jedno dijete, meni je i dan-danas Zao $to mi je N. (sin
- prim. aut.) sdm. Kad mene ne bude bilo, on nema nikoga“ (Violeta, 37,
0S, nezaposlena, postala udovica sa 19, izbegla iz Hrvatske)

Planovi za gradnju kuce i za reorganizaciju Zivota kada deca odra-
stu bili su prekinuti smréu muza, koji je oti$ao na liniju fronta da zame-
ni mladeg kolegu i poginuo: ,Mi smo poceli da radimo kucu u Kninu, ja
sam digla kredit, materijal smo sav kupili, digli smo temelj i ja sam njemu
rekla za pare koje imamo, jer ja sam digla kredit - Ajmo da kupimo nesto
u Beogradu, da imamo neki plac jer ipak deca Ce se skolovati, ici e gore, a
nama nek ostane ovo’, kaze: ‘Eto ti si odmah digla nogu, hoces u Beograd’,
tu me nekako nije ispostovao, ali sam ja njega ispostovala, kupili smo taj
teren tamo pored slapova i krenuli u tim ratnim godinama da radimo kucéu*
(Duska, 56, VSS, zaposlena, postala udovica sa 38, izbegla iz Hrvatske).

Lenka (46, VSS, nezaposlena, udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske) ta-
kode je imala velike planove koji su prekinuti ratom: ,,Pa naravno da smo
imali, Zivjeli smo u selu pa smo htjeli da idemo u grad, da tamo djeca idu
u skolu, da pravimo kucu u gradu, ja sam trebala da zavrsim jos taj jedan
ispit pa da dobijem bolje radno mjesto u tvornici gdje sam radila, ali to nije
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bila moja ambicija, da dobijem bolje radno mjesto, ja sam bila zadovoljna
Sto sam Sila u pogonu, ali sam dobila astmu pa da ne bi dobila otkaz, mo-
rala sam da zavrsim tu visu da bi me mogli premjestiti, a kazu da sam bila
dobar radnik, pa mi ni oni nisu htjeli dati otkaz, pa su mi ponudili ovu opci-
ju, ja sam to prihvatila, ali rat je sve planove srusio, sve smo cekali da prode
rat, da prode rat, da se smiri pa da idemo dalje, ali medutim...“

Donka je sa muzem u Kninu imala planove koji su obuhvatali i deve-
rovu porodicu: ,,Pa imali smo ono, normalno, htjeli smo prodati onaj stan i
htjeli smo zidati kucu, da ozidamo jedan sprat djeveru, jedan nama, muz je
htio da otvori mehanicarsku radnju, meni i jetrvi da otvori cvjecaru ili butik
ili nesto, imali smo mi lijepe planove, Sta da Vam kazem, ali rat je bio i to
je sve stalo, taj se stan nije prodao i to je sve ostalo tako“ (Donka, 49, OS,
nezaposlena, postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Na kraju nas je interesovalo da li se, osim porodi¢nih mreza i drugih
vidova socijalnog kapitala, oslonac mogao potraziti i dobiti od drzavnih
institucija, kao i da li udovice imaju ideju o samoorganizovanju, da svo-
je potrebe, interese, uzajamno osnazivanje ostvare u grupi sebi slicnih. U
literaturi postoje i argumenti protiv te vrste izolacije u grupu osoba ozna-
¢enih patnjom i gubitkom (DzZejms, Fridman, 2009) jer se smatra da ih
takav vid aktivizma jo$ vise fiksira u nepovoljnom statusu. Cinjenica je,
medutim, da se nekada jedino u grupi i putem grupe moze skrenuti pa-
znja drustva na marginalizovane slojeve i obezbediti njihov povoljniji tre-
tman u zajednici.

Institucionalna podrska vs. samoorganizovanje udovica

Nase udovice su uglavnom nezadovoljne podrskom koju su dobile
od drzave Srbije kao Zene palih boraca, iza kojih su ostala i deca (mala i
maloletna). One smatraju da su u mnogo nezavidnijem polozaju od rat-
nih vojnih invalida i njihovih porodica, $to se moze povezati sa njihovom
marginalizacijom po osnovu (zenskog) roda i marginalizacijom jednoro-
diteljskih porodica, na ¢ijem su celu najcesce Zene. To se ogleda i u pome-
nutim zakonskim resenjima, prema kojima Zene poginulih boraca mlade
od 45 godina ne mogu da racunaju na porodi¢nu penziju, a kao §to smo
videli, ve¢ina ratnih udovica je u momentu pogibije supruga bila u mla-
dem uzrastu. One su posebno ogorcene kada su u pitanju deca i njihova
socijalna inkluzija ($kola, zaposljavanje) i reSenje stambenog problema.
Socijalno stanovanje bi verovatno bilo resenje za te porodice, kao i druge
pojedince i porodi¢ne zajednice koji svoje stambene potrebe ne mogu da
re$e na trziStu stanova, ali je o¢igledna nedostatnost tih stanova, posebno
imajuci u vidu veliki broj potencijalnih korisnika prava (up. Bobi¢, 2014)
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Lenka (46, VSS, nezaposlena, udovica sa 28, izbegla iz Hrvatske) bila
je jedina ispitanica u celom uzorku i ratnih i civilnih udovica koja je za-
dovoljna primanjem od drzave (borackom invalidninom): ,,...ali ja ni ne
ocekujem niti trazim, niti sam tako ucila djecu da ocekuju od njih ista (od
babe i dede po ocu - prim. aut.), srecna sam $to su nam dali tu invalidninu
i ja sam stvarno drZavi zahvalna.“

Intevjuerka: Pa ne verujem da je to neki veliki iznos koji Vam daju?
Lenka: Meni jeste, samo da ja mogu da Zivim, jer sam ja osjetila sta znaci
nemati i meni je sad to dovoljno, ja nisam nezahvalna. Imam dovoljno,
mogu da skolujem djecu dok idu na fakultete, jedna ima 22, a mlada 20
godina, mlada je sad upisala Ekonomski, a druga na Utiteljski fakultet,
treca godina, velike su i imaju dovoljno za skolu, za sta god treba, ja sad
ne trazim kola luksuzna, dovoljno imamo, napravila sam im kucéu, imam
im dati za skolu ako trebaju i¢i na privatne casove, to mogu da izdvojim,
ja to nikad nisam ocekivala od drZave jer ima Zena kojima je muz poginuo
ovdje negdje i ona nema nista i ja onda vidim kako se ona muci, ja stvarno
ne mogu da kazem, ja znam da ima Zena Sto su i nezahvalne, a primaju
isto ko ja, ali ja nisam.

Veliko razocaranje u drzavne organe iskazuje Donka, koja je u toku
celoga razgovora vise puta skrenula paznju na nepravdu koju trpe deca
poginulih boraca i njihove Zene: ,,E, ovako u drzavu sam se najvise razoca-
rala. Obzirom da je tu bilo raznih institucija, da je tu moglo mnogo vise da
se napravi i da se pomogne, djeca palih boraca su toliko zapostavljena, niko
nikad od njih nije dosao da vidi sta ta djeca prezivljavaju, u kakvim uslovi-
ma Zive, stanova je bilo praznih borackih i dan-danas ih ima, masu stvari
su mogli rijesit, oni su nama samo dali fiktivnu porodicnu invalidninu i
misle da su sve rijesili. Da je jadno i Zalosno da moja djeca kad zavrse sko-
lovanje da ne mogu, ovo nije moj stan, ja sam ga dobila samo na koriséenje,
da to bude nas stan, ja placam Sest hiljada zakupnine, kome ja to placam,
Sto ne odvezu ruke i Sto nam ne daju jer imamo ga pravo koristiti dok smo
ja i djeca zivi, $Sto nam ne dozvole da ga otkupljujemo. I sad Vi meni recite
da I je to regularno, ja sa dvoje djece, jedno 20 drugo 21 godinu, dobijemo
stan od 37 kvadrata, je I' u redu da mi dobijemo 37 kvadrata, a neki inva-
lid samac dobije 70 ili 50 kvadrata, pa koja je to regularnost drzave, i taj
invalid ima veca prava. Mene je najvise zabolilo, recimo, neki invalid dode
sa Zenom i djecom u neki stan i, recimo, dode njegova snaja i ona sad ima
pravo podnosenja zahtjeva za te bodove za neprofitne stanove, a moja djeca
kad zavrse skolu nemaju pravo na taj stan da se kupi. Ne mogu da vjerujem
da ta drzava toliko ne vodi racuna o porodicama palih boraca, prilikom
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zaposljavanja, pa ako se desi neki problem, recimo“ (Donka, 49 godina, OS,
postala udovica sa 31, izbegla iz Hrvatske).

Da je humanitarna pomo¢ ¢esto bivala neadekvatna, svedo¢i Jovan-
ka (51, OS, zaposlena, postala udovica sa 33 godine, izbegla iz Hrvat-
ske): ,,Oni su to davali, ali ja to nikad nisam dobila. Ja sam cak isla preko
tih komesarijata, pa preko tih udruzZenja stranih drZava kada su davali
donacije, uvijek sam podnosila sve papire, ali nikad nista nisam dobila.
Jednom, ali komsinica mi je na pocetku ulice bila u Crvenom krstu i oni
su djelili neku pec¢ na drva, neku S$lj’ klasu, ali mi je rekla da ako danas
dodem, da ¢e oni da podijele nekih 50 ili 100 peci, pa mozda mogu i dobi-
ti, eto tako sam ja dobila tu pec koju sam kasnije izbacila jer nije valjala,
dva-tri puta smo naloZili i bacila sam je jer nije mogla da gori, ali mislim
njena je bila dobra volja. Preko Crvenog krsta, M. (sin — prim. aut.) je
isao dva put u Gréku i T. (¢erka — prim. aut.) je isla jedan put isto u Gr¢-
ku. Pakete sam dobijala, djeca nose cizmice, djeca recimo nose broj 30, a
dobiju cizmice broj 24, znaci jaknice za dijete od godinu dana sam dobi-
jala, a oni su bili ko od planine odvaljeni, jedno ima tri, a drugo sedam
godina, mislim sta da Vam kazem* (smeh).

Olga (44, SSS, domacica, postala udovica sa 29 godina, raseljena sa
Kosova) nije mogla da ostvari nikakva primanja dok ne dokaze da joj je
suprug preminuo. Tako se tegobe izbeglistva, bez bilo kakvih sredstava za
egzistenciju, krova nad glavom, dodatno uslozavaju negiranjem prava zeni
i deci na socijalnu zastitu od drzave: ,U pocetku nisam mogla penziju da
ostvarim samo zbog toga sto nisam imala umrlicu. Umrli list nisam imala.
Isla sam na sva vrata. Tako da nikakva primanja nisam mogla da ostvarim.
Posle godinu dana jedino $to sam ostvarila to je bio decji dodatak i nista
vise od toga. Kad sam se obratila za penziju da ostvarim za decu, rekli su
mi — sve dokle god ne pronades supruga da li je Ziv ili mrtav, on je medu
nestalima, ne moze da se ostvari penzija jer nemate dokaz. Imala sam ja sve
dokaze da je on nestao, da je on kidnapovan, ali vodi se medu kidnapovane,
ne vodi se medu umrlima. Tako da nisu, znaci, ta primanja nisam mogla
nikako da ostvarim sve do 2004. godine, kad su ga pronasli mrtvog i kad
sam ja dobila umrlicu od UNMIK-a...“

Olga je bila prinudena da tuZzi drzavu i uspela je da dobije odstetu:
»Ovako, isla sam, ja sam... ja sam bila trazila, pomo¢ sam traZila od Cr-
venog krsta. Ja kaZem, ne mogu da zaboravim, Crveni krst mi je izasao u
susret, stvarno su mi ljudi pomogli, ne mogu to da zaboravim. UdruZenje
isto mi je dosta pomoglo, ne mogu da kazZem da nisu (UdruZzenje porodica
kidnapovanih i nestalih lica sa Kosova i Metohije — prim. aut.). Tu sam
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penziju ostvarila. Medutim, dobila sam ja i odstetu 2006. godine za supru-
ga, gde mi je drzava Srbija platila. Imala sam ja sudenja gde me je zastupao
advokat, gde sam ja traZila odstetu, jednostavno, da kazem, tuzila Repu-
bliku Srbiju za nestanak mog supruga i zato Sto nisu zastitili civilne Zrtve i
dobila sam tu odstetu, za mene i za moju decu, posto smo mi tri clana bili
samo. To sam dobila 2006. godine tu pomo¢, koja mi je stvarno mnogo po-
mogla jer kuca mi nista nije bila sredena kad sam ja ovo kupila.“

U drzavi Srbiji postoji Komisija za nestala lica®, koju je formirala
Vlada 2006. godine i koja ima mandat da se bavi pitanjima nestalih, iden-
tifikovanjem, ekshumacijom i humanitarnim pitanjima u vezi sa porodi-
cama boraca sa prostora bivée SFR] i iz AP Kosovo i Metohija. Medutim,
nijedna od nasih ,,ratnih“ udovica ne pominje da je dobila podrsku te Vla-
dine organizacije.

Nasuprot tome, neke udovice, ¢iji su muzevi kidnapovani ili nestali
na Kosovu i Metohiji, posebno one nizeg obrazovanja i humanog kapita-
la, pominju Udruzenje porodica kidnapovanih i nestalih lica sa Kosova i
Metohije.?

Intervjuerka: Kako biste ocenili odnos drzavnih institucija prema Vama
kao udovici? Kako ste uspevali da regulisete neka prava ili pomoc?

Vida (47, SSS, nezaposlena, postala udovica sa 33 godine, raseljena sa
Kosova): Na to nisam nikad isla da, ovaj, isla sam preko Udruzenja.
Udruzenje je to, ako nesto ima, da nam deci daju, oni nas zovnu. A
tamo nesto se mnogo nisam isla, nisu me nikad nesto pozivali, niti...
Pozvali su me, $to me pozvao, to me SUP pozvao jedino za stan®® i za
nesto ovako kad treba, cujemo se. A nesto ovako ove druge, ne, ne. A za
pomo¢ kad je ono bilo, to je sve Crveni krst, preko UdruZenja, to je sve
tako islo. Zvali su me kad treba i odemo i tako. Nismo se mnogo...

Kao i u slucaju mirnodopskih, interesovao nas je stav ratnih udovi-
ca o udruZenju udovica kao vidu Zenskog, gradanskog samoorganizovanja
(grassroot democracy). Od ukupno njih 15, to pitanje nije postavljeno u
slucaju $est ispitanica. Medu onima koje su imale priliku da se izjasne,

84 Komisija za nestala lica Vlade Republike Srbije preuzela je aktivnosti prethodne Ko-
misije Saveta ministara za nestala lica Srbije i Crne Gore, koje je bila formirana 2003.
Opésirnije o mandatu Komisije videti na http://www.kznl.gov.rs/latinica/komisija-za-
nestala-lica.php.

85  http://www.udruzenjeporodica.org.rs/onama.html

86  Vidin suprug je bio pripadnik policijskih snaga i kao takav je bio kidnapovan 1999.
godine, a potom je nestao na Kosovu i Metohiji. Vida je sa dve c¢erke izbegla prvo u
Crnu Goru, kod svojih roditelja, a onda je presla kod muzevljeve familije u Srbiju.
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dakle od ukupno devet, velika vecina, njih sedam, imala je pozitivan stav,
jedna Zena je bila protiv, a jedna je imala neodreden stav. Prihvatanje ideje
o udruzenju je verovatno povezano i sa izostankom javne, drzavne podrs-
ke Zenama palih boraca.

Udovica, koja ne vidi sebe u takvoj grupi, smatra da se svaka zena
mora osloniti samo na sebe, samo na li¢ne resurse: ,Ne. Ali, znas kako, sve
zavisi od osobe, kako je koja osoba, da li ti prija da pricas, da li ¢es da se po-
vuces u sebe, meni tad, da se vratim pre dvadeset i kusur godina kada se to
desilo, ne znam, sad gledam sebe, da se Zivi, mora se, sam moras neke stvari
da shvatis, da ides, da radis, da se boris, jednostavno razmisljas da vodis ra-
cuna o detetu, da ga skolujes, mozda u to vreme, ali ja sam imala neki krug
prijatelja, pa moram na posao, pa kad dodem, sa M., pa se isplacem kasnije
kad on legne. Mozda sam ja takav tip da sama to resim u nekim svojim
mislima i da nekako to prebrodim. Mada, to nije dobro, ne znam, mozda sa
osobama koje su to doZivele isto kao sto sam ja. Ovako u Zivotu se nisam
susretala sa takvim osobama, jesmo u stvari, par puta smo se susretali kad
smo imali te skupove na opstini Cukarica, pa se tako upoznamo i tako to, ali
dobro, svako ima neku svoju pri¢u. Od ove jedne S., BoZe od kad se sa njom
nisam cula, sve se to tako nekako izdesavalo, Zena se ponovo udala, nebitno,
drago mi je da je nasla tako nekoga, kod svih je drugacije, ona je imala ne-
kih problema, ja sam bila najbolja snajka (smeh), svi su negde otisli, neko je
nekoga isterao, ja sam mozda nekako bila drugacija ili sam naisla na prave
ljude koji su stvarno pravi ljudi, koji me nisu nesto onako gledali (misli na
svekra i svekrvu - prim. aut.). Ali vreme leci sve, kako vreme prolazi, ti
tako navikavas“ (Svetlana, 44, SSS, zaposlena, postala udovica sa 23 godi-
ne, izbegla iz Hrvatske).

Neke udovice isticu da bi udruzenje bilo od pomo¢i onim zenama
koje se nisu snasle, a ima ih mnogo medu njima: ,,Pa eto, ta finansijska
pomoé i kad bi imali neka prava, nesto da ostvarimo, kako bih rekla, da
nekome pronade posao, onda one koje nisu situirane da im pomogne da se
snadu, jer ima mnogo Zena koje se ni dan-danas nisu snasle, ima ih sigurno
po kolektivnim centrima, to ne bi bilo lose da se napravi“ (Marija, 55, 0§,
nezaposlena, postala udovica sa 37 godina, prisilno izbegla iz Hrvatske).

Udruzenje se vidi i kao znacajan izvor socijalnog kapitala za tu
zanemarenu zensku populaciju: ,,Pa za sve, mi nismo nigde, nas niko ni
ne prepoznaje nigde, ja mislim da bi se tu mnoge stvari mogle popraviti,
pa, recimo, te Skolske radionice, meni bi, recimo, bilo vazno da popricam
sa tim zZenama, da vidim $ta je ona dobila, $ta je ona ostvarila, koliko
njih je dobilo, u smislu pomoci, i uopste za decu i za posao, da moja deca
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mogu da se zaposle, evo moja deca su sad stasala da rade, kada bi po-
stojalo to udruzenje, verovatno bi neka od tih Zena imala nekog ko moze
da pomogne, neko ko ima privatnu firmu ili bilo sta, znaci ja sam za to
potpuno. Recimo, ja sam radila u udruzenju ‘Suza’ kod C. M. i stvarno
sam dala sve od sebe tada i isli smo na razne izlete i to je pomoglo tako-
de mojoj deci, znaci ja sam za to i te kako, to bi mi bas odgovaralo i ako
ne bih nesto ostvarila, verovatno bi nekom drugom pomogla, verujte“
(Duska, 56, VSS, zaposlena, postala udovica sa 38 godina, izbegla iz
Hrvatske).

Jovanki je nedostajala neka organizacija ili stru¢njak da se posavetuje
zbog decje vulnerabilnosti posle pogibije oca: ,,MozZda u tim nekim situaci-
jama treba neko da te posavjetuje, da ti kaZe neke stvari, recimo, ja sam do-
zivljavala da dode otac nekog djecaka i prijeti mi da ée mi M. (sina — prim.
aut.) ubiti dirne li jos jednom njegovog sina, ja M. izbijem, kaznim, a poslije
toga mi dode drugi djecak i kaze: “Teta Jovanka, sta to radite, pa ja sam ga
udario, nije M., a taj djecak je imao tatu koji je bio dobar sa tim covjekom,
a M. nije imao tatu, nije imao ko da ga brani, eto to su te situacije gdje neko
treba da te posavjetuje, a meni nije bilo nikog da me posavjetuje, cak ni
uciteljica u skoli nikad nije rekla: ‘Ja sam kod M. primjetila ovo ili ono’, niko
me nije posavjetovo u vezi za djecom. Jer djeca su u tim trenucima bila jako
ranjiva, ja bih njima najradije pustila da rade $ta hoce jer su povrijedeni na
drugi nacin, ali nam niko nije rekao sta da uradimo i kako da se ponasamo
sa njima, mozda bi to zaista trebalo“ (Jovanka, 51, oS, zaposlena, postala
udovica 33 godine, izbegla iz Hrvatske).

Lenka (46, VSS, nezaposlena, udovica od 28 godine, izbegla iz Hr-
vatske) iznosi interesantnu ideju o ,,naselju® udovica: ,,Joj, mene bi spasilo,
ja sam rekla zaovi u to vrijeme kad se to desilo, mozda poslije nekih mjesec
dana, ‘najsrecnija bih bila da postoji jedno naselje udovica da se mi druzi-
mo i da svoje muke pricamo jedna drugoj’.“

Iz Lenkinog opisa rada potencijalnog udruzenja zaklju¢uje se da bi
ono u pravom smislu reci bilo zastupnik Zena u javnoj sferi, tamo gde
nedostaje muskarac, i u opstem patrijarhalnom poretku stvari: ,,Pa da
nam sredi neke papire, znaci poslove pravne prirode, koliko sam ja imala
problema u Hrvatskoj zbog tih papira, to je strasno, pa i za pravne savjete,
jer sam traZila da mi se vrate pare od 1999. do 2002. pa sam dala to jednoj
advokatici da mi sredi, onda je rekla da je to odbijeno na sudu, pa me je
sad zvala prije neki dan da mi trazi da ja njoj prepisem punomoc i da te
pare legnu kod nje na racun. Ja sam odmah vidjela da tu nesto nije u redu
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i nisam joj dala punomod, eto, recimo za tu vrstu pomoci da nas neko ne
zezne pravno jer ja sad ne znam gdje sada ja da idem da pitam za to, na
primer, e sad da imamo udruzenje da imamo nekog advokata da pitamo,
ili za nasu djecu danas-sutra za skolovanje jer i nasa djeca su isto usamlje-
na u tome, sta sutra kad zavrse fakultet nemaju se gdje zaposliti. Ali da
imam muZa, on bi se kretao pa bi saznao nesto, a ja, $ta ja, nit igdje idem,
nit boZe daj, a ovako da imamo udruZenje, tamo bih isla pa bih mozZda
mogla nekad i da saznam nesto za neki posao, ljudi bi pricali, medusobno
bi se pomagali i tako.*

U skladu sa svojim gnevom prema drzavi i nezadovoljstvom zbog
nepravde, Donka smatra da bi civilno udruZenje trebalo da zastupa is-
kljuc¢ivo zZene i porodice palih boraca jer su oni potpuno zapostavljeni:
»Ja mislim da bi se mi, prije svega porodice palih boraca iz rata, trebale
otcjepiti i trebale da imaju svoje pravo jedno udruzenje, posto smo mi ta
ista bransa, al’ da se nade neko ko ée raditi realno, a ne da nam dode neki
lopov ili lopovica koji ¢e glasove pobrati i radice za par ljudi oko sebe, a za
ostale nista. Jer ja znam druge kako rade, neki su dobili sve, a meni nije
dao niko nista, ovaj stan sto sam ga dobila, dobila sam ga po onome Sto
me sljeduje, jer ja i da hocu raditi, ne smijem nista tesko da radim jer je
meni kicma spremna za operaciju. Znaci trebalo bi to, ali neko ko ce biti
normalan da radi, da bi mogli da ostvarimo neke stvari, da zaposlimo dje-
cu, stanove da sredimo, sami nama izmedu sebe da mi jedno drugom po-
mazemo, ne treba da se cuti, ne treba da se krije, ali jad je i cemer izmedu
nas, mnogi glume, to se zna, imaju sve su dobili, a glume, a ja sto pricam,
nisam nista dobila“ (Donka, 49, OS, nezaposlena, postala udovica sa 31,
izbegla iz Hrvatske).

Umesto zakljucka: uporedna analiza dve ratne udovice

Kao i u slucaju civilnih udovica, analizu narativa ratnih udovica zavr-
$avamo celovitom, uporednom analizom dve izabrane price. One se me-
dusobno ne razlikuju toliko po starosti niti po obrazovanju, budu¢i da su
u skoro istim godinama postale udovice, i obe imaju tercijarno obrazova-
nje. Razlikuju se, medutim, po broju dece i socijalnom statusu, ukratko
imaju nejednake porodi¢ne situacije (jedna Zivi u nuklearnoj, druga u ve-
likoj prosirenoj, odnosno slozenoj porodici) te su im nejednaki drustve-
ni polozaji, razlikuju se po materijalnim, li¢nim i socijalnim resursima,
strategijama snalaZenja (aktivizmu) pa, konacno i po ishodima zavrsene
tranzicije u udovisvo.
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Tabela 4. Uporedna analiza dve ratne udovice

Kodovi DARA DUSKA
Smrt Radna obaveza muZa Kontradiktorne informacije
Nestanak Poruka koju nije trebalo preneti Godinama (3-4 godine) vodio se
Nikada nikakva informacija o ne- kao ‘nestao
stanku i smrti
Cetiri godine konfuzije ,,%iv je - nije
Ziv
Neverica I8¢ekivanje Vest da je Ziv — proslava do zore
Tugovanje Odbijanje da se iseli Vest — poginuo u Kninu pred njenu
Samoizolacija emigraciju
Klonula duhom
Karcinom dojke
Medikamenti
Emigracija | Napustanje stana ,,kao da smo najve- | Od Knina do Banja Luke
¢i zlocin ucinili® Od Banja Luke do Beograda

Seljakanje
Zdravstena kriza

Razdvajanje dece

Nestanak sina u koloni

Smestaj u sobi sa devet ¢lanova
Stigmatizacija dece u $koli

Tacka prelaza

Beograd — posao u RTS-u
Skolovanje dece
‘Rascistiti sa sobon’

DNK analiza
Mirenje sa istinom
Sahrana posle 15 godina

Lekari Izbedi kolektivni centar
Zivot sa devet ljudi u jednoj sobi
Dve unucice
Novi Zivot: Elektrodistribucija Radila sve i svasta
1) Materijalni | BK univerzitet Prodavnica auto-delova
resursi RTS Dunav osiguranje

Humanitarne organizacije
Stipendija za po jedno dete

Otac i majka rade po ku¢ama
Cerka bere kukuruz

Invalidnina porodi¢na

Pomo¢ dijaspore

Plate sina i snaje

Tuda nega i pomo¢ (sestra i majka)

Novi zivot:
2) Li¢ni
resursi

Posvecivanje deci

Ulaganje u $kolovanje dece
Autonomija

(Premos¢ujudi) socijalni kapital
Gratifikacija — deca, lepa, pametna,
dobra

Traganje za poslom za ¢erku
Psihoterapije za decu

Snazan (povezujudi i premoscéujuci)
socijalni kapital
Ulaganje u decu

Nega i briga o bolesnim ¢lanovima
porodice

,»Digni glavu gore, gledaj tu svoju
decu®

Moralna podrska sestre
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Novi zivot: Bez podrske porodice Podrska sestre, roditelja, brata od
3) Drudtveni | Razocaranje u brata i devera ujaka
resursi Pomo¢ dobrih ljudi Posao uz pomo¢ sestrinog kuma
»Karavan prijateljstva*“ Zemljaci iz Knina
»Naga Srbija“ Dunav osiguranje
Porodica iz Greke
Ponasanja/ Boriti se zbog dece »Napravi¢u nesto od sebe*
delanja Pomiriti se sa sudbinom ,»Bila sam gorda i ponosna“
Dusa je ranjena — ,,on je negde tu“ | Posve¢enost unukama

,JUdovica i tako ¢ée ostati®

Izvor: Analiza intervjua

Dara (54, VSS, zaposlena, sluzbenica, postala udovica sa 40, raseljena
sa Kosova) majka je ¢etvoro dece. Izbegla je sa decom sa Kosova i Metohi-
je neposredno nakon bombardovanja, krajem jula 1999. godine. Njen su-
prug je bio masinski inZenjer na ugljenokopu, nestao je u Pristini, u junu
iste godine. Po$ao je na radni sastanak, da se nade sa direktorom u hotelu
»Grand“ u Pristini. Kidnapovan je, zarobljen i ubijen od OVK. Dara je to
saznala posle Cetiri godine, posto je ve¢ napustila Pristinu i preselila se u
Beograd. Radila je u RTV Pristina. Dara sebe krivi $to je prenela poru-
ku koju je primila telefonom od direktora da suprug pode na taj sasta-
nak. Izagao je i nikada se nije vratio. Cetiri godine je Zivela u neizvesno-
sti, okruzena laznim informacijama (,,ziv je — nije ziv"), sve dok dever sa
njenim bratom nije otiao na Kosovo da preuzme njegove ostatke, nakon
¢ega je suprug sahranjen u Beogradu. Dara dugo nije pristajala da prihvati
istinu da je ostala bez supruga, sa ¢etvoro dece, dve devojcice i dva decaka,
od kojih je najmladi sin bio sasvim mali, takore¢i beba. Samoizolovala se
sa decom na vrhu petospratnice u Pristini i tako je Zivela 40 dana, bojeci
se da napusti stan, verujuci i nadajudi se ¢e se suprug vratiti i potraziti ih.
Svestenici iz obliznje pravoslavne crkve, kao i prve komsije, pomagali su
joj da prehrani decu i sebe, dok se u zgradu useljavaju Albanci. Kona¢no,
shvativsi da je potpuno opkoljena i ugrozena, upozorena od Albanaca, na-
pusta stan, uz pomo¢ svestenika, odlazi sa Kosova i prelazi u Srbiju. Svoje
iseljenje u sedam sati ujutru dozivela je veoma traumati¢no (,,lzasli smo
kao da smo pocinili najveci zlo¢in, a ne da su nama ucinili zlocin®). Selja-
kala se od Prolom Banje (blizu granice sa Kosovom) do Vrnjacke Banje,
povremeno je odlazila do Beograda i vracala se u Vrnjacku Banju, da bi
se konac¢no nastanila u Beogradu. Muzevljeva firma, ,,Elektrodistribucija®
ispla¢ivala joj je redovno njegovu platu sve do momenta sahrane, poma-
gala joj da pronade stan, placala joj smestaj, dala stipendiju za jedno dete,
koje nasleduje drugo, pa trece. Posto je ostala bez plate, ostvarila je pravo
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na penziju (pretpostavka je da nju prima najmlade dete) i zaposlila se u
administraciji RTS-a, posto je prebrodila jednu ve¢u zdravstvenu krizu,
nakon emigracije. Univerzitet ,,Brac¢a Kari¢“ omogucio je starijoj cerki da
se besplatno $koluje. Dobila je znac¢ajnu humanitarnu pomo¢ od nevla-
dinih organizacija, iz zemlje i inostranstva (,,Karavan prijateljstva®, ,,Nasa
Srbija“, Crveni krst). Jedna gr¢ka porodica je izabrala kao majku cetvoro
dece i redovno joj je slala pomo¢ za decu, za verske praznike, Novu godi-
nu itd. U materijalnom smislu joj je pomagao i sindikat RTS. Dara je ima-
la period velike krize, kako telesne, tako i psihicke, koju je prevladala uz
pomo¢ dobrih lekara, mudrih saveta i snazne volje da se bori za dobrobit
svoje dece, da konac¢no prihvati gubitak i nastavi dalje. Glavnu paznju je
preusmerila na decu i njihovo (visoko) obrazovanje i ukljucivanje u drus-
tvo u Beogradu. Razocarana je u najblize, pre svega, u svoga brata, ali i
ostalu blizu rodbinu (devera i druge). Smatra da joj nisu pomogli i zastitili
je kao udovicu i majku ¢etvoro dece. Glavni izvor zadovoljstva su joj deca,
za koju kaze da su lepa, dobra, pametna. Nikad joj nisu pravila nikakve
probleme, vezani su za nju i brinu se o majci. Deca su takode propatila,
isla su na psihoterapiju, a nastavnici su im pomogli da se uklope u $ko-
le u Beogradu. Sada je preokupirana trazenjem posla za najstariju ¢erku.
Ogor¢ena je na ,Elektrodistribuciju® jer smatra da su duzni da joj zaposle
makar jedno dete (i pored sve pomo¢i koju su joj kao firma pruzili - prim.
aut.). Druga Cerka je zaposlena, tre¢i sin studira, a cetvrti, najmladi, poha-
da srednju $kolu. Dara se danas stabilizovala, skucila se, krenula potpuno
ispocetka, kako kaze, ali zal za muzem i dalje traje (,,dusa je i dalje ranje-
na“). I ona i deca imaju osecaj da je on tu negde, blizu njih. Prosto i dalje
ne moze da poveruje da je umro, iako je sahranjen, jer ona nije videla
njegovo telo. Za sebe kaze da je udovica, i sada i ubuduce, da ponovni
partner ne dolazi u obzir.

Duska (55, VSS, zaposlena, sluzbenica, postala udovica sa 38, izbegla
iz Hrvatske) majka je troje dece, Zivi u svojoj ku¢i u Umci, kod Beograda,
u domacinstvu sa devet ¢lanova. Sa njom su: ¢erka i sin, drugi sin, oZenjen,
sa suprugom i dvoje dece. Osim njih, tu su i njena majka i sestra (koja je
invalid). Duska je dosla iz Knina, 1995. godine, nakon akcije ,,Oluja“ u
kojoj su Srbi proterani iz Knina. Najpre je stigla u Banja Luku, a odatle su
morali da beze dalje za Srbiju, pred nadolaze¢im bombama. Za nju je muz
nestao i dugo je verovala da je ziv. Cak su i proslavili kada su dobili (laz-
nu) vest da je ziv. Posle tri-cetiri godine konac¢no je saznala da joj je muz
poginuo od granate, pred ku¢om u Kninu, u kamionu, i to pred sam njen
odlazak za Srbiju. Bio je mobilisan u oruzanim borbama sa hrvatskom
vojskom. Za njegovu smrt saznala je pomoc¢u DNK analize krvi. Iako su se
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i ona i deca smirili posto su ga sahranili (posle 15 godina!), Duska je vrlo
tesko podnela konacnu istinu o gubitku. Bila je veoma vezana za njega,
potpuno zavisna, zato je klonula i fizicki i psihicki. Od stresa je ¢ak, kako
kaze, obolela od raka dojke. U Beogradu su se, posle seljakanja, smestili
u Umci, iznajmivsi sobu iznad mesare u centru mesta. Bilo ih je osmoro:
otac (kasnije se razboleo, bio na dijalizi i umro), majka, baba, bolesna,
dementna (,,vr$i nuzdu po sobi®), sestra invalid, Duska i njeno troje dece
(sinovi od 11 i 12, ¢erka od sedam godina). Duska je bila enormno anga-
zovana u brizi i nezi oca, babe i sestre, kao i svoje troje dece. To jeste bilo
opterecenje, ali je i za nju bio podstrek da se trgne, digne glavu i krene
dalje. Dok su bili zdravi, na pocetku, otac i majka su radili po ku¢ama,
otac i na pijaci Zeleni venac kao nosa¢, dok je ¢erka obavljala povremene
sezonske poslove (brala kukuruz). Duska je radila sve i svaita, a najcesce
je Cistila po ku¢ama. Prvi bolji posao je dobila, zahvaljuju¢i kumu svoje
sestre, u automehanicarskoj radnji. Zahvaljuju¢i svojim jakim vezama sa
zemljacima iz Knina, sa kojima je stalno odrzavala kontakte, a budu¢i da
je prethodno u Kninu radila u Croatia osiguranju, dobila je dobar posao u
Dunav osiguranju, gde je direktor bio njen zemljak. Prethodno je reguli-
sala i porodi¢nu invalidninu (koju primaju deca). Deca se $koluju u Beo-
gradu, ali dozivljavaju stigmatizaciju, dok to nije slucaj sa Darinih ¢etvoro
dece, koji su kao raseljeni sa Kosova i Metohije bolje prihvaceni medu
vr$njacima. Moguce je da je razlog dijalekt kojim govore deca poreklom iz
Knina, koji ih viSe odvaja i od domicilne dece i od dece pristigle sa Kosova
(Darine).

Duska, medutim, ne moze da funkcionise bez muskog autoriteta, pa
je u odsustvu muza vrhovnu mo¢ dobio njen otac. Ocu je ona davala celu
svoju platu, a on se dalje starao o celom domacinstvu i svim ¢lanovima.
Nakon oceve smrti (koga je, ipak, zalila manje nego muza, kako navo-
di), osecala se izgubljeno i tesko je preuzela odgovornost ,,glave® porodice.
Duska je imala uspone i padove, prebolela je kancer dojke, uzimala je se-
dative, ali se savetovala sa bliznjima (sestrom, bratom od ujaka), desavalo
se da padne i da se trgne, da podigne glavu i, kako kaze, da ide napred.
Danas, to jest u vreme intervjua, ona je sre¢na zena, sa ponosom gleda
svoju odraslu, odskolovanu decu.?’” Primila je kod sebe u stan sina sa nje-
govom porodicom, da ne bi bili podstanari, i uziva u dvema unukama.
Vedra je, energicna, pozitivna.

87 Iz intervjua se ne vidi ta¢no $ta su sinovi zavrsili, najverovatnije srednje $kole, a po-
minje se ¢erkino studiranje, mada ne i na kom fakultetu i da li ga je zavrsila. Izgleda
da nije. Duska govori o ulaganju u decu u smislu $kolovanja, ali se ima utisak da je
Darin cilj visi - fakultetsko obrazovanje za njeno ¢etvoro dece.
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Kao $to vidimo, uporedene su dve Zene, sli¢nih godina starosti, koje
su u isto vreme postale udovice, a slicnog su i nivoa obrazovanja. U kate-
goriji civilnih udovica, birali smo jednu Zenu sa visokim i jednu sa nizim
obrazovanjem. S obzirom na to da je migracija obelezila klju¢ni Zivotni
kontekst obe ratne udovice, takav izbor je u¢injen da bi se utvrdila razlika
u njihovim li¢nim definicijama situacije (dozivljajima), stepenu aktivizma
(locus controli), zatim da se proceni koje su (objektivne) okolnosti i na
koji nacin oblikovale: etape njihove tranzicije u udovistvo, adaptaciju na
novi Zivot (fizicku, emotivnu, socijalnu) i, kona¢ne, ishode. Dara i Duska
su na pocetku imale sli¢nu sudbinu: sam dogadaj smrti/nestanka muza i
ono $to je nakon toga usledilo (tri, odnosno cetiri godine neizvesnosti o
sudbini muza), zatim saznanje istine, sahrana, suocavanje sa gubitkom i
privikavanje na novi Zivot samog roditelja sa brojnim potomstvom (Dara
sa Cetvoro, Duska sa troje dece). Sve posle toga je u njihovim sudbinama
razli¢ito. Darina emigracija do Beograda je kraca (kroz centralnu Srbiju
do Beograda) i manje traumati¢na od Duskine, ¢iji je predeni put duzi i
komplikovaniji, kroz ratnu Republiku Srpsku, do Beograda i Umke. Dus-
ka i njeno troje dece se u Umci spajaju sa jo$ Cetiri ¢lana najuze porodice
(majkom i ocem, babom i invalidnom sestrom). Dara, ,sama“ sa svoje ce-
tvoro dece, kao da je u materijalnom obezbedenju ,,bolje“ prosla u svojoj
tranziciji. Dara je dobijala veliku pomo¢ od muzevljeve firme u Beogradu,
»Elektrodistribucije®, koja joj je placala stan i ispla¢ivala muzevljevu platu
sve dok nije proglasen mrtvim. Taj standard Zivota joj je omogucio da sebi
priusti jednu fazu tugovanja i pripreme za preuzimanje odgovornosti (da
prihvati zaposlenje). Muzevljeva firma je jednom detetu dala i stipendiju,
koja se kasnije prenosila na sledece, mlade. Ostvarila je porodi¢nu inva-
lidninu na ime (najmladeg) deteta. Privatni univerzitet (BK, sa Kosova)
besplatno je $kolovao najstariju ¢erku. Dobila je i znac¢ajnu humanitarnu
pomog, iz zemlje i inostranstva. Posto je prebolela fizicku i psihi¢ku bo-
lest i stres, prihvatila je posao u RTS-u, doduse u administraciji, na nize
placenom poslu od onoga koji je radila u RTV Pristina (kao novinarka).
Razocarana je, medutim, izostankom podrske od nekih ¢lanova najblize
porodice (devera i brata). Svu energiju je ulozila u decu, u njihovo $kolo-
vanje, i trudila se da ih $to bolje integriSe u drustvo. Danas je najsre¢nija
zbog svoje dece, njihovih uspeha, dobrote, privrzenosti.

Duskina situacija je mnogo teza: prvo, osim o svoje troje dece, nakon
emigracije iz Knina, ona se brinula i o Cetiri ¢lana svoje primarne porodi-
ce (ocu, majci, sestri i babi), sa kojima je Zivela u jednoj sobi u Umci. Bila
je preopterecena golim prezivljavanjem mnogobrojne, slozene porodice,
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pa je na pocetku radila najniZe placene poslove, kao i ve¢ina Zena, ratnih
izbeglica, tj. poslove Cistacice. Ipak, bila je presre¢na $to je izbegla kolek-
tivni smestaj. U golom prezivljavanju pomagali su joj otac i majka, dok se
otac nije razboleo. Kao i Dara, Duska je dozivela zdravstvenu krizu, i tele-
snu i psihi¢ku, koje i ona povezuje sa stresom i gubitkom muza, kao i svim
dogadajima koji su usledili. Dusgka, kao i Dara, ima jaku socijalnu mrezu,
posebno povezujudi socijalni kapital, koji je ujedno i premos$cujuéi. Ima
uticajne zemljake iz Knina, te je preko jednog od njih dobila dobar posao
u Dunav osiguranju. Iako je i Dara dobila posao zahvaljujuci vezama sa
Kosova, njen je posao u RTS-u slabije pla¢en od Duskinog.

Dara, medutim ima snaznu podrsku jake muzevljeve firme, ,,Elektro-
distribucije®, zemljaka sa Kosova i Metohije (Univerziteta BK), humanitar-
nih organizacija od kojih je dobijala redovnu pomo¢ za decu itd. Duska je,
nasuprot tome, bila preoptere¢ena velikim brojem ¢lanova domacinstva sa
minimalnim primanjima (tuda nega i pomo¢ - za sestru i majku, a otac se
razboljeva i umire). Veli¢ina porodi¢nog domacinstva je uslov koji je dra-
mati¢no, komparativno, pogorsavao Duskinu situaciju, pri ¢emu nije ima-
la druge vrste pomoci kao Dara (materijalni resursi, socijalni kapital kon-
vertovan u ekonomski). Dugkino se domacinstvo nije smanjilo ni nakon
smrti oca i babe, ve¢ se jo$ i uvecalo jer su joj se pridruzili snaha i dvoje
unuka, pa ih danas ima ukupno devet u jednoj ku¢i. Duska je u meduvre-
menu sazidala privatnu ku¢u u Umci. Zajednicke osobine za obe udovice
su proaktivizam, jak lokus kontrole, borba za svoju decu, samozrtvovanje,
zadovoljstvo decom i (velikom, sloZenom) porodicom, odnosno za obe su
zajednicki snazan privatizam i familizam (umreZenost sa decom), usred-
sredenost na lokalne mreze (zemljake iz zavicaja) i odbijanje ponovnog
braka ili novog partnerstva.
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Zaklju¢na razmisljanja

Na samom kraju, setimo se jo$ jednom Andelke Mili¢, inspiratorke
ovoga jedinstvenog istrazivanja udovica kod nas i autorke plana intervjua.
U tekstovima koje je napisala Andelka Mili¢ ¢uje se glas mnostva, a po-
sebno Zenski glas, odnosno ,,zenski krik“: ,,Stalo nam je da Zene kao naj-
marginalnija, ali ve¢inska drustvena grupacija budu hronicari ‘vremena
rasula’ i to iz dva, koliko prosta, toliko i ozbiljna razloga: prvo, jer su do-
kazano je nebrojeno puta u istoriji najvece Zrtve tog drustvenog rasula. A
drugo $to je i za Zene i za drustvo sre¢nija okolnost, §to u takvim okolno-
stima drustvenog rasula, naj¢e$¢e dolazi do pojave da sramna, represivna
i podredujuca obrazina pod koju drustvo stavlja i ¢uva zenu, u ovakvim
okolnostima, biva strgnuta; hipokrizija civilizacijskih nanosa nestaje bez
traga ostavljaju¢i Zenu po ko zna koji put samu sa sobom, prepustenu
animalnim nagonima muskog ‘zastitnika, pa joj ne preostaje nista drugo
nego suocavanje i otkrivanje svog rodnog i individualnog identiteta (Mi-
li¢, 1995: 141).

Dve grupe Zena - udovica - koje smo ovde detaljno proanalizirale,
razlikuju se medusobno, kao grupe, a nesto manje unutar grupa. Osnovne
linije unutargrupnog diferenciranja su: starost, obrazovanje, zaposlenost,
izvori prihoda, porodi¢ni sastav domacinstva, socijalne mreze i lokus kon-
trole ili strategije snalazenja (interakcije, ponasanja, delanja) tokom proce-
sa prevazilaZenja stresa, odnosno traumati¢ne Zivotne situacije u kojoj su
se nasle one i njihova deca, a nekad i drugi srodnici.

Kada se, medutim, uporeduju te dve grupe, najznacajnija razlika u so-
cijalnom statusu proizlazi iz migracione komponente, preko koje se prela-
maju sve ostale varijable, odnosno koja odreduje meru uticaja svih ostalih
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pobrojanih linija diferenciranja. Mirnodopske udovice su sedentarne, od-
nosno one nisu izbegle iz svojih domova i iz zavi¢aja pod pritiskom ugro-
zenosti zivota, otimanja imovine, proterivanja po etni¢koj liniji, za razliku
od ratnih, koje su upravo takav egzodus dozivele. Zato su ratne udovice
potrosile daleko vise energije, zdravlja, licnih resursa, vise su bile izloZzene
patnji, bolu, trpljenju, nepravdama, zbijenim i nagomilanim dogadajima
i procesima, povezanim sa izbegli$tvom i sme$tanjem u novu sredinu, u
kojoj, u uslovima opstedrustvenog kolapsa i raspada u Srbiji devedesetih
godina, generalno, nisu bile dobrodosle ni one ni njihova deca. Mnoge su
sa uzom i Sirom porodicom prosle kroz pakao kolektivnog centra.

U sluc¢aju ratnih udovica, dakle, porodi¢na transformacija u struktur-
no novu formu jednoroditeljske porodice tekla je uporedo sa emigracijom i
integracijom u novu sredinu. Ratne udovice su, komparativno, bile prisilje-
ne da potisnu fazu tugovanja za nestalim i/ili poginulim suprugom u drugi
plan, dok su mirnodopske sebi mogle da ,,priuste” fazu povlacenja, izola-
cije i pasivizacije, dok tuga ne odradi svoje, te da se postepeno adaptiraju
na novonastale okolnosti gubitka i porodi¢ne rekonstitucije. Ratne su imale
»skraceni period tugovanja, a, videli smo, mnoge su medu njima nastavile
same da istrazuju okolnosti smrti i nestanka muza. Taj period traganja, is-
punjen nadom i strepnjom, nekada se produzio i na deceniju i po.

Dolazak u Srbiju je za udovice palih boraca oznacio daleko duzi pe-
riod konsolidacije u odnosu na mirnodopske, olicen u borbi za opstanak,
re$avanje osnovnih egzistencijalnih pitanja (krova nad glavom, prezivlja-
vanja u bukvalnom smislu te reci), lecenja od tegoba i bolesti izazvanih
dugotrajnim stresom, uz veliki pritisak da se pruzi nega drugima, deci, ali
i bliskim srodnicima (roditeljima, svojim i preminulog supruga, nekad i
rodacima), koji su se svi, takode, nasli u izbeglistvu u Srbiji, a medu njima
je bilo mnogo starijih, sa hroni¢nim oboljenjima ili akutnim zdravstvenim
stanjima.

Komparacija socioekonomskog statusa dveju grupa udovica ukazuje
na sledece bitne razlike: mirnodopske udovice imaju visi drustveni polozaj
jer su relativno starije, imaju manji broj dece, najviSe njih Zivi u jednoro-
diteljskim, nuklearnim porodicama, a dve u jednoclanim, samackim. U
odnosu na ratne udovice, one su vi§e radno aktivne, manje ih je medu
penzionerkama, te kombinuju vise tekucih primanja iz rada (plate i hono-
rarni poslovi). Relativno viSem socijalnom statusu mirnodopskih udovica
ide u prilog ne samo to §to su prosecno starije od ratnih i $to imaju manji
broj dece (24 prema 29 - ratne) ve¢ i to $to su im deca odraslija (prose¢na
starost je 17,5 godina u odnosu na 8,2 godine kod ratnih). To znaci da su
se mirnodopske udovice prose¢no duze $kolovale, imale su duzi bra¢ni 7i-
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vot, duze su kao same, neudate, i kasnije u braku akumulirale resurse (li¢-
ne i grupne, ekonomske, socijalne, kulturne, simboli¢ke), odnosno duze
su vremena zajedno sa suprugom ucestvovale u odrastanju dece. Mirno-
dopske udovice imaju, komparativno, obimniji, raznovrsniji (povezujudi i
premoscujudi) i o¢igledno efektniji socijalni kapital, koji, u uslovima nea-
dekvatnosti, neefikasnosti i neizgradenosti drustvenih institucija na polu-
periferiji, kakva je Srbija (trziste rada, obrazovanje, zaposlenost, potrosnja,
socijalna zastita, gradanska udruzenja itd.), ima mnogo veci znac¢aj nego
kulturni ili, recimo, simbolicki kapital (obrazovanje, humani kapitali, zna-
nja, vestine, moderne vrednosti profesionalizma, egalitarijanizma itd.).

Ako pokusamo da odgovorimo na pitanje iz uvoda koje se odnosi na
hijerahije, kao jedan od koncepata primene utemeljene teorije, moZemo
re¢i da se one tesko uspostavljaju u samim grupama udovica. Nema jasne
vertikalne diferencijacije na vise, srednje i nize statuse, buduci da starost,
obrazovanje, zanimanje, zaposlenost, izvori prihoda, socijalne mreze, pa
ni liéni aktivizam i strategije snalazenja u drustvu razorenih institucija i
slabe demokratije ne omogucavaju jasnu profilaciju i kristalizaciju socijal-
nih polozaja, pa ni socijalnu promociju ili uspon na lestvici. U vezi sa tim,
recimo, tesko je ustanoviti hijerahijske razlike (vi$i - nizZi status) izmedu
zena sa srednjim i visokim obrazovanjem, kao i mladih i starijih, sredo-
ve¢nih. Vi$u poziciju svakako zauzima udovica srednjeg nivoa obrazova-
nja, vlasnica male, privatne firme, koja kombinuje vi$e izvora prihoda u
domacdinstvu (sa odraslim sinom), u odnosu na visokoobrazovane udovi-
ce, zaposlene u javnom sektoru, posebno ako imaju vise dece, koje Zele da
ih iskoluju do najvisih nivoa itd.

Kad je re¢ o politikama, koje se navode kao tre¢i koncept utemeljene
teorije, uz resurse, koje smo detaljno analizirale, videle smo da javne po-
litike gotovo uopste ne prepoznaju udovice, ¢ak ni ratne, kao izrazito ra-
njive kategorije, prema kojima bi trebalo usmeriti mere podrske, recimo u
domenu pristojnog materijalnog obezbedenja, posebno stanovanja, a onda
i podrske u zaposljavanju, uskladivanju rada i roditeljstva, zdravstvenoj i
socijalnoj zastiti, obrazovanju itd. Ako je balans porodice i placenog rada
— problem celoj populaciji radno aktivnog stanovnis$tva, odnosno rodite-
ljima, to jest majkama iz bra¢nih porodica, on je daleko akutniji kod Zena
iz jednoroditeljskih porodica, u nagem slucaju, udovica, koje tesko zongli-
raju izmedu obaveza prema deci i poslu van kuce, posebno kada vidimo
da je velika vec¢ina njih u prekarnim poslovima, sa niskim i neredovnim
primanjima, bez prava iz radnog odnosa itd. Sledec¢a sfera Zivota o kojoj
se iz podataka moglo dosta saznati, koja je obradivana i u drugim studija-
ma o jednoroditeljskim porodicama (Hughson, 2015, i dr.), odnosi se na
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enormno tro$enje li¢nih resursa u staranju (,,care work®) o muzu dok je
bio ziv, o deci, roditeljima, srodnicima itd. To je ogroman teret koji priti-
ska udovice, videli smo, posebno ratne, izbegle i raseljene, do te mere, da
ih ponekad dovodi u situaciju da moraju da biraju izmedu jedne i druge
sfere i, nazalost, zbog nepostojanja adekvatnih javnih politika, primora-
va mnoge da se povuku iz sfere rada zarad staranja, ¢cime povecavaju ri-
zik od pada u siromastvo. U prilog argumentu o opterecenju staranjem
ratnih udovica svedo¢i pomenuti, konkretan podatak o prosecno veéem
broju dece po Zeni medu udovicama palih boraca, koja su i duplo mlada
od dece civilnih udovica, a ¢ak tre¢ina izbegle dece pripadala je najmla-
dem uzrastu (0-3). U pogledu konkretnih politika, to znaci da deca samih
majki treba da uzivaju povlastice prilikom upisa u predskolske ustanove,
odnosno ustanove za zbrinjavanje dece, bez obzira na to da li su im majke
radno angazovane.

Iz analize pojedinac¢nih situacija, recimo, bolje pozicioniranih, mir-
nodopskih udovica, videli smo da Zena sa visokim obrazovanjem ukoliko
ne moze da pronade dobro placen posao, redovno obavlja i dodatne, ho-
norarne poslove (jer opada traznja za njima), a uz to nema solidne ne-
formalne mreze podrske, odnosno nema porodicu (roditelje, bracu, se-
stre i druge) koja je $titi, pomaze joj oko deteta i drugog, onda ¢e i ona
sama i deca biti u velikoj meri na rubu siromastva i iskljuc¢enosti iz grupa
(vr$njackih, prijateljskih), pa i profesionalnih itd. Sli¢ni su primeri visoko-
obrazovanih Zena, koje su zbog duge bolesti muza morale da odustanu od
karijere, profesionalnog napredovanja, a iscrpljujuce staranje o suprugu,
bez institucionalne podrske razvijenijeg zdravstvenog sistema, potpuno
devastira Zenu i porodicu (zdravstveno, emotivno, finansijski). Kao i kod
ratnih udovica, i ovde ¢esto $ira porodi¢na podrska izostaje jer se od Zene
takva Zrtva ocekuje i podrazumeva, te se Zene Cesto okrivljuju za musku
bolest, pa i smrt. Ovde valja napomenuti i primere izostanka zenske soli-
darnosti (,,sestrinstva®), kada se udovica dozivljava kao da nije dobrodosla
u krug ranijih, porodi¢nih prijatelja, parova, kao moguca pretnja udatim
zenama zbog svoje seksualne slobode.

Kvalitet zivota zena, ¢ak i sa nizim obrazovanjem, znacajno je, me-
dutim, visi, a tegobe tranzicije u novu zivotnu etapu manje ako Zena ima
$irok krug podrske (porodi¢ne, prijateljske, komsijske itd.) i jo§ ukoliko je
i u bliskom odnosu sa, u meduvremenu, odraslom decom (sinom) i (nje-
govom) sekundarnom porodicom (unucima itd.).

Ratne udovice su manje radno aktivne, ¢e$c¢e se oslanjaju na penzije,
iako su relativno mlade od mirnodopskih, a imaju manje dodatnih poslo-
va nego civilne, $to je verovatno povezano sa marginalizacijom i socijal-



Zaklju¢na razmisljanja | 189

nom isklju¢eno$cu, s jedne strane, i sa ve¢im udelom hroni¢nih bolesti,
odnosno slabijim fizickim zdravljem kao posledicom pretrpljenih stresova
i vece deteriorizacije (fizicke, mentalne, emotivne, psiholoske) tokom pro-
cesa tranzicije u izbeglistvo i udovistvo, s druge strane. Retki dopunski
poslovi koje obavljaju su prekarni, slabo pla¢eni, odnosno najprostiji, fi-
zicki (Cistacica, negovateljica, frizerka itd.). Socijalne mreZe ¢ine osobe u
istom, vulnerabilnom polozaju (srodnici i zemljaci iz zavicaja), $to, s jedne
strane, olaksava prezivljavanje jer je svima podjednako tesko. Iako takva
podrska ne moze da se materijalizuje (u finansijskom smislu, na nivou
svekodnevnih rutina, razmena, recimo, ¢uvanja dece, brige o starima itd.),
te zajednice su znacajan izvor psiholoskog, moralnog i emotivnog osnazi-
vanja udovica, posebno u fazi adaptacije i rekonstitucije grupe.

Tradicionalizam je univerzalno zastupljen u vrednostima i ponasanji-
ma svih nasih ispitanica, i ratnih i mirnodopskih. Razumemo ga vise kao
nuzdu da se adaptira na objektivne okolnosti koje sputavaju individuali-
zaciju i detradicionalizaciju nego kao izraz slobodnih, li¢nih preferenci-
ja, posebno bolje obrazovanih, mirnodopskih udovica. Na primer, opcija
ponovne udaje bi za ratne udovice znacila gubitak porodi¢ne penzije, a za
mnoge mirnodopske ugrozavanje stecenih dobara namenjenih deci, zatim
ukidanje znacajnih mreza podrske (prijateljskih, tazbinskih itd.), $to u osi-
romasenom drustvu, sa niskom stopom ukupnog drustvenog razvoja, bez
razvijenih oblika gradanske solidarnosti i pluralizma, jeste luksuz koji te
zene ne mogu da priuste. Nasuprot tome stoji nalaz da se velika ve¢ina i
jednih i drugih udovica zalaze za udruzenje udovica kao oblik demokra-
tije ,odozdo" ili civilne inicijative, koja bi, u uslovima izostanka drzavne
intervencije, na validan i sistemati¢an nacin zastupala njihove interese u
javnoj sferi (materijalne, pravne itd.), dok bi, s druge strane, za njih same
bio znacajan izvor linog i grupnog povezivanja i samorealizacije (samo-
pomo¢, prva pomoc, savetovanje, druzenje, radionice, izleti itd.).

Analiza empirijske evidencije ukazala je na to da su ratne udovice ¢ak
tradicionalnije od mirnodopskih, mada je konzervativizam karakteristi-
¢an i za ove poslednje, kada je re¢ o normativima prema kojima upravlja-
ju svoje zivote. To se mozda ponajbolje vidi u odnosu prema ponovnom
braku ili repartnerstvu, ali i drugim ponasanjima u svakodnevici. Ratne
su udovice pod snaznijim uplivom patrijarhalnih vrednosti, ne samo zato
$to dugo ostaju vezane za porodicu preminulog supruga, a mnoge i na-
stavljaju da Zive sa njom posle emigracije, nego i zato $to od porodice
preminulog supruga oc¢ekuju veliku podrsku, pre svega deci, ali i njima
samima (da ih neko §titi kao supruge bez muza). Samim tim su i razoca-
ranja neminovna, a ona se iskazuju u nasim citatima iz delova narativa.
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Mnoge od njih nerado preuzimaju ulogu autoriteta ili ,glave porodice®,
pa nju dodeljuju deci, pre svega sinovima, naravno, pojacano parentifiku-
ju¢i decu, prenose¢im im mo¢ i odgovornost, koje ne samo $to umanjuju
zensku snagu nego osujecuju i pravo na vlastiti zivot naslednika, njihove
slobodne izbore u budu¢nosti itd.

Moze se videti, takode, da su, ostajuci ,,same sa sobom®, nase udovice
uspele da se izbore sa stresom izazvanim gubitkom supruga i prilagode
novonastaloj situaciji u o¢ekivanom periodu od oko dve do tri godine. Pri-
lagodavanje je bilo daleko teze za ratne udovice, a razlozi su, kao $to smo
istakli na viSe mesta u tekstu, povezani sa brojnim stresovima i promena-
ma, koji su se posle gubitka supruga gomilali i pretvorili u kontinuirani
stres. Prve reakcije skoro svih udovica na gubitak partnera bile su burne i
snazne, §to je uzrokovalo razlicite psihicke i psihosomatske tegobe, potvr-
dene i lekarskim nalazima. Medutim, tu se proces nastanka, suoc¢avanja sa
stresom i prilagodavanja na udovistvo i novu porodi¢nu strukturu i pro-
mene uloga i hijerahije u njoj - ne zavrsava nego se, nazalost, nastavlja,
izazvan razlic¢itim dogadanjima. Tada stupaju na scenu pominjane tradi-
cionalne norme udovickog ponasanja (vaze isklju¢ivo za zene udovice, a
ne i za muskarce udovce), drustveni i porodic¢ni pritisak da se one usvoje,
uz potpuno posvecivanje deci i zapostavljanje licnih potreba, a odbijanje
novog braka i partnera, dakle - samozrtvovanje. Postavlja se pitanje kako
u takvim sredinama izgraditi licni identitet kada izbor i individualno de-
lanje snazno kontroli$u kultura i drustvo i kako u takvim okolnostima sa-
¢uvati dobro mentalno zdravlje. Tu su i diskriminacija ratnih udovica, uz
materijalnu deprivaciju, pokidane socijalne mreze (¢e$¢e ratnih udovica) i
nebriga drustva za tu vulnerabilnu populaciju.

Li¢ni adaptacioni resursi udovica, pozitivna uverenja o sebi general-
no, a posebno u teskim i sa gubitkom poveznim Zivotnim okolnostima,
pokazali su se vaznim za aktivno re$avanje problema u kome su se nasle.
Osecajuci se, posle izvesne vremenske distance od gubitka, ponovo snaz-
nima, one su Cesto pruzale podrsku i brinule o drugima - deci, roditelji-
ma, rodacima, ali su tako dolazile i u stanje iscrpljenosti. Njihova iscrplje-
nost se ispoljila i u razli¢itim somatskim tegobama i bolestima (problem
sa §titnom zlezdom, visok krvni pritisak, karcinomi itd.), tako da je iscr-
pljenim udovicama bila neophodna institucionalna podrska kao slede¢a
vazna i znacajna karika pomodi i podrske u dugotrajnom oporavku. Na-
zalost, ta vrsta podrske nije bila zastupljena u dovoljnoj meri ili uopste,
izmedu ostalog, i zbog normalizovanja ,,zenskog Zrtvovanja“ u zemljama
u tranziciji (Hughson, 2015), u kojima se negira potreba Sire drustvene,
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institucionalne podrske. Uglavnom prepustene ,,same sebi®, uz veliki na-
por ulozen u odrzavanje porodice, profesije, bliskih ljudi, a najmanje bri-
nudi o sebi, duze vreme, a neke i do danasnjeg dana, udovice su uspele da
povrate deo izgubljenog i da nastave dalje. Nadamo se da ¢e ostatak puta
posvetiti i svojim potrebama, grade¢i svoj novi identitet (ako je moguce,
manje socijalni, vi$e li¢ni).

Najzad, i pored svih stradanja, muka, trpljenja, ponizenja, socijalnog
marginalizovanja i isklju¢ivanja, izostanka $ire podrske, zapitajmo se -
postoji li neka konstruktivna nit koja se provlaci kroz te nesre¢ne sud-
bine Zena i koja ukazuje na dobre krajnje ishode? Cini nam se da ima i
da je to - Zenska emancipacija, oslobodenje Zena koje su uspele da nadi-
du, pobede i izbore se sa muskim patrijarhalnim strukturama, pritiscima,
ogranic¢enjima, gurnute u najsuroviji moguci vrtlog maskulinog i opste-
drustvenog razaranja i urusavanja, plativsi, doduse, ogromne cene. Cini
nam se da smo u analizi i interpretaciji narativa uspele da odgovorimo na
istrazivacki zahtev same autorke istrazivanja Andelke Mili¢, koji je ona,
sli¢cnim povodom, formulisala na slede¢i nacin: ,Upravo nam je cilj i ze-
lja da u ko$maru ‘drustvenog rastrojstva’ pokusamo da uhvatimo, makar i
najneprimetnije, ali ipak postojece znake, simbole i gestove Zenskog oslo-
bodenja, nadajudi se da oni predstavljaju i znake nove budu¢nosti“ (Mili¢,
1995: 141). Na ¢itaocima, a posebno citateljkama, Zenama, udovicama i
svima ostalima je da procene koliko smo u tome i uspele.
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